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RESUMO

Os direcionamentos e apontamentos para a inclusdo social devem ser produzidos
essencialmente no préprio chdo da escola, criando novos conhecimentos e estratégias
pedagdgicas que realmente possam contribuir para a educacao inclusiva. A Educacdo Fisica se
caracteriza como disciplina obrigatdria e integrante do curriculo escolar, seja na modalidade de
ensino regular ou especial, tende a oportunizar a participacdo efetiva dos alunos nas aulas.
Porém, ao especificar as contribuicdes da disciplina de Educagéo Fisica no campo da pesquisa,
ainda é irrelevante o nimero de estudos cientificos que abordam a perspectiva da educacao
inclusiva no proprio cenério das Associa¢des dos Pais e amigos dos excepcionais (APAES).
Este estudo esta inserido no campo voltado aos direitos educacionais de escolarizacdo dos(as)
alunos(as) com deficiéncias, que frequentam as APAEs. Parte de inquietagdes, que mesmo
existindo no setor educacional brasileiro inGmeras politicas publicas educacionais na
perspectiva inclusiva, evidencia-se que na préatica, no ambito do contexto da modalidade de
ensino da educacao especial, a inclusdo social ainda € um processo desafiador e permeado por
multiplas facetas. O objetivo geral desta pesquisa foi promover intervengdes pedagdgicas
inclusivas, a partir da metodologia do Experimento Didatico-Formativo, desenvolvidas nas
aulas de Educacéo Fisica de uma APAE no interior do estado do Parand. Utilizando os estudos
de Mainardes (2006), sobre os ciclos de politica apontados por Ball e Bowe, compreende-se
que uma politica educacional possui trés contextos: da influéncia, da producdo de texto e da
pratica. No contexto da pratica, sdo os(as) professores(as) que tem maior participacdo e
relevancia, podendo a politica ser reinterpretada e recriada de acordo com as demandas do
proprio cotidiano escolar. Utilizou-se como embasamento tedrico, principios da Teoria
Histérico-Cultural (VYGOTSKY, 1987) com aprofundamento no Método do Ensino
Desenvolvimental proposto por Davydov (1988). A pesquisa caracteriza-se qualitativa, com a
metodologia do Experimento Didatico Formativo desenvolvido nas aulas de Educacdo Fisica
(DAVYDOQV, 1988). O objeto da pesquisa foi uma turma de alunos(as) matriculados no ensino
fundamental na educacéo de jovens e adultos EJA, pertencente a APAE Rural de Irati-PR. Os
participantes da pesquisa foram dois alunos do sexo masculino e trés alunas do sexo feminino,
com idades que variam de 18 a 50 anos e que possuem as mais variadas caracteristicas
individuais, relacionadas as suas vivéncias culturais e deficiéncias. Para a producgéo de dados
da pesquisa, foram utilizados instrumentos de gravacdes de videos e audios, avaliacdes
formativas e observacBes de aspectos relacionados as acOGes pedagdgicas do professor
pesquisador e as atitudes comportamentais dos(as) alunos(as) produzidas no decorrer das
intervencdes pedagogicas, as quais foram descritas na integra buscando a realidade dos fatos e
acontecimentos produzidos durante o processo de desenvolvimento da pesquisa. Para a
organizacao e analise dos dados da pesquisa, realizou-se andlises dos aspectos relevantes
desenvolvidos no Experimento Didatico Formativo em interface com a Teoria
Desenvolvimental de Davydov (1988). Evidenciou-se as praticas pedagogicas para a
participacdo efetiva e aprendizagem dos(as) alunos(as) nas aulas de Educacéo Fisica, as quais
foram destacadas e discutidas minunciosamente no estudo. Os resultados da pesquisa
demonstram: a importancia de o(a) professor(a) atuar de forma critica e ativa nos diversos
contextos do ambiente escolar; apontamentos acerca da organizacao e contribui¢es do método
utilizado no estudo; a construgdo coletiva do plano de ensino, a ludicidade, a sequéncia didatica
de ensino, as interacOes, as adaptacdes de atividades, a comunicacgdo, a participacdo ativa do
professor nas atividades de ensino e as avaliagdes formativas como as principais ferramentas



didaticas adotadas nas préaticas pedagogicas, as quais possibilitaram a participacdo efetiva e a
aprendizagem dos alunos nas aulas de Educacdo Fisica. Espera-se que este estudo contribua
como parametro educacional para professores(as) da area e ainda como inspiracdo para novos
estudos voltados a essa tematica.

Palavras-chave: Teoria Desenvolvimental. Educacdo Especial. Educagéo Fisica. Inclusdo.
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ABSTRACT

The directions and notes for social inclusion must be produced essentially on the school floor
itself, creating new knowledge and pedagogical strategies that can really contribute to inclusive
education. Physical Education is characterized as a mandatory subject and an integral part of
the school curriculum, whether in the regular or special education modality, it tends to provide
opportunities for the effective participation of students in classes. However, when specifying
the contributions of the Physical Education discipline in the field of research, the number of
scientific studies that address the perspective of inclusive education in the very scenario of the
Associations of Parents and Friends of the Exceptional (APAES) is still irrelevant. This study
is inserted in the field focused on the educational rights of students with disabilities who attend
the APAEs. Part of concerns, that even though there are numerous educational public policies
in the inclusive perspective in the Brazilian educational sector, it is evident that in practice,
within the context of the special education teaching modality, social inclusion is still a
challenging process and permeated by multiple facets. The general objective of this research
was to promote inclusive pedagogical interventions, based on the methodology of the Formative
Didactic Experiment, developed in Physical Education classes at an APAE in the interior of the
state of Parana. Using studies by Mainardes (2006), on the policy cycles pointed out by Ball
and Bowe, it is understood that an educational policy has three contexts: influence, text
production and practice. In the context of practice, it is the teachers who have greater
participation and relevance, and the policy can be reinterpreted and recreated according to the
demands of the school routine itself. The principles of the Historical-Cultural Theory
(VYGOTSKY, 1987) were used as a theoretical basis, deepening the Developmental Teaching
Method proposed by Davydov (1988). The research is characterized qualitatively, with the
methodology of the Formative Didactic Experiment developed in Physical Education classes
(DAVYDOQV, 1988). The object of the research was a group of students enrolled in elementary
education in youth and adult education EJA, belonging to APAE Rural de Irati-PR. The research
participants were two male students and three female students, aged between 18 and 50 years
and who have the most varied individual characteristics, related to their cultural experiences
and disabilities. For the production of research data, video and audio recording instruments
were used, formative assessments and observations of aspects related to the pedagogical actions
of the research teacher and the behavioral attitudes of the students produced during the
pedagogical interventions, which were described in full, seeking the reality of the facts and
events produced during the research development process. For the organization and analysis of
the research data, analyzes were carried out of the relevant aspects developed in the Formative
Didactic Experiment in interface with the Developmental Theory of Davydov (1988).
Pedagogical practices for the effective participation and learning of students in Physical
Education classes were highlighted and discussed in detail in the study. The research results
show: the importance of the teacher acting critically and actively in the different contexts of the
school environment; notes about the organization and contributions of the method used in the
study; the collective construction of the teaching plan, playfulness, didactic teaching sequence,
interactions, adaptations of activities, communication, active teacher participation in teaching
activities and formative assessments as the main teaching tools adopted in teaching practices ,
which enabled the effective participation and learning of students in Physical Education classes.
It is expected that this study will contribute as an educational parameter for teachers in the area
and also as an inspiration for new studies focused on this theme.



Keywords: Developmental Theory. Special education. Physical education. Inclusion.



SUMARIO

INTRODUGAQ-------==mmmmmmmmmm oo e 14

CAP[TULO 1. DO CONCEITO A PRATICA: UM OLHAR SOBRE O CENARIO DAS
POLITICAS PUBLICAS EDUCACIONAIS INCLUSIVAS E SUAS MANIFESTACOES
NA PRATICA DOCENTE-------=mn=mmmmmmmmmcmmmeeee S 22

11  DEFINIGOES DE POLITICA NA ABORDAGEM DO CICLO DE POLITICAS-----22
1.2 DISCUSSOES ACERCA DA CARACTERIZAGAO E ORGANIZAGAO POLITICA
NN Y —— oo 25

INCLUSAO SOCIAL-eremmemememememmememmcn- e — 34
2.1 TRAJETORIA HISTORICA E A ORGANIZA(;AO CURRICULAR DA EDUCACAO
FISICA NA EDUCAGAO ESPECIAL-------r-mmememememnneas ---34
2.2 CONTRIBUIGOES DIDATICAS DA TEORIA DO ENSINO DESENVOLVIMENTAL
PARA A INCLUSAO SOCIAL DOS ALUNOS NAS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA DAS

AP A B S oo e 42
CAPITULO 3. PERCURSO TEORICO METODOLOGICO DA PESQUISA ------------ 55
3.1 CARACTERIZA(;AO E LOCAL DA PESQUISA-----nmmmmmmemm e 55
3.2 PROCEDIMENTOS ETICOS--nmmmmm s o e 57
3.3 OBJETO DA PESQUISA-----mmmmmmmmmm s 58
3.4PROCEDIMENTOS DA COLETA DE DADOS------==mmmmmmmmmmmm oo 59
CAPITULO 4. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS--------=-------- 62

4.1 A ORGANIZACAO DO EXPERIMENTO DIDATICO-FORMATIVO NAS AULAS DE
EDUCAGAQ FISICA ~mmmmmmm e e 62
4.2 ACOES DESENVOLVIDAS NA ELABORACAO E DESENVOLVIMENTO DO
EXPERIMENTO DIDATICO-FORMATIVO NAS AULAS DE EDUCACAO FISICA------63
4.3 ANALISES DO PROCESSO DE ELABORACAO E DESENVOLVIMENTO DO
PLANEJAMENTO DO EXPERIMENTO DIDATICO FORMATIVO NAS AULAS DE

EDUCACAO FISICA-----—m e e — e — 146
CONSIDERACOES FINAIS------mmm e e 166
REFERENCIAS-=mmmm e e e 170
APENDICE A: MODELO DO PLANO DE ATENDIMENTO INDIVIDUALIZADO-----
---------------------------------------------------------------------------------- 177
APENDICE B: PLANEJAMENTO DE ENSINO DO ANO DE 2021 --------====---===--- 178
APENDICE C: PLANO DE ENSINO DO EXPERIMENTO DIDATICO
FORMATIVO-mmmmmmmmm e e 179

ANEXOS



14

INTRODUCAO

Antes de escrever a tdo almejada dissertacéo, confesso que foram muitas as incertezas,
angustias e obstaculos, transpostos desde o processo da selecdo até a defesa final da pesquisa.
Contudo, nunca me deixei abater, pois, ser um professor militante que convive diariamente com
os desafios e lutas por uma educacédo solidaria, fez com que me mantivesse constantemente
motivado frente a efetivacdo do respectivo estudo.

Evidencia-se que mesmo somados todos os desafios apresentados no decorrer da
pesquisa, ndo podem ser comparados com a magnitude do propdsito educacional que se
pretende estabelecer através dela. Acredita-se fielmente que ser professor é ter uma missdo
nobre de analisar o mundo com outros olhares, e que por meio das acdes pedagdgicas € possivel
promover mudancas e transformacbes no ensino, capazes de superar as desigualdades,
injusticas e problemas sociais, pertencentes ao modelo socioecondmico em que estamos
inseridos.

Diante do pressuposto, sobre o conceito do que € ser professor, e convivendo
diariamente com os desafios encontrados nos contextos escolares, frente a efetivacdo do
processo de inclusdo social de alunos com deficiéncia intelectual, deficiéncias multiplas e
autismo nas aulas de Educacdo Fisica das proprias APAESs, por meio dessa pesquisa pretende-
se alertar os professores de que néo se pode ficar de bragos cruzados esperando implementacdes
governamentais de politicas publicas educacionais “salvadoras’, e tdo pouco, acreditar que
somente as mesmas resolverao os impasses referentes ao processo de inclusao social de alunos
com deficiéncia. Faz-se necessario exercer o papel de agentes educacionais e politicos ativos,
pois estar inserido no processo de escolarizagdo dos educandos, inquestionavelmente é possivel
conhecer as realidades e necessidades basicas dos ambientes escolares.

O pesquisador é professor de Educacdo Fisica na extensdo de uma escola, na
modalidade de ensino da Educacdo Especial, na APAE Rural de lIrati-Parand. No atual
momento, estdo matriculados oitenta e oito (88) alunos frequentadores do ensino fundamental
na Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), esse € o local em que o pesquisador € docente a
aproximadamente trés anos. A escola mantém suas caracteristicas fisicas predominantes ao
meio rural, com espacos amplos, estufas de flores, academia, parques, pista de caminhada,
minicampo de futebol, marcenaria, piscina térmica, bosque e terrenos para plantio, contribuindo
para a efetivacdo de aulas dindmicas nos seus diversos espacos. Desde a Graduagdo em
Licenciatura em Educacdo Fisica, o pesquisador percebeu durante as aulas da disciplina de

Educacdo Fisica Adaptada, uma constante predisposi¢do para atuar na area da Educacéo
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Especial, tendo a certeza de que através da Educacdo Fisica pode-se contribuir de forma
significativa no processo de desenvolvimento integral de qualquer aluno, independentemente
de suas condicGes neuro-psicossociais.

A respeito da formacdo académica inicial e continuada, o pesquisador é graduado em
Licenciatura em Educacdo Fisica pelo Centro Universitario de Unido da Vitoria (UNIUV) e
também graduado em Ciéncias Bioldgicas, pela Universidade Metropolitana de Santos
(UNIMES). O pesquisador concluiu algumas especializac@es lato sensu na area da Educacéo
Especial e Educacdo do Campo, sendo: Especializacdo na Educacdo Especial Inclusiva;
Educacdo Especial: Atendimento as Necessidades Educacionais; Educagcdo do Campo na
formacéo docente e Educacdo do Campo com énfase na area Indigena.

Considera-se que as pesquisas cientificas educacionais, sdo meios de divulgar
conhecimentos cientificos qualitativos produzidos nos préprios cotidianos escolares que podem
influenciar diretamente no meio politico, acredita-se que os resultados da presente pesquisa
podem servir como parametros norteadores para futuros pesquisadores e professores ligados as
areas da Educacdo Fisica e Educacao Especial.

Ainda, responsabilizando os professores e pesquisadores da disciplina de Educacao
Fisica, como pertencentes a uma importante area de producdo de conhecimentos académicos
cientificos, cabe compreender se as contribuicfes académicas tém contribuido para as
participagdes efetivas de alunos com deficiéncia intelectual, deficiéncias multiplas e autismo
no proprio cenério das APAEs. No entanto, deve-se utilizar a palavra “compreender” em um
sentido mais amplo, ou seja, que as respostas ndo sejam apenas para evidenciar incognitas e
possiveis defasagens nas producdes cientificas da respectiva area, mas que possibilitem
discussbes e reflexdes construtivas que possam contribuir no repensar na possibilidade da
elaboracdo de novas praticas pedagogicas inclusivas que transformem a escola especial em um
espaco mais justo e igualitario.

Nessa perspectiva, para essa busca de conhecimentos oriundos da produgdo de
conhecimentos sobre intervencbes da Educacdo Fisica relacionada as pessoas com deficiéncia,
recorreu-se a analise quantitativa e qualitativa de artigos publicados nas principais revistas
nacionais, que divulgam pesquisas cientificas importantes, realizadas nos préprios ambientes
escolares. Destacam-se a Revista Movimento, a Revista Educacéo Especial, Revista Brasileira
de Educacao Fisica e Esporte, Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte e a APAE Ciéncia, que
nos permitiram a leitura e analise de inUmeros artigos cientificos relacionados ao tema da

inclusdo social nas aulas de Educacéo Fisica na modalidade do Ensino Especial.
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No quadro 01 estdo listados o total do nimero de artigos publicados nas revistas

mencionadas anteriormente:

Quadro 01- Analise quantitativa. Palavras-chave - Inclusdo; Deficiéncia

Revistas N° Artigos encontrados Ano

Revista Movimento - UFRGS 19 Artigos 1990 a 2000- 01 Artigos
2000 a 2008- 02 Artigos
2008 a 2019- 15 Artigos
2019 a 2021- 01 Artigos
Revista Educagdo Especial — REE | 08 Artigos 1990 a 2000- 00 Artigos
2000 a 2008- 02 Artigos
2008 a 2019- 06 Artigos
2019 22021 00 Artigos

Revista Brasileira de Educacéo 09 Artigos 1990 a 2000- 00 Artigos
Fisica e Esporte (USP) 2000 a 2008- 01 Artigos
2008 a 2019- 06 Artigos
2019 a 2021- 02 Artigos

Revista Brasileira de Ciéncias do|[01 Artigos 1990 a 2000- 00 Artigos
Esporte — RBCE 2000 a 2008- 00 Artigos
2008 a 2019- 01 Artigos
2019 a 2021- 00 Artigos
APAE Ciéncia— RAC 00 Artigos 1990 a 2000- 00 Artigos
2000 a 2008- 00 Artigos
2008 a 2019- 00 Artigos
2019 a 2021- 00 Artigos
Fonte: Dados organizados pelo autor, baseado nos artigos publicados nas revistas nacionais no periodo de 1990-
2021.

Apos a analise quantitativa dos artigos publicados nas referidas revistas, percebe-se as
lacunas no campo da pesquisa cientifica na area de Educacéo Fisica relacionadas com os temas
que abordam a educacdo escolarizada de pessoas com algum tipo de deficiéncia. A partir da
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil - CF (BRASIL, 1988), que garante o direito de
todos a igualdade de condicBes ao acesso escolar, observa-se inmeras mudancas no polo da
pesquisa cientifica educacional. Estudos voltados a temaética da inclusdo de alunos com
necessidades educacionais especiais, ganham enfoque em todas as areas das ciéncias presentes
nos curriculos escolares, a fim de buscar estratégias e possibilidades pedagdgicas diferenciadas
para o atendimento das diversidades. Entretanto, a partir das analises dos dados observados na
tabela acima, a Educacédo Fisica permanece com minimas contribuicGes nesse processo, pois
evidencia-se poucos trabalhos e ainda o inicio de publica¢des mais consistentes somente apos
0 século XXI.

A partir da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional - LDB n° 9394/1996, Art.
26 (BRASIL, 1996), a Educacdo Fisica integrada & proposta pedagogica da escola, passa a ser
componente curricular da Educacdo Bésica, devendo se ajustar as condi¢Ges da populacéo

escolar, no entanto passa a ser facultativa nos cursos noturnos. Porém, evidencia-se a auséncia
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de artigos publicados em meados da década de 1990, em que a acéo colaborativa no processo
de inclusdo e respectivamente na construgdo de conhecimentos oriundos do proprio cotidiano
escolar permanece neutra.

Ao analisar os artigos (quadro 01), constata-se que houve um aumento gradativo a
partir dos anos de 2008 a 2019, em que foram publicados 28 artigos nos periodicos
mencionados, desta forma, considera-se a ascensdo do movimento de producgdo académico-
cientifica da disciplina de Educacéo Fisica. Esse fato, pode estar vinculado a promulgacdo da
Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva (BRASIL, 2008),
que se caracteriza como uma politica na perspectiva inclusiva, oportunizando o gradativo
aumento de matriculas de alunos com necessidades educacionais especiais no Ensino Regular.
Porém, surgem inumeros desafios aos docentes para a efetivacdo da inclusao social de alunos
com necessidades educacionais especiais nas aulas, visto o despreparo pedagdgico e emocional
para a demanda educacional diferenciada.

Mantoan (2006) afirma que o processo de inclusdo é longo, continuo e depende das
demandas sociais dos diversos setores educacionais. Dessa forma, sdo essenciais as
contribuicdes das pesquisas cientificas. Porém infelizmente constata-se o regresso de
publicacdes nos Gltimos trés anos, ao observar um total de somente trés artigos publicados nesse
intervalo de tempo. E de suma importancia ressaltar a disparidade entre o volume de producdes
cientificas publicadas nas revistas especificas da Educacao Especial para com as outras, ja que
foram encontrados somente oito artigos em duas revistas da area da Educacéo Especial. Entéo,
é notorio a necessidade de investimento de pesquisas nas proprias APAEs, para o respectivo
aumento do numero de publicacfes nas devidas revistas, que abordam restritamente os temas
do campo da Educacéo Especial.

No quadro 02 estdo listados os artigos publicados nas revistas, organizados conforme

0s temas de pesquisa com maior relevancia.

Quadro 02 - Analise Qualitativa
Temas: Inclusdo nas aulas de Educagdo Fisica; Formagao inicial e continuada dos professores e académicos de
Educac&o Fisica e o Esporte adaptado.

Temas NC° total de artigos

Pesquisas realizadas nas escolas regulares sobre o 17 Artigos
processo de Inclusdo nas aulas de Educacao Fisica de|
alunos que possuem algum tipo de (NEE).

Pesquisas realizadas sobre a questdo da Formacao 06 Artigos
Inicial e continuada de professores e académicos de
Educacdo Fisica
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Pesquisas realizadas sobre a questdo da incluséo por| 04 Artigos
meio dos Esportes.
Pesquisas sobre a percepcdo dos proprios alunos 01 Artigos
sobre a inclusdo
Pesquisas realizadas nas escolas Especializadas 00 Artigos
(APAES) sobre o processo de Inclusdo nas aulas de
Educacdo Especial

Fonte: Dados organizados pelo autor, baseado nos artigos publicados nas revistas.

Através de analises qualitativas dos artigos nos referidos periddicos, buscou-se coletar
informagdes e conhecimentos articulados aos ideais do respectivo estudo, a favorecer o
desenvolvimento do Experimento Didatico-Formativo (DAVYDOV, 1988). Segundo Neves
(1996), as pesquisas qualitativas visam descrever e decodificar os componentes de um sistema
complexo de significados.

Por meio dos estudos voltados para a percepcao da compreensdo dos proprios alunos
com deficiéncias e sua inclusdo escolar, identifica-se as dificuldades por eles encontradas em
participar das aulas de Educacdo Fisica. Os desafios desses educandos mencionados nos estudos
de Alves e Duarte (2014), sdo as adaptacOes de estrutura fisica, material, método de ensino,
conteldo e objetivos, participacdo social entre professor e colegas e a capacidade de mostrarem-
se valorizados perante o grupo. Dessa forma, ao considerar a pertinéncia e as relagdes desses
aspectos e ainda que o estudo citado contribuiu para estabelecer como objeto desta pesquisa as
intervencdes pedagogicas nas aulas de Educacéo Fisica das APAE, desenvolvidas por meio do
Experimento Didatico-Formativo (DAVYDOQV, 1988).

Ainda, no estudo de Andrade e Freitas (2016), percebe-se que a fungdo docente é
preponderante na organizacdo das possibilidades de participacdo, aprendizagem e
desenvolvimento dos alunos com deficiéncia, desde que sejam oportunizadas estratégias que
considerem as singularidades desses alunos. Nessa perspectiva, as metodologias de ensino
adotadas pelo professor pesquisador desenvolvidas no respectivo Experimento Didatico-
Formativo (DAVYDOV, 1988), foram organizadas a partir das demandas individuais do grupo,
valorizando as especificidades de cada educando.

Falkenbach, Chaves, Nunes e Nascimento (2008), evidenciam em seus estudos que 0s
professores de Educacdo Fisica participantes da pesquisa, reconhecem a inclusdo como uma
necessidade pedagdgica, porém a formagdo continuada e a préatica pedagogica carecem de
aprendizagens e avancos nessa area. Nesse sentido, ap6s as leituras do trabalho cientifico,
despertou-se o repensar do professor-pesquisador sobre as fragilidades de suas proprias
intervengdes pedagogicas desenvolvidas até 0 momento em seu exercicio profissional. Estas,
posteriormente foram evidenciadas e discutidas no decorrer do Experimento Didatico-

Formativo (DAVYDOV, 1988), favorecendo na busca do aperfeicoamento profissional do
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pesquisador e simultaneamente objetivando a transformacéo da realidade do referido espago
educacional em que se consolidou o estudo.

Justifica-se a pesquisa, considerando os apontamentos elencados, bem como a
abordagem sobre o ciclo de politicas, ao destacar que uma politica possui ciclos, se articulando
desde a sua fase de iniciacdo (influéncia), fase de construcédo de texto (documento propriamente
dito) e a fase de efetivagdo (pratica pedagdgica). Nesse sentido, a construcdo e execucao de
uma politica educacional deve ser coletiva e reelaborada de acordo com a criticidade do setor
gue 0 executa, que nesse caso € composto pelos respectivos professores docentes.

Sendo assim, aponta-se a seguinte questdo problematica da pesquisa: as intervencdes
pedagdgicas nas aulas de Educagdo Fisica das APAEs, desenvolvidas por meio do Experimento
Didatico-Formativo (DAVYDOV, 1988), proporcionam a inclusdo e a aprendizagem dos
educandos? Indica-se ainda uma questdo que norteia a pesquisa, sendo: as estratégias didatico-
pedagogicas inclusivas, elaboradas pelo pesquisador, poderdo contribuir como parametros
metodoldgicos a serem utilizados e aprimorados pelo professor de Educagdo Fisica das
APAEs?

Decorrentes das questdes elencadas da pesquisa apontam-se 0s seus objetivos. O
objetivo geral é analisar a implementacdo/execucao de um especifico Experimento Didatico-
Formativo elaborado pelo pesquisador, embasado na Teoria Sociocultural e no modelo de
ensino Desenvolvimental proposto por Davydov (1988), visando a participacdo efetiva dos
alunos nas aulas de Educacdo Fisica das APAEs. Para além do objetivo central, se estabeleceu
0 seguinte objetivo especifico: elaborar estratégias didatico-pedagdgicas inclusivas, que
possam contribuir como parametros metodoldgicos a serem utilizados e aprimorados pelo
professor de Educacdo Fisica das APAEs.

O trabalho esta organizado em quatro capitulos. No primeiro capitulo elenca-se topicos
sobre o conceito de politica, os ciclos de politica propostos por Ball e Bowe (1992) e a
organizacao politica atual das APAEs. Contudo, pretende-se ndo somente ilustrar de forma
figurativa os artigos e as normativas estabelecidas nos documentos, mas objetiva-se por meio
de uma reflexdo construtiva, descrever como se caracteriza a atual organizagdo burocratica das
escolas especializadas e qual a importancia da entidade frente ao processo de inclusdo escolar.

Posteriormente, no segundo capitulo, a fim de compreender sobre a atual organizagédo
curricular e importancia da disciplina de Educacgéo Fisica no processo de educacao escolarizada
de alunos que frequentam as APAES, nos atemos na sua trajetéria historia, trazendo
acontecimentos marcantes que se delinearam no processo de implantacdo nas APAEs, bem

como de sua caracterizacdo como disciplina curricular obrigatoria da grade curricular. A
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disciplina de Educagdo Fisica como area do conhecimento e obrigatdria nas escolas a partir da
LDB n° 9394/1996 (BRASIL, 1966), tem seu papel primordial na constru¢do do processo de
incluséo escolar (RODRIGUES, 2003). Dando sequéncia na contextualizacdo tedrica, aborda-
se discussdes acerca da Teoria Sociocultural e da Teoria do Ensino Desenvolvimental proposta
por Davydov (1988), a fim de elencar possiveis estratégias didatico-pedagdgicas para serem
utilizadas nas aulas de Educacgdo Fisica, que podem ser favoraveis no desenvolvimento da
participacdo, socializacdo, coletividade e aprendizagem dos educandos.

O Ensino Desenvolvimental, vinculado a Teoria Sociocultural, surge a partir dos
aprofundamentos de Vasili Vasilievich Davydov, sobre a atividade de aprendizagem dos
alunos. O autor Russo, professor e doutor em psicologia, ¢ membro da terceira geracdo de
psicologos de seu pais de origem e defende que a apropriacdo dos conceitos cientificos e o
desenvolvimento das capacidades de pensamento, ocorrem a partir da assimilacédo da producéo
cultural da humanidade. Nessa perspectiva, Davydov (1988), deixa explicito na base de sua
teoria, que 0s conhecimentos externos dos educandos devem ser transformados em
conhecimentos internos, por meio da mediagédo do professor.

Pesquisadores alinhados a teoria davidoviana, defendem a necessidade de que 0s
professores atuantes nos espacos escolares, criem métodos de ensino que oportunizem o
pensamento tedrico dos alunos. Nesse contexto, o processo de ensino e aprendizagem é
constituido dialeticamente por acGes ativas dos professores e alunos (DAVYDOV, 1988). A
escola tem como compromisso o desenvolvimento das funcGes psiquicas superiores nos alunos,
as quais potencializam sua formacdo humana (LONGAREZZI; PUENTES, 2013). Com base
na teoria desenvolvimental, compreende-se que a Educacgdo Fisica se caracterizando como uma
disciplina tedrico-pratica, com grande aceitacdo e participacdo dos alunos, possibilita lastro
para os professores adotarem em suas estratégias didaticas principios educativos estabelecidos
no Ensino Desenvolvimental.

No terceiro capitulo esta descrita a metodologia utilizada, que de forma detalhada,
explica a caracterizacdo e local da pesquisa, corpus da pesquisa, procedimentos éticos e
procedimentos metodoldgicos da coleta de dados. O método adotado na pesquisa foi o de
experimento didatico-formativo, delineando uma pesquisa qualitativa em agdo, que além de
produzir conhecimentos cientificos no campo de pesquisa da Educacéo Fisica, pode contribuir
de forma significativa para a autorreflexdo sobre as proprias praticas pedagogicas efetivadas
pelo pesquisador em seu exercicio profissional, construindo agdes docentes, coerentes com as

demandas existentes no espaco escolar em que foi desenvolvida a pesquisa. Desse modo,
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[...] o professor-pesquisador ndo se vé apenas como um usuario de conhecimento
produzido por outros pesquisadores, mas se propde também a produzir conhecimentos
sobre seus problemas profissionais, de forma a melhorar sua pratica. O que distingue
um professor-pesquisador dos demais professores é seu compromisso de refletir sobre
a propria pratica, buscando reforcar e desenvolver aspectos positivos e superar as
préprias deficiéncias. Para isso ele se mantém aberto a novas ideias e estratégias
(BORTONI, 2011, p. 46).

Finalizando, o Gltimo capitulo da pesquisa apresenta as a¢des efetivadas pelo professor
e alunos e também os dados avaliativos coletados no Experimento Didatico-Formativo.
Segundo Luckesi (2002), as avalia¢Oes sdo ferramentas que permitem ao professor obter dados
e resultados fundamentais para auxiliar cada educando no processo de aprendizagem, aquisicéo
de competéncia e crescimento para a autonomia. Os dados sdo analisados e discutidos através
de articulagbes com principios tedricos abordados na Teoria Histdrico-Cultural (VYGOTSKY,
1987) e especificamente na Teoria do Ensino Desenvolvimental proposto por Davydov (1988),
para constatar cientificamente se as préaticas pedagdgicas adotadas pelo professor pesquisador,
tiveram ou ndo influéncia benéfica na inclusdo e aprendizagem dos alunos nas aulas de

Educacao Fisica de uma APAE especifica.
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CAPITULO 1

DO CONCEITO A PRATICA: UM OLHAR SOBRE A ATUAL ORGANIZACAO
POLITICA DAS APAES E SUAS MANIFESTACOES NAS PRATICAS DOCENTES

1.1 DEFINICOES DE POLITICA NA ABORDAGEM DO CICLO DE POLITICAS

E importante considerar que desde o inicio da humanidade as politicas fazem parte do
convivio social, como uma forma de organizagdo, alienacdo ou sistematizacdo de conceitos.
Nessa perspectiva, como a sociedade ndo ¢ algo estatico, as politicas também se manifestam

paralelamente ao mesmo sentido, exercendo as mudangas e transformagdes sociais.

Ao abordar e refletir sobre o termo Politica, é facil compreender sua definicdo como
uma lei, ou decreto governamental. No entanto, se torna uma tarefa dificil compreender sua
implementagdo, ja que esse processo deve ser construido pela coletividade, ou seja, por todos

0s setores sociais que essas leis influenciarao.

Dando énfase ao setor educacional, essa compreensao se torna ainda mais complexa,
devido a escola poder ter possibilidades de influenciar na constru¢do e implementagdo de uma
politica publica. No entanto, ¢ também um local organizado e sistematizado pelas proprias

politicas educacionais estipuladas pelo Estado.

Souza (2003, p. 13) define a politica publica como

[...] campo do conhecimento que busca, a0 mesmo tempo, ‘colocar o governo em
acdo’ e/ou analisar essa agdo (variavel independente) e, quando necessario, propor
mudangas no rumo ou curso dessas agdes e ou entender por que ou como as agdes
tomaram certo rumo em lugar de outro (variavel dependente). Em outras palavras, o
processo de formulacdo de politica ptblica ¢ aquele através do qual os governos
traduzem seus propositos em programas e acgdes, que produzirdo resultados ou as

mudancas desejadas no mundo real.

Ressalta-se, que através de reflexdes acerca da relagdo entre educacdo, politica e
sociedade, percebe-se que Azevedo (2001), considera que a politica educacional se articula ao
projeto de sociedade que se pretende implantar em cada momento histérico e conjuntura
politica. Nessa perspectiva, compreende-se que a escola pode se caracterizar como um meio

formador de conceitos preestabelecidos pela ordem governamental. Ainda, ao analisar as



23

interligacdes dos termos citados pelo autor, e as conjunturas histéricas sociais segregacionistas
pertencentes as décadas de 1960 e 1970, fica evidente a existéncia da exclusdo escolar de alunos

com deficiéncias, que fugiam dos padrdes fisicos e sociais majoritarios da época.

Na poés-modernidade, para analise das politicas publicas educacionais, surgiram varios
estudos e correntes epistemologicas qualitativas, a fim de compreender as politicas publicas em
sua complexidade, ou seja, entender desde seu conceito a pratica. De acordo com Mainardes,
Ferreira e Tello (2011), vive-se em um momento em que as abordagens epistemologicas de
analises das politicas visam fugir dos padrdes descritivos e pluralistas de épocas anteriores e
considerem que as acdes dos sujeitos sdo as formas de compreender e efetivar as respectivas

politicas.

Ao retratar sobre o ciclo de politicas, Mainardes (2006) considera a abordagem de
Stephen Ball e Richard Bowe, e compreende a necessidade de um estudo das politicas ptblicas
contemplando todo seu contexto, considerando o tempo e o processo de dinamizagdo e
reelaboracdo delas. Segundo o autor, nesta abordagem, ¢ introduzida a nogdo de um ciclo
continuo constituido por trés facetas politicas: A politica proposta (Contexto da influéncia), a

politica de fato (Contexto da producdo de texto) e a politica em uso (Contexto da acao).

O contexto da influéncia esta direcionado aos discursos politicos. Por meio destes
discursos, busca-se implantar uma politica, sendo também o espago em que cada grupo social
se manifesta em torno de seus objetivos e finalidades. Os textos e discursos elaborados, passam
por intensas negocia¢oes dentro das esferas governamentais e, na maioria das vezes, somente

as vozes da classe dominante ¢ que t€ém maior for¢a em sua influéncia.

Nessa perspectiva, pode-se justificar a configuracdo do modelo antidemocratico da
educacao brasileira atual, pois cada vez mais se desobriga de dar voz aos anseios e necessidades
dos professores e alunos. “Professores, € um elenco cada vez mais diversificado de outros
adultos que trabalham dentro e em torno das escolas, sem mencionar os estudantes, sdo deixados
de fora do processo da politica ou tomados simplesmente como cifras que implementam”

(BALL; MAGUIRE; BRAUN, 2016, p. 13).

No contexto da producao de texto ¢ conceituada a politica, que por sua vez ¢
estabelecida através de pronunciamentos, documentos formais e informais, videos, entre outros
(MAINARDES, 2006). Em relagdo as politicas publicas educacionais hd constantes

reformulagdes de textos encaminhados aos setores publicos educacionais, que por sua vez
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precisam de reflexivas analises e interpretagdes pelos educadores, pois na maioria das vezes, 0s
textos politicos resultam de disputas e acordos de grupos que atuam dentro dos diferentes

lugares da produgao de textos para controlar as representagdes da politica.

No ultimo ciclo da politica, se concretiza a agdo, ¢ as produgdes de textos sdo
executadas de forma pratica. No meio educacional sdo os professores que tém maior
participacao e relevancia nesse processo, pois € a partir de suas agdes pedagdgicas que os
principios norteadores abordados nas respectivas politicas educacionais sdo interpretados, a
politica pode ser reinterpretada e recriada, ocorrendo transformagdes e mudangas naquilo que

foi pensado como a politica original.

Cabe aos professores, através de seu senso critico e participativo, interpretar as
politicas de acordo com as caracteristicas ¢ demandas dos contextos escolares em que estdo
inseridos. Se torna importante reconhecer as ambiguidades e inten¢des socioecondmicas que
contemplam as politicas educacionais da rede ptblica de ensino brasileira. E também
fundamental compreender que a escola ¢ um espago transmissor de ideais politicos, que podem

interferir na manutengdo ou transformagao de um sistema.

Partindo desse pressuposto, evidencia-se continuas demandas educacionais na
educagao especial a favor da inclusdo, que estao ha décadas em processo de implementagao nos
sistemas de ensino, € que por varios motivos acabam se concretizando apenas no ciclo da
producdo de texto, inviabilizando as possiveis mudangas necessarias. Mesmo sendo
evidenciado o progresso em relacdo a elaboracdo de politicas educacionais publicas na
perspectiva inclusiva, se observa na realidade escolar que sdo poucas as mudangas significativas
em relagdo aos recursos fisicos € humanos em prol da inclusdo. Apesar de os alunos com
necessidades educacionais especiais terem o direito de serem matriculados nas escolas, para
Freitas e Carvalho (2016) nao quer dizer que de fato estejam inclusos, ja que tanto as estruturas
fisicas como, principalmente, os professores ndo estdo preparados pedagogicamente para

atender as demandas especificas desse alunado.

Sao inumeros os discursos e angustias dos docentes em relagdo a essa tematica, € na
maioria deles exige-se que o estado forneca mais cursos de formacao continuada. Entretanto,
tradicionalmente a Secretaria de Estado da Educagado e do Esporte do Parana (SEED-PR), oferta
cursos de aperfeicoamento profissional durante o ano letivo. Também segundo as Diretrizes
Nacionais para a Educagao Especial na Educagao Basica (BRASIL, 2001), a Educagdo Especial

deve contemplar professores capacitados para atender as especificidades educacionais e as
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dificuldades de aprendizagem dos alunos com deficiéncia. Diante disso, a incognita a ser
questionada ¢ que mesmo com os professores acumulando certificados de aperfeicoamento
profissional, os conhecimentos adquiridos nesses cursos, acabam nao sendo coerentes com as

demandas praticas dos espagos escolares.

E preciso a inter-relagdo entre teoria e pratica. Os conhecimentos tedricos devem ser
embasados em conhecimentos produzidos e advindos das proprias praticas docentes
vivenciadas pelos educadores e pesquisadores engajados no espago escolar. Nesse sentido, ¢ de
suma importancia que noés como educadores e, ainda como cita Gallo (2002), militantes do/no
espaco escolar, nos manifestemos por meio das agdes docentes em busca da autonomia e

influéncia da propria escola no repensar e agir frente as politicas publicas educacionais.

Os direcionamentos e apontamentos para a inclusdo escolar devem ser produzidos
essencialmente no proprio chdo da escola. Ou seja, que através das proprias experiéncias e
vivéncias docentes no cotidiano escolar, sejam criados novos conhecimentos e estratégias

pedagdgicas que realmente possam contribuir para uma educacao inclusiva.

1.2 DISCUSSOES ACERCA DA CARACTERIZACAO E ORGANIZACAO POLITICA DAS
APAES

Neste topico o objetivo ¢ discutir sobre a organizacdo politica atual das APAEs, a fim
de refletir sobre como se baseia a caracterizagdo dos espagos escolares dessas instituicoes,
analisa-se principalmente os marcos organizacionais estipulados nas politicas norteadoras em

nivel nacional e estadual, que de certa forma, influenciam diretamente nas atua¢des docentes.

A limitacao ndo se da apenas em relatar e discutir os processos de implantacdes das
politicas educacionais publicas, pois as discussdes vao além de simplesmente demonstrar os
direitos de educacdo da pessoa com deficiéncia ja previstos por lei. O intuito que respalda as
reflexdes ndo ¢ apenas apontar normativas de politicas educacionais publicas ou fatos historicos
que os cercam, mas busca-se compreender e interpretar a conjuntura politica das APAEs, para
apontar estratégias de reorganiza¢do das intervengdes pedagdgicas de acordo com a

caracterizacdo e as demandas dos espagos escolares.

Na busca de informagdes sobre o cenario politico e estrutural das APAEs, recorre-se a

alguns documentos norteadores elaborados pela prépria entidade: Organizagdo Administrativa
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e Pedagogica das escolas Especializadas do Estado do Parand - FENAPAES (PARANA, 2018),
Parecer (CEE/CEIF/CEMEP 07/2014) e a Politica de Atencao Integral e Integrada da Rede
APAE (2018). Esses documentos fomentam, organizam e regulamentam o trabalho educativo e

formativo desenvolvido nas respectivas escolas.

Segundo a Politica de Atencdo Integral e Integrada da Rede APAE (2018), a APAE
Brasil ¢ integrada pela Federagao Nacional das APAEs (FENAPAES), contendo 25 Federagdes
Estaduais (FEAPAES) e 2.182 APAEs, situadas em municipios das unidades federadas. A
FENAPAES (PARANA, 2018) é integrada por conselhos, diretorias, institutos, coordenagdes e
setores que orientam as federagdes dos estados e das unidades. O publico da APAE Brasil
define-se estatutariamente, abrangendo a pessoa com deficiéncia, com impedimentos de
natureza intelectual e multipla e Transtornos do Espectro Autista. O objetivo principal da APAE
Brasil ¢ promover o desenvolvimento integral de seus usuarios, com participagdo de toda a rede,

mediante propostas inovadoras de inclusdo social, protagonismo e exercicio da cidadania.

A Escola de Educacao Basica, na Modalidade Educacdo Especial, amparada pelo
Parecer CEE/CEIF/CEMEP 07 de 2014 deve ofertar escolarizagdo, nas etapas da Educagdo
Infantil; Ensino Fundamental-anos iniciais; Educa¢ao de Jovens e Adultos - Fase 1. A Educacao
Infantil ¢ organizada e subdividida entre: Estimula¢do Essencial, para criangas de zero a um
ano e seis meses € de um ano e sete meses a trés anos e onze meses; Educac¢do Pré-Escolar,
para criangas de quatro e cinco anos. O Ensino Fundamental-anos iniciais oferta escolarizagdo
ao longo de 10 (dez) anos, organizado em dois ciclos: O primeiro ciclo € composto de quatro
etapas e o segundo ciclo de seis etapas, correspondendo ao 1° e 2° anos do Ensino Fundamental
da Escola Regular. De acordo com o Parecer CEE/CEIF/CEMEP de 07 de 2014 para o ingresso
na Educacdo de Jovens e Adultos-Fase I em escola especializada, os estudantes deverao ter 16

anos completos.

Em relacdo a progressao dos alunos nas referidas etapas de ensino, a escola e a familia
tém autonomia para promover decisoes conforme o desenvolvimento e frequéncia dos alunos,
visto que, na Educacgdo Infantil o prosseguimento ou ndo dos estudos ¢ de acordo com a idade,
ou se forem constatados pela equipe pedagogica atrasos significativos de desenvolvimento
neuropsicomotor. No Ensino Fundamental-anos iniciais o estudante ¢ aprovado, desde que
alcance o minimo de 75% de frequéncia. Ja no ciclo unico, a progressao € qualitativa por meio
de analises da equipe pedagogica, ou seja, analisa-se o desenvolvimento pedagogico, cognitivo,

psicomotor e socio afetivo do estudante, para organizar a composi¢ao de turmas.
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Nessa perspectiva, ¢ fundamental que nas intervengdes pedagogicas os professores
desenvolvam avaliagdes de aprendizagens que busquem coletar dados qualitativos perante as
atividades desenvolvidas pelos estudantes, abrangendo todos os espacos e formas. Ela deve ser
diagnostica, processual e continua, permeando o trabalho pedagdgico ao longo do processo de
ensino aprendizagem, para identificar as possiveis mudancas no comportamento e aquisi¢cao de

aprendizagens dos alunos. Portanto, pode-se considerar que a

[...] avaliagdo é um processo pelo qual se procura identificar, aferir, investigar e
analisar as modifica¢des do comportamento e rendimento do aluno, do educador, do
sistema, confirmando se a construgdo do conhecimento se processou, seja este tedrico

(mental) ou pratico. (SANT’ANNA 1995, p. 31).

Segundo a FENAPAES (PARANA, 2018, p. 76) “o professor deve estar atento,
observando e anotando as atitudes, participagdes, interesses, comunica¢do oral e escrita,
expressao de ideias e autonomia, entre outros comportamentos dos estudantes”. Nesse sentido,
usar diferentes instrumentos como: fotos, gravagoes de dudio e de videos, relatdrios individuais,
caderno ou diario de bordo, podem auxiliar na coleta de dados comportamentais dos

educandos.

Em relag¢do ao nimero de estudantes por turma previsto na Legislagdo € possivel variar,
sem discrepancia, tanto para mais como para menos, considerando o nivel de desenvolvimento
académico e cognitivo dos estudantes e espago fisico disponivel, indica-se a seguinte
organizacdo: Educagdo Infantil (0 a 3 anos/4 ¢ 5 anos) = 8 alunos; Ensino Fundamental-anos

iniciais = 10 alunos e Educagao de Jovens e Adultos-Fase I (SEJA) = 12 alunos.

A carga horaria correspondente a cada etapa de ensino ¢ a seguinte: para o Ensino
Fundamental-anos iniciais ¢ de 800 horas anuais distribuidas num minimo de 200 (duzentos)
dias letivos; 20 horas semanais e quatro horas didrias efetivas de trabalho pedagogico. A
Educacdo de Jovens e Adultos-Fase I, ¢ organizada em duas etapas de 660 horas cada, com

carga horaria minima de 1.200 horas.

Diante do exposto, sobre a organizacdo das etapas e turmas, ¢ comum entre 0s
professores de Educacdo Fisica das APAEs, o didlogo da existéncia de intimeros desafios
didatico-pedagogicos ao proporcionar a participagdo efetiva dos alunos nas aulas. O docente

depara-se com educandos inseridos na mesma turma que apresentam caracteristicas e
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potencialidades distintas, havendo a necessidade do uso de praticas pedagogicas diversificadas,
que possam contemplar as especificidades de cada educando. Contudo, ao se falar sobre praticas
pedagdgicas, € necessario compreender sua amplitude, pois essa acdo se caracteriza como a

principal ponte mediadora entre o conhecimento e a aprendizagem dos educandos.

O documento norteador, FENAPAES (PARANA, 2018), orienta quanto aos preceitos
da organizagdo pedagdgica, considera as agdes da equipe pedagogica e de todos os professores
das referidas disciplinas. Nesse documento esta diretamente relacionado o processo de ensino
aprendizagem com todas as atividades teoricas e praticas desenvolvidas pelos profissionais e
além disso, fundamenta a pratica pedagogica em interface com os documentos dispostos nas

institui¢des, especificados na sequéncia.

Sobre o Projeto Politico-Pedagogico (PPP), considera-se que este documento deve
ser elaborado coletivamente, no qual todos os envolvidos com a escola devem pensar sobre a
acao pedagogica, tendo como base o diagnostico da realidade. Nao ¢ um documento construido
para ser arquivado ou para cumprir uma exigéncia legal, deve ser constantemente
ressignificado, na medida em que as praticas pedagdgicas sdo alteradas para atender a demanda
da comunidade escolar, pois exige e articula a participagdo de todos os sujeitos do processo
educativo: professores, funciondrios, pais, estudantes e outros. Ou seja, o PPP ¢ construido
coletivamente, sob a coordenacgdo da equipe gestora (diretiva e pedagogica), e aprovado pela

entidade mantenedora.

Diante disso, ao realizar o planejamento de ensino, o professor tem uma tarefa
importante, na busca das informacgdes acerca da realidade educacional dos proprios alunos.
Dessa forma, também se entende que o PPP € o principal documento norteador e politico da
escola. Em seus direcionamentos, devem constar as participacdes coletivas de todos os agentes
e setores ligados a instituicao. Diante disso, suas alteragdes devem ser continuas, de acordo com
as necessidades organizacionais e as demandas da propria escola. As propostas devem além de
se interligar com as politicas nacionais, devem ainda se basear em reflexdes acerca das

necessidades educacionais do proprio contexto escolar. Desse modo,

[...] a escola pode aproveitar o espago que esta sendo aberto para fortalecer-se,
construindo uma identidade propria, configurada, dentre outras formas, na
elaboragdo do projeto politico-pedagogico. A outorga da autonomia escolar
confere legitimidade e fundamento legal para que as escolas a exercitem.
Contudo precisa ser construida paulatinamente no cotidiano escolar, por meio
da participagdo coletiva e da interagdo comunicativa, defendendo as
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concepcdes educacionais que os agentes escolares elegeram para nortear seu
trabalho (GARCIA, 2004, p. 42).

Entretanto, infelizmente observa-se que ha uma negligéncia historica na maioria das
escolas para a analise do PPP. Ou seja, ¢ evidente que somente no inicio de cada ano letivo, no
decorrer da semana pedagogica, ¢ predeterminado um tempo minimo para que os professores
possam ter contato com o documento. Ainda, observa-se o desinteresse de muitos educadores,
e a preocupagdo momentanea somente na elaboragdo de seu proprio planejamento de ensino,
voltado a coeréncia com as politicas publicas, transmitidas em “poucos slides” desses eventos

de formacao continuada.

Dessa forma, mudangas em relagdo a esse aspecto podem partir da iniciativa do proprio
professor de Educacao Fisica, e no decorrer das horas atividades, que sio momentos especificos
para o planejamento e organizagdo das aulas, pode estudar de forma critica e continua esse
documento, alterando se necessario suas normativas de acordo com as perspectivas da inclusao
escolar. Nesse sentido, Soares et al (1992), afirmam que é importante cada professor
constantemente analisar no PPP, os critérios de sele¢do, organizagdo, transmissdo e avaliagdo
de conteudos e metodologias do ensino, buscando referencia-los aos interesses individuais e

coletivos.

Com base nesse exercicio investigativo, ocorre o fortalecimento, valorizagdo e
autonomia da disciplina de Educacao Fisica em seu contexto escolar, permitindo assim que as
praticas pedagogicas inclusivas do docente estejam primordialmente pautadas no exercicio

politico da instituicdo.

O Plano de Trabalho Docente (PTD) ¢ elaborado pelo professor, como forma de
organizar e apresentar a sequéncia do trabalho pedagdgico a ser desenvolvido. Nele, o professor
definird a abordagem e como organizara o conteudo. Pressupde a reflexdo sistematica da pratica
educativa, sendo o resultado da relagdo estabelecida entre o PPP e a Proposta Pedagogica
Curricular, constituindo-se, portanto, na expressao do curriculo em sala de aula legitimando a
intencionalidade da escola, consoante com os principios norteadores das politicas educacionais

da Secretaria Estadual de Educacgao.

Segundo a proposta da FENAPAES (PARANA, 2018), o PTD também deve prever

medidas de ajustes de temporalidade, adaptacdo de objetivos, contetdos, metodologias e
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avaliagdo que atendam as necessidades educacionais e especificidades de cada estudante. Para

a sua elaboracdo deve se observar os seguintes critérios:

- Deve ser um trabalho consciente e sistematizado;
- Nao se restringir apenas ao espaco da sala de aula;

- Estar diretamente ligado a necessidade de aprendizagem do estudante;

- Conter a previsao das acdes docentes, fundamentadas em concepcdes e tendo como
referéncia permanente as situagdes concretas (problemadtica social, econdmica,
politica e cultural) que envolve a escola, os professores, os estudantes, a comunidade

€ 0s pais;

- Devera ser organizado semestralmente. (PARANA, 2018, p. 35).

As instrugdes das normativas destacam que o PTD, ndo deve ser apenas um documento
preliminar de direcionamento das agdes pedagdgicas previstas pelo professor, mas que seus
direcionamentos sejam pensados e reorganizados de forma continua e coletiva, conforme o seu

desenvolvimento no decorrer das praticas de ensino vivenciadas pelos educandos.

Para a elaborag@o do PTD, deve-se considerar sua complexidade, ou seja, a conjuntura
dos referenciais tedricos com as particularidades dispostas no espago e tempo que se
configuram as demandas educacionais. Ao estabelecer o caminho didatico, ¢ fundamental o
professor buscar informagdes principalmente voltadas aos processos de aprendizagens ja
vivenciados pelos educandos, pois € preciso manter a continuidade da sequéncia didatica e
aperfeigoamento dos conteudos, para que os educandos consigam transitar em sua zona de

desenvolvimento proximal.

O Plano de Atendimento Individualizado (PAI) ¢ a descricdo das intervengdes
pedagdgicas a serem desenvolvidas com cada estudante, respeitando seus processos individuais
de desenvolvimento. Norteia a mediacdo pedagodgica com base na descricdo dos avangos e
devolutivas dos alunos, para que assim se busque proximidades do desenvolver pedagdgico
com as demandas e especificidades dos educandos. Os professores em conjunto com a equipe
pedagogica podem elaborar modelos de planos de atendimentos, conforme suas escolas, por

meio de formularios, fichas, cadernos, mapa semanal de atividades, etc.

Para elaborar o respectivo documento, as normativas previstas na FENAPAES

(PARANA, 2018) valoriza:
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- Conhecer as habilidades (o que sabe) e dificuldades (o que precisa aprender) do
estudante.

- Planejar objetivos (metas). O professor deve estabelecer objetivos a curto e médio
prazo de acordo com as particularidades do estudante ¢ a Proposta Pedagogica

Curricular da escola.

- Planejar a agdo pedagdgica com atividades adaptadas para atendimento ao
estudante.

- Avaliar. O professor deve registrar todos os avangos ¢ dificuldades do estudante para
balizar o replanejamento do Plano de Atendimento Individualizado — PAI (PARANA,

2018, p. 96).

Como ja foi discutido anteriormente, mesmo as salas de aulas da APAE, sendo
caracterizadas com numero inferior de alunos do que as do ensino regular, s3o inumeras as
particularidades e heterogeneidades que se estabelecem intrinsecamente no grupo. Os alunos
além de possuirem diferencas socioculturais, ainda devido a permanéncia da deficiéncia

demonstram adversidades nos diversos contextos, sejam eles fisicos, mentais ou sociais.

Nessa perspectiva, ¢ evidente que um PTD homogéneo nao possa suprir as demandas
individuais pertencentes ao grupo. Nesse sentido, o Plano Nacional Individualizado (PEI) é um
mecanismo fundamental para “garantir os resultados esperados do processo de escolarizacao
de pessoas em situagio de deficiéncia” (TANNUS-VALADAO, 2013, p. 53 apud MASCARO,
2017, p. 45), seja em escolas ou classes especiais ou em turmas de ensino comum (TANNUS-

VALADAO, 2013 apud MASCARO, 2017).

Glat, Vianna e Redig (2012, p. 84 apud MASCARO, 2017), conceituam o PEI como:

[...] planejamento individualizado, periodicamente avaliado e revisado, que considera
o0 aluno em patamar atual de habilidades, conhecimentos e desenvolvimento, idade
cronologica, nivel de escolarizacdo ja alcangado e objetivos educacionais desejados

em curto, médio e longo prazos.

Na percepcao de Pacheco (2007, p. 100), “[...] a natureza pratica do PEI depende de
quao bem o ajuste educacional ¢ atingido e quao bem o plano ¢ conectado ao trabalho geral da
turma”. Nesse sentido, cabe ao professor, buscar formas de identificar as peculiaridades de cada
educando que compdem a turma, na tentativa de trabalhar um conteudo nucleal, em suas

diversas dimensdes e formas, possibilitando que cada aluno consiga desenvolver suas fungdes
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psiquicas superiores. O processo de reconhecimento das capacidades e defasagens do aluno
deve ser continuo, e pode derivar de observacoes do professor nos documentos que armazenam
dados e informacgdes académicas e principalmente basear-se a partir das proprias vivéncias

diretas com os educandos durante o desenvolvimento de intervencdes pedagogicas.

O Relatério da Avaliacao Qualitativa da Aprendizagem, documento transcrito em
formulario proprio, ¢ obrigatorio em todas as escolas e tem como finalidade registrar
semestralmente a vida escolar do estudante. Para elabora¢do do Relatorio da Avaliagao

Qualitativa da Aprendizagem ¢ importante o professor considerar:

- usar linguagem clara e adequada, com coeréncia de ideias;
- observar a ortografia, concordancia e formatagao;
- evitar palavras no diminutivo;
- evitar contradigdes, expressdes pejorativas, julgamentos ou ambiguidades;
- evitar comparacdes entre os pares (cada estudante € tinico);
- relatorios iguais, pressupde copias;

relatar primeiro as potencialidades e depois as dificuldades dos estudantes.
(PARANA, 2018, p. 80).

Segundo Hoffmann (2000), o registro descritivo estabelece uma relagdo teorica e
pratica, sobre os avancgos e dificuldades, contribuindo para possibilitar sugestdes de
intervencoes pedagogicas dos professores, pais, familia e do proprio aluno. No contexto da
escrita, o documento permite observagdes mais aprofundadas sobre a trajetdria académica do
aluno, possibilitando interpretagdes mais precisas sobre os niveis e estagios de desenvolvimento

das aprendizagens e comportamentos psicossociais dos educandos.

Orelatério ¢ uma peca denatureza e valor primordial no processo de ensino
aprendizagem. Dessa forma, deve conter narrativas descritas com clareza, precisdo e
sensibilidade, e os conceitos e termos estabelecidos devem ser explicados com coeréncia a partir
da realidade do aluno, pois este documento servira como parametros para outros profissionais
ou pelo proprio professor nos diversos momentos de reorganizacdes dos caminhos

pedagdgicos.

Contudo, por meio das leituras de relatérios pedagogicos, muitas vezes “o professor

normalmente espera sugestdes, propostas, orientacdes para a sua tdo desafiadora pratica; muitos
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gostariam de algumas receitas, sabemos, no entanto, que estas ndo existem, dada a
complexidade da tarefa educativa” (VASCONCELLOS, 1998, p. 12). Compreende-se a partir
da citagdo do autor, que as informacdes descritas nos relatorios sdo interpretagdes de um
determinado docente em relagdo as suas interagdes ¢ vivéncias com os alunos, ndo condizem
de forma acabada que as atitudes e respostas dos educandos também serdo semelhantes nas
interagcdes com outros profissionais ou em momentos opostos. Nessa perspectiva, o professor
deve utilizar e interpretar os dados descritos, utilizando estas informagdes iniciais na promog¢ao
de praticas pedagogicas investigativas. Assim, este relatorio pedagdgico descritivo se mantera

nutrido de novas informagdes a partir das mudangas comportamentais dos educandos.

Por fim, percebe-se através das breves discussdes sobre as normativas pertencentes aos
documentos politicos e organizacionais das APAEs paranaenses, a complexidade
organizacional pertencente a essa modalidade de ensino. Contudo, deve-se obter olhares criticos
e sensiveis as propostas politicas pertencentes a cada documento acima citado, pois estes
parametros norteadores descritos no contexto da escrita, sdo direcionamentos e sugestdes
pedagogicas em processos construtivos. Dependem principalmente da influéncia das proprias
praticas pedagdgicas desenvolvidas no chio da escola, para que possam ser aperfeicoados de

acordo com a realidade educacional do atual momento historico.
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CAPITULO 2

A EDUCACAO FiSICA E SUA IMPORTANCIA NO PROCESSO DE
INCLUSAO

2.1 TRAJETORIA HISTORICA E A ORGANIZACAO CURRICULAR DA EDUCACAO
FISICA NA EDUCACAO ESPECIAL

Para discutir sobre qualquer temdtica ou disciplina presente no contexto escolar, se faz
necessario compreender os principios historicos que favoreceram na sua condi¢ao
organizacional e estrutura atual. Ainda, muitos estudiosos da pdés-modernidade como Freire
(1995), relatam que os fatores sociais, sdo os principais elementos que configuram as
transformagdes da escola e respectivamente da formagao da sociedade. A partir de relagdes de
forca como menciona Bauman (1997), € que se configura um modelo hegemonico de sociedade.
Diante disso, o meio educacional é um dos principais setores sociais que promovem essas
relacdes de conflitos cientificos/socioculturais em busca da constru¢ao de uma sociedade mais

justa e igualitaria.

Nessa perspectiva, para entender as configuracdes historicas e atuais da Educacio
Fisica, a seguir abordar-se informagdes sobre sua historicidade, relacionando as concepgoes
ideoldgicas, mudangas organizacionais e sua implementagdo como disciplina obrigatoria do
curriculo escolar brasileiro, para que posteriormente possa ser analisado suas contribuigdes no
processo de inclusdo social de pessoas com deficiéncia, no proprio contexto das escolas da

modalidade do Ensino Especial.

Utilizando citagdes de Castellani Filho (2001), para o estudo das abordagens historicas
da Educagdo Fisica, compreende-se que a respectiva area de conhecimento percorreu caminhos
sempre interligados e influenciados pelos modelos socioecondmicos. Em tempos atréds, a
sociedade manteve-se alinhada aos propositos de unificagdo, utilizando sistemas doutrinarios
ou ideologicos voltados principalmente ao setor econdmico e, que por consequéncia, as pessoas

ditas “diferentes”, nem sempre tinham oportunidades de participacdes nos espagos escolares.

Alinhado a perspectiva teorica do autor, percebe-se que desde o importante marco
historico da disciplina, que compreende a Reforma de Couto Ferraz de 1851, em meados do

século XIX, a Educagdo Fisica brasileira presente nas escolas, era pautada em origens
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militaristas e higienistas. Através do adestramento do corpo preparava-se fisicamente os
individuos para os combates militares considerando nesse processo principalmente, os
conhecimentos vinculados a area médica. Segundo Darido e Rangel (2005), os modelos
pedagogicos da ginastica, como era chamada, eram especificamente pautados em seriacdes
unificadas de praticas corporais, objetivando a formacdo de pessoas com perfil ideoldgico
homogéneo. Nao se considerava as diferengas socioculturais e principalmente fisicas dos
educandos, deixando as pessoas com deficiéncia as margens do abandono, frente as

participacoes escolares.

Entretanto, o cenario de exclusdo da época, também foi marcado por acontecimentos
importantes na educacdo. Como cita Januzzi (2004), houve o surgimento das APAEs, entidades
filantropicas formadas principalmente por grupos de pais de alunos portadores de deficiéncias,
que até entdo ndo tinham oportunidade de frequentar as escolas regulares. Entende-se como
marcos historico da educagdo especial brasileira, a criagdo do Instituto dos Meninos Cegos, em
1854, sob a direcdo de Benjamin Constant, ¢ o Instituto dos Surdos-Mudos, em 1857

(JANNUZZI, 1985, 2004; MAZZOTTA, 2005).

No ambito das politicas publicas educacionais, segundo Mendes (2010) inicia-se um
didlogo ainda fragil de implementagdo de politicas, como por exemplo a Lei de Diretrizes e
Bases da Educagdo Nacional - LDB n° 4024 de 1961 (BRASIL, 1961). Nesse contexto, as agdes
estatais se baseavam em possibilitar organizagdes burocraticas de regulamentacao das escolas

privadas, fomentando o surgimento de novas APAEs. Segundo o artigo 22 da referida Lei,

[...] a Educagdo Fisica, pratica educativa tornada obrigatdria pelo art. 22 da Lei de
Diretrizes e Bases, para os alunos dos cursos primarios e médio até a idade de 18 anos,
tem por objetivo aproveitar e dirigir as forgas do individuo fisicas, morais, intelectuais
e sociais de maneira a utilizd-las na sua totalidade, e neutralizar, na medida do

possivel, as condi¢gdes negativas do educando e do meio (BRASIL, 1961).

A Educagao Fisica pela caréncia de conhecimentos cientificos da area em interface
com a formacao da pessoa com deficiéncia, pouco contribuiu em torno de suprir a formagao

integral dos educandos com deficiéncia.

Observa-se através da Lei mencionada, que as politicas publicas educacionais
norteadoras da Educac¢ao Fisica, pouco se interligavam na promog¢ao da educagao integral para

as pessoas com deficiéncia. Algumas influéncias dessa lei permeou os ambientes apaeanos nas
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décadas de 1970, através da supervalorizacdo do esporte de rendimento. Nessa época,
Romanelli (2003) ressalta que principalmente com o predominio do sistema econdmico
capitalista, a escola sofreu inimeras modificagdes, que por sua vez, também afetaram a
disciplina de Educagdao Fisica, a competitividade ¢ o maior destaque das aulas. A
implementagdo do esporte competitivo nas APAEs, foi influenciada pela iniciativa do

presidente da Federacao Nacional, ao realizar a I Olimpiada das APAEs, pois,

[...] em 1972, o senhor José¢ Candido Maes Borba, presidente da Federacdo Nacional
das Apaes, participou de um Congresso Internacional, em Paris, de Pessoas Portadoras
de Retardo Mental, e ficou entusiasmado ao assistir a um desfile de jovens deficientes
que estavam disputando os Jogos Olimpicos para Portadores de Deficiéncia Mental.
Desta forma, submeteu a Diretoria da Federagdo Nacional das Apaes a ideia de realizar

uma competicdo do mesmo género no Brasil (FENAPAES, 2017, p. 26).

Nessa perspectiva, a Educacao Fisica na modalidade do Ensino Especial, volta-se para
o modelo tecnicista. Soares et al. (1992, p. 54) entendem que essa influéncia do esporte no
sistema escolar foi de tal magnitude que temos, entdo, “[...] ndo o esporte da escola, mas sim o

esporte na escola”. Para esses autores, isso indicava

[...] a subordinacdo da educagio fisica aos cddigos sentidos da institui¢do esportiva,
caracterizando-se o esporte na escola como um prolongamento da instituicao
esportiva: esporte olimpico, sistema desportivo nacional e internacional. Esses
codigos podem ser resumidos em: principios de rendimento atlético/desportivo,
competicdo, comparagdo de rendimento e recordes, regulamentacdo rigida, sucesso
no esporte como sindnimo de vitoria, racionalizagdo de meios e técnicas etc.

(SOARES et al. 1992, p. 54).

A relagao professor-aluno, passa da relagdo professor-instrutor e aluno-recruta para a
de professor-treinador e aluno-atleta, e a orientacdo nos principios de racionalidade, eficiéncia
e produtividade eram extremamente defendidos pela pedagogia tecnicista. Percebe-se que os
métodos de ensino utilizados na Educagdo Fisica, predominantemente eram voltados para o
“fazer”, e havia a concepcao de homem/corpo orientada pela eugenizacdo da raca, numa
perspectiva biologica, seguindo principios de racionalidade, eficiéncia e produtividade, que ndo
favoreciam a inclusdo daquelas pessoas que apresentavam pouca habilidade motora, algum tipo

de incapacidade ou deficiéncia.

Acontecimentos historicos marcantes, evidenciados na tentativa de superar a exclusio

escolar das pessoas com deficiéncia, surgem em meados da década de 1980, quando estudiosos
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criticos da educagdo, percebem a necessidade da valorizagdo sociocultural dos alunos no
processo de ensino aprendizagem, o que faz com que as escolas iniciem um processo de abertura
para as diferencas. No campo da Educagdo Fisica, segundo Castellani Filho (1991), surgem
correntes progressistas de ensino, voltadas a psicomotricidade, reunindo autores criticos que
ndo compreendiam o ser humano como “mdaquina” do capitalismo, mas baseados na sua
totalidade. Diferente das concepgdes epistemologicas anteriores, acreditava-se que o ser se
desenvolvia através de relagcdes com o mundo, onde suas diferengas sociais e culturais deveriam

ser valorizadas.

Segundo Soares et al. (1992), algumas abordagens do ensino da Educacdo Fisica
ganharam enfoques no processo de ensino e aprendizagem, tais como: Desenvolvimentista,
Critico Emancipatoéria, Critico Superadora e Abordagem Plural. Nestas, os professores t€ém
como parametros de elaboracdo de aulas, direcionamentos que vao além dos conteudos
cientificos, mas sugerem que estes, sejam interligados e contextualizados a partir da interface
com a realidade, fisica, cognitiva e social dos educandos. Em relacdo ao cenario das politicas
publicas educacionais, a partir das influéncias das abordagens citadas, houve mudangas

significativas, principalmente na area da Educagao Especial.

Entretanto, nessa fase historica, mesmo existindo iniciativas das politicas educacionais
publicas em favor da integracdo das pessoas com deficiéncias no meio educacional, as
problemadticas da inclusdo social dos deficientes ainda persistem. O que se observava na pratica,
era que apesar da inser¢do dessa clientela nas escolas regulares e especiais, os modelos

educacionais continuavam a restringir-se para a hegemonizacao.

No campo da Educagdo Fisica, parece que as correntes progressistas encontravam
inimeras resisténcias, frente ao modelo tradicional de ensino, que por mais que fosse
questionado, ainda continuava a influenciar nas propostas pedagogicas das aulas. Esse
fendmeno, era justificado através da heranga historica de exclusdo e insuficiéncia da formagao

académica dos professores, frente as caracteristicas singulares dos alunos.

Em interface a esses desafios, grupos de pessoas ligadas ao combate das desigualdades
sociais e a efetivacdo dos direitos das pessoas com deficiéncias na escola, buscavam novas
estratégias para a inclusdo escolar, para que ndo fosse somente efetivado o aumento de
matriculas desses alunos nas escolas, mas que essas instituicdes se adaptassem aos recursos
fisicos e humanos, para uma demanda educacional pautada no respeito as diferengas. Dessa

forma, em 1994, em Salamanca na Espanha, se concretiza o documento elaborado na
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Conferéncia Mundial sobre a Educacdo Especial, com o objetivo de fornecer diretrizes béasicas
para a formulagao e reforma de politicas e sistemas educacionais de acordo com o movimento

de inclusao social.

A Declaragdo de Salamanca elaborada em 1994 ¢ considerada um dos principais

documentos mundiais que visam a inclusdo social, e afirma que:

[...] o principio fundamental da escola inclusiva é o de que todas as criangas deveriam
aprender juntas, independentemente de quaisquer dificuldades ou diferengas que
possam ter. As escolas inclusivas devem reconhecer e responder as diversas
necessidades de seus alunos, acomodando tanto estilos como ritmos diferentes de
aprendizagem e assegurando uma educagdo de qualidade a todos através de curriculo
apropriado, modificagdes organizacionais, estratégias de ensino, uso de recursos e
parcerias com a comunidade [...] Dentro das escolas inclusivas, as criangas com
necessidades educacionais especiais deveriam receber qualquer apoio extra que
possam precisar, para que se lhes assegure uma educagdo efetiva [...] (BRASIL,

1994).

Nessa perspectiva, a educagdo brasileira passa por inimeras mudangas, em niveis
politicos e curriculares, e as diferencas devem ser inevitavelmente contempladas no processo
de ensino aprendizagem, assim a escola contemporanea caracterizada pelas diferengas
socioculturais deve ser o principal espaco democratico e formador. Finck (2010) destaca que a
partir da Lei de Diretrizes e Bases da Educagcdo Nacional - LDB n° 9394/1996, Art. 26
(BRASIL, 1996), a Educacdo Fisica integrada a proposta pedagdgica da escola, passa a ser
componente curricular da Educagdo Basica, devendo se ajustar as condigdes da populacao

escolar, no entanto passa a ser facultativa nos cursos noturnos.

Finck (2010, p. 21) evidencia “que, de certa forma, retrocedemos, pois o texto da ‘nova
lei’ ¢ muito semelhante aquele da antiga Lei n°® 5.692/1971, na qual os alunos eram dispensados
da pratica da Educacdo Fisica em situagdes quase que idénticas [...]”, ou seja, “pratica
facultativa ao aluno [...] que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas; [...]
maior de trinta anos de idade; [...] que estiver prestando servico militar inicial ou que, em

situacdo similar estiver obrigado a pratica da educacao fisica [...]”.

A partir de entdo, ocorreram mudancas significativas, pois a Educagdo Fisica antes
obrigatdria por lei, passou a fazer parte do projeto politico pedagogico da escola, no entanto as
interpretagdes foram diversas em relagdo a legislagdo. Assim, por meio da promulgacao da Lei

n°® 10.328 de 12/12/2001, no pardgrafo 3° do Art. 26, o termo obrigatorio € inserido apos a
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expressdo curricular. Em 1° de dezembro de 2003, foi promulgada a Lei n° 10.793 que altera a

redacao do referido artigo e paragrafo (FINCK, 2010, p. 20-21).

Finck (2010, p. 21) evidencia “que, de certa forma, retrocedemos, pois o texto da
‘nova lei’ ¢ muito semelhante aquele da antiga Lei n° 5.692/1971, na qual os alunos eram
dispensados da pratica da Educacdo Fisica em situagdes quase que idénticas [...]”, ou seja,
“pratica facultativa ao aluno [...] que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas;
[...] maior de trinta anos de idade; [...] que estiver prestando servigo militar inicial ou que, em

situagdo similar estiver obrigado a pratica da educagao fisica [...]".

A partir da LDB n° 9394/1996 (BRASIL, 1996), a educagao inclusiva ganha maior
enfoque, ¢ as entidades filantropicas especializadas tendem a ofertar o atendimento da pessoa
com necessidades educacionais especiais. Paralelamente, segundo Glat ¢ Nogueira (2002),
acentua-se a ruptura existente na atualidade e no pensar dos proprios professores, sobre a
dicotomia da diferenciagdo entre a escola regular e a especial. Observa-se que no processo de
implementa¢ao da educacao inclusiva, inimeros desafios fisicos ¢ humanos sao encontrados
em ambas as modalidades de ensino, acarretando os embates e conflitos entre as partes. As
justificativas sd@o baseadas em uma visao restrita a partir de enfoques da medicina, e os laudos
médicos sdo os principais direcionamentos para classificar em qual modalidade de ensino o

aluno com deficiéncia deve frequentar.

O processo de inclusdo social, além de ser complexo e continuo, envolve vérias esferas,
que abrangem desde as politicas publicas e, também, o proprio chao da escola. Segundo as
Diretrizes Nacionais para a Educagdo Basica (BRASIL, 2013), a escola ¢ considerada como um
conjunto de articulacdes de modalidades de ensino, disciplinas e curriculos que devem se
relacionar contribuindo para um todo, ou seja, no fomento do processo da educacdo
inclusiva. Na pos-modernidade, as agdes docentes em relagdo ao processo de inclusdo de
alunos com deficiéncias nas aulas de Educagdo Fisica, ndo podem somente estar centralizadas
em sua area. Sao primordiais reflexdes e reorganizacdes curriculares, que permitam o processo
de ensino e aprendizagem interdisciplinar, promovendo a formacdo global dos educandos

capazes de manifestarem conhecimentos € autonomia nas diversas areas de conhecimento.

A partir do Referencial Curricular do Estado do Parand - RCP (PARANA, 2018), o
objeto de estudo da Educagdo Fisica ¢ a cultura corporal, que podemos conceituar, segundo
Soares et al. (1992), como o conjunto de conteudos especificos da area, que abrangem os jogos

e as brincadeiras, esportes, ginasticas, dancgas e lutas, e possibilitam manifestar a expressao
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corporal como linguagem. Ainda no documento norteador, o termo da cultura corporal ¢

conceituado,

[...] como suporte a ideia de selecéo, organizacao e sistematizacdo do conhecimento
acumulado historicamente, acerca do movimento humano, para ser transformado em
saber escolar. Esse conhecimento é sistematizado em ciclos e tratado de forma
historicizada e espiralada. Isto é, partindo do pressuposto de que os estudantes
possuem um conhecimento sincrético a respeito da realidade, é funcdo da escola, e
neste caso também da Educacdo Fisica, garantir o acesso as variadas formas de
conhecimentos produzidos pela humanidade, levando os estudantes a estabelecerem
nexos com a realidade, elevando-os a um grau de conhecimento sintético. Nesse
sentido, o tratamento espiralar representa o retomar, integrar e dar continuidade ao
conhecimento nos diferentes niveis de ensino, ampliando sua compreensao conforme
o grau de complexidade dos contetidos (PARANA, 2018, p. 380).

Perante a interpretacdo da leitura do documento citado, compreende-se que a disciplina
de Educacao Fisica em seu papel efetivo, tem influéncias sobre as interagdes estabelecidas nas
relagdes sociais, politicas, econdmicas, religiosas, étnico raciais, inclusivas, de género e
culturais dos povos. Assim, o RCP (PARANA, 2018) traz uma grande diversidade de objetos
de conhecimento a serem tematizados por meio das disciplinas, sendo que “os objetivos de
aprendizagem sdo organizados em seis Unidades temdticas que deverdo ser articuladas pelo
professor ao longo dos anos do Ensino Fundamental a fim de garantir aos estudantes direitos

de aprendizagem” (PARANA, 2018, p. 380-382).

Percebe-se também que ao abordar a disciplina de Educagdo Fisica em interface ao
processo de ensino aprendizagem, utiliza-se o conceito de movimento. De acordo com Mattos
e Neira (2003) ndo hd movimento somente pelo movimento, pois qualquer agdo tem uma

intencdo, determinada pela sua dimensao cultural.

De acordo com o RCP (PARANA, 2018, p. 342), “a articulagdo entre as unidades
tematicas e os respectivos objetos de conhecimento ¢ objetivos de aprendizagem, a
Educagao Fisica devera garantir aos estudantes direitos de aprendizagem especificos durante

todo o Ensino Fundamental. Sdo eles: ”

1. Compreender as origens das manifestacdes da Cultura Corporal e seus vinculos
com a organizacdo da vida coletiva e individual, levando em considera¢do as

constantes transformagdes sociais.
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2. Planejar e empregar estratégias para resolver desafios e aumentar as possibilidades
de aprendizagem das manifestagdes da Cultura Corporal, além de se envolver no

processo de ampliagdo do acervo cultural de forma critica.

3. Refletir, criticamente, a respeito das relagdes entre a vivéncia das manifesta¢des da
Cultura Corporal ¢ os processos de formagdo humana integral.

4. Identificar a multiplicidade de padrdes de desempenho, saude, beleza e estética
corporal, analisando criticamente os modelos disseminados pelas midias, e discutir

posturas consumistas e preconceituosas.

5. Identificar as formas de produgdo dos preconceitos, compreender seus efeitos e
combater posicionamentos discriminatorios em relagdo as manifestagdes da Cultura

Corporal e aos seus participantes.

6. Interpretar e recriar os valores, os sentidos e os significados atribuidos as diferentes
manifestagdes da Cultura Corporal, bem como aos sujeitos que delas participam.

7. Reconhecer as manifestagdes da Cultura Corporal como elementos constitutivos da
identidade histérica e cultural dos povos e grupos, respeitando e acolhendo as

diferengas.

8. Usufruir das manifestacdes da Cultura Corporal de forma autdénoma para
potencializar o envolvimento em tempos/espacos de Lazer, garantido como direito
social, ampliando as redes de sociabilidade e a promocdo da saude individual e

coletiva.

9. Reconhecer o acesso as manifestacdes da Cultura Corporal como direito dos
cidaddos, propondo e produzindo alternativas para sua realizacdo no contexto
comunitario.

10. Experimentar, desfrutar, apreciar, vivenciar e (re)criar diferentes Brincadeiras,
Jogos, Dangas, Ginasticas, Esportes, Lutas, e Praticas corporais de aventura e outras
manifestagdes da Cultura Corporal, valorizando o trabalho coletivo, o protagonismo

e a inclusdo social (PARANA, 2018, p. 342-343).

De acordo com o RCP (PARANA, 2018), para a organizacio e subdivisdes das turmas
de alunos nas APAEs, considera-se como critério a idade cronologica do estudante,
independentemente de suas deficiéncias. Neste contexto escolar heterogéneo, o professor de
Educagdao Fisica deve possuir olhares sensiveis envolto das especificidades individuais
pertencentes aos grupos de educandos, a fim de promover estratégias didaticas de ensino,

motivadoras para as participagdes ativas de cada aluno.

De acordo com Morin (2000), deve-se buscar processos de ensino e aprendizagem que
levem o professor a perceber que existem multiplas dimensoes, entre elas, as afetivas,
cognitivas, éticas, estéticas, politicas, culturais, sociais, ecologicas, € que o aluno seja o
protagonista. O docente deve reconhecer e utilizar como requisitos norteadores de seu trabalho,
as dificuldades dos alunos em relacdo as suas estruturas prejudicadas, permitindo que estas

sejam trabalhadas a fim de desenvolver ou minimiza-las. E importante o professor conhecer os
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diversos aspectos do desenvolvimento humano nas perspectivas bioldgicas, cognitivas e sociais

(CIDADE; FREITAS, 1997).

Em relacdo aos aspectos que compdem a organizacdo burocratica e pedagogica das
APAE:s, percebe-se que alguns documentos internos da escola sao utilizados como instrumentos
de avaliagdo dos alunos, pois estdo vinculados a trajetéria escolar de cada educando, tais como:
Relatorios individuais de acompanhamento pedagogico dos alunos e o Plano de Atendimento
Individualizado. Cabe ao professor de Educacdo Fisica, realizar continuas observacdes e
analises destes instrumentos, pois podem contemplar registros de informagdes importantes
acerca do desenvolvimento e realidade escolar de cada educando, fornecendo parametros para

elaboracdo e desenvolvimento das intervenc¢des pedagogicas docentes.

Ao analisar a obra de Soares et al. (1992), menciona-se a importancia das praticas
pedagbgicas coletivas, que envolvam sobretudo, a agdo conjunta do professor e alunos no
processo de ensino aprendizagem. E necessaria uma forte integracio afetiva entre docente e
discentes, contribuindo para a coletividade e cumplicidade visando a construgdo de caminhos
pedagogicos capazes de desenvolver de forma igualitaria as aprendizagens, habilidades e as

competéncias dos alunos.

2.2 0 METODO DE ENSINO: CONTRIBUICOES DIDATICAS DA TEORIA DO ENSINO
DESENVOLVIMENTAL PARA A INCLUSAO DOS ALUNOS NAS AULAS DE
EDUCACAO FISICA DAS APAES

Os métodos de ensino, segundo Anastasiou (1997), sdo as agdes didaticas efetivadas
pelos professores, que se utilizam de técnicas e recursos didaticos coerentes ao processo de
ensino aprendizagem. Atualmente diversos métodos e abordagens de ensino, sdo avaliados e
implantados em pesquisas cientificas que abordam a tematica da inclusio nas aulas de Educacao
Fisica. Ao aprofundar analises nos periddicos citados no quadro (02) da respectiva pesquisa,
percebe-se que diversos estudos cientificos, demonstram que a Teoria Sociocultural dispde de

pressupostos favoraveis ao processo de inclusdo e aprendizagem dos alunos com deficiéncias.

Para Libaneo (2004), na Teoria Sociocultural, as interagdes sociais sao a base para que
o individuo compreenda por meio das internalizacdes, as representagdes mentais de seu
grupo social. Com base no autor, considera-se que um ambiente escolar ideal para o processo

formativo e inclusivo dos educandos, estd baseado em um espaco coletivo, e a presenca de
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didlogos, vivéncias mutuas, participacdes ativas dos alunos e a socializacdo sdo fatores

essenciais.

Para Vygotsky (1997), ¢ importante, a ndo segregacao dos alunos com necessidades
educacionais especiais, tendo em vista que as interagdes sociais entre grupos heterogéneos sao
condi¢des fundamentais para o desenvolvimento do pensamento e da linguagem. Segundo
Barroco (2011, p. 189), a Psicologia Histoérico-Cultural aponta caminhos para a educacao de
pessoas com deficiéncias, ao compreender que o bioldgico deve ser superado pelo social. A
autora aponta que “[...] a deficiéncia como fator bioldgico, ndo seria necessariamente limitante
ao desenvolvimento, mas o seriam, sim, as condi¢gdes soOcio-historicas”. O professor de
Educagao Fisica das APAEs, deve considerar o propdsito da diversidade nas aulas,
proporcionando praticas pedagdgicas de ensino que oportunizem a compreensao e valoriza¢ao
das diferencas pelos proprios alunos, valorizando as participagdes individuais em torno da
construcao do processo de ensino aprendizagem coletivo, voltado para as experiéncias externas

e socio historicas do grupo.

Destarte, o Ensino Desenvolvimental, vincula-se a Teoria Sociocultural e surge a partir
dos aprofundamentos de Vasili Vasilievich Davydov, sobre a atividade de aprendizagem dos
alunos. O autor Russo, professor e doutor em psicologia, € membro da terceira geracdo de
psicologos de seu pais de origem e aponta que a apropriacdo dos conceitos cientificos e
desenvolvimento das capacidades de pensamentos, ocorrem a partir das assimilagdes de
produgdes culturais pertencentes a humanidade. Nessa perspectiva, Davydov (1988), deixa
explicito na base de sua teoria, que os conhecimentos externos dos educandos, devem ser

transformados em conhecimentos internos, por meio das mediagdes do professor.

Pesquisadores alinhados a teoria davydoviana, indicam a necessidade de que os
professores atuantes nos espagos escolares criem métodos de ensino que oportunizem o
pensamento tedrico dos alunos. No contexto da escola desenvolvimental, o processo de ensino
e aprendizagem ¢ constituido dialeticamente pelas acdes dos professores e alunos (DAVYDOYV,
1988). A escola tem como compromisso o desenvolvimento das fungdes psiquicas superiores
dos alunos, as quais potencializam sua formag¢ao humana (LONGAREZZI; PUENTES, 2013).
Davydov (1988), ao tratar da escola tradicional, entende que ela ¢ insuficiente para assimilar o
espirito da ciéncia contemporanea e os principios de uma relagao criativa, ativa, e de profundo
contetdo com a realidade. O autor propde a superagdo de um tipo de pensamento empirico pelo

pensamento teorico.
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Espera-se que os professores modifiquem a forma tradicional de “olhar” e relacionar-
se com o diferente, de modo que “enxerguem” as capacidades e as potencialidades de cada
educando. Em pleno século XXI, mesmo sendo evidentes as dificuldades e desafios
educacionais encontrados para a efetivagdo de praticas pedagogicas inclusivas na Educagao
Fisica na modalidade do Ensino Especial, ¢ inquestionavel compreender a divida historica que
a disciplina tem para com essas pessoas, que foram e ainda sdo discriminadas socialmente no
proprio contexto escolar. A Educagdo Fisica com sua amplitude de contetdos cientificos,
baseada na cultura corporal do movimento e alicer¢ada na Teoria do Ensino Desenvolvimental,
tende a ofertar inimeras possibilidades de vivéncias inclusivas, por meio das adaptacdes de
praticas pedagogicas docentes, que objetivam o protagonismo e a acdo coletiva dos alunos,

perante a construgdo e participagdes nas aulas. Desse modo,

[...] as dificuldades relativas as a¢des de ensino e aprendizagem no campo da
Educagdo Fisica tém despertado os professores para a busca de melhores processos
educativos que tenham como pressupostos levar os alunos a apropriagdo do
conhecimento cientifico e sua utilizagdo nas diversas situa¢des que exigem tomadas

de decisdes (BAPTISTA; MIRANDA, 2012, p. 3).

Libaneo (2004), em concordancia com as teses de Vygotsky, Leontiev ¢ Davydov,
explicita a ideia de que a formag¢do da atividade humana depende da educagdo e do ensino.
Sendo assim, o professor ¢ o agente construtor e transmissor de conhecimentos por meio da
didatica de ensino, devendo utilizar os conhecimentos e experiéncias sociais advindas dos

alunos, para que juntos o processo de ensino aprendizagem se desenvolva amistosamente.

Ao realizar o planejamento de ensino, o docente tem importante tarefa de investigar e
conhecer previamente o cotidiano escolar dos alunos, na busca de informagdes acerca da
realidade social, educacional e da propria personalidade de cada um deles. Nesse proposito,
além da participagao direta dos educandos no processo construtivo do plano de ensino, através
de conversas, sugestoes e questionamentos, ainda sdo necessarias analises em conjunto dos
documentos que retratam a trajetoria académica dos alunos, dos contetdos curriculares da
disciplina de Educacao Fisica ou ainda do PPP, que devem estar alinhados com as realidades

socioculturais de toda a comunidade escolar.
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E importante despertar a compreensdo dos proprios alunos, de que as informacgdes e
conteudos gerais dos documentos curriculares, devem se interligar com as demandas

particulares e individuais no continuo processo formativo.

Ao iniciar o dominio de qualquer matéria curricular, os alunos, com a ajuda dos
professores, analisam o contetido do material curricular e identificam nele a relagdo
geral principal e, ao mesmo tempo, descobrem que esta relagdo se manifesta em
muitas outras relagdes particulares encontradas nesse determinado material

(DAVYDOV, 1988, p. 22).

No que se refere ao planejamento de ensino, Betti (1992) menciona que, as escolhas
dos conteudos estruturantes abordados em cada semestre devem possuir uma sequéncia didatica
progressiva de aprendizagens, em relacdo ao tempo e espago. Nas APAEs ¢ comum existir
alunos que estao frequentando a instituigdo por décadas. Nesse sentido, o professor de Educagao
Fisica deve abordar conteudos que objetivem despertar interesses mituos nos educandos, dando
sequéncia progressiva no processo de ensino aprendizagem e principalmente mantendo as

motivagdes dos discentes para participarem das aulas.

Se torna importante conforme Darido et al. (2001), que ao elaborar o planejamento de
ensino inclusivo, sejam inseridas temdticas extracurriculares sobre a inclusdo. Por meio dessa
estratégia, este preceito se articulara com todos os contetdos estruturantes da disciplina em
conformidade com suas especificidades, permitindo aos alunos refletirem e reconhecerem que

o fendmeno da exclusdo social € derivado das proprias relagdes humanas.

A Educacao Fisica se caracteriza como uma disciplina teodrica pratica, possibilita lastro
para os professores adotarem nas metodologias de ensino, principios educativos baseados nas
reflexdes e vivéncias abstratas e concretas, sobre os acontecimentos sociais que modelam as

identidades e reestruturam as classes por meio de estigmas e preconceitos.

Na logica da produgdo do pensamento tedrico, Libadneo (2008), afirma que o
pensamento vai do abstrato ao concreto. O professor nas aulas pode refletir com os educandos
sobre os fatos historicos que cercam os objetos de ensino, ou seja, quais sdo os fendmenos
sociais que influenciam nas organizacdes e intencionalidades dos respectivos conteudos
cientificos abordados. Em contrapartida, por meio das atividades praticas vinculadas aos
conteudos cientificos, os alunos poderdo vivenciar e desenvolver diretamente situacdes

concretas interligadas aos objetos de ensino. Para isso, segundo Davydov (1988b, p. 21-22), ¢



46

necessario que “os alunos reproduzam o processo atual pelo qual as pessoas criaram conceitos,
imagens, valores, normas”. Ainda Leontiev (1978, p. 268, 282-283), abordando a teoria da

assimila¢do, explicita que o individuo,

[...] para se apropriar dos objetos ou dos fendmenos que sdo o produto do
desenvolvimento histdrico, é necessario desenvolver em relagéo a eles uma atividade
que reproduza, pela sua forma, os tragos essenciais da atividade encarnada, acumulada
no objeto. [...] o homem ndo nasce dotado das aquisi¢des historicas da humanidade.
Resultando estas do desenvolvimento das geragdes humanas, ndo sdo incorporadas
nem nele, nem nas suas disposi¢des naturais, mas no mundo que o rodeia, nas grandes
obras da cultura humana. S6 apropriando-se delas no decurso da sua vida ele adquire
propriedades e faculdades verdadeiramente humanas. Este processo coloca-o, por
assim dizer, nos ombros das geracdes anteriores e eleva-o muito acima do mundo

animal [...].

Partindo da proposta do planejamento de ensino na perspectiva desenvolvimental, para
as abordagens das acdes procedimentais e atitudinais a serem estabelecidas pelo professor de
Educacao Fisica nas aulas. A seguir serdao discutidos apontamentos concretos sugerindo praticas
pedagbgicas inclusivas que, justificadas a partir dos pressupostos tedricos da teoria
davydoviana, podem contribuir para que os professores de Educagdo Fisica possam superar os

desafios predispostos em torno da exclusdo social, que afetam os contextos escolares.

A efetivagdo pratica do planejamento de ensino exige muita dedicacdo, estratégias e
conhecimentos de quem o desenvolve. E preciso que os docentes atuem nas aulas além do
ambito procedimental, ou seja, ¢ necessario dar significados aos contetidos, promover a
curiosidade, o entendimento e principalmente o desejo dos educandos de realizarem as
atividades de ensino. Davidov (1988), ao falar sobre a atividade, deixa claro que o desejo deve
ser considerado como um elemento de sua estrutura, e ainda complementa que as necessidades

e desejos compdem a base sobre a qual as emogdes funcionam.

Ainda Moura ef al. (2010, p. 90) complementam que,

A atividade de ensino do professor deve gerar e promover a atividade do estudante.
Ela deve criar nele um motivo especial para a sua atividade: estudar e aprender
teoricamente sobre sua realidade. E com essa intengdo que o professor planeja a sua

propria atividade e suas a¢des de orientagdo, organizacao e avaliacdo.

Todo o planejamento de ensino abrange métodos avaliativos, que justamente permitem

ao professor analisar constantemente se os objetivos e as formas didaticas previstas estdo
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coerentes com a realidade dos educandos. Ainda, conforme Miranda (2013) ao avaliar na
Educagao Fisica, deve-se proporcionar métodos de avaliagao que propiciem uma transformagao
continua do educando relacionada ao autoconhecimento cognitivo, afetivo, social e motor,

configurando sua personalidade a partir das situagdes da sua realidade.

Ampliando as andlises sobre as praticas avaliativas, Haydt (2018), destaca as
modalidades de avaliacdo, suas finalidades e contribuigdes para o processo de ensino e
aprendizagem, afirma que, “[...] a avalia¢do tem a funcdo de diagnosticar, controlar e classificar;
apresentando assim trés modalidades da avaliacdo: diagndstica, formativa e somativa”

(HAYDT, 2018, p. 16).

Nesse sentido, ao iniciar a abordagem de um contetdo da disciplina, ¢ indispensavel
que o professor conhega o nivel de potencialidade psicomotora de cada aluno. Dessa forma, no
decorrer das primeiras aulas, a avaliagdo diagnostica apontada por Luckesi (2002), ¢ uma
ferramenta que permite ao professor obter alguns desses dados fundamentais para auxiliar cada
educando no processo de aprendizagem, que inclui a aquisi¢do de competéncias para o
desenvolvimento da autonomia. Por meio da avaliagdo diagnéstica, os educandos
dialeticamente também identificam, exploram e compreendem seus niveis de conhecimentos
cognitivos, sociais e de suas aptidoes fisicas reais, para o processo de desenvolvimento das
proprias tarefas de ensino. Nesse processo de execucdes das atividades de ensino, ocorre o
desenvolvimento psicossocial, por meio dos desafios e maturagdo das fungdes psiquicas.
Através desse momento, remete-se ao conceito da zona de desenvolvimento proximal (ZDP),

que Vygotsky (1984, p. 97) define como,

A distancia entre o nivel de desenvolvimento real, que se costuma determinar através
da solugdo independente de problemas, e o nivel de desenvolvimento potencial,
determinado através da solucdo de problemas sob a orientacdo de um adulto ou em

colaboragdo com companheiros mais capazes.

A avaliagdo inicial pode ser efetuada por meio de conversas individuais ou coletivas,
observagoes dos comportamentos gestuais de como o aluno reage frente as atividades, testes
especificos de mensuracdo de capacidades fisicas e avaliagdes tedricas ou praticas sobre os
conceitos. “A melhor forma de se avaliar a aprendizagem dos conceitos ¢ observar o uso de
cada um dos conceitos em diversas situagdes e como os alunos os utilizam em suas explicagdes

espontaneas” (ZABALA, 1998 apud DARIDO; RANGEL, 2008, p. 130).
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Em relacdo a avaliagdo formativa, entende-se que seus preceitos sdo opostos a
classificacdo ou selecdo. Os processos avaliativos de aprendizagem se aplicam em diversos
contextos, em torno de aspectos que contemplem as areas cognitivas, afetivas e psicossociais.
A avaliacao ¢ verdadeiramente formativa quando ajuda o aluno a aprender e a se desenvolver,
participando da regulacdo da aprendizagem e do desenvolvimento do projeto educativo
(LUCKESI, 1998). Conforme o autor, percebe-se que ¢ preciso constatar o que esta sendo
aprendido; recolher informagdes, de forma continua e com diversos procedimentos
metodoldgicos, julgando o grau de aprendizagem coletiva e individual do grupo. E necessario

adequar o processo de ensino aprendizagem conforme as demandas apresentadas pelos alunos.

A avaliagdo somatica ¢ realizada através da soma de atividades realizadas, as quais sao
compostas por trabalhos, provas, testes fisicos e afins, sendo atribuida uma nota que simboliza
o desempenho e as aprendizagens dos educandos. Essa fun¢do de atribuir notas ou conceitos
aos alunos, estd presente no ensino tradicional e pode servir para aprovar ou reprovar os alunos
de uma série para a outra. Mesmo apresentando fragilidades perante ao acompanhamento
pedagogico, segundo Silva (2018), a aplicacdo da avaliagdo somatica ¢ necessaria para o
sistema educacional como forma de retorno a sociedade dos resultados obtidos ao término do
processo de ensino e aprendizagem. Entretanto, “Para ser educativo e somatico, um método
deve abordar o movimento do corpo incluindo o ponto de vista subjetivo do aluno. Nao se
ensinam e nem se aprendem movimentos. Trata-se de distinguir varios niveis de atengdo”

(BOLSANELLO, 2016, p. 30).

Elenca-se a importancia de citar inlmeros exemplos concretos para a realizacao das
avaliagdes, visto que, a grande maioria dos alunos de uma turma se comunicam de forma
distinta, de acordo com suas caracteristicas bioldgicas ou impostas pela sua deficiéncia.
Segundo Davydov (2002), a comunicagdo entre as pessoas ¢ importante, devido ao fato de ser
a condic¢do indispensavel e especifica do processo de apropriagdo, pelos individuos, dos €xitos
do desenvolvimento historico da humanidade. Dessa forma, os professores devem buscar o
entendimento dos alunos frente as atividades, por meio da oralidade, gestualidade ou da

sensibilidade. Nesse sentido, os

[...] instrumentos de avaliagdo sdo, portanto, registros de diferentes naturezas. Ora é
o aluno que ¢ levado a fazer os proprios registros, expressando o seu conhecimento
em tarefas, testes, desenhos, trabalhos e outros instrumentos elaborados pelo
professor. Ora ¢ o professor quem registra o que observou do aluno, fazendo anotagdes
e outros apontamentos. Quanto mais frequentes e significativos forem tais registros,



49

nos dois sentidos, melhores serdo as condigdes do professor de adequar as agdes
educativas as possibilidades de cada grupo e de cada aluno (HOFFMANN, 2006, p.

119).

Assim, para que os resultados do processo de avaliacdo sejam coerentes com seus
objetivos, € necessario a participagao efetiva dos alunos nas atividades avaliativas. Conforme
Davydov (1988) ¢ justamente a avaliagdo que informa aos escolares se resolveram ou nado
determinada tarefa de aprendizagem. O professor de Educacao Fisica ao propor as avaliagdes
teoricas e praticas nas singularidades do ambiente apaeano, pode organizar a turma em
subgrupos com numero similar de pessoas, organizar um Unico grupo ou ainda mesclar os
alunos de acordo com as caracteristicas e personalidades individuais. Isso permitira ao docente

propor atividades mais direcionadas e efetivas.

Contudo, essa subdivisao nao pode influenciar nas interagcdes dos educandos dentro do
contexto da aula. Ou seja, mesmo que o professor em um dado momento da aula direcione
atividades especificas para um determinado grupo, os demais alunos terdo que participar de
forma direta, auxiliando os colegas e motivando-os, pois, mesmo nao sendo os protagonistas,

estes serdo inseridos nas atividades.

Nesse sentido, Perrenoud (1986, p. 51-52) alerta:

Ao criar situagdes que incentivem a participagdo dos alunos a vivéncia escolar, o
professor pode gerar situagdes de exclusdo dentro daquele ambiente, visto que em
determinado momento, pode realizar uma interagdo com determinados alunos e,

automaticamente, realizando a exclusdo de outros.

Para Davydov (1988), se o professor souber os dominios de conhecimentos tedricos dos
alunos, dispostos através de simbolos e instrumentos culturais disponiveis na sociedade, torna-
se facil evidenciar os anseios e necessidades em comum dos educandos. Considerando a
abordagem de Freire (2006), a problematizacdo dos conhecimentos oriundos do curriculo
escolar, somados aqueles que os proprios alunos possuem, devem compor a abordagem dos

conteudos nas aulas.

Libaneo (2004), afirma que para o processo de escolarizagdo, a partir do ensino
desenvolvimental, ¢ essencial criar contextos sociais motivadores para o dominio e

internalizacdo de processos mentais, nos quais estd implicada a zona de desenvolvimento
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proximal. Para despertar a aten¢do e motivacdes dos alunos durante as aulas, € preciso criar um
ambiente social de aprendizagem agradavel e sensivel, onde a propria entrada do professor na
sala, seja algo inusitado, dindmico e esperado pelos educandos. Para isso, o docente deve
utilizar estratégias de aproximacgoes e interagdes entre ele e os alunos. Nessa perspectiva, Zabala
(1998) aponta que palavras de saudagdes, gestos concretos de amizade como abragos, apertos
de maos e troca de olhares e participagcdes mutuas, sdo praticas pedagogicas que possibilitam a

melhoria da autoestima, confian¢a e do interesse dos educandos.

Ja em relagdo as aulas praticas, o professor ao propor as atividades, deve buscar
inimeras formas dos alunos realiza-las. Mesmo que determinada atividade tenha os mesmos
objetivos as formas de alcanga-los devem ser diferenciadas. O professor ao utilizar inimeras
adaptacdes procedimentais nas respectivas atividades, permite aos alunos obterem
oportunidades diferenciadas de escolhas para realiza-las. Dessa forma, além de todos os
educandos serem inclusos na proposta pedagogica, também serda respeitado o nivel de
desenvolvimento de cada um, por meio das variabilidades e complexidades das operagdes

presentes em cada adaptacao.

As operagoes consistem no modo de execucdo de uma agdo, ¢ o conteudo necessario
de qualquer acdo, determinada pela natureza da tarefa. Uma mesma agdo pode ser
efetuada por diferentes operagdes, mas uma mesma operagdo também pode realizar
diferentes agdes, porque uma operagdo depende das condigdes em que o alvo da agéo
¢ dado, enquanto uma agdo ¢ determinada pelo alvo (LEONTIEV, 1992, p. 74).

Ao abordar de forma especifica a questdo metodologica a ser utilizada nas aulas
teoricas, e partindo dos pressupostos elaborados pela teoria davidoviana, Libaneo (2003) afirma
que a estrutura metodologica deve ser dividida em reflexdo, analise e internalizacdo dos
conceitos. A partir da citagdo do autor, compreende-se que na reflexdo o educando toma
consciéncia do objeto, obtém condigdes necessarias para sua compreensiao, desenvolve as
motivagdes, orientacdes, explicagdes sobre os objetivos da acdo, atividades e pontos de
referéncia. Ja na andlise dos conceitos centrais, estimula-se as generalizagdes através dos
exercicios e atividades baseadas na solugdo de problemas, que posteriormente formam os
conceitos no plano da linguagem. Na ultima fase, caracterizada pela internalizagdo dos
conceitos, o aluno opera por meio dos conceitos ja aprendidos, convertendo-os em um novo
instrumento, capaz de ser utilizado nas situagdes de suas proprias necessidades. Contudo, em

todas as fases citadas, adotando as estratégias didaticas, o professor de Educa¢do Fisica deve
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considerar que a proposta de dinamizacdo de metodologias de ensino se torna essencial para

manter o aluno em constantes motivagoes, frente as efetivagoes das atividades de ensino.

A utiliza¢do de materiais de apoio como pinturas, recortes, sons de musicas, imagens
de figuras e manipulagdo de objetos, dinamizam e oportunizam o coletivo processo de ensino
aprendizagem. Entretanto, ¢ importante a criatividade e o reconhecimento do professor sobre
quais sao os materiais didaticos adequados a serem apresentados a cada educando. Ou seja,
evidenciar o que permitird ao aluno maior facilidade para a compreensdao dos contetdos
abordados. Figueiredo et al. (2015), ressaltam que essa organizacao didatica ndo diz respeito a
um ensino individualizado, trata-se de estratégias didaticas que incluem ag¢des diversificadas,

com niveis variados de complexidade para uma mesma atividade, com objetivos em comum.

A ludicidade, geralmente ¢ aceita por todos os educandos. Dessa forma, utilizar e
relacionar contetidos de jogos e brincadeiras nas praticas pedagogicas, certamente motivara
para as participacdes e interagdes coletivas (VYGOTSKY, 1991). E importante o professor
utilizar das brincadeiras que fizeram parte do contexto social da infancia de cada aluno. E ainda,
sabendo que na maioria dos casos, as pessoas com deficiéncias sdo socialmente excluidas de
vivéncias ludicas e coletivas, € importante o professor de Educagao Fisica estimular o senso

critico dos alunos nas atividades, através de reflexdes e questionamentos sobre a tematica.

A utilizagdo de aparelhos cibernéticos, pode contribuir como ferramenta de
fortalecimento didatico, pois recursos tecnologicos (celular, computador, televisdo, internet e
programas afins) possibilitam a transposi¢do de informagdes e conhecimentos aos educandos
por iniimeras vias. Richit (2004), afirma que as concepgdes de aprendizado e desenvolvimento,
da teoria Sociocultural, propdem que os processos que induzem ao aprendizado e ao
desenvolvimento devem ser repensados adequando-se as novas condi¢des do contexto social.
E pertinente o professor de Educagio Fisica com o consentimento dos familiares ou
responsaveis, fotografar sempre que possivel os alunos em momentos de realizagdes das
atividades, e posteriormente, organizar arquivos nos programas de softwares dos computadores
da institui¢do. Como auxilio nos processos avaliativos, o docente pode utilizar com os alunos o
laboratorio de informadtica, que se configura como um espago tecnoldgico e que geralmente
chama a atencao deles, para que juntos promovam analises dos dados obtidos anteriormente nas
aulas e/ou elaborem atividades virtuais de pesquisa. De acordo com Bortolini et al. (2012, p.

142)
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[...] é preciso, contudo, perceber a inser¢do dos recursos das tecnologias da
informag@o ¢ da comunicagdo na escola para além da inclusdo digital, mediante a
apropriagdo destes recursos enquanto instrumentos que estendem a capacidade
humana de armazenar, resgatar, explorar e divulgar a informacdo. Neste contexto, a
escola ¢ desafiada a observar, reconhecer, apropriar-se e contribuir para com a

consolidacdo de uma nova cultura de aprendizagem.

Em uma aula de cunho dinamico e coletivo, o professor de Educacao Fisica pode fazer
o uso dos mais variados espacos fisicos da instituicdo, rompendo com a concep¢do de que
somente a quadra poliesportiva e/ou a sala de aula sdo os unicos espacos fisicos para a atuagdo
docente. E necessario criar espagos que sejam facilitadores para a busca do senso critico, do
respeito mutuo, do respeito as diferencas, da autonomia motora, da criatividade, das relagdes
afetivas, culturais e sociais, sejam estes, os patios escolares, piscinas, campos etc. Soares et al.
(1992, p. 38), dizem: “quanto a questdo do espago, o tratamento ao conhecimento nessa area,
articulado organicamente a organizacdo do tempo, exige que na escola se construam espacos

diferenciados dos das outras disciplinas”.

De acordo com A teoria Historico-Cultural proposta por Vigotski (1996), anuncia que
o ser humano cresce num ambiente social € a interagdo com outras pessoas ¢ essencial ao seu
desenvolvimento. Portanto, ¢ importante que as configuragdes dos ambientes fisicos estimulem
a aprendizagem dos alunos, permitindo que se sintam seguros e que sejam estabelecidas as
interacdes entre os pares. Nesse ambiente o educador percebe como os educandos transpoem
suas realidades, desejos e necessidades, além de favorecer a manutencdo da coletividade e
respeito mutuo por meio das vivéncias entre os colegas. Também para Davydov (1999), a
questao central da aprendizagem escolar ¢ o desenvolvimento mental dos alunos por meio do
ensino e da educacdo, que ocorre com a cooperacao entre adultos e criangas na atividade de

ensino.

Em consonéncia com os autores, sobre a importancia das atividades cooperativas no
processo de ensino aprendizagem, para o professor de Educacao Fisica das APAEs, ao organizar
a turma para se locomover entre os espagos escolares, ¢ primordial adotar requisitos de
seguranca, € em conjunto a estes, estratégias didaticas de ensino que permitam proporcionar
principios da educacao inclusiva. Marques (2000), aponta que a organizagdo da turma, pode ser
uma estratégia didatica utilizada para desenvolver as interagdes € cooperagao entre 0s
educandos. No proposito das escolas pertencentes a modalidade do ensino especial, em uma
mesma turma ha alunos autonomos e também os que precisam de auxilios diretos para a sua

locomogdo, havendo a necessidade de o professor buscar estratégias coletivas e cooperativas
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entre os educandos, cujos objetivos sejam além de facilitar o direcionamento, também

desenvolver a socializagdo entre os integrantes do grupo.

A utilizagdo de materiais esportivos adaptados, também ¢ algo que merece destaque na
perspectiva do ensino desenvolvimental e inclusivo. Permitir que os préprios alunos com
auxilios do professor organizem e construam os proprios materiais a serem utilizados nas
atividades, fortalece e valoriza o protagonismo dos mesmos naquele respectivo espaco, além de
contribuir para o processo de ensino aprendizagem na perspectiva do pensar teorico. Ao
elaborar e manipular objetos concretos, torna-se mais facil o educando relaciona-lo ao contetido

central do respectivo assunto estudado.

Segundo Davydov (1988), € preciso que os alunos obtenham o conceito do nucleo dos
conteudos, para posteriormente utiliza-los em suas especificidades. Contudo, nesse processo se
torna necessario o auxilio do professor para indagar e estimular reflexdes aos educandos acerca
do processo historico que efetivou as fungdes predeterminadas das formas do objeto,

relacionando-os como uma produ¢@o da humanidade. Segundo Elkonin (2009, p. 216),

[...] denominamos agdes com os objetos os modos sociais de utiliza-los que se
formaram ao longo da histdria ¢ agregados a objetos determinados. Os autores dessas
acoes sdo os adultos. Nos objetos ndo se indicam diretamente os modos de emprego,
os quais ndo podem se descobrir por si s6s a crianga durante a simples manipulag@o,
sem ajuda nem dire¢do dos adultos, sem um modelo de agdo

Em relacdo a abordagem instrumental didatica, € coerente que os objetos sejam de
conhecimento diario dos alunos (cadeiras, giz, folhas, tintas, carteiras, bancos e mesas, entre
outros) ja que podem ser de facil manipulagdo de todos. Além disso, o proprio uso de materiais
especificos pertencentes a cada aluno, tais como a cadeira de rodas, calgados, bonés, etc., podem
ser estratégias didaticas adaptativas que reforcam o sentimento de importancia individual, na
constru¢do do aprendizado coletivo. Muitas vezes, a propria presen¢a de um aluno em um
determinado espago da atividade, pode se configurar como um material imagindrio de
direcionamentos das atividades. Se o professor se deparar com alunos que se negam a realizar
as atividades e interagirem com os demais, pode inicialmente utilizar dessas estratégias, para
que posteriormente os mesmos se sintam inclusos e motivados para a pratica constante e efetiva

das atividades. Para Feldman (2001, p. 111) uma abordagem instrumental
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[...] sustenta que novas compreensdes serdo possiveis, desde que os principios basicos
estejam expressos em instrumentos adequados e possam ser utilizados em um
ambiente significativo, sustentado pela participacdo de pessoas com diferentes graus

de conhecimento e operagdo desse tipo de tarefa e de seus fundamentos.

Proporcionar aos educandos atividades coletivas, culturais, pedagbgicas, artisticas e
esportivas no proprio interior da escola, em interface com suas familias, sdo estratégias
didaticas que objetivam a inclusdo e a participagdo de toda a comunidade no ambito escolar.
Piaget (2007), destaca que a ligacao estreita e continua entre os professores € os pais, leva a um
intercdmbio resultante em ajuda reciproca, em aperfeicoamento real dos métodos,
reciprocidade, divisao de responsabilidades, aumentando o interesse dos pais pelas coisas da
escola. Através da aproximagao entre professores e pais, ¢ possivel o reconhecimento reciproco
e aprofundado sobre a vida académica, familiar e social do educando, permitindo a escola e a
familia desenvolverem agdes conjuntas em prol da formacgao social do educando.

Desse modo, Nérici (1981, p. 273) aponta que

[...] a escola que ndo tenha como uma de suas principais preocupagdes a comunidade,
provavelmente estard atuando como um o6rgdo de desajustamento do seu corpo
discente. E dever da escola promover a integracio no tempo e no espaco, de toda a
comunidade, através do estudo e comemoracao de sua historia, bem como através do

estudo acurado da atual realidade.

Nessa perspectiva, o professor de Educacao Fisica, com incentivo e auxilio dos demais
docentes e educandos, pode organizar e criar eventos para apresentacoes de oficinas
pedagogicas, gincanas, festas culturais comemorativas e outros, que permitam a participagao
efetiva dos alunos, bem como motivar a participagdo dos familiares no processo de
escolarizag¢do de seus filhos, difundindo a ideia de que na educagdo inclusiva a participagao

colaborativa ¢ um dos aspectos fundamentais.
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CAPITULO 3

PERCURSO METODOLOGICO DA PESQUISA

Neste capitulo sdo especificadas todas as a¢Ges teoricas e praticas realizadas para a
efetivacdo do Experimento Didatico-Formativo. Embora os aspectos teoricos tratados nos
capitulos anteriores sejam fundamentais para a elaboracdo desta dissertagdo, compreende-se
que teoria e pratica sdo interligadas e contribuem de forma conjunta no processo de ensino
aprendizagem. Desse modo, acredita-se que as informagdes e conteldos descritos nesse
capitulo despertara maior interesse e motivagdo aos leitores, visto que, possibilita demonstrar
exemplos de acOes didaticas concretas e genuinas realizadas pelo professor pesquisador no
estudo.

Descreve-se 0s aspectos metodoldgicos utilizados no estudo, sendo assim, 0 mesmo
caracteriza-se como um Experimento Didatico-Formativo tendo como referéncia a Teoria do
Ensino Desenvolvimental de Davydov (1988). Entretanto, mesmo utilizando esse aporte
tedrico como meio de dar suporte e sustentacdo para a efetivacdo e discussdes das intervencdes
pedagogicas desenvolvidas, nunca se deixou de dar importancia as experiéncias, necessidades
e conhecimentos ja internalizados pelo pesquisador durante sua carreira profissional, que
sempre foi engajada na modalidade do ensino especial.

No campo da pesquisa cientifica educacional, se torna necessario dar énfase
principalmente aos conhecimentos e informagdes baseadas nas demandas atuais. Nesse sentido,
mesmo sabendo e valorizando as contribui¢des das teorias universalizadas desenvolvidas por
autores consagrados em geracOes anteriores, ainda € importantissimo que o pesquisador
contemporaneo ndo apenas dissemine conhecimentos ja produzidos, é preciso aperfeicoa-los a

partir das relagOes sistematizadas com as necessidades e demandas atuais.

3.1 CARACTERIZACAO E LOCAL DA PESQUISA

A pesquisa € de campo, qualitativa e foi realizada na extensdo de uma escola na
modalidade de Ensino da Educacéo Especial, ou seja, na APAE Rural de Irati-PR. O municipio,
tem uma populacéo estimada em sessenta mil trezentos e cinquenta e sete (60.357) habitantes,

de acordo com os dados apresentados, em 2018, pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
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Estatistica (IBGE). O Nucleo Regional de Educacdo de Irati-PR abrange um total de nove
municipios, sendo que em cada um deles tem uma Escola Especializada, totalizando nove
APAES na microrregiao.

Atualmente os educandos do ensino fundamental - EJA que estdo matriculados na
escola campo desta pesquisa, compdem um total de 192 alunos e também é o local que o
referido pesquisador atua como professor de Educacdo Fisica. A instituicdo mantém suas
caracteristicas predominantes do meio rural, com espacgos amplos, estufas de flores, academia,
parques, pista de caminhada, campinho de futebol, marcenaria, piscina térmica, bosque e
terrenos para plantio, contribuindo para a efetivagcdo de aulas dindmicas nos seus diversos
espacos.

A APAE de Irati-PR foi fundada em 15 de marco de 1967, e atualmente recebe
instrucdes e normativas para seu funcionamento por meio da Federacdo Estadual das APAES
(FEAPAES) e da Secretaria de Estado da Educacdo e do Esporte do Parana (SEED-PR). A
referida escola atende alunos nos turnos matutino e vespertino de segunda a sexta-feira,
compondo turmas que variam de oito (08) a quatorze (14) alunos, 0s quais apresentam as mais
variadas singularidades relacionadas as suas caracteristicas fisicas, intelectuais e sociais.

Através do método da pesquisa acdo, pretende-se produzir conhecimentos cientificos
no campo de pesquisa da Educacdo Fisica, e também contribuir para reflexdes sobre as proprias
praticas pedagogicas efetivadas pelo pesquisador, possibilitando transformagdes em suas
atuacdes pedagogicas, a fim de suprir as demandas existentes no espaco escolar, no qual foi
desenvolvida a pesquisa.

O professor-pesquisador ndo se vé apenas como um usuario de conhecimento
produzido por outros pesquisadores, mas se propde também a produzir conhecimentos
sobre seus problemas profissionais, de forma a melhorar sua pratica. O que distingue
um professor-pesquisador dos demais professores é seu compromisso de refletir sobre
a propria pratica, buscando reforgar e desenvolver aspectos positivos e superar as

proprias deficiéncias. Para isso ele se mantém aberto a novas ideias e estratégias
(BORTONI, 2011, p. 46).

Para a efetivacdo da respectiva pesquisa, foi adotado o método do Experimento
Didatico-Formativo, pautado na Teoria do Ensino Desenvolvimental (DAVYDOV, 1988).
Davydov (1988) destaca a importancia desse experimento, visto que ndo apenas retrata a
elaboracdo de modelos de ensino ou comprovagdes, mas visa estudar os caminhos para realizar
este projeto (modelo) no processo de aprendizagem cognitiva. Nesse sentido, procura-se
analisar e estudar os procedimentos metodoldgicos adotados pelo pesquisador nas aulas, em

suas complexidades, ou seja, o processo de como foram elaboradas e desenvolvidas as
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intervencdes pedagdgicas na disciplina de Educacéo Fisica de uma determinada APAE, as quais
foram pautadas na Teoria do Ensino Desenvolvimental (DAVYDOV, 1988).

Diante do exposto sobre os aspectos metodoldgicos, o intuito da pesquisa é construir
modelos norteadores de metodologias didaticas favoraveis a participacdo efetiva dos alunos,
que contemplem em seu processo construtivo, principalmente aspectos relacionados as
interacOes e protagonismo dos alunos, varia¢Ges didaticas pedagodgicas e as demandas culturais
dos educandos. Acredita-se que a participacdo do professor no processo de ensino
aprendizagem vai além de uma intervencéo pedagdgica baseada somente no conteudo cientifico
predeterminado, é preciso avaliar, recriar, pesquisar e desenvolver novas formas de estratégias
pedagogicas que proporcionem a motivacgdo e a aprendizagem aos educandos.

O método do Experimento Didatico-Formativo caracteriza-se pela intervencdo ativa
do pesquisador nos processos mentais que ele estuda. Neste sentido, ele difere
substancialmente do experimento de verificacdo (constatacdo, comprovacdo) que
somente enfoca o estado ja formado e presente de uma formagdo mental. A realizacdo
do experimento formativo pressupde a projecdo e modelagdo do conteldo das
formagGes mentais novas a serem formadas, dos meios psicoldgicos e pedagdgicos e
das vias de sua formacdo. Ao pesquisar os caminhos para realizar este projeto
(modelo) no processo do trabalho de aprendizagem cognitiva feito com as criangas,
pode-se estudar também as condic¢des e regularidades da origem, da génese das novas
formagBes mentais correspondentes. Em nosso ponto de vista, 0 experimento
formativo pode ser chamado de experimento genético-modelador, que plasma uma

combinac¢do (unidade) entre a investigacdo do desenvolvimento mental das criancas e
a educacdo e ensino destas mesmas criancas (DAVYDOV 1988, p. 196).

Nessa perspectiva, percebe-se que sdo inumeros os desafios dos professores de
Educacdo Fisica das APAESs ao promover as intervencdes pedagogicas, devido a complexidade
da organizagdo escolar e a heterogeneidade dos educandos do contexto das escolas na

modalidade de Ensino Especial.

3.2 PROCEDIMENTO ETICOS

Para a efetivacio do respectivo estudo, foi necessario a liberacdo do Comité de Etica
e Pesquisa, anexado a Plataforma Brasil, em conjunto com a avaliacdo realizada pelo Comité
de Etica e Pesquisa da institui¢do proponente UNICENTRO - Campus de Irati-PR, a qual pode
ser consultada pelo Certificado de Apresentacéo para Apreciacdo Etica (CAAE) com o nimero
55822322.3.0000.8967. Anteriormente ao inicio do trabalho de campo, foram adotados
procedimentos, que autorizaram a participacdo dos alunos como sujeitos da pesquisa. Foram
entregues duas cépias do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido-TCLE, sendo uma para

os alunos participantes da pesquisa e outra especifica para 0s pais ou responsaveis dos
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educandos, por se tratar de participantes em situacdo de diminuicdo de sua capacidade de
deciséo. Os participantes consecutivamente foram autorizados a participar das agdes propostas
para o Experimento Didatico-Formativo nas aulas de Educacgédo Fisica. No decorrer da analise
e discussdo dos dados coletados, seguindo o0s preceitos éticos da pesquisa, o sigilo da identidade
dos participantes sera preservado. Ao referir-se individualmente aos educandos sujeitos da
pesquisa, utiliza-se o termo aluno(a), seguido da especificacdo numérica de 01 a 05, j& que a

turma é composta por cinco alunos(as).

3.3 CORPUS DA PESQUISA

Uma turma composta por cinco alunos(as) de ambos 0s sexos, com idades que variam
de 18 a 50 anos, frequentadores do ensino fundamental na EJA, 0s quais apresentam as mais
variadas caracteristicas individuais, relacionadas a Sindrome de Down, Deficiéncia Visual,
Intelectual, Fisica e Auditiva.

Os alunos participantes da pesquisa, frequentam a escola no periodo matutino, e estdo
matriculados em turmas distintas. Para a definicdo dos participantes da pesquisa, considerou-se
o principio da diversidade, ou seja, cada aluno(a) possui uma deficiéncia distinta de outro colega
e a turma se subdividiu em um numero equilibrado para cada sexo. Segundo Vygotsky (1988),
por meio das interagBes sociais e da diversidade, os individuos desenvolvem a comunicagao e
a cultura, que consecutivamente contribuem para a valorizacdo de si mesmo e do outro.
Vygotsky (1997), defende também a ndo segregacdo dos alunos com necessidades especiais,
tendo em vista que as interagdes sociais entre grupos heterogéneos, sdo condi¢des fundamentais
para o desenvolvimento do pensamento e da linguagem.

Com base nas descri¢des parciais dos sujeitos da pesquisa, percebe-se a presenca de
uma turma heterogénea, que também é sinbnimo dos ambientes escolares atuais, seja na
modalidade de Ensino Especial ou regular. Posteriormente na analise de dados, os estudos e
comprovacoes cientificas, permitiram sinalizar como cada educando reagiu individualmente e
coletivamente frente as préaticas pedagdgicas adotadas pelo professor pesquisador, o que pode
propiciar informacgdes importantes e valiosas, para que os educadores compreendam quais sao
as intervencOes pedagdgicas coerentes para 0 processo de inclusdo e aprendizagem dos alunos

com deficiéncias.
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3.4 PROCEDIMENTOS DA COLETA DE DADOS

Para a realizacdo do Experimento Didatico-Formativo, a organizacdo das etapas e dos
dados foi uma das maiores preocupacdes do pesquisador, visto que, 0 processo de construcao
da pesquisa partiu do parcial ao global, onde cada fase e a¢des desenvolvidas, se interligavam,
sendo minunciosamente planejadas, estudadas e avaliadas para manter a objetividade e a
fidelidade do estudo.

A primeira etapa da pesquisa, foi a busca de referéncias de aporte ao estudo,
considerando as especificidades do objeto da pesquisa e a relagdo com a opgcdo metodoldgica
do professor pesquisador. A revisdo de literatura que compdem os capitulos um e dois da
pesquisa, sobre a organizacao politica das APAES e a relacdo da Educacédo Fisica no processo
de inclusdo social de alunos com deficiéncias, além de subsidiar as anélises e discussdes dos
resultados, norteou todo o processo de elaboracéo do Plano de Trabalho Docente e dos planos
de aula das respectivas intervencdes pedagdgicas realizadas pelo pesquisador.

Apds a definicdo da teoria a ser adotada, realizou-se o trabalho tedrico-pratico, a fim
de compreender qual a relagcdo organizacional da escola com as politicas publicas educacionais
na perspectiva inclusiva, bem como investigar o universo escolar de cada aluno participante da
pesquisa. Esta acdo derivou-se de duas visitas do pesquisador na APAE de Irati-PR, que
contabilizaram uma carga horéria de aproximadamente oito horas, sendo dividida em quatro
horas para cada visita a institui¢do.

Através das andlises dos documentos norteadores da instituicdo, sendo: Projeto
Politico Pedagogico; Plano de Trabalho Docente do professor de Educacdo Fisica de 2021
(Apéndice B); Relatorios de Acompanhamentos Pedagogico dos alunos de 2021 e o Plano de
Atendimento Individualizado atual (Apéndice A), elaborou-se o Plano de Trabalho Docente
Inicial do Experimento Didatico-Formativo (Apéndice C). Através deste planejamento de
ensino inicial e parcial, posteriormente no decorrer das aulas, foram derivadas reelaboragdes
coletivas que consecutivamente originaram as construgdes dos planos de aulas do Experimento
Didatico-Formativo.

Foram ministradas o total de 20 aulas de Educacédo Fisica, englobando atividades de
ensino teoricas e praticas para desenvolver de forma progressiva e sistematizada os contetdos
das modalidades do Atletismo, que compdem o conteudo estruturante dos Esportes,
oportunizando dinamiza-los de acordo com as necessidades e possibilidades dos educandos e
das caracteristicas ambientais e estruturais do espaco escolar. As aulas foram semanais, com o

tempo de uma hora e quarenta minutos (1h40min.), geminadas que permitiram um maior tempo
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pedagogico para o desenvolvimento do trabalho com os alunos. Nesse sentido, cada plano de
aula equivalia a um encontro semanal, dividindo-se de forma igualitaria para 0 momento teérico
e pratico.

O objetivo da pesquisa foi desenvolver intervencdes pedagogicas, que oportunizem a
participacdo efetiva dos(as) alunos(as) nas aulas de Educacédo Fisica de uma APAE no interior
do estado do Parana. A avaliagdo foi elaborada na coletividade e realizada de forma diagnostica,
continua e formativa, durante todo o processo de realizacdo da pesquisa. Para Luckesi (2002) a
avaliacdo é uma ferramenta que permite ao professor obter alguns dados fundamentais para
auxiliar cada educando no processo de aprendizagem, na aquisicdo de competéncias e no
desenvolvimento de autonomia.

Nesse contexto, no decorrer das aulas iniciais, foi proposta a avaliacao teorica e pratica
diagnostica, a fim de avaliar os conhecimentos ja internalizados dos alunos em relacdo aos
conceitos basicos e no dominio das técnicas das modalidades do Atletismo (corridas, saltos,
arremessos e langcamentos). Os resultados foram descritos, utilizando padrdes somatorios, de
acordo com os acertos e erros dos alunos ao realizarem as questdes, salienta-se que o objetivo
ndo foi propiciar a classificacdo ou seletividade, mas produzir dados que pudessem ser
comparados e avaliados posteriormente em interface a avaliacao final.

No decorrer do processo pratico das aulas, os alunos também foram avaliados por meio
de observacGes em relacdo aos comportamentos, atitudes e participacOes, alicer¢cados ao
conceito de inclusdo e respeitando as individualidades e potencialidades de cada individuo.
Também com o consentimento dos pais e alunos, foram utilizados recursos audiovisuais,
fotografias e relatorios descritivos para o registro das participagdes dos educandos nas aulas,
contribuindo para uma andlise detalhada dos fatos concretos produzidos pelos alunos e o
professor.

Sabendo da importancia da participacdo muatua entre professor e alunos no processo
de ensino aprendizagem, as intervencGes pedagogicas de maior relevancia realizadas pelo
professor, foram descritas e analisadas, a fim de buscar subsidios didaticos pedagdgicos,
relacionados a descoberta de que forma se estabelece as préaticas pedagdgicas para a producéao
de um espaco escolar inclusivo.

Nas duas ultimas aulas ministradas, foi novamente efetivada pelos alunos, outra
avaliagdo com questdes semelhantes a inicial, a fim de analisar de forma quantitativa e
qualitativa as possiveis alteracdes dos dados. O intuito dessa ferramenta didatica, foi verificar
concretamente se houve aprendizagens dos alunos de conceitos tedricos e praticos dos

conteudos cientificos abordados nas respectivas aulas.
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As andlises de dados, foram efetuadas através de comparacdes dos resultados obtidos
nas avaliagOes iniciais e finais desenvolvidas pelos alunos durante as aulas, bem como, de todas
as observacdes e descricdes pertinentes realizadas pelo pesquisador, durante o processo de
desenvolvimento da pesquisa. Estes dados foram justificados e articulados aos referenciais
tedricos abordados na Teoria Historico-Cultural (VYGOTSKY, 1991) e especificamente na
abordagem do Ensino Desenvolvimental proposto por Davydov (1988).

A analise permitiu avaliar se as praticas pedagdgicas adotadas pelo professor
pesquisador, teve ou ndo influéncias benéficas nas participacdes efetivas dos alunos nas aulas
de Educacdo Fisica da APAE de Irati-PR.
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CAPITULO 4

ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

41A ORCEANI,ZACAO DO EXPERIMENTO DIDATICO-FORMATIVO NAS AULAS DE
EDUCACAO FISICA

Neste capitulo, descreve-se como foi 0 processo de elaboragdo, execucao, analises e
discussbes do Experimento Didatico-Formativo. Para tanto, utiliza-se como direcionamentos,
todos os dados obtidos por meio de minuciosas avaliagfes, andlises dos documentos,
observacdes e relatorios descritivos produzidos pelo pesquisador no decorrer do processo das
intervencdes pedagogicas da pesquisa.

Decidiu-se  organizar e dinamizar o0 Experimento Didatico-Formativo
em dois modulos, Do planejamento de ensino e o do Desenvolvimento das Atividades de
Ensino, com o intuito de possibilitar a coeréncia interna do estudo, ja que na abordagem do
Ensino Desenvolvimental valoriza—se a intervengdo pedagdgica baseada na coletividade e
sequenciamento didatico, ou seja, elabora-se, aplica-se e se avalia de forma continua e
processual os dados e objetivos organizados e dispostos no planejamento de ensino. Com base
em Alarcédo (1997), assume-se no estudo a interligacdo entre teoria e a pratica, pois 0 processo
formativo do Experimento Didatico-Formativo foi dialético e buscou interagdes entre as bases
tedricas e os fendmenos e aspectos praticos envoltos no objeto da pesquisa.

Ressalta-se, que as principais fontes geradoras dos dados coletados, foram baseadas
nas intervencdes pedagogicas do pesquisador e nas devolutivas dos educandos. Para fortalecer
as discussdes e andlises dos dados, utiliza-se como estratégia didatica, subsidiada pela
fundamentacéo tedrica do estudo, quadros elaborados pelo pesquisador a partir de analises de
contetdo dos documentos internos da escola, planejamentos de ensino, relatorios pedagdgicos
dos alunos, as intervencdes pedagdgicas desenvolvidas pelo professor e as devolutivas dos
alunos descritas na integra pelo pesquisador. Para melhor explorar os dados obtidos, procurou-
se dividir em secOes especificas (Mddulos), para descrever e posteriormente detalhar as

categorias analisadas no Experimento Didatico-Formativo.
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4.2 ACOES DESENVOLVIDAS NO EXPERIMENTO DIDATICO-FORMATIVO NAS
AULAS DE EDUCACAO FiSICA

Médulo 01: O planejamento

Através de um processo diagnostico de analises dos documentos escolares, foi possivel
ao pesquisador entender parcialmente a realidade educacional do objeto da pesquisa,
permitindo subsidios para a elaboragdo do Planejamento de Ensino “Inicial” do Experimento
Didatico-Formativo. Este processo, iniciou-se no dia 10 de fevereiro de 2022, com a visita do
pesquisador na instituicdo, para que, respectivamente, fossem analisados os documentos
internos escolares. Utilizando estratégias de estudos qualitativos, objetivou-se analisar de forma
sequencial e qualitativa os dados predispostos nos respectivos documentos da instituicdo. Em
um primeiro momento, optou-se por fazer a leitura do Projeto Politico Pedagogico (PPP), com
0 objetivo de verificar a relacdo da APAE, campo desta pesquisa, localizada no interior do
estado do Parand, com as politicas publicas educacionais inclusivas, a sua organizacao interna
e de que forma a Educacao Fisica estaria presente no documento.

Nesse sentido, ao ler as mais de 200 paginas do documento, percebeu-se que logo de
inicio, especificamente na pagina 17, se da énfase a legitimidade e a organizacdo das APAEs,
estando descritos alguns documentos norteadores no ambito internacional: A Declaracéo
Universal dos Direitos Humanos (1948), Declaracdo Mundial de Educacdo para Todos (1990)
e a Declaracdo de Salamanca (1994). Nestes documentos, sdo abordados somente alguns
topicos direcionados aos direitos a educacdo da pessoa com deficiéncia. Posteriormente, o
documento também cita a legislacdo e algumas politicas em ambito nacional: A Constituicdo
da Republica Federativa do Brasil de 1988 (BRASIL, 1988), a Lei n® 10.172/01-Plano Nacional
de Educagdo-PNE (BRASIL, 2001), Lei n°® 7.853/1989— Coordenadoria Nacional para
Integracdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia-CORDE (BRASIL, 1989)), Lei n° 8.068/1990-
Estatuto da Crianca e do Adolescente-ECA (1990) e a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional-LDB n° 9394/1996-(BRASIL, 1996). A legislacdo e as politicas em ambito nacional
supracitadas indicam a mesma logica de transpor o direito a educacéo a estes individuos, mas
dessa vez, abordando o contexto da Educacédo Especial.

Entretanto, mesmo sendo inseridos os artigos e incisos dessas Leis, 0 pesquisador por
meio da leitura reflexiva e principalmente em interface com sua propria convivéncia diéria na
escola, compreende aquele espaco escolar como uma instituicdo capaz de oferecer um ensino

inclusivo e de qualidade aos educandos, bem como, entende que os servidores publicos que ali
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estdo presentes, devem ser especializados para o processo de atendimento e escolarizagdo
dos(as) alunos(as) com deficiéncias, possibilitando acdes e intervencdes pedagogicas efetivas.

Com o objetivo de aproximacéo do pesquisador com aquele universo escolar, buscou-
se também informacdes sobre a organizacdo dos alunos nas turmas, evidenciada nos topicos
que retratam a organizacao curricular da Educacéo de Jovens e Adultos-EJA, disposto na pagina
44 do PPP. Assim, verificou-se que a maioria das turmas que frequentam a APAE Rural, se
caracterizam como heterogéneas, pois os(as) alunos(as) séo inseridos nas turmas por meio de
avaliacOes diagnosticas realizadas pela equipe pedagdgica, que focam principalmente na
semelhanca entre as idades cronoldgicas dos(as) alunos(as), que por sua vez, desconsidera as
singularidades de personalidade e semelhanga de niveis de desenvolvimento psiquico. Também
outro fator que merece destaque, € a leitura realizada a partir do texto que cita a subdivisdo dos
alunos nas etapas de ensino, permitindo ao pesquisador obter dados cronoldgicos sobre as faixas
etarias que compdem o ciclo do ensino fundamental da EJA, o qual esta relacionado ao objeto
da pesquisa.

Ainda, partindo em busca de compreender como a Educacdo Fisica esta integrada no
respectivo documento que rege a instituicdo, posteriormente realizou-se a leitura dos topicos
sobre a Organizacdo Curricular das disciplinas das &areas dos conhecimentos da EJA.
Direcionou-se a leitura a pagina 86, que especifica a proposta curricular da disciplina de
Educacédo Fisica. Nesse contexto, observa-se as lacunas e incoeréncias da area pertencentes
aquele espaco escolar, pois o documento faz mencéo a Educacéo Fisica de uma forma isolada,
ou seja, ndo relaciona com os principios de formacéo, integracéo e inclusdo dos educandos no
préprio espaco escolar. O referido documento valoriza aspectos voltados apenas a manutengdo
da satde e com predominancia nos esportes, possibilitando a interpretacdo que a disciplina de
Educacdo Fisica inserida naquela instituicdo é segmentada do curriculo escolar, pois seus
pressupostos ndo propdem questdes voltadas a interdisciplinaridade e tdo pouco sobre a
importancia da cultura corporal no processo de escolariza¢do dos educandos.

Diante do pressuposto, sobre a desvalorizagdo da disciplina no contexto da producéo
de texto, no segundo dia de visita a escola, realizado em 12 de fevereiro de 2022, o professor
pesquisador convidou a equipe pedagogica para dialogar e refletir sobre como a Educacéo
Fisica esta sendo contemplada de forma limitada no documento escolar. Apds conversas
coletivas, levantou-se questdes sobre a necessidade de alterar na escrita do documento, alguns
principios norteadores relacionados a incluséo e formagao dos alunos, pois a Educacdo Fisica
desde a LDB n°® 9394/1996 (BRASIL, 1996), tende a contribuir de forma conjunta no quadro

de disciplinas da instituicdo e também seguir os direcionamentos das normativas e leis sobre 0s
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direitos de igualdade a educacdo que j& foram anteriormente mencionados. O pesquisador
refletindo com os demais professores e colegas da escola, discutiu sobre a importancia de cada
docente na sua disciplina ter autonomia frente a participacédo, elaboracéo e alteracées no PPP,
argumentando que o texto inicial do documento ndo deve manter-se de forma acabada, mas que
conforme Garcia (2004), se tornam necessarias constantes reflexdes e se necessarias mudancas,
a partir das demandas socioculturais locais, efetivadas no contexto da pratica pedagdgica.
Nesse cenario de harmonia entre o professor e a equipe pedagogica, decidiu-se fazer
um estudo sobre as possiveis mudancas que poderiam ser (re)elaboradas. Contudo, foi
destinado ao professor, fazer alteragcbes documentais, embasadas na realidade escolar e
perspectivas atuais da disciplina de Educacdo Fisica daquele respectivo espaco, para que
posteriormente, a equipe pedagdgica analisasse e de fato fossem incluidas no documento.
Diante dessa acdo, o pesquisador realizou novas escritas no PPP, principalmente tendo como
base, reflexdes acerca da reorganizacdo das politicas publicas inclusivas, perante o processo da
pratica docente, ou seja, de acordo com as demandas do processo de inclusdo escolar dos alunos
nas aulas de Educacdo Fisica. Abaixo segue na integra parte das escritas que foram alteradas

no documento.

Os direitos aos alunos de inclusdo social, predispostos nas leis mencionadas no
referido documento norteador da escola, serdo promovidos por meio de
intervengdes pedagdgicas, que se desenvolvam em um espa¢o democratico e
coletivo. Os contetdos estruturantes serdo trabalhados levando em
consideracdo as potencialidades e necessidades educacionais dos educandos,
considerando as ‘diferencas’ advindas do contexto social ou da prdpria
deficiéncia. A educacdo fisica vai além de conteddos cientificos, mas por meio
destes, em interface com as vivéncias sociais dos alunos, tendem a promover a
escolarizacdo e formacéo integral de cada educando matriculado na respectiva
escola. Salientamos que os professores de educagdo fisica atuantes na referida
institui¢do, tem o compromisso de promover o desenvolvimento psicossocial
de todos os educandos através da cultura corporal do movimento (PROJETO
POLITICO PEDAGOGICO, 2022, p. 86).

Na etapa seguinte o pesquisador buscou dados sobre o acompanhamento pedagdgico
dos alunos participantes da pesquisa, na sequéncia efetuou o trabalho de constantes analises
acerca de documentos anteriores e atuais que estavam salvos no sistema interno da escola
(Google Drive), tais como os relatérios de acompanhamento pedagogico dos alunos, o plano de
acompanhamento individualizado e os planejamentos de ensino, pois 0 processo de formacgéo
dos alunos com deficiéncia é processual e continuo. Realizou-se a leitura dos relatorios de
acompanhamento pedagdgico, visando a compreensao do desenvolvimento individual de cada

educando e suas aproximagfes com os contetidos curriculares da Educacéo Fisica.
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Por meio dessa acdo docente, obteve-se importantes informagdes a respeito das
competéncias fisicas, cognitivas e sociais dos alunos, utilizadas posteriormente como
parametros para planejar as estratégias didaticas a serem construidas nas intervencoes
pedagdgicas da pesquisa, pois segundo o Coletivo de Autores (1992), a Educacéao Fisica como
cultura corporal do movimento deve contribuir na formacgdo integral dos individuos. Nos
relatérios, também estavam mencionadas, ainda que de forma superficial, alguns aspectos
relacionados as deficiéncias individuais, caracteristicas de personalidade, descricdo fisica,
comportamentos, participacées, interacfes sociais e a relacdo dos alunos frente aos conteudos
curriculares da disciplina.

Com base nas andlises dos relatorios, o professor pesquisador descreveu em sua
agenda pedagdgica, instrumento que utiliza para as anotacdes de acontecimentos relevantes no
decorrer de cada ano letivo, principalmente informacbes obtidas no documento, acerca da
aceitacdo e motivacGes dos alunos frente a cada conteldo estruturante contemplado na
disciplina, que foram abordados no ano anterior (2021). Essa acdo pedagdgica permitiu ao
pesquisador subsidios para verificar os interesses de aprendizagem dos educandos, levando em
consideracdo os desejos e as motivacdes pela pratica, que segundo Davydov (1988) sao fatores
indispensaveis nas atividades de ensino, embasadas na Teoria do Ensino Desenvolvimental.

No decorrer das leituras e interpretagdes dos relatorios, observou-se que o Atletismo é
o0 contetdo que possibilita um numero maior de estratégias, envolve movimentos naturais como
correr, saltar e lancar, sendo também aceito pelos educandos, ja que neles estavam afirmacdes
do professor que justificavam essa tendéncia. Abaixo no quadro 03 elaborado pelo pesquisador,
constam trechos retirados dos relatérios que afirmam o interesse dos alunos pela pratica do
contetdo Atletismo, que posteriormente contemplou o planejamento de ensino da pesquisa.

Quadro 03: Andlise dos relatérios de acompanhamento pedagdgico dos(as) alunos(as) realizados no ano de 2021

Partes dos relatdrios individuais de cada aluno que justificam parcialmente a preferéncia, desejos e
motivagdes para a pratica do contetido de atletismo

“Observou-se que a educanda ja reconhecia as regras basicas das modalidades do Atletismo.”

“As modalidades do Atletismo que necessitavam de forca e velocidade foram as que chamou maior atencdo da
aluna.” (Aluno(a) 01).

“O aluno obtém conhecimentos prévios significativos em relagdo ao contetdo do Atletismo.”

“O aluno produziu agoes e didlogos reflexivos em relagdo ao conteudo abordado e a sua realidade social.”
(Aluno(a) 02).
“A aluna ja participou de competicdes regionais e nacionais nas provas de Atletismo.”

“Mesmo com sua deficiéncia fisica moderada a aluna realizou todas as atividades tedricas e praticas com boa
performance.” (Aluno(a) 03).

“0 aluno demostra interesse e motivacao pelas atividades praticas do Atletismo.”
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“Percebeu—se a animagdo e vontade de realizar as atividades de corridas do Atletismo.” (Aluno (a) 04).

“A educanda demostrou interesse e dedicag@o nas atividades praticas do contetido do Atletismo.”

“Notou-se 0 esforco fisico da aluna e o espirito competitivo frente as atividades praticas.” (Aluno (a) 05).
Fonte: Quadro elaborado pelo autor, baseado na analise dos relatérios individuais de aprendizagens dos alunos.

J& com o intuito de verificar o desenvolvimento fisico, intelectual e social atual dos
educandos, realizou-se analises dos Planos de acompanhamento individual dos alunos. Nesse
contexto, em relacdo aos aspectos fisicos, percebeu-se que todos os alunos se locomoviam de
forma autbnoma, no entanto, alguns deles possuiam defasagens relacionadas as capacidades
fisicas, principalmente relacionadas a resisténcia cardiorrespiratdria, o que resultou
consecutivamente na estratégia de elaborar e inserir atividades fisicas em nivel moderado no
Planejamento de ensino inicial.

Sobre as capacidades e habilidades fisicas, notou-se que a maioria dos educandos
necessitava desenvolver a agilidade e a coordenagdo motora. Nesse sentido, tornou-se
necessario planejar atividades praticas, principalmente na parte preparatéria da aula, em que o0s
alunos de forma coletiva e ludica pudessem desenvolver movimentacdes rapidas em varias
direcdes e que também obtivessem moderado grau de complexidade em relacdo a coordenacgéo
motora. Vygotsky (1991), ressalta que a ludicidade, geralmente é bem aceita por todos os
educandos. Nessa perspectiva, a partir do aquecimento desenvolvido de forma ltdica, os alunos
além de se socializarem, também em interface, poderiam vivenciar movimentos corporais
relacionados as habilidades fisicas que se interligam com as técnicas do Atletismo.

Verificando que alguns alunos, possuiam defasagens no equilibrio, poderia ser optado
em planejar estratégias didaticas de auxilio matuo entre os colegas. As atividades desenvolvidas
em pares, também poderiam despertar a confianca e melhorar a locomocéo espacial, visto que,
alunos com maior autonomia de movimentos dariam suportes praticos aos que apresentassem
maiores dificuldades e dependéncias fisicas.

Segundo Turner e Shepered (1999), é impactante os pares na vida dos individuos,
dessa forma, na atualidade ha um aumento da popularidade da Educacdo pelos Pares, sendo
ainda mais evidenciado na area da salde e contextos inclusivos. Ainda Bierman (2004),
considera que a relacdo com os pares possibilita um contexto importante para o
desenvolvimento sdécio emocional e psicologico, permitindo aos individuos dominios
comportamentais, na personalidade e adaptacao.

Ainda, em analises acerca das capacidades e potencialidades fisicas dos educandos,

compreendeu-se que a forca era a capacidade fisica de maior unificacdo entre os alunos,
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permitindo ao professor elaborar no planejamento de ensino, atividades coletivas e inclusivas
de aperfeicoamento fisico. Considerando, conforme Vygotsky (1988), a questdo bioldgica sobre
a existéncia da diferenciacéo fisica entre o bidtipo do sexo masculino para o feminino.

Ao analisar as caracteristicas fisicas dos dois grupos, participantes da pesquisa, foi
necessario e indispensavel elaborar atividades tedricas e praticas que possibilitassem o auto
reconhecimento individual e coletivo sobre as diferenciagdes fisicas dos alunos(as) e ainda
planejar atividades praticas com graus de complexidades diferenciados. Segundo Leontiev
(1992), uma mesma acédo de ensino pode ser efetuada por diferentes operacdes. Dessa forma,
as atividades com 0 mesmo objetivo e varios procedimentos a serem realizados, tendem a
valorizar e respeitar o grau de desenvolvimento individual de cada aluno. Ainda, Figueiredo et
al. (2015, p. 35) apontam

[...] que essa organizagio do trabalho docente néo diz respeito a um ensino
individualizado, ou seja, ndo se relaciona com atividades de apoio, reforco ou
recuperacdo. Trata-se da elaboracdo de estratégias didaticas que incluam
atividades diversificadas, variados niveis de complexidades para uma mesma
atividade, os quais possibilitem prever o mesmo objetivo de aprendizagem para
todos os alunos.

Sob o aspecto cognitivo, o pesquisador por meio de analises ao documento individual
do educando PAI, obteve informacbes importantes acerca do nivel de compreensdo e
interpretacdo atual dos alunos em relacdo aos contetidos predispostos na disciplina de Educacéo
Fisica. O referido documento indicou parametros norteadores para o planejamento de atividades
de ensino inclusivas que possam contribuir de forma significativa no processo de internalizagdo
dos conhecimentos tedricos e praticos abordados nas aulas. Para alguns alunos, no PAI
apontavam-se dificuldades de atencéo, interpretacdo e que necessitavam de estratégias didaticas
diferenciadas para despertar as motivacdes. Nesse propoésito, seria interessante o pesquisador
planejar aulas em espacos virtuais, criativos, com materiais didaticos diferenciados e ainda,
utilizar métodos de comunicacdo alternativos para despertar o interesse e a motivacdo dos
alunos nos momentos das explicacoes e exemplificacdes sobre as tarefas tedricas e préaticas de
ensino. Nessa perspectiva, recorreu-se as afirmacdes de Bortolini et al. (2012), dizendo que é
preciso perceber a insercdo dos recursos das tecnologias de informagdo e comunicagdo na
escola, sendo este um desafio para o professor(a), € necessario observar, reconhecer, apropriar-
se e contribuir para a consolidagdo de uma nova cultura de aprendizagem.

Destarte, ao pensar em organizar um planejamento de ensino com objetivo de

desenvolver a atengdo de longo prazo nos alunos perante os conteidos trabalhados, o professor
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obteve informacgdes validas no PAI, que justificariam inserir em suas entrelinhas, fatores
voltados & inter-relacdo entre a teoria e a pratica. O intuito foi permitir aos alunos relacionar os
conhecimentos tedricos cientificos humanizados com sua realidade social, para a busca de
reflexdes criticas, aproximacoes e relacfes entre o ser e 0 universo.

Nessa mesma linha de pensamento, Davydov (1988), diz que para a reflex&o critica é
preciso que no processo de ensino aprendizagem, os alunos reproduzam o processo atual pelo
qual as pessoas criaram conceitos, imagens, valores e normas. Ainda, Freire (1996) cita que a
teoria ndo dita a préatica, em vez disso, ela serve para manter a pratica ao nosso alcance de forma
a mediar e compreender de maneira critica 0 tipo de praxis necessaria em um ambiente
especifico, em um momento particular.

Nessa perspectiva, ao verificar que a maioria dos alunos tinha potencialidades em
elaborar desenhos ou pequenas frases, poderiam ser elaboradas aulas tedricas coletivas,
vinculadas a construcdo de desenhos ou escritas, que os educandos obtivessem materiais
concretos de estudo (apostilas) para o auxilio no processo de aprendizagem. Vale ainda ressaltar
gue, como estd descrito nos documentos, alguns alunos tém maiores facilidades nas
assimilacGes por meio de atividades de ensino que focam as repeticGes, presentes em retomadas
e revisdes de contelido. Dessa forma, Betti (1992) ressalta que a sequéncia didatica, permite ao
professor retomar estudos de contetidos abordados anteriormente, para preparar os alunos para
0 avanco das novas etapas de aperfeicoamento das aprendizagens.

Visto que, os alunos tinham maiores facilidades em desenvolver atividades coletivas,
0 pesquisador poderia contribuir de forma significativa no processo de inclusdo e aprendizagem
dos alunos, através de tarefas reflivas, dialogos e direcionamentos entre os educandos, ou seja,
nos momentos das aulas todos os participantes conforme Moran (2000), devem ser protagonista
e exercer o papel de alunos criticos e participativos frente a execucdo e elaboracdo de atividades
especificas de ensino.

Por meio do aporte tedrico da pesquisa, segundo Davydov (1988), percebe-se que 0s
fatores sociais sdo um dos pilares para o processo de ensino aprendizagem desenvolvimental, e
que indiscutivelmente, contribui de forma significativa no processo de participacao dos alunos
nas atividades de ensino. Através das analises no requisito “social’’ contemplado no PAI dos
alunos, detectou-se algumas dificuldades de relacionamentos e interacdes entre os educandos,
devido aos aspectos impostos pela propria deficiéncia. Nessa perspectiva, o docente pode inserir
no planejamento de ensino, atividades coletivas e diversificadas, a fim de oportunizar por meio

das interacdes sociais o desenvolvimento psicossocial dos integrantes da turma.
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A comunicacdo € uma das formas para os alunos interagirem e demonstrarem suas
capacidades relacionadas aos sentimentos, interacGes e participacdes matuas com o professor e
colegas. Nesse proposito, verificando os documentos de acompanhamento pedagogico
individual, observou-se que havia heterogeneidade nas formas de comunicacéo entre os alunos,
pois alguns utilizavam gestos, a oralidade ou ainda o olhar. Assim, foi preciso o repensar do
professor, sobre a selecdo de estratégias didaticas de ensino, que permitissem aos educandos
compreender de forma adequada as informacdes e conhecimentos preestabelecidos pela pratica
docente. Para Libaneo (2004), os métodos de explicacdo e exemplificacdo do professor para
desenvolver as atividades, é algo primordial no entendimento dos alunos em geral.

O convivio social permite as pessoas vivenciarem e refletirem na coletividade sobre
seus deveres e direitos como cidaddos. Ao analisar as vivéncias escolares de cada aluno
participante da pesquisa, notou-se que a maioria reconhecia e respeitava as regras do ambito
escolar, porém de uma forma passiva, ndo havendo questionamentos sobre seus proprios
direitos ao exercer seu papel de aluno. Isso, levou ao entendimento do pesquisador que, as
atividades de ensino deveriam privilegiar as inter-relacbes dos conteudos cientificos com os
fatores sociais, ou seja, por meio das regras, da coletividade, socializacdo e interacGes, presentes
nos conteudos especificos do planejamento, para tanto seria necessario problematizar e refletir
com os alunos, sobre a importancia da criticidade e da participacdo social. Freire (2006) aponta
a necessidade de o professor problematizar com os alunos os conhecimentos oriundos do
curriculo, em interface aos conhecimentos e vivéncias produzidas pelos proprios educandos em
seus contextos sociais.

A importancia da relacdo amistosa entre professor e aluno, também se destaca nos
documentos, permitindo compreender que o respeito, a unido, a ética e o profissionalismo sao
essencialmente valores indispensaveis ao professor de Educacdo Fisica. Segundo Miranda
(2008), o aspecto afetivo é necessario para o desenvolvimento e a constru¢cdo do conhecimento
coletivo, pois por meio das relacGes afetivas no ambiente escolar, o aluno desenvolve, aprende
e adquire mais conhecimentos que ajudardo no seu desempenho escolar. Nessa perspectiva,
cabe ao docente trabalhar de forma conjunta com o0s alunos no processo de ensino
aprendizagem, fortalecendo mais que vinculos de amizade, mas também a conscientiza¢do de
que ambas as partes devem construir juntos o processo de incluséo escolar.

Para descrever de forma objetiva as caracteristicas individuais de cada aluno, o
pesquisador elaborou quadros de amostras individuais, contemplando as principais

caracteristicas fisicas, cognitivas e sociais dos educandos, efetuados a partir de analises do PAL.
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O quadro 04 contempla as descri¢des do(a) aluno(a) 01 com Sindrome de Down. Ao
observar o toépico referente a éarea fisica, percebe-se que a educanda mantém
predominantemente as caracteristicas relacionadas aos padrbes gerais estabelecidos pela

referida deficiéncia.

Quadro 04: Descrigdo do(a) aluno(a) 01
AREAS CARACTERISTICAS

-Apresenta nivel de compreensdo e interpretacdo regular, porém necessita de adaptacfes pedagdgicas
coerentes com suas necessidades cognitivas;

- Expressa 0s conhecimentos por meio de desenhos;

- Facilidade em desenvolver tarefas praticas individuais que apresentam raciocinio I6gico e desafios;
- Dificuldades em desenvolver conhecimentos cientificos de base em atividades complexas e
Cognitiva [coletivas;

- Relaciona conhecimentos teéricos com sua realidade social;

- Dificuldades em desenvolver atividades coletivas e de maior complexidade.

- Necessidade de realizar atividades praticas sistematizadas de acordo com repeti¢des e
exemplificagdes.

- Sexo feminino;

- Apresenta estatura baixa;

- Sobrepeso em relagéo a tabela do IMC, fornecida pela OMS;

- Baixa resisténcia muscular e respiratoria;

- Apresenta bom nivel de forca;

Fisica - Boa flexibilidade de membros;

- Pouca tonicidade muscular de tronco;

- Coordenagdo motora geral regular;

- Velocidade e agilidade regular;

- Expressa movimentos basicos fundamentais;

- Pouca agilidade;

- Locomoc&o autdbnoma.

- Pouca comunicagdo oral;

- Timida;

- Tem preferéncia por atividades competitivas;

- Apresenta motivagdes para as préaticas das aulas de educacao fisica;

Social - Apresenta boas relacdes de convivio com o professor e colegas;

- Manifesta acdes colaborativas para com os colegas;

- Participou de varios eventos esportivos e culturais, representando a escola;

- Respeita as regras determinadas para o convivio escolar.

- Possui vida social ativa.

Fonte: Quadro elaborado pelo autor, baseado na observagdo do PAI.

O quadro 05 refere-se ao(a) aluno(a) 02 que possui deficiéncia visual. Contudo, ao
analisar suas caracteristicas descritas na respectiva area, interpreta-se que € um educando que

possui autonomia social superior aos demais colegas do objeto da pesquisa.

Quadro 05: Descricéo do(a) aluno(a) 02
AREAS CARACTERISTICAS

- Apresenta bom nivel de compreensdo e interpretacdo;

- Expressa os conhecimentos por meio de desenhos e dialogos;

- Boa concentracdo e atencdo ao desenvolver as atividades;

- Facilidade em desenvolver tarefas tedricas e praticas que apresentam raciocinio l6gico;
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Cognitiva

- Consegue relacionar os contetidos cientificos estudados com seu cotidiano social;
- Capaz de relembrar conhecimentos e informages anteriores j& internalizadas;

- Relaciona os contetdos tedricos com sua realidade social;

- Desenvolve com facilidade atividades coletivas e de maior complexidade.

Fisica

- Sexo masculino;

- Apresenta estatura mediana;

- Peso dentro da normalidade em relagdo a tabela do IMC, fornecida pela OMS;
- Possui microcefalia e baixa visao;

- Pouca flexibilidade de membros inferiores;

- Dificuldades de manter o equilibrio estatico;

- Bom nivel de forca e resisténcia aerébica;

- Necessita aperfeicoamento em relacéo a agilidade e coordenagdo motora;

- Locomocéo autbnoma.

Social

- Comunica — se oralmente;

- Facilidade de interac@es sociais;

- Dialogos reflexivos com o professor e a turma;

- Apresenta motivagdes para as préaticas das aulas de educacéo fisica;

- Apresenta boas relag@es de convivio com o professor de educacao fisica e colegas.
- Mantém vida social ativa fora da escola;

- Facilidade de desenvolver atividades coletivas;

- Respeita regras determinadas para o convivio escolar.

Fonte: Quadro elaborado pelo autor, baseado na observacdo do PAL.

Na sequéncia apresenta-se o quadro 06 referente as caracteristicas do(a) aluno(a) 03 com

deficiéncia fisica. Observa-se que o(a) educando(a) mesmo possuindo paralisia parcial de

membros,

Quadro 06:

consegue locomover-se de forma autbnoma.

Descrigdo do(a) aluno(a) 03

AREAS

CARACTERISTICAS

Cognitiva

- Apresenta nivel de compreensao e interpretacdo desenvolvido;

- Expressa 0s conhecimentos por meio de desenhos, escrita simples e principalmente pela oralidade;
- Facilidade em desenvolver tarefas praticas individuais e coletivas que apresentam raciocinio l6gico,
sequéncia didatica e complexidade;

- Relaciona conhecimentos tedricos e sua realidade social;

- Relaciona conhecimentos empiricos e cientificos;

- Dialogos reflexivos e criticos;

- Demonstra um grande acervo tedrico de conhecimentos produzidos no decorrer das aulas.

Fisica

- Sexo feminino;

- Apresenta estatura mediana;

- Peso acima da média, em relacéo a tabela do IMC, fornecida pela OMS;
-Necessita de resisténcia respiratoria;

- Movimentacdo e desenvolvimento de membros do lado direito prejudicados;

- Pouco equilibrio e lateralidade;

- Locomog&o autbnoma, no entanto necessitando de auxilios diretos em atividades de equilibrio;
- Boa flexibilidade de membros superiores e inferiores;

-Baixa for¢a de membros superiores e inferiores do lado direito;

- Coordenacdo 6culo — manual do lado esquerdo preservada;

- Expressa movimentos basicos fundamentais de membros superiores e inferiores.
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Social

- Boa comunicacéo oral,;

- Alegre e esponténea;

- Apresenta motivages para as praticas das aulas de educacéo fisica;

- Apresenta boas relag@es de convivio com o professor e colegas;

- Manifesta acBes colaborativas para com os colegas;

- Respeita as regras determinadas para o convivio escolar.

- Possui vida social ativa dentro e fora da escola;

- Participou de varios eventos esportivos e culturais, representando a escola.

Fonte: Quadro elaborado pelo autor, baseado na observacao do PAI.

Abaixo estd relatado as caracteristicas do(a) aluno(a) deficiente auditivo(a) 04.

Verifica-se por meio da area social estabelecida no quadro 07, que o(a) educando(a) possui

dificuldades de comunicacdo e interacdo social, que podem ser ocasionadas pela sua

deficiéncia.

Quadro 07: Descricdo do(a) aluno(a) 04

AREAS

CARACTERISTICAS

Cognitiva

- Apresenta nivel de compreenséo e interpretacdo abaixo da média em rela¢do aos colegas da turma;
- Expressa 0s conhecimentos por meio da gestualidade corporal e facial;

- Baixa concentracao e atencdo ao desenvolver as atividades;

- Maior facilidade em desenvolver tarefas praticas que apresentam agdes repetitivas e progressivas.
- Dificuldades de raciocinio l6gico;

- Dificuldades em relacionar os conteldos basicos em tarefas coletivas e de maior complexidade.

Fisica

- Sexo masculino;

- Apresenta estatura baixa;

- Peso dentro da normalidade em relacdo a tabela do IMC, fornecida pela OMS;

- Paralisia parcial do lado esquerdo do corpo;

- Consegue locomover — se de forma autdbnoma, porém necessita de apoio em atividades de lateralidade
e equilibrio;

- Demonstra boa capacidade de resisténcia muscular de membros superiores;

-Baixo nivel de flexibilidade e coordenagdo motora.

Social

- Ndo comunica — se oralmente;

- Facilidade de interac@es sociais;

- Demonstra os sentimentos por meio da gestualidade corporal e facial,

- Apresenta motivacdes para a pratica das aulas de educacéo fisica;

- Apresenta boa relagdo de convivio com o professor de educacdo fisica e colegas;

- Consegue captar coerentemente as informagdes orais e gestuais predispostas pelo professor de
educacao fisica;

- Respeita as regras determinadas para o convivio escolar.

Fonte: Quadro elaborado pelo autor, baseado na observagdo do PAL.

O quadro 08 refere-se ao(a) aluno(a) 05 com deficiéncia intelectual. Percebe-se que

mesmo o(a) educando(a) possuindo algumas defasagens derivadas da deficiéncia, apresenta

autonomia e bons niveis de cognicao.
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Quadro 08: Descricéo do(a) aluno(a) 05
AREAS CARACTERISTICAS

- Apresenta bom nivel de compreensao e interpretacéo;

- Expressa os conhecimentos por meio de desenhos, escritas simples e dialogos;

- Capacidade de questionamentos reflexivos dos contetidos abordados;

- Facilidade em desenvolver tarefas tedricas e praticas que apresentam raciocinio l6gico e progressao;
Cognitiva [- Consegue relacionar os contetidos cientificos estudados com seu cotidiano social;

- Relaciona conhecimentos tedricos com sua realidade social;

- Capaz de relembrar conhecimentos e informagdes anteriores ja internalizadas;

- Desenvolve com facilidade atividades coletivas e de maior complexidade.

- Sexo feminino;

- Apresenta estatura baixa;

- Sobrepeso em relacédo a tabela do IMC, fornecida pela OMS;
- Baixa resisténcia muscular e respiratoria;

Fisica - Coordenagdo motora geral regular;

- Pouca velocidade e agilidade;

- Expressa movimentos combinados e complexos;

- Locomoc&o autdbnoma.

- Comunica — se oralmente;

- Alegre e esponténea;

- Facilidade de interac@es sociais;

- Diélogo reflexivo com o professor e a turma;

Social - Apresenta motivagdes para as préaticas das aulas de educacao fisica;
- Apresenta boas relacBes de convivio com o professor e colegas;

- Facilidade de desenvolver atividades coletivas;

- Manifesta acdes colaborativas para com os colegas;

- Respeita as regras determinadas para o convivio escolar.

Fonte: Quadro elaborado pelo autor, baseado na observagdo do PAL.

Em busca de obter subsidios tedricos sobre as informacdes que o professor pesquisador
ja teria desenvolvido e produzido com os alunos sobre o contetdo do Atletismo, optou-se pela
realizacdo de analises do Planejamento de Ensino do ano de 2021. O principal intuito foi utilizar
tais informac@es, para elaborar o Planejamento Inicial especifico do Experimento Didatico-
Formativo. A intencdo da intervengdo pedagodgica adotada foi baseada na sequéncia didatica
progressiva, na tentativa de permitir aos educandos aperfeicoar de uma forma dialética os
conhecimentos ja vivenciados e internalizados.

Vale ressaltar que o planejamento de ensino anual, era subdividido por semestres, no
entanto, verificou-se que o respectivo conteldo de Atletismo s6 foi abordado no primeiro
semestre de 2021. A proposta metodoldgica baseava-se na subdivisdo dos contetdos por etapas,
onde num primeiro momento, foi trabalhado o historico, depois a relacdo do Atletismo com a
sociedade e posteriormente, finalizado com as regras gerais. As aulas foram tedricas e praticas
e utilizou-se materiais didaticos alternativos, para que os alunos pudessem realizar as atividades
de forma autdbnoma ou com auxilio direto do professor. Com base nessas informacdes, o
pesquisador ao interpretar que os alunos ja vivenciaram conhecimentos basicos sobre o

conteddo de Atletismo, sendo necessario o aperfeicoamento destes saberes, por meio de
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contetdos mais especificos voltados as técnicas de execugdes dos movimentos de base nas
corridas, saltos, arremessos e langamentos.

Os critérios de avaliacdo estavam voltados em um processo diagnostico, continuo e
processual, onde as participacfes, observaces, relatorios, pesquisas e atividades avaliativas
praticas e teoricas faziam parte desse contexto. Dessa forma, ao observar que o professor se
utilizava da avaliacdo como uma ferramenta didatica capaz de possibilitar a formagéo e auto
reconhecimento desenvolvimental dos alunos, talvez seria possivel adotar uma tendéncia
similar no Planejamento de Ensino Inicial do Experimento Didatico-Formativo. Pois segundo
Luckesi (2002), a avaliacdo deve ser estabelecida por meio de um processo continuo e
formativo, contribuindo no préprio repensar dos docentes frente as praticas pedagdgicas
estabelecidas.

Dessa forma, as avaliagdes poderiam ser elaboradas e efetuadas por meio de conversas
individuais ou coletivas, observagdes dos comportamentos gestuais de como o aluno reage
frente as atividades, testes especificos de mensuragdo de capacidades fisicas e de aprendizagens
e avaliacOes tedricas ou praticas sobre os conceitos. “A melhor forma de se avaliar a
aprendizagem dos conceitos € observar o uso de cada um dos conceitos em diversas situacdes
e como os alunos os utilizam em suas explicagdes espontaneas” (DARIDO; RANGEL, 2008,
p. 130 apud ZABALLA, 1998).

ApOs essa etapa inicial, que englobou as analises de contetdo dos documentos
escolares, elaborou-se o Planejamento de Ensino Inicial do Experimento Didatico-Formativo.
No entanto, para as elaboracdes desse documento, focou-se na abordagem da perspectiva
histérico-cultural, permitindo posteriormente possiveis alteracdes da escrita, a partir da sua
execucao no contexto da pratica, ou seja, no decorrer da construcdo coletiva e dialética das
aulas, pois segundo Vygotsky (1991), o processo de construcdo do ensino e das aprendizagens
deve ser continuo, coletivo e dialético. A partir de cada aula ministrada pelo respectivo
pesquisador, as futuras aulas eram planejadas dialeticamente, de acordo com as demandas e
necessidades dos alunos, verificadas por meio das intervencfes pedagogicas coletivas.

Este planejamento de ensino, foi elaborado no decorrer do més de marco do ano de
2022, onde o pesquisador somente deu inicio em sua realizagdo, apds a minuciosa anélise dos
dados e informacGes obtidas na fase anterior de andlises de contetdo dos documentos
pertinentes a escola. Este documento pedagogico foi organizado na forma de tabela, com os
seguintes tépicos: contelido estruturante, contetdos especificos, justificativa, encaminhamentos

didaticos-metodologicos, avaliagcdo e referéncias bibliograficas. As aulas foram previstas para
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iniciar em 19/05/22 e o término em 18/08/2022, onde teria um pequeno intervalo de tempo no
més de julho, devido ao recesso escolar.

Evidencia-se que o planejamento de ensino elaborado a partir das analises do conteddo
dos documentos, foi necessario para obter um caminho inicial de roteiros e organizacfes das
aulas, no entanto, reitera-se que o processo de construcao tedrica e préatica se desenvolveu de
forma continua e coletiva durante o tempo predeterminado para desenvolver as intervencoes

pedagdgicas da pesquisa.

Modulo 02: Desenvolvimento das atividades de ensino

Partindo do “planejar’’ para o “executar”, ressalta-Se que as intervengdes pedagogicas
desenvolvidas em conjunto com o objeto da pesquisa, iniciaram em 10/05/2022, se
configurando no decorrer das aulas como um processo didatico progressivo, caracterizado por
trés (03) fases inter-relacionadas: Apresentagdo e discussdes coletivas do tema e objetivos da
pesquisa (02 aulas); (re)construcdo coletiva do planejamento de ensino inicial (04 aulas) e
desenvolvimento continuo e coletivo dos conteudos curriculares (14 aulas). Os instrumentos
utilizados para registros e organizacbes das informacbes produzidas no decorrer do
Experimento Didatico-Formativo, foram as observacbes do pesquisador sobre as acgdes
produzidas pelo respectivo objeto da pesquisa, filmagens e fotos dos educandos em momentos
particulares das aulas, atividades didaticas geradoras de dados concretos para analises e
organizacdo do processo de ensino aprendizagem e ainda os dialogos efetivados na coletividade
em diversas situacdes das aulas.

Apresentando detalhadamente as descricdes de cada aula, teve-se o propésito em
despertar aos leitores informacoes reais e objetivas sobre 0s aspectos e fenbmenos que cercam
0 objeto da pesquisa. Buscou-se organizar a escrita de forma clara e precisa, para que as
devolutivas predispostas pelos alunos fossem valorizadas em suas especificidades. As
informacdes estabelecidas pelos alunos por intermédio da oralidade foram transcritas na integra
e as observacdes descritas pelo pesquisador foram antecipadamente analisadas ao viés da Teoria
do Ensino Desenvolvimental (DAVYDOV, 1988), gerindo dados a partir das realidades dos
participantes da pesquisa. Estes, foram relevantes e capazes de permear discussoes reflexivas a
partir do enfoque dialético com a teoria abordada no estudo.

A seguir destaca-se os relatorios das aulas, organizados através da subdivisdo das etapas

mencionadas anteriormente e pela sequéncia de cada encontro desenvolvido. Ressalta-se que
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devido as aulas serem geminadas, cada encontro descrito corresponde a duas (02) aulas

semanais.

1° encontro

O objetivo geral das primeiras aulas foi desenvolver didlogos e discussdes coletivas
acerca dos objetivos da pesquisa, sobre os conceitos de (ex)incluséo social nos contextos
escolares e esclarecer quaisquer duvidas referentes ao protagonismo dos alunos, frente as
elaboracdes e participacdes nas atividades de ensino do estudo.

Especificamente na primeira aula, ainda em sala, o professor pesquisador organizou a
turma em formato de semicirculo, e com o uso da oralidade e materiais tecnoldgicos de audios
e videos, prop6s didlogos coletivos e reflexivos referentes ao processo de elaboracdo e
desenvolvimento da pesquisa. Na mesma perspectiva metodologica, também explicou o porqué
do tema abordado e qual seria a importancia do estudo ao viés de promover possiveis mudangas
sociais no proprio cotidiano da referida escola. Com base na percepg¢do do professor frente as
reacOes dos alunos ao desenvolverem as atividades, destaca-se que a maioria dos educandos se
mostrou com pouco conhecimento tedrico em relacdo ao tema abordado, pois quando
questionados pelo professor a respeito das opinides e compreensdes sobre 0 assunto, a turma
em geral ndo progrediu nas discussoes reflexivas.

O professor pesquisador percebendo que o tema abordado teoricamente por meio da
oralidade tornou-se muito complexo, em relacdo aos niveis de capacidades das interpretacdes
dos alunos, optou em promover metodologias de ensino aprendizagem ativas. Dessa forma,
buscou desenvolver atividades de aproximacdes entre as informacdes cientificas predispostas
no conteldo e as realidades e vivéncias diarias dos educandos, para que as discussdes coletivas
transpusessem maiores objetividades e significados aos alunos. Estas, foram voltadas a
manipulacdes de figuras e utilizacdo de videos que simbolizavam os conceitos de (in)exclusao
social, na tentativa de fomentar o pensar tedrico dos alunos, sobre os direitos educacionais de
cada educando participante da pesquisa e a existéncia das “diferengas” socioculturais, presentes
nas diversas esferas da sociedade, que inclusive perpassam o meio educacional.

Destarte, a fim de proporcionar aos educandos autorreflex6es sobre como estariam
desenvolvendo as participacdes sociais nagquele espago escolar, o pesquisador apresentou duas
figuras que simbolizavam paralelamente os conceitos de incluséo e excluséo social, sendo que
nessa atividade, os educandos deveriam escolher qual delas traduzia suas participagdes
académicas e sociais diarias. No decorrer da atividade, observou-se que ao contrario dos demais

colegas, o(a) aluno(a) 04 foi o Unico aluno a optar pela figura voltada ao termo de exclusdo,



78

ocasionando um certo didlogo coletivo, sobre a existéncia das diferencgas e excluséo social no
contexto escolar. Ainda, derivou-se dialogos consensuais entre os educandos, que naquela
escola havia muitos colegas que conviviam de forma singular com o(a) aluno(a) 04, pois na
percepcao do grupo, estes sao privados em desenvolver participacdes académicas nas atividades
de ensino particulares de cada disciplina ou no funcionamento geral da escola, devido ao
comprometimento psicomotor.

No segundo momento do encontro, percebendo que as discussdes ganharam maior
potencial reflexivo por parte dos alunos, o professor pesquisador langou um trabalho coletivo e
pratico. Os educandos deveriam em um U(nico grupo, observar durante o ‘“recreio’’ as
participacdes e interacdes sociais de todos os alunos da escola, e se possivel analisar quais
estariam convivendo em processos de exclusdo social que fora abordado na aula anterior, pois
posteriormente seriam desenvolvidas discussdes sobre o assunto. No desenvolvimento das
atividades de observacOes realizadas pelo grupo, o pesquisador verificou que os alunos
mantinham a atencdo continua perante as situacGes que estavam sendo vivenciados pelos
colegas no intervalo das aulas e 0 mais importante é que eles também se auto observavam nas
diversas situacdes.

No retorno da atividade préatica, os educandos foram questionados pelo professor sobre
0s aspectos relevantes observados, os quais foram relatados por eles e descritos na integra pelo
pesquisador:

“Professor percebi que os alunos da... (Nome da professora), ficam separado na hora de
comer.” (Aluno(a) 03);

“Tem alunos que so ficam nos grupinhos e ndo se misturam.” (Aluno(a) 02),;

“O nosso colega aqui oh (Apontava para o aluno D.A), lancho e fico s6 sentado até que nds
falasse para ele vir com nos observar os outros.” (Aluno(a) 05);

“Os das cadeiras ficam quietos ld no canto.’” (Aluno(a) 01).

Nessa perspectiva, através das respostas dos participantes da pesquisa, compreendeu-
se que os mesmos foram capazes de interpretar que o conceito de exclusdo social estudado
anteriormente, possivelmente estava sendo vivenciado na pratica pela maioria dos alunos da
referida escola. Assim, percebeu-se que os alunos mesmo demonstrando estarem angustiados,
pelo fato de descobrirem que naquela instituicdo, também poderia ser um espaco que de alguma
forma condizia com preceitos da exclusdo social, tal fato despertou maior importancia e
significado para suas participacbes na pesquisa, visto que algo poderia ser benéfico na

promocao de mudangas socioculturais.
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No momento final da aula, o professor pesquisador a fim de avaliar parcialmente as
motivacdes dos alunos perante as futuras participacfes na pesquisa, perguntou ao grupo se
estavam felizes e ansiosos para as proximas aulas, o que em tom de alegria, os alunos relataram
ou demonstraram em forma de gestos (sinalizado pelas maos) que “sim’’. O entusiasmo pods
estabelecido pelos educandos, permitiu ao pesquisador refletir sobre a importancia de 0s
educadores e pesquisadores promoverem discussdes e questionamentos coletivos nos ambientes
escolares sobre questdes socioculturais presentes na sociedade. Entretanto, deve se considerar
nesse processo de ensino aprendizagem, utilizacbes de abordagens metodologicas que
permitam aos alunos se autoguestionarem sobre a importancia de desenvolverem seus papéis

de cidaddos criticos e participativos frente a estes fendbmenos culturais.

2° encontro

Ao iniciar as aulas, o professor utilizando o quadro didatico realizou feedbacks das
aulas da semana anterior, através de desenhos elaborados por ele e também pelos alunos, que
simbolizavam as acbes realizadas pelos educandos anteriormente. Nessa perspectiva,
estimulou-se ao grupo a relembrar sobre o conteudo abordado, para consecutivamente dar
continuidade no processo didatico das aulas. Os alunos demonstraram por meio da oralidade e
pela elaboragdo dos desenhos, que possuiam conhecimentos advindos das atividades
recentemente efetivadas, destacando com maior enfoque os assuntos referentes a atividade
pratica de observacao realizada, sendo a que teria despertado mais a atencao deles(as).

Em seguida, com o uso do data show, o pesquisador apresentou o Planejamento de
Ensino Inicial para a turma, realizando leituras, gestos e elaborando desenhos no quadro
didatico sobre as informacGes pré-estabelecidas no documento. Por meio das explica¢des, o
professor pesquisador teve o intuito de apresentar ao grupo as acles previstas a serem
desenvolvidas durante o processo pratico da pesquisa, levou em consideracdo os critérios
utilizados para elaboracdo do respectivo planejamento e também como seriam efetuadas as
participacGes diretas dos(as) alunos(as) perante as reorganizacfes teodricas do referido
documento escolar.

Foi lembrado aos educandos que eles poderiam sugerir mudancas tedricas no
planejamento de ensino e, que suas caracteristicas e especificidades seriam respeitadas e
valorizadas em sua totalidade na organizacdo para repensar das aulas, imediatamente alguns
alunos(as) mencionaram que aquela acdo era algo importante, j& que poderia oportunizar a

participacao efetiva de todos(as) os(as) alunos(as) da turma.
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“Acho boas as aulas assim, por que nos podemos falar o que gostamos de fazer nas aula.”
(Aluno(a) 05);

“E bom por que tipo assim a ... (Mencionou o aluno (a) 03), vai poder falar pro professor se
tem que mudar o tipo das aulas para ela fazer melhor as atividades. ” (4luno(a) 02);

“Desse jeito, nos ajudamos o professor e o professor também ajuda nés.”” (Aluno(a) 02).

Na mesma ldgica das apresentacdes aos(as) alunos(as) dos topicos do Planejamento de
Ensino Inicial, o professor fez diversas leituras relacionadas aos relatorios descritivos dos
respectivos educandos ja elaborados no processo de construcdo do documento.
Consequentemente, a atividade a ser desenvolvida pelos(as) alunos(as), era sinalizar no
coletivo, durante as leituras momentaneas efetivadas pelo professor, quais eram o0s(as)
alunos(as) que cada texto se referia, conforme as caracteristicas mencionadas.

A atividade baseada em verificar as auto percep¢des perante o contexto da escrita dos
relatérios, foi realizada com boa performance pelo grupo, havendo acertos de forma unanime,
0 que de certa forma, comprovou que as informacgdes parcialmente coletadas e organizadas pelo
pesquisador na analise dos documentos escolares, possuiam coeréncia com a realidade dos
educandos. Ainda dando sequéncia nas discussdes, o professor perguntou ao grupo se sabiam
que existia na escola documentos internos que retratavam o desenvolvimento académico
dos(as) alunos(as). As respostas foram as seguintes:

“Eu ndo sabia disso professor.” (Aluno(a) 05);
“Também nunca ouvi falar.” (Aluno(a) 01);
“Nao.” (Aluno(a) 03);

1

“Nos vemos os professor escrevendo, mas achei que eles ficam preparando aulas para nos.’
(Aluno(a) 02).

Com base nas respostas e na atividade concreta de leituras dos relatérios pedagdgicos
destinada aos(as) alunos(as), percebeu-se que os participantes da pesquisa ndo tém acesso as
informacdes referentes ao seu prdprio processo de ensino aprendizagem que constam nos
documentos escolares. Apds essa afirmativa, o professor pesquisador se questionou sobre o
porqué depois de tantos anos atuar como docente naquela escola, nunca ter refletido sobre a
importancia de apresentar aos alunos os dados avaliados e descritos semestralmente nos
relatorios de acompanhamento pedagogico, visto que, em um processo de ensino aprendizagem,
todos os membros que dele participam, tem direitos de se manterem informados sobre 0s
assuntos e dados que nele constam.

Posteriormente, ao desenhar no quadro varias figuras que se articulavam ao contetido

estruturante do esporte, tais como: futsal, voleibol, atletismo, handebol e o basquete, o professor
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abriu espaco para votagdes individuais de qual seria o conteudo a ser adotado nas aulas, sendo
que com cinco votos o Atletismo confirmou a preferéncia dos educandos. Ainda, em
consonancia ao conteudo escolhido pelos educandos, o pesquisador apresentou desenhos no
quadro didatico e consecutivamente explicacdes sobre as trés modalidades do Atletismo
(corridas, saltos, arremessos e langamentos), abrindo espaco para uma nova votacao de escolha
da modalidade a ser trabalhada. Dessa vez, a votacao se estabeleceu com o nimero superior
voltado aos arremessos e lancamentos, o que de fato, justificou o direcionamento do contetdo.

E por fim, o professor mencionou aos(as) alunos(as) que todas as sugestfes realizadas
de forma dindmica e democratica por eles, seriam utilizadas para a reorganizacao referente ao
planejamento de ensino e na semana seguinte seriam realizadas novamente atividades praticas
de escolha coletiva vinculadas aos espacos e formas de avaliagdo do processo de ensino
aprendizagem. Alguns(mas) alunos(as) comentaram que iriam pensar sobre quais os lugares e
espacos da escola que mais gostavam. Porém, imediatamente o professor sinalizou para o grupo,
que estes espagos deveriam ser pensados no coletivo, respeitando as particularidades

individuais de cada aluno(a) participante da pesquisa.

3° encontro

Chegado o dia em que os alunos iriam realizar as atividades coletivas em busca dos
melhores espacos para as aulas, o professor sucintamente apresentou aos educandos os lugares
da escola que tinham sido pensados antecipadamente por ele, e por quais motivos foram
efetivadas as escolhas. Dentre eles, o principal critério utilizado, foi a estrutura fisica ser capaz
de comportar e recepcionar todos os alunos, independentemente de suas deficiéncias. Para isto,
o local deveria ter em suas dependéncias rampas de acesso, luminosidade, espagos amplos,
equipamentos para o uso de tecnologias da informacéo e materiais didaticos.

Entretanto, ap0s visitas aos espacos externos da escola para desenvolverem analises
coletivas, muitas curiosidades e reflexdes foram despertadas pelo grupo. O professor deixou
que os alunos sugerissem livremente 0s espagos que achavam mais interessantes e propicios
para as aulas. Logo de imediato, escolheram a sala de Educacao Fisica, que segundo eles seria
um dos espagos da escola que mais gostavam. Quando questionados quais seriam 0s motivos
que levaram a esta opc¢éo, alguns alunos responderam:

“Professor eu gosto daqui, por que eu posso apreender as coisas brincando.’” (Aluno(a) 05);
“Acho bonita essa sala com bastante cores.’” (Aluno(a) 02);

“Euea... (nome da aluna 03) gostamos de fazer fisica.”’ (Aluno(a) 01).
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Diante das respostas dos alunos, o pesquisador percebeu suas motivacOes e anseios
pelas préticas das aulas de Educacéo Fisica, e ainda por meio de suas analises intrinsecas sobre
as devolutivas dispostas pelos educandos, houve a necessidade do repensar sobre a importancia
de oferecer espacos fisicos criativos e preparados de acordo com os objetivos da disciplina,
promovendo maior nivel de atengdo e entusiasmo dos educandos perante as atividades de
ensino.

Ap0s o grupo se dirigir ao sagudo da escola e observar o espaco, algumas discussoes
foram desencadeadas sobre aquele lugar possibilitar a receptividade de todos, pois segundo o
mesmo havia rampas de acesso, ventilacdo e data show o que poderia facilitar a comunicagéo
do(a) aluno(a) 02 e 04. Nesse proposito, o professor pesquisador ao interpretar que a tematica
de inclusdo social desenvolvida até o momento no Experimento Didatico-Formativo estava
sendo apropriada pelos educandos, pois 0s contetidos abordados foram enfocados através das
préprias a¢Bes sociais dos alunos, ao desenvolverem coletivamente o pensar sobre quais seriam
o0s beneficios que aquele espaco fisico poderia possibilitar para 0 bem comum da turma.

Em continuidade da atividade pratica, os(as) alunos(as) se dirigindo a marcenaria,
também justificaram a escolha do préximo espaco escolar a ser utilizado. Contudo, mesmo o
ambiente ndo se caracterizando regularmente para as préaticas de atividades fisicas e esportivas,
os(as) alunos(as) consideraram principalmente os recursos humanos ali dispostos, pois
mencionaram que gostavam das intera¢des sociais com o instrutor da marcenaria. Questionados
pelo professor quais os fatores que possibilitaram ao grupo a sintonia com aquele profissional,
os alunos responderam:

“Ah professor ele é gente boa e divertido.’’ (Aluno(a) 05);
“Ele escuta nos e faz brincadeiras.’’ (Aluno(a) 02);
“Ensina nos a fazer caixinhas e enfeites.’’ (Aluno(a) 01);
“Vai com nos pros jogos.”’ (Aluno(a) 03).

Em relacdo ao(a) aluno(a) 04, percebeu-se sua familiarizagcdo com aquele espaco, pelo
fato de manipular alguns objetos pertencentes a marcenaria com facilidade (martelo,
ferramentas e pincel) e ainda pedir licenca para ir ao banheiro de forma autdnoma. Os didlogos
e acOes produzidas e citadas pelos alunos em relacdo aos comportamentos sociais desenvolvidos
com o instrutor, alertaram para a importancia do professor pesquisador manter relagcdes de
convivéncias diarias que enfatizem a amizade, respeito e solidariedade com os educandos,
despertando mutuamente a confianca e reciprocidade nas efetivagdes das atividades de ensino

a serem desenvolvidas no processo de ensino aprendizagem.
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Ap0s a chegada na academia de préaticas de exercicios fisicos, o grupo de alunos
também refletiu sobre o quanto aquele lugar poderia contribuir para as aulas, pois realizando
exercicios e atividades fisicas, consecutivamente poderiam desenvolver a forca necessaria para
os lancamentos e arremessos do Atletismo. O professor concretizou suas escolhas, ressaltando
que naquele espaco tinham aparelhos de ginastica adaptados para 0 uso de pessoas com
caracteristicas fisicas heterogéneas, oportunizando a participacdo de todos os educandos.
Também ressaltou aos alunos que existiam academias semelhantes aquela em diversos lugares
da cidade e que existia a possibilidade de o grupo visita-las. Imediatamente os alunos
comentaram:

“Que bom professor, mas dai sera que da pra nos fazer exercicios?” (Aluno(a) 02);
“E se tiver mais gente la, vdo deixar nos fazer aula?’’ (Aluno(a) 05);
“Eu 56 conhego a academia do Parque Aquatico.” (Aluno(a) 01).

Ao analisar as conversas dos alunos, o professor as relacionou com a abordagem do
planejamento de ensino ndo-formal, que segundo Gohn (2006), prioriza a utilizac&o de espacos
sociais diferenciados para efetivacdo das aulas. O professor interpretando que estes alunos se
sentem exclusos perante as participacdes nos ambientes publicos existentes na sociedade, dessa
forma, seria importante manter a ideia predisposta no Planejamento de Ensino Inicial de levar
os educandos para fazerem aulas nos espacos publicos da cidade.

Ainda, ao observarem a estrutura fisica que comporta as piscinas pertencentes ao
espaco escolar, houve apontamentos por parte de todos os educandos. O principal fator que
resultou na escolha coletiva, foi a existéncia de duas piscinas com profundidades diferentes,
podendo ser optado individualmente pelos alunos o uso da qual se sentissem mais seguros.
Entretanto, o(a) aluno(a) 02 ao observar que a entrada dos vestiarios ndo possuia rampas de
acesso, imediatamente comentou que deveria ser avisado a diretora da instituicao, para tomar
providéncias a esse fator. Ressaltou que todos os alunos devem ter seguranca na locomogao
pelas dependéncias da escola.

Através do comentario do(a) aluno(a) 02, e das justificativas dadas por todo o grupo
em relagdo ao fator de “seguranga” nas aulas, o professor percebeu que as motivacdes e desejos
dos alunos ao promover as atividades de ensino, podem ser influenciadas pela organizagéo
procedimental das atividades, ou seja, se 0s alunos se sentirem mais seguros e confiantes,
respectivamente desenvolvem as tarefas de ensino com maior entusiasmo. Contudo, sabendo
das limitagdes fisicas de alguns(mas) alunos(as) participantes da pesquisa, as atividades praticas
do estudo deveriam estabelecer procedimentos que além de garantir as participacOes efetivas,

preservem a integridade fisica dos envolvidos.
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O ultimo lugar a ser optado para compor o planejamento de ensino, teve influéncia do
professor pesquisador, pois ao comentar com os educandos que precisaria de um espaco amplo
para desenvolver atividades préaticas, logo o campinho de grama ao redor da escola, foi
escolhido pelos alunos, pois possui sombras de arvores e também se configura com planicie
linear. O que chamou a atencdo do pesquisador, foi que os alunos comentaram de forma alheia,
que aquele espago simbolizava uma quadra poliesportiva. Corroborando com 0s preceitos da
teoria davydoviana, ao abordar o estudo desenvolvimental, os professores precisam utilizar
metodologias de ensino que permitam tematizar os contetdos cientificos através da
simbolizacdo destes com o0s objetos, espacos e vivéncias condizentes as realidades dos
educandos.

Dando continuidade ao encontro semanal, o proximo topico a ser discutido e
reorganizado no contexto da escrita pelo coletivo, em detrimento das opinides e devolutivas
dos(as) alunos(as), seriam as formas de avaliagbes. Em conversas consensuais 0s(as)
educandos(as) 03 e 05 comentaram que tinham preferéncia em desenvolver atividades
avaliativas teoricas, pois dessa forma, conseguiriam expor as assimilacbes adquiridas no
processo de ensino aprendizagem com maior facilidade. Ja para o restante da turma, apos
opiniBes parciais delegadas individualmente e também embasado nas informacGes obtidas por
meio das analises dos documentos internos da escola, o professor compreendeu que as
atividades avaliativas préaticas seria o processo formal mais coerente ao grupo. Entretanto,
sabendo da importancia e complexidade da avaliacdo no processo de ensino aprendizagem, o
professor decidiu elaborar uma atividade que proporcionasse ferramentas concretas, para assim
decidir quais estilos e formas de avaliagdes seriam desenvolvidas no processo de ensino
aprendizagem.

Assim, ao organizar uma breve explicacdo tedrica sobre um respectivo assunto do
Atletismo, organizou-se no quadro didatico uma atividade de raciocinio légico (ligar os termos
relacionados as provas do Atletismo), os alunos desenvolveram de forma individual e sob
analise do professor. Por meio dessa estratégia didatica, o pesquisador percebeu que os(as)
alunos(as) 05, 02 e 0 03 se destacaram com um numero de acertos relacionados as quantidades
de questdes, com indice superior a setenta por cento (70%).

Em contrapartida, em um segundo momento da aula, os educandos realizaram uma
atividade similar, porém com explicacOes e exemplificacBes praticas adotadas pelo professor,
e ainda, com atividade pratica de raciocinio l6gico (Realizar provas de modalidades, baseadas
no instrumento de Atletismo ofertado a eles). Através da respectiva atividade, compreendeu-se

que a maioria dos(as) alunos(as) 01, 02, 04 e 03 teve maior compreensao, interpretacao e
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facilidade em demonstrar e desenvolver as aprendizagens, pois teve acerto proximo ao indice
de oitenta por cento (80%). Nessa perspectiva, 0 pesquisador ao interpretar que somente por
meio de um unico método, ndo poderia ser avaliado o desenvolvimento de aprendizagem da
turma, pois o(a) aluno(a) 05 apresentou melhor indice de acerto na avaliacao tedrica. Embasado
nesses dados concretos produzidos pelos(as) alunos(as), o professor pesquisador optou em
manter nas aulas metodologias relacionadas a articulacdo entre teoria e pratica, para efetuar o

processo de elaboracéo e avaliacdo de aprendizagens.

4% encontro

Neste dia, apesar de ser um dos momentos mais reflexivo, complexo e angustiante
vivido pelo professor no decorrer da pesquisa, em contrapartida também destaca-se que a partir
desse encontro, desenvolveu-se compreensdo sobre a importancia de o pesquisador
contemporaneo utilizar estratégias de instrumentalizacdo para coleta de dados objetivas e
coerentes com as realidades dos participantes da pesquisa. Ainda, percebeu-se que a demanda
de um processo analitico aprofundado sobre os fatos e dados acerca dessas realidades, ndo se
justifica somente em decorréncia do processo investigativo das analises e resultados para a
elaboracdo de um estudo cientifico, mas também corrobora para uma pratica docente
investigativa, ou seja, permite ao docente analisar e investigar dialeticamente os fatos e
informagdes produzidas no processo de ensino aprendizagem e por meio destas, direcionar
caminhos pedagdgicos mais efetivos.

As acOes desenvolvidas no encontro tinham como propdésito coletar informacgoes
iniciais referentes aos conhecimentos ja adquiridos pelos alunos sobre os contetdos dos
arremessos e langamentos. O pesquisador desenvolveu uma avaliacdo tedrica diagndstica, na
busca de coletar dados sobre o nivel de desenvolvimento dos educandos, bem como descobrir
no decorrer das atividades tedricas, informacdes comportamentais dos mesmos que poderiam
influenciar nas demandas do processo de ensino aprendizagem. Entretanto, pelo fato de o
professor pesquisador ndo desenvolver ou utilizar instrumentos especificos e criteriosos para a
coleta de dados, as analises foram fragilizadas e ndo permitiram resultados precisos e concretos
para a demanda dos objetivos das aulas.

No decorrer do encontro, o professor num primeiro momento, por meio da explicacdo
apresentou os objetivos das aulas, informando aos(as) alunos(as) que seria desenvolvida uma
atividade avaliativa tedrica, através de pinturas e desenhos voltados a modalidade do Atletismo,
especificamente os arremessos e langcamentos. A mesma seria composta por questdes de

perguntas e respostas relacionadas as fases e técnicas do arremesso de peso e langamentos de
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disco e dardo. O professor também informou aos(as) alunos(as), que a atividade seria
desenvolvida na individualidade e sem auxilio do professor, para que ndo houvesse
interferéncia nas respostas dos educandos. Ainda, ressaltou que os dados coletados a partir da
analise quantitativa, posteriormente seriam arquivados para futuras analises em detrimento da
avaliacdo final.

A atividade consistiu em fornecer aos(as) alunos(as) videos de curta duracéo sobre as
técnicas e fases do arremesso de peso e langamentos de disco e dardo, apos foi ofertada uma
folha com a questao relacionada ao tema, que antes de ser respondida pelos alunos, eram lidas
e explicadas através da gestualidade pelo professor. Num primeiro momento, foi exibido o
video com informag6es do arremesso de peso, incluindo também as fases do lancamento de
disco e finalizado com assuntos do lancamento de dardo. As respostas das questfes foram
desenvolvidas pelos alunos através de pinturas dos desenhos, ou seja, o propoésito foi eles
pintarem as figuras conforme as cores estabelecidas para cada acao disposta na questéo.

Ap06s o término da avaliacdo, o professor pesquisador realizou uma atividade em grupo
envolvendo avaliacdes coletivas. Cada aluno em posse da avaliacdo desenvolvida pelo colega
e intuitivamente distribuida pelo professor, teria que fazer comentarios sobre como
compreendia a performance do outro em relacdo as resolucfes das perguntas. Para auxilio das
representatividades dos dialogos, o professor ofertou aos educandos placas de figuras que
simbolizavam o conceito de “positivo” ou “negativo”. Em seguida consta a figura 01 da

Avaliacdo Diagnostica.

Figura 01: Avaliacdo Diagnostica Teorica
AVALIACAO DIAGNOSTICA TEORICA

ALUNO:

ANALISE AS FIGURAS E PINTE CONFORME SEU ENTENDIMENTO SOBRE OS
ARREMESSOS E LANCAMENTOS:

AZUL- Arremesso
AMARELO- Empunhadura
VERMELHO- Deslocamento

=
T AR
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AZUL- Aceleragao
AMARELO- Empunhadura
VERMELHO- Langamento

RRA

AMARELO- Empunhadura

VERDE- Parada

AZUL- Giro

VERMELHO- Langamento

< B

Fonte: Figura produzida pelo autor.

Acredita-se, que até o presente momento ao efetivarem as leituras deste relatorio de
aulas, os(as) leitores(as) devem ter se perguntado o porqué de estarem descritas somente as
acOes desenvolvidas pelo professor pesquisador durante o encontro e ndo constar informagoes
sobre as devolutivas e respostas dos alunos. Ainda a discussdo ganha maior enfoque, quando se
destaca que os objetivos de uma avaliacdo ou de uma pesquisa de foco qualitativo é justamente
adquirir dados e informac0es advindas das devolutivas dos educandos.

Nessa perspectiva, retomam-se as discussdes sobre as andlises do encontro em
despertar o repensar do professor pesquisador, sobre o quanto poderiam estar supérfluas as
investigacdes cientificas desenvolvidas na fase de desenvolvimento das aulas do Experimento
Didatico-Formativo. Se analisar as aulas produzidas até o momento, percebe-se que mesmo
havendo o esforco e motivacdo do professor pesquisador em descrever na integra os fatos e
acOes vivenciados por ele e os participantes da pesquisa nos encontros, foram poucas as

discussdes produzidas por meio dos dados coletados e alicergados a enfoques técnicos
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cientificos. Muitas das discussbes foram providas somente por meio de respostas orais e
gestuais dos alunos, que talvez possam ter influéncias externas do ambiente ou do proprio
pesquisador, ja que as devolutivas por meio da oralidade poderiam ser interpretadas de acordo
com as percepg¢des do ouvinte.

Em relagdo a avaliacdo diagndstica, mesmo o pesquisador possuindo uma ferramenta
avaliativa concreta, a mesma se caracteriza como homogénea, ou seja, visa restritamente a
analise Unica sob o nimero de acertos das questdes respondidas pelos alunos. O pesquisador
ndo formulou outras estratégias para investigar qualitativamente os fenémenos e
acontecimentos derivados no decorrer do processo avaliativo desenvolvidos pelos alunos, que
certamente afetaram o resultado final da avaliacdo. Dentre eles, pode-se destacar o tempo para
0 retorno das respostas dos(as) alunos(as), as conversas paralelas entre os educandos, 0
detalhamento dos critérios avaliativos de cada pergunta da avaliacdo, o nivel de interpretacao e
motivacdo de cada aluno(a) perante as atividades ou a propria inducao espontanea do professor
em interface as respostas dos(as) alunos(as). E ainda, para obter estes dados acima citados,
percebeu-se a necessidade de o pesquisador ter utilizado equipamentos que permitissem
gravacdes de audios e videos ou materiais didaticos concretos para exploracdo e resgate dos
dados produzidos em conformidade com as agdes dos(as) alunos(as).

Acredita-se que talvez pela imaturidade e inexperiéncia do pesquisador na area da
pesquisa cientifica esses equivocos ocorreram, mas em contrapartida, eleva-se seu papel como
um docente assiduo, ja que valorizou o processo avaliativo para auto avaliacdo, podendo
perceber que sua atuacdo pedagogica necessitava de reorganizacfes procedimentais, ou seja,
haveria a necessidade de buscar outras estratégias instrumentais avaliativas capazes de
possibilitar informacGes mais precisas sobre os fenémenos e fatos desenvolvidos nas diversas
situacOes das aulas.

Contudo, nas diversas situac@es da vida se aprende que para qualquer acao existe uma
razao, e a interpretacdo do pesquisador é de que a frustracdo deste momento como professor
pesquisador, seria a razdo para tracar e aperfeicoar novos caminhos para a devida investigacéo
cientifica e também potencializar o processo de ensino aprendizagem dos(as) alunos(as). Nessa
perspectiva, o professor pesquisador retomando os estudos sobre os métodos cientificos,
compreendeu a necessidade de utilizar nas futuras aulas da pesquisa, instrumentos especificos
paraa coleta de dados, tais como: uma camera filmadora capaz de filmagem completa das aulas,
gravador de voz com potencial de obter todas as informacfes de dudios produzidos nos
momentos das aulas e ainda adensar ao planejamento de ensino, atividades concretas de coleta

de dados (atividades avaliativas de observacéo de aprendizagem).



89

A partir deste encontro, a escrita dos proximos relatorios descritivos deverdo conter
modificagdes estruturais, ou seja, a ideia do pesquisador consiste em subdividir as descri¢oes
em dois momentos: O primeiro para descrever na integra 0s acontecimentos das aulas, ja o
préximo espaco, serd destinado para fazer as descri¢bes especificas dos dados coletados,
buscando aperfeicoar tecnicamente o processo de anélises e também auxiliar as compreensdes
dos leitores sobre os fatos e acontecimentos produzidos nas aulas. A respectiva atividade
avaliativa proposta nessa data, seria reorganizada e desenvolvida no préximo encontro semanal
com aperfeicoamentos procedimentais e técnicos, que pudessem viabilizar dados sobre o nivel
de conhecimentos atuais dos educandos sobre o contetido abordado e principalmente investigar

aspectos relacionados as participacoes efetivas dos educandos nas atividades de ensino.

5% encontro

O encontro iniciou na sala de Educacdo Fisica, com o professor orientando 0s(as)
alunos(as) para se organizarem livremente pelo espaco da sala, porém ap6s o seu comando,
os(as) alunos(as) 04, 02, 01 e 03 permaneceram inativos e olhando uns para o0s outros, ja o(a)
aluno(a) 05 discretamente posicionou sua cadeira no centro da sala, estimulando os demais
colegas a tomarem as mesmas atitudes, o(a) aluno(a) 04 foi o Ultimo a sentar-se proximo aos
colegas.

Na sequéncia, o professor comentou que iria desenvolver a atividade denominada
morto-vivo, e para explicar aos(as) alunos(as) sobre os procedimentos da brincadeira, iniciou
dialogando com eles sobre os comandos que iria utilizar, ou seja, alertando que quando fosse
mencionada a palavra “morto” ou promovesse gestos abaixando as maos, os alunos deveriam
sentar nas cadeiras, ao contrario quando o professor levantasse as mdos e mencionasse a palavra
“vivo” deveriam ficar em pé. No entanto, ao iniciar a atividade, novamente todos os alunos
ficaram inativos em suas cadeiras, o que fez o professor retornar as explicacdes detalhadamente:
“Pessoal vamos ld, morto todos sentam e vivos todos levantam”;

“Vamos ver entdo se vocés aprenderam, morto, sentem, vivo, levantem”.

Dessa forma, inicialmente o professor conseguiu despertar as movimentacGes dos
educandos. Contudo, ao analisar as desenvolturas deles na atividade proposta, percebeu-se que
cada aluno se organizou com estratégias diferentes, ou seja, o(a) 01 olhou para o ch&o e prestou
atencdo nas falas do professor, o(a) 02 manteve o olhar atento no professor, o(a) 03 prestou
atencdo no colega, o(a) 05 foi o mais sorridente e atencioso nas falas do professor, ja o(a) 04
observou seus colegas para depois repetir suas movimentagdes. Também cada educando

desenvolvia as movimentacGes com ritmos diferenciados.
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Conforme as anotacgdes do professor em fichas, sobre o desenvolvimento de cada aluno
no decorrer da brincadeira, compreendeu-se que o(a) aluno(a) 05 foi o mais rapido em efetivar
as movimentacGes e comandos do professor na brincadeira, seguido pelos(as) alunos(as) 01,
03, 02 com ritmos de movimentagdes intermediarios e o(a) 04 com as movimentacdes mais
lentas.

Em prosseguimento a brincadeira, foi realizada uma rodada estratégica, o professor
tentou confundir os(as) alunos(as) realizando movimentos opostos as falas. Observou-se que
todos os alunos seguiram o seu modelo de movimentacao ao sentarem-se nas cadeiras, que de
certa forma, estavam incoerentes aos comandos verbais do professor, pois a palavra citada por
ele era “vivo’’. Ressalta-se que o(a) aluno(a) 04 desenvolveu suas a¢Ges sempre repetindo os
gestos efetivados pelo docente, ou seja, em todos 0s momentos da brincadeira que o professor
realizava algum tipo de gesto motor o aluno acompanhava.

Na sequéncia, os(as) alunos(as) foram convidados a levantarem-se e simultaneamente
sentarem-se novamente nas cadeiras, que dessa vez estavam posicionadas em uma coluna
voltada ao professor. Por meio de analises dos posicionamentos dos alunos, observou-se que as
alunas do sexo feminino 01, 05 e 03, mantiveram a mesma organizacao espacial da atividade
anterior, ou seja, ficaram novamente proximas. J& os alunos do sexo masculino 02 e 04,
posicionaram-se nas extremidades da fileira. Contudo, até 0 momento ndo existiu nenhuma
forma de interagdes entre os educandos, pois somente havia pronunciamentos do professor e
efetivacbes motoras dos alunos.

Prosseguindo a aula, o professor aplicou uma atividade pratica com intuito de
desenvolver exercicios de alongamentos coletivos, ou seja, cada aluno(a) individualmente
realizou um exercicio de alongamento para seus colegas realizarem e posteriormente, escolheu
outra pessoa de maior afinidade para ocupar seu lugar. No decorrer da respectiva atividade, o
professor pesquisador anotando em uma folha de papel a sequéncia dos alunos ao aplicar os
exercicios, definiu a seguinte ordem: 02, 03, 01, 05 e 04, proporcionando parametros para
interpretacdes que havia forte sintonia de amizade entre as alunas que permaneciam proximas
aos espacos da sala.

Ainda se observou que os alunos realizaram alongamentos diferenciados, conforme a
facilidade em desenvolvé-los. O(A) aluno(a) 03 realizou a extensdo dos bracos verticalmente,
o(a) aluno(a) 05 fez a flexdo do joelho, o(a) aluno(a) 01 rotacbes das articulagdes dos
calcanhares, o(a) 04 realizou rotacGes da articulagdo do quadril e o(a) 02 aplicou um
alongamento especifico de elevacdes de membros inferiores que teria vivenciado em outras

atividades extraescolares e que segundo ele achava muito interessante.
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Nessa perspectiva, observou-se que os alongamentos aplicados pelos(as) alunos(as) 02
e o(a) 05, foram os mais complexos e dificeis do grupo realizar. Cada educando realizou a
atividade de sua maneira, ou seja, os(as) alunos(as) 03, 04 e o(a) 01 utilizaram suas cadeiras
para auxilios e realizaram exercicios com menor amplitude de movimentacdes. Em
contrapartida, o professor conjuntamente com os educandos também realizou os alongamentos,

e ainda desenvolveu falas de motivagdes e auxilios ao grupo.
“Pessoal, cada um faz do jeito que consegue ”’;
“Quem ndo consegue fazer cCOMO 0 colega, faz do seu jeito ”;

“Podem usar as cadeiras para apoio ”.

Também, para o(a) aluno(a) 02 desenvolver o exercicio de alongamento de membros
inferiores foram necessarios bast@es, sendo que o professor providenciou 0s mesmos para toda
a turma. Contudo, paralelamente a acdo do professor, o(a) aluno(a) 04 surpreendentemente se
locomoveu para atrés de sua cadeira e pegou um bastdo que estava perdido no canto da sala,
antes mesmo de o professor distribuir o recurso para seus colegas. Ainda, o(a) aluno(a) 04, no
decorrer das rodadas de aplicacdes de alongamentos, era o Ultimo a realizar, visto que na
maioria das vezes, utilizou a cadeira como apoio e ficou de costas para seus colegas, resultando
na perda de observacgdes diretas a eles.

Ao analisar o volume dos &udios produzidos pelos alunos e docente no decorrer das
atividades iniciais da aula, percebeu-se que foi o professor que teve maior intencionalidade em
desenvolver didlogos e interagcbes com os alunos, pois nas atividades de ensino foi ele que
estabeleceu comandos e questionamentos aos educandos, seguido de poucos didlogos coletivos
efetivados pela turma. Os alunos, mesmo estando proximos, praticaram as atividades com
poucos dialogos e ndo questionaram o professor em relacdo aos contetdos abordados,
corroborando para um método de ensino aprendizagem por comandos.

Na sequéncia, partindo para o objetivo principal das aulas o professor comentou que
iria desenvolver uma atividade avaliativa, porém nédo explicou quais seriam os objetivos, dando
énfase somente na explanacdo da organizacdo procedimental da atividade de ensino. Apds,
distribuiu para cada aluno um saquinho com diversas figuras sobre as fases do arremesso de
peso e langamentos do disco e dardo. Nesse instante, demonstrou e perguntou individualmente
aos educandos qual era 0 nome escrito na etiqueta colada em cada pacote, assim, o professor
pesquisador percebeu por meio da leitura em voz alta dos alunos, que somente os(as) alunos(as)

05 e 01 reconheciam 0s seus respectivos nomes.
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Em continuidade aos procedimentos da atividade, o professor falou para os alunos se
organizarem pelos espagos da sala e consecutivamente espalharem as figuras no chao para
posteriormente analisa-las. Através da observacdo ativa e sistematica do professor sobre as
acOes efetivadas pelos(as) alunos(as), percebeu-se que o(a) 04 ao contrario dos demais colegas,
sentou-se em sua cadeira e permaneceu instavel por alguns instantes, parecendo que néo tinha
compreendido as informacbes sobre as normativas da atividade explicadas. Contudo, o
professor percebendo sua atitude, se aproximou do aluno e o direcionou para que pudesse
posicionar-se no chdo da sala juntamente com os seus colegas.

Os alunos ao abrirem os pacotes de figuras tiveram acdes organizacionais adversas.
Em analises as organizacGes das figuras estabelecidas pelos educandos, observou-se que 0(a)
aluno(a) 05 organizou suas figuras separando-as de acordo com as provas; o(a) aluno(a)
02 deixou-as espalhadas no chdo sem nenhuma ordem de provas; ja o(a) aluno(a) 04 devido as
dificuldades em abrir o pacote, necessitou da ajuda do(a) aluno(a) 05 e ainda organizou suas
figuras de forma similar a ele; o(a) aluno(a) 01 espalhou as figuras em uma fileira Gnica e por
ordem das provas e o(a) aluno(a) 03 deixou as figuras embaralhadas e foi o Gltimo a se
organizar.

O professor posteriormente explicou aos(as) alunos(as) que nesta atividade lancgaria
perguntas em forma de didlogos, gestualidade ou demonstracGes de instrumentos especificos
do Atletismo, relacionadas aos desenhos das figuras (fases dos arremessos e langamentos) para
que eles respondessem individualmente por meio das mesmas. Ainda, ressaltou que seriam
desenvolvida trés rodadas de perguntas: na primeira rodada eles teriam um minuto para
responder a cada questdo; na segunda rodada, ndo teriam um tempo predeterminado, pois o
critério estabelecido pelo professor para dar continuidade a atividade, seria quando todos
respondessem a questdo; na Ultima rodada, os educandos sem um tempo limite deveriam
antecipadamente organizar as figuras nas sequéncias corretas das fases de cada prova, para
posteriormente responderem as questdes. Ainda mencionou que a sequéncia das perguntas nas
respectivas rodadas seria diferenciada.

Para melhor organizacdo dos dados produzidos pelos educandos atraves da atividade
avaliativa teorica, o professor-pesquisador elaborou especificamente um quadro descritivo
apontando a sequéncia da aplicacdo das questdes e também o nimero de acertos das respostas
de cada aluno. Dessa forma, o quadro descritivo além de facilitar a sistematizacéo e organizacao
da atividade avaliativa, de igual forma, contribuiu para que os dados coletados fossem
arquivados e utilizados para futuras andlises e comparagdes com o0s resultados da avaliacéo

teorica final.
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Abaixo segue o quadro 09 da atividade avaliativa tedrica, com as devidas devolutivas

dos alunos:

Quadro 09: Atividade avaliativa teérica

PERGUNTAS: RODADAS
Aponte para a Figura que representa a empunhadura do Arremesso de Peso; (01 E03)
Aponte para a figura que apresenta o giro do Disco; (02 E03)
Aponte para a figura que apresenta o deslocamento do Peso; (02)
Aponte para a figura que apresenta a empunhadura do Disco; (01)
Aponte para a figura que apresenta a empunhadura do Dardo; (02 E 03)
Aponte para a figura que apresenta a fase da corrida do Dardo. (01)
RESULTADOS:
N° Acertos N° Acertos N° Acertos
ALUNOS 1° Rodada 2° Rodada 3° Rodada Total de acertos
Aluno(a) 01 03 02 02 07
Aluno(a) 03 02 03 02 07
Aluno(a) 05 03 01 01 05
Aluno(a) 02 02 01 02 05
Aluno(a) 04 03 02 02 07

Fonte: Quadro elaborado pelo autor.

Para as discussdes sobre os fatos e resultados da atividade produzidos pelos(as)
alunos(as), utilizou-se as acdes e comportamentos deles no decorrer do desenvolvimento da
avaliacdo tedrica, bem como andlises dos materiais concretos elaborados. Percebeu-se que
novamente os(as) alunos(as) se organizaram em semicirculo e as meninas (3) continuavam
préximas. Ainda o professor apds explicar de forma oral a pergunta para os(as) alunos(as) 05,
03, 01 e 02, e posteriormente de forma individual, posicionou-se em frente ao(a) aluno(a) 04
para comunicar-se através de gestos.

Ao lancar a primeira rodada de questdes, o professor observou que todos 0s(as)
alunos(as) estavam muito focados, atenciosos e motivados na atividade, pois estavam em
siléncio e prestavam muita atencdo nas atitudes do professor. Em analises ao cronémetro
utilizado nas atividades, verificou-se que a média de tempo dos alunos ndo ultrapassou os 20
segundos para responder as questdes. Os(As) alunos(as) 04 e 03 responderam as questdes
rapidamente, ja o(a) 02, 04 e o(a) 01 mesmo estando sob pressdo do tempo, observaram com
mais atencdo as figuras antes de fazer os apontamentos. Ainda nessa mesma rodada, nos
momentos que o professor fazia gestos ao(a) aluno(a) 04 para auxiliar nas explicacfes das

perguntas, notou-se que o(a) aluno(a) 01 em alguns momentos olhava fixamente para os gestos
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corporais do professor. Se analisar o rendimento dos(as) alunos(as) no quadro disponibilizado
no decorrer do texto, observa-se que em média foi a rodada em que os alunos somaram mais
pontos.

Apds o tempo predeterminado para as devidas respostas dos educandos, o professor
fez correcdes coletivas, ou seja, individualmente recolheu a figura de cada aluno(a) e
posteriormente demonstrando para a turma, indagou ao grupo se a resposta estava ou nédo
correta. Porém, o dialogo entre o professor e alunos(as) foi fragil, pois o docente somente obteve
devolutivas dos educandos quando estes foram diretamente questionamentos, o que pode-se

verificar nas falas constantes do professor abaixo citadas:

“Pessoal esta certa ou errada a resposta?”,

“Respondam gente, o que vocés acham?”;
“Vamos la digam, vocés tém que corrigir seus colegas”.

No decorrer das correcdes da pergunta sobre o arremesso de peso, o(a) aluno(a) 03
apontou a figura do lancamento do dardo, o que fez o professor perguntar por que estaria
mostrando uma figura tdo antagonica em relagcdo ao que estava sendo cobrado na atividade.

O(A) aluno(a) indecisamente produziu o seguinte dialogo com o professor:

“E dardo.” (Aluno(a) 03);
“Mas por que vogé mostrou o dardo? Ndo entendeu a pergunta?” (Professor);
“Entendi.” (Aluno(a) 03);
“Mas o que houve entdo?’’ (Professor);
“A aluna permaneceu calada...” (Observagoes do Professor).

Posteriormente na segunda rodada, observou-se que os(as) alunos(as) 02 e 05 se
mostraram menos motivados em responder as perguntas. O professor percebendo este aspecto,
mencionou com o grupo qual das rodadas de perguntas realizadas até 0 momento estaria sendo

a mais dificil, e logo os alunos se manifestaram:

“A que tem o tempo, por que faz a cabeca da gente pensar.’’ (Aluno(a) 02);
“Acho que a primeira por que é mais rapida.’’ (Aluno(a) 04).

Tambeém no decorrer desta rodada de perguntas, o professor ao retratar-se sobre a fase
do deslocamento do arremesso de peso, e especificando 0 momento da atividade em que se
realizava as corre¢des coletivas, percebeu por meio de analises das figuras apresentadas pelos
educandos, que os(as) alunos(as) 01 e 02 se equivocaram ao apontarem a figura da fase do

langcamento do disco. Apos analises criteriosas nos &udios produzidos pelos participantes da
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pesquisa durante a respectiva rodada de perguntas, percebeu-se que o professor no momento de

fazer o questionamento aos(as) alunos(as), confundiu-se oralmente:
“Agora vocés vao mostrar a figura do deslocamento do disco”.

Aproximadamente apos 20 segundos do equivoco, o professor corrigiu seu comando e

novamente alertou os alunos:
“Ah né&o, corrigindo, do arremesso do peso, eu acabei me confundindo”.

Nessa mesma rodada, quando o professor perguntou sobre a empunhadura do dardo,
os(as) alunos(as) 04 e 02 acabaram se confundindo e apontaram para a figura da fase de
aceleracdo do dardo. Quando questionados(as) pelo professor nos momentos de correcdes,

os(as) alunos(as) produziram os seguintes dialogos:

“O que ele esté fazendo com o dardo? ” (Professor)

“Segurando com a mdo.” (Aluno(a) 02);

“Vocés perceberam os movimentos da perna do atleta?” (Professor);
“Sim.”’ (Aluno(a) 05),

“Ta correndo.” (Aluno(a) 02).

Na ultima sequéncia da atividade, o professor percebeu por meio das observacdes e
controle do tempo de desenvolvimento das atividades pelos educandos, que estes tiveram
facilidades em organizar as figuras conforme a sequéncia das provas, pois em menos de dois
minutos todos os alunos ja tinham efetuado corretamente a organizagcdo. Também alguns(mas)
alunos(as) 03 e 05 nessa etapa final da aula, se mostraram com menos motivagdes e
apresentaram sintomas de cansa¢o, como suspiros profundos e bocejos.

Contudo, ao observar o quadro produzido pelo pesquisador sobre os resultados da
avaliacdo teorica, foi nessa rodada de perguntas que houve na soma geral dos pontos o0 maior
namero dos erros de respostas. Os(as) alunos(as) confundiram-se ao analisar um grupo de
figuras semelhantes, pois foram trés figuras destinadas para cada prova, levando o0s(as)
alunos(as) principalmente se equivocarem na pergunta relacionada a empunhadura do peso.
Porém, ao serem questionados se 0 modelo de organizacdo sequencial das figuras facilitava o
desenvolvimento das respostas, somente dois(uas) alunos(as) comentaram:

“Sim, fica mais facil de se organizar.” (Aluno(a) 05);

“E mais facil por que dd pra ver melhor.”” (Aluno(a) 02).
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No final desta rodada, e respectivamente da parte tedrica da avaliagdo diagnostica, o
professor comentou com os(as) alunos(as) que posteriormente seria dada continuidade a
avaliacdo, mas desta vez, efetivada por meio de atividades préaticas e nas dependéncias externas
da escola.

Contudo, os dados coletados na avaliagdo teorica foram analisados qualitativamente
pelo pesquisador para definir o planejamento das proximas aulas do Experimento Didético-
Formativo. Dentre eles, o professor destacou e utilizou como parametros obtidos os seguintes
aspectos: cada aluno participante da pesquisa organizou-se de forma singular; atividades com
regras e tempos definidos podem motivar e proporcionar maiores responsabilidades aos
educandos; os(as) alunos(as) participantes da pesquisa apresentam niveis de
aprendizagem distintos; atividades repetitivas e intensas podem gerar cansacgo e desmotivacéo
aos(as) alunos(as); o(a) aluno(a) 04 utilizou principalmente a parte visual para desenvolver suas
tarefas de ensino e comunicacdes; existiam maiores niveis de afinidade entre os(as) alunos(as)
01 e 03, todos os educandos possuiam conhecimentos prévios basicos em relagdo as técnicas
dos arremessos e langamentos.

Na segunda etapa das aulas, o professor e os alunos se direcionaram para o0 campinho
de grama ao redor da escola, novamente as cadeiras foram utilizadas como recursos para a
organizacdo dos alunos no espago para a realizacdo das atividades, as mesmas foram
organizadas em fileiras e proximas umas das outras. Ao convidar os(as) alunos(as) a se
sentarem nas cadeiras, o professor percebeu que as meninas prosseguiram unidas, mas nédo
produziram nenhuma forma de dialogo.

Posteriormente, ao dar inicio a avaliagdo préatica, o pesquisador se distanciou da
maioria dos(as) alunos(as) e convidou somente o(a) 02 e o(a) 04 para auxiliar na organizacéo
dos espacos para o desenvolvimento das atividades. Nesse instante de distanciamento dos
alunos, as meninas gque estavam préximas as cadeiras desenvolveram constantes dialogos, que
por sua vez, fez o professor chamar a atencdo delas. Ao analisar os audios produzidos pelos(as)
alunos(as) 03, 01 e 05, constatou-se diversas falas sobre assuntos que ndo estavam condizendo
com os conteudos das aulas.

“Aquela menina ld, fica falando.” (Aluno(a) 03);
“Ai ai com vc. (Sons de risos...).” (Aluno(a) 05);
“(Sons de risos...).”" (Aluno(a) 01).
Ainda, o professor dando sequéncia as explicagdes do desenvolvimento das atividades,

mencionou aos alunos os seguintes procedimentos:
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“Na primeira rodada todos os alunos devem ficar de costas para o aluno que esta realizando
0 exercicio predeterminado; cada educando tera antecipadamente ao momento da efetivacéo
da a atividade oportunidades de analisar as figuras relacionadas as fases do arremesso de
peso; ja na proxima sequéncia, além de continuarem a obter informacdes prévias atraves das

’

figuras, ainda poderdo observar seus colegas realizando as atividades.’

Contudo, ndo houve questionamentos por parte dos(as) alunos(as) e o professor seguiu
com o andamento da aula. Porém, no decorrer das atividades seguintes, o professor novamente
teve que retomar as explicacdes parciais, visto que, 0s(as) alunos(as) ndo teriam compreendido
todas as informac@es transmitidas naquele Unico e constante didlogo.

Abaixo segue o quadro 10 com os resultados quantitativos dos(as) alunos(as), sobre as

atividades avaliativas praticas desenvolvidas no decorrer da avaliacdo diagnostica.

Quadro 10: Atividade avaliativa pratica
Medida Medida

ALUNOS 1° Rodada 2° Rodada MAIOR MEDIDA

PESO | DISCO | DARDO | PESO | DISCO | DARDO | PESO | DISCO | DARDO

Aluno(a) 01 2.36 5.40 ERRO 2.46 6.01 ERRO 2.46 6.01 ERRO

Aluno(a) 03 2.80 3.54 ERRO 2.96 4.20 ERRO 2.96 4.20 ERRO

Aluno(a) 05 2.80 3.77 ERRO 3.03 5.30 5.90 3.03 5.30 5.90

Aluno(a) 02 2.50 ERRO | ERRO 2.60 ERRO | 4.05 2.60 ERRO | 4.05

Aluno(a) 04 2.61 3.60 ERRO 1.05 3.65 ERRO 2.61 3.65 ERRO

Fonte: Quadro elaborado pelo autor.

Nos momentos da realizacdo da atividade do arremesso de peso, o professor utilizou
somente a oralidade e teve que retomar as explicacdes individuais sobre o funcionamento da
tarefa, visto que, ao realizar questionamentos construtivos com os(as) alunos(as) no decorrer
do desenvolvimento das atividades de ensino, 0s mesmos permaneceram em siléncio. Também
chamou novamente a atengdo do grupo sobre o respeito as normativas, ja que os(as) alunos(as)
03, 05 e 01, conversavam paralelamente nos momentos das explicacbes do professor e
seguidamente olhavam para os espacos especificos dos arremessos e langcamentos. Abaixo

segue, o didlogo do professor exigindo mais atengéo e responsabilidades dos educandos:
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“Meninas vocés prestaram a aten¢do que o professor falou que tinham que ficar de costas?”
“Virem meninas para aquele lado”.

Na primeira rodada, o(a) aluno(a) 02 se candidatou para dar inicio a sequéncia dos
arremessos, ja o(a) aluno(a) 05 deu continuidade a atividade, realizando o arremesso de peso,
mas sem nenhum questionamento deles ao professor. Ressalta-se, que através de filmagens
especificas dos comportamentos dos(as) alunos(as) nos momentos em que estavam inativos e
esperando a vez para desenvolver a atividade, percebeu-se que o(a) aluno(a) 04 desde o inicio
da rodada de tarefas deixou de ficar de costas ao arremessador e efetuou observacgdes constantes
em todos os momentos das realizagdes das atividades pelos seus colegas antecessores.

Contudo, ao chegar a sua vez, o(a) aluno(a) 04 nao efetuou a analise das figuras como
os demais, e imediatamente se direcionou na area do arremesso de peso para efetivar sua
performance. Nesse instante, o professor o alertou através de gestos sobre a necessidade de
observar as figuras, o(a) aluno(a) retornou para desenvolver as analises, porém de forma
superficial.

Outro fator importante para as analises, sao os audios produzidos por alguns(mas)
alunos(as) no decorrer da rodada de atividades. Observou-se que os(as) alunos(as) 01, 05 e 03
prosseguiram conversando sobre assuntos nao relacionados aos conteldos da aula e quando
questionados(as) pelo professor sobre qual seria o tema das conversas coletivas, uma Unica
aluna respondeu:

“Ah, estamos falando dos bonitoes.” (Aluno(a) 05).

Dando sequéncia a proxima rodada da atividade do arremesso de peso, o pesquisador
levou em consideracao o que teria combinado antecipadamente com os(as) alunos(as), e indicou
para se posicionarem em suas cadeiras na direcdo dos espacos das provas, pois poderiam
desenvolver observagdes mutuas. Nesse sentido, no decorrer do desenvolvimento da atividade,
os(as) alunos(as) 02 e 04 observaram constantemente os(as) colegas que estavam
desenvolvendo individualmente o arremesso de peso, ao contréario dos(as) alunos(as) 05 e 03
que posicionaram-se lateralmente nas cadeiras e realizaram muitas conversas.

Contudo, evidencia-se através dos dados coletados na avalia¢do, que nessa respectiva
rodada da atividade, apesar dos erros técnicos ainda persistirem, pelo fato de nenhum(a)
aluno(a) ter realizado o movimento de deslocamento, no geral as medidas das marcas foram
superadas. Exceto, o(a) aluno(a) 04 que teve a marca inferior a rodada anterior da atividade.

Partindo para o desenvolvimento da atividade de ensino sobre o langamento de dardo,
esta prosseguiu com as mesmas normativas da prova anterior. Porém, os relatorios descritos

pelo professor, apontaram que a performance técnica dos alunos na primeira rodada apresentou
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defasagens, pois ninguém conseguiu concretizar corretamente as fases do lancamento de dardo.
Os alunos n&o conseguiram se situar no espago correto da prova e téo pouco fazer o dardo cravar
no chédo. Ainda, os educandos nao tiveram a percepcdo de realizar a corrida de aceleracdo e
qguando questionados pelo professor sobre esse aspecto, as respostas foram as seguintes:
“Sim, acho que é aqui mesmo que faz o langamento.” (Aluno(a) 02);
“E professor.” (Aluno(a) 05);
“Acho que ta certo.” (Aluno(a) 03);
“Aham.’’ (Aluno(a) 01).
Vale ressaltar, que se observou por meio das poucas interagdes entre os alunos, que

o(a) 02 foi o educando mais participativo e propulsor de dialogos, possuindo um espirito de
lideranca frente aos demais colegas, exercendo influéncia nas opinides do grupo. Ainda, na
mesma logica de raciocinio, este(a) aluno(a) foi quem iniciou a sequéncia do lancamento de
dardo, sendo também o que primeiramente questionou o professor sobre a sua performance na
atividade avaliativa.

Abaixo segue o quadro 11, contendo os relatorios descritivos do professor pesquisador

sobre os arremessos e lancamentos dos alunos efetivados na avaliacdo diagndstica.

Quadro 11: Relatdrios descritivos

12 Rodada
Aluno(a) 01 - Peso = Realizou a empunhadura; ndo fez a corrida do deslocamento; ndo afastou o peso da linha
do ombro.

Dardo = Desenvolveu a empunhadura estilo Norte Americano; realizou a fase de aceleracdo; ndo desenvolveu
0 langamento no espaco correto; o dardo ndo caiu cravado ao chéo.

Aluno(a) 03 - Peso = N4o realizou a empunhadura; ndo fez a corrida do deslocamento; afastou o peso da linha
do ombro.

Dardo = Desenvolveu a empunhadura estilo Norte Americano; realizou a fase de aceleragdo; ndo desenvolveu
o0 langamento no espago correto; o dardo ndo caiu cravado ao chéo.

Aluno(a) 05- Peso = Realizou a empunhadura; ndo fez a corrida do deslocamento; afastou o peso da linha do
ombro.

Dardo = Desenvolveu a empunhadura estilo Norte Americano; realizou a fase de aceleracdo; ndo desenvolveu
0 langamento no espaco correto; o dardo ndo caiu cravado ao chéo.

Aluno(a) 02 - Peso = Realizou a empunhadura; ndo fez a corrida do deslocamento; ndo afastou o peso da linha
do ombro.

Dardo = Desenvolveu a empunhadura estilo Norte Americano; realizou a fase de aceleragdo; ndo desenvolveu
o0 langamento no espaco correto; o dardo ndo caiu cravado ao chao.

Aluno(a) 04 - Peso = Realizou a empunhadura; ndo fez a corrida do deslocamento; afastou o peso da linha do
ombro.

Dardo = Desenvolveu a empunhadura estilo Norte Americano; realizou a fase de aceleracdo; ndo desenvolveu
o0 langamento no espago correto; o dardo ndo caiu cravado ao chao.
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2° Rodada

Aluno(a) 01 - Peso = Realizou a empunhadura; ndo fez a corrida do deslocamento; ndo afastou o peso da linha
do ombro.

Aluno(a) 03 - Peso = Realizou a empunhadura; ndo fez a corrida do deslocamento; ndo afastou o peso da linha
do ombro.

Aluno(a) 05- Peso = Realizou a empunhadura; nédo fez a corrida do deslocamento; ndo afastou o peso da linha
do ombro.

Aluno(a) 02 - Peso = Realizou a empunhadura; ndo fez a corrida do deslocamento; néo afastou o peso da linha
do ombro.

Aluno(a) 04 - Peso = Realizou a empunhadura; ndo fez a corrida do deslocamento; néo afastou o peso da linha
do ombro.

Fonte: Quadro elaborado pelo autor.

Chegado ao final do tempo de duragdo do encontro, o professor pesquisador conversou
com os(as) alunos(as) para dar continuidade a avaliacdo diagnéstica na semana seguinte, pois
ainda deveria serem realizadas atividades praticas sobre o langcamento de dardo e disco,
objetivando na busca de um nimero maior de dados sobre a realidade dos educandos e assim
explora-los qualitativamente. De forma unanime os(as) alunos(as) aceitaram seu pedido, sem

guestionamentos.

ANALISES DOS PRINCIPAIS ASPECTOS DESENVOLVIDOS NAS AULAS

Apds minuciosas analises dos dados e acontecimentos produzidos no contexto das
aulas, coletados por meio de gravacGes de videos, audios e avaliacGes objetivas, elencam-se
alguns aspectos norteadores e relevantes presentes no decorrer do desenvolvimento das
intervencdes pedagogicas. Estes se articulam principalmente ao fator da interacdo entre
professor e alunos(as), que de certa forma, também influenciou as participacdes dos(as)
alunos(as) nas atividades de ensino apontadas na sequéncia:

a) Em varias situacdes iniciais que se desenvolveram as atividades de ensino, alguns(mas)
alunos(as) foram influenciados por colegas com maior autonomia no grupo ou pelo
préprio professor, permitindo a eles desenvolverem atitudes semelhantes;

b) Houve melhor compreensdo dos(as) alunos(as) em relacdo as atividades de ensino que
o0 professor explanou os procedimentos das atividades através de formas concretas de

comunicagéo (gesto motor simbolizando quais seriam as a¢des a serem desenvolvidas);
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h)

)
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Os(as) alunos(as) buscaram se auto organizar nos espacos fisicos das atividades, se
posicionando em formacdes estratégicas que permitiram a observagdo exclusiva no
professor;

Constantemente o professor teve que retomar as explicacdes de forma parcial no
decorrer das atividades;

A comunicacdo entre professor e os alunos foi um dos aspectos importantes no decorrer
do processo de ensino aprendizagem, visto que para o aluno (a) 04, a forma exclusiva
do professor se comunicar através da gestualidade, influenciou nas interpretacGes e
desenvolvimento das atividades deste educando. Contudo, em certos momentos de
comunicagdes entre eles, as interpretacdes dos fatos por ambos foram fragilizadas;
Percebeu-se que nos momentos em que o0s(as) alunos(as) se mantiveram continuamente
desenvolvendo atividades de ensino com a presenca direta e proxima do professor,
demonstraram bons niveis de foco e concentracdo nas atividades. Em contrapartida, nos
momentos das atividades individuais, os alunos que ficaram passivamente inativos aos
direcionamentos do professor, desenvolveram assuntos irrelevantes e demonstraram
desatencdo as normativas das aulas;

Os(as) alunos(as) raramente questionavam as ideias do professor, ou seja, sempre
demonstraram que aprenderam ou entenderam suas explicagdes. Entretanto, em
diversos momentos das atividades de ensino observou-se erros de respostas dos(as)
alunos(as) e o surgimento de duvidas em relacdo aos contelidos;

O nivel de interacBes entre os(as) alunos(as) em momentos especificos das atividades
de ensino teve influéncia direta da acdo pedagogica do professor. Nessa perspectiva, as
interacdes sociais autbnomas entre os(as) alunos(as) foram praticamente irrelevantes
frente ao processo de ensino aprendizagem, visto a existéncia de poucas producdes de
dialogos e reflexdes entre eles(as) nos momentos de atividades de ensino teoricas;
Mesmo havendo algumas aproximagdes sociais entre os alunos, cada educando
desenvolveu e organizou individualmente suas atividades de ensino, de acordo com seus
niveis de compreensdes do contetdo ou das caracteristicas psicomotoras;

Os alunos no decorrer de todas as atividades de ensino demonstraram necessidade de
tempos diferenciados para as devolutivas. As atividades com tempo de duracdo
predeterminado foram mais aceitas pelos alunos;

O professor desenvolveu a avaliagdo com analises qualitativas e manteve o papel

mediador durante as atividades de ensino;
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I) O professor buscou analisar e anotar em fichas as devolutivas dos educandos, a fim de
utilizar estes parametros para promover futuras metodologias de ensino aprendizagem

no decorrer do Experimento Didatico-Formativo.

6° encontro

O encontro configurou-se em dar continuidade no desenvolvimento da avaliagéo
formativa, que por sua vez, seguiu principios metodoldgicos/didaticos singulares as atividades
de ensino efetivadas na semana anterior. Foi dado énfase em analisar qualitativamente os dados
coletados por meio das atividades préticas, buscando compreender os fatores globais que
levaram a cada aluno(a) obter os respectivos resultados quantitativos referentes a organizacéo
estrutural da avaliacao pratica.

Ao iniciar a primeira aula, o professor orientou os educandos a levar da sala de
Educacdo Fisica cadeiras e posicionarem-se livremente no campinho de grama ao redor da
escola e também pediu auxilio aos alunos para transportar os materiais especificos do Atletismo
(peso, disco, dardo e fita métrica) para utiliza-los novamente nas atividades praticas. Observou-
se gue somente os(as) alunos(as) 03, 01 e 05, desenvolveram atitudes frente as tarefas propostas
pelo professor e levaram os instrumentos para o espago externo da escola.

Os educandos ao chegar no respectivo espago orientado pelo professor, foram
convidados a se auto organizarem em formato de circulo e sentarem-se nas cadeiras que
estavam estrategicamente dispersas pelo patio. As meninas logo em posse de suas cadeiras
mantiveram-se proximas, porém organizaram-se em fileiras. Os(as) alunos(as) 02 e 04 tiveram
dificuldades em posicionar-se e inserir-se no grupo, visto que as meninas isolaram o restante
do grupo.

Dessa forma, foi necessario o professor pegar a cadeira dos alunos e posiciona-las para
que fosse organizado o formato estrutural pensado. Ainda, houve dialogos entre o professor e
os(as) alunos(as) sobre a respectiva organizacéo espacial da turma:

“Pessoal vocés sabem o que é circulo?” (Professor)
“Sim.” (Aluno(a) 05);
“Aham.” (Aluno(a) 01);
“Uma roda né.” (Aluno(a) 02);
“Entdo por que vocés ndo se organizaram?” (Professor);
“Nos estava esperando o professor mostrar.” (Aluno(a) 05).
Posteriormente, foi aplicado uma atividade ludica de aquecimento e alongamentos, ao

som de musica os(as) alunos(as) deveriam dancar sentados nas cadeiras e quando estes sons
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eram paralisados estrategicamente pelo professor pesquisador, todos os educandos deveriam
trocar de posicBes. O nimero de cadeiras era inferior ao de participantes, que por sua vez,
impossibilitava um(a) dnico(a) aluno(a) obter um respectivo lugar para sentar-se, levando este
mesmo individuo ao centro do semicirculo para aplicar alongamentos aos demais colegas.

Através de analises sobre os comportamentos dos(as) alunos(as) na atividade,
observou- se que ao iniciar a brincadeira, os(as) alunos(as) 04, 05 e 01 ndo se movimentavam
nas cadeiras durante ao som da musica e somente o 03 que além de se movimentar, cantava a
letra da musica que estava sendo tocada. Os(as) alunos(as) na primeira paralisacdo do som da
masica permaneceram imdveis, sendo necessario que o professor em voz alta e através de
gestos, retomasse as explicacdes sobre o que eles deveriam fazer. Dessa forma, em voz alta ele
explanou:

“Pessoal vocés tém que trocar de lugar. A musica parou. Lembram que eu falei para vocés
trocarem de lugar quando a musica fosse paralisada? Entenderam agora? ”

Contudo, dando continuidade na brincadeira o professor analisando o ritmo de
velocidade das trocas de lugares percebeu que somente os(as) alunos(as) 05 e 01 melhoraram a
atencdo e se movimentaram quando a musica parou. Nesse sentido, o professor ao paralisar a
masica, gestualizava, batia palmas e simultaneamente falava:

1

“Vamos turma, parou a musica, corram, ainda tem lugares vazios, vai,vai,vai,vai...’

A partir dos estimulos do professor, todos(as) os(as) alunos(as) progrediram no
raciocinio rapido e comecaram a trocar de posi¢cGes em menores tempos, entretanto devido as
caracteristicas fisicas dos(as) alunos(as) 03 e 04, estes movimentaram-se mais lentamente que

0S outros colegas.

Os(as) alunos(as) 04 e 03, acabaram permanecendo varias vezes no centro do
semicirculo para aplicar os alongamentos. Curiosamente, o professor percebeu que 0s
exercicios de alongamentos efetuados por eles(as), foram os mesmos que tinham efetivados no
encontro da semana anterior, ou seja, desenvolveram alongamentos parados e com baixo nivel
de complexidade. Em busca de compreender qual seria 0s motivos para esse fato, o professor
produziu o seguinte dialogo com os(as) alunos(as):

“Puxa vida vocés gostam desses alongamentos né, semana passada vocés ja aplicaram eles,
afinal de contas por que vocés repetiram esses exercicios?”’ (Professor);

“E mais facil pra eu fazer.” (Aluno(a) 03);

“Entendi, entdo vocés fazem os exercicios que vocés acham mais faceis?” (Professor);

“Sim. Minha perna doi se eu esticar.” (Aluno(a) 03).
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Ja o aluno (a) 04, quando questionado através de gestos pelo professor, deu risadas e
sinalizou com um sinal de “positivo”. Contudo, o professor percebendo suas dificuldades,
adaptou alguns procedimentos na brincadeira, fazendo este aluno se organizar em duplas com
o(a) colega 02, o que melhorou significativamente sua participacdo, ndo retornando mais ao
centro do circulo. Na ultima rodada de parada da musica, o professor alterou alguns
procedimentos: N&o falou e nem fez gestos sobre a necessidade deles em trocar de lugares,
fazendo com que os(as) alunos(as) 04 e 02 permanecessem em seus locais intactos.
Compreendeu-se que os respectivos educandos buscaram novas estratégias de se relacionar com
a atividade, ou seja, em vez de prestarem atencdo na mdsica, davam énfase somente nos
comandos do professor ao efetivarem as trocas de lugares.

Apds a atividade de raciocinio l6gico da fase preparatoria da aula, o professor ainda
desenvolveu outra brincadeira que auxiliou os(as) alunos(as) a manipularem o disco, o peso, 0
dardo e a fita métrica. Primeiramente, orientou para que a turma se dividisse em dois grupos,
as meninas rapidamente se organizaram e formaram um grupo com trés participantes, ja os dois
meninos acabaram se aproximando, pois restaram somente eles para formar um outro grupo.

Dando sequéncia na atividade, o professor explicou e demonstrou por gestos o que
seria desenvolvido, uma atividade competitiva de caca ao tesouro, ou seja, cada grupo deveria
esconder um dos instrumentos do Atletismo na sala de Educacdo Fisica, para que
posteriormente 0s(as) colegas do grupo contrario pudessem achar. Nesse momento o professor
perguntou aos alunos:

“Quais sdo os materiais do Atletismo que vocés trouxeram da sala?”
Porém, somente dois alunos se manifestaram:

“O peso, disco e dardo.”’ (Aluno(a) 05),

“Disco e dardo.” (Aluno(a) 02).

Deve-se ressaltar que o(a) aluno(a) 02, antecipadamente ao responder a pergunta do
professor, correu ligeiramente proximo aos materiais trazidos da sala, e somente observando-
0s deu sua resposta. Ja os(as) demais alunos(as) ndo promoveram devolutivas e também se

encaminharam proximos aos materiais didaticos.

O professor dando continuidade as explicagGes das normativas da brincadeira, falou
aos(as) alunos(as) que na atividade seriam dois instrumentos para cada grupo esconder/achar e
também seria cronometrado o tempo que cada equipe levaria para achar os objetos, ja que 0

menor tempo definiria o grupo vencedor. Contudo, mesmo o professor relatando aos(as)
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alunos(as) as devidas normativas, em todos os momentos da atividade, os acompanhou
diretamente e determinou comandos fragmentados para que o funcionamento da atividade
prosseguisse, 0s instrumentos direcionaram aos posicionamentos dos educandos em relacao aos
espacos fisicos e estimularam dialogos entre os educandos de ambos os grupos. Abaixo segue
algumas frases de comandos que justificam a participacdo constante do professor no
direcionamento da brincadeira:
“- Figuem encostados na parede meninas;
- Agora procurem 0s materiais;
- Perguntem para eles onde que esconderam o objeto;
- Digam para 0s meninos se estéo pertos do peso;
- Agora venham, procurem na sala;
- Conversem entre vocés meninos, parece que so um aluno estd na equipe.”

Na efetivacdo da brincadeira, percebeu-se que as meninas nos momentos de esconder
e procurar 0s objetos produziram muitas conversas sobre quais seriam os lugares a definir,
sendo que este grupo foi o que optou por esconder os objetos nos lugares mais dificeis de achar
(dentro do pneu e gaveta do armario). Ao contrario, 0s meninos além de ndo dialogarem entre
si, somente o aluno 02 foi quem escondeu os objetos, e tdo pouco deu oportunidades ao 04 de
opinar. Nesse sentido, foi observado pelo pesquisador que em certo momento da atividade, o
aluno 04 demonstrou gestos de insatisfacdo com as acfes do colega, fazendo o professor
imediatamente questionar o educando 02 sobre esse fator, 0 que gerou as seguintes respostas

orais do aluno:

“Ele ndo entende a gente, e eu tento fala por gesto pra faze ele entende, mas é dificil um
pouco”; (Aluno(a) 02).

Nessa perspectiva, o professor em conjunto com os dois alunos, retomou as conversas
sobre a necessidade de todos os educandos terem oportunidades de participar das atividades de
ensino da disciplina e também fez o pedido para o aluno 02 observar com maior intensidade as
acOes e sentimentos de seu colega e oportunizar de forma igualitaria suas escolhas. Contudo,
na sequéncia da atividade foi o aluno 04 que optou pelo lugar de esconder o objeto (embaixo
do colchonete), porém as meninas foram atenciosas e em menos de um minuto acharam.
Quando as meninas acharam o respectivo objeto, o professor mencionou a turma que elas
tinham levado 1:35 segundos e 0s meninos 3.22 segundos e consecutivamente fez uma pergunta

para a turma:

“Qual equipe achou antes e quem leva o ponto?” (Professor);
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“Nos professor.”’ (Aluno(a) 01);
“Fomos melhor.” (Aluno(a) 05).

Em contrapartida, os meninos 02 e 04, ndo responderam o professor, ficaram em
siléncio, como se ndo houvesse entendimento por parte deles em relacdo ao propoésito de
competicdo estabelecido na brincadeira.

O resultado final da atividade foi de 2 a O pontos para as meninas, e ocorreu uma
diferenciacéo de tempo para achar os instrumentos muito relevantes em relacdo aos meninos.
Em relacéo a esse aspecto, também deve-se considerar que a cada rodada da brincadeira, 0s(as)
alunos(as) dos dois grupos melhoram suas performances, e ainda o0s educandos
automaticamente se organizaram com maior facilidade no desenvolvimentto das atividades. A
primeira rodada de esconder/achar o disco, foi concluida pelos(as) alunos(as) no tempo de 6:08
segundos, ja na ultima efetuou-se em apenas 3.47 segundos. Os(as) alunos(as) demonstraram
na ultima rodada facilidade em dar sequéncia no desenvolvimento da brincadeira, pois
melhoraram a compreenséo do espaco. Entretanto, como o principal objetivo da brincadeira era
de aquecimento corporal, o professor parabenizou a participacdo de todos os(as) alunos(as)
independentemente dos resultados.

Partindo para a organizagdo e desenvolvimento das atividades préticas avaliativas, o
professor dessa vez, pediu para os(as) alunos(as) organizarem coletivamente os espacos fisicos,
e que fosse de forma similar a aula anterior, pois foram adotados 0os mesmos procedimentos de
desenvolvimento das atividades. Os(as) alunos(as) tiveram muitas dificuldades em desenvolver
esta tarefa de forma coletiva, pois inicialmente o(a) aluno(a) 05 demonstrou relembrar as ac6es
desenvolvidas na semana anterior, e manipulou individualmente os materiais didaticos (cones
e instrumentos do Atletismo). Nessa perspectiva o professor paralisou a atividade e mencionou

aos(as) alunos(as):

“Pessoal, eu falei para vocés se ajudarem e so a aluna 05 que esta organizando sozinha a

atividade. Conversem, reflitam, se ajudem que ficara mais facil. ~

Porém, observou-se que os demais alunos(as) pouco interagiram. Ainda, em certo
momento da aula quando a aluna 01 estava posicionando 0s cones incorretamente ao propasito
da atividade de arremesso do peso, a aluna 05 produziu disfarcadamente risos, e quando

questionada pelo pesquisador, ela respondeu:

“Ela ndo sabe montar certo os cone e eu tenho vergonha de dize pra ela.” (Aluno(a) 05).
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Diante das falas da aluna, o professor falou para ela que os outros alunos necessitavam
de auxilios e que ndo era vergonha alguma ela ajudar, visto que, estavam em um ambiente
coletivo. Apos, a aluna 05 conversou com a colega 01 e logo foram juntas organizar o espaco
do arremesso. Os alunos(as) 03 e o0 04, ndo progrediram nas ac¢des individuais de organizacdes
dos materiais didaticos, porém se mostraram atentos e observaram as acles efetivadas pela
aluna 05. J& o aluno(a) 02, estava muito empolgado em participar da atividade, porém para fazer
algo, primeiramente perguntou para a aluna 05 quais eram as tarefas que ele poderia efetuar.

Apols a efetuacdo da organizacdo estrutural dos espacos das atividades, 0s(as)
alunos(as) deram continuidade a rodada de langamento do dardo, que foi interrompida na aula
anterior devido a falta de tempo. No decorrer das atividades, o professor somente efetivou as
observacdes e anotacdes, visto que, se tratava de uma avaliacdo e ndo queria influenciar nas
devolutivas dos educandos. Contudo, ficou surpreso com as performances dos(as) alunos(as),
pois ao contrario da semana anterior, todos os educandos realizaram o langamento do dardo no
espaco determinado e algumas técnicas foram aplicadas corretamente. O pesquisador observou
que foram os(as) alunos(as) mais focados e participativos na organizacdo dos materiais
didaticos que demonstraram melhoras nas técnicas no lancamento de dardo. Os(as) alunos(as)
05 e 0 02, foram os Unicos(as) que apresentaram boa performance em relacdo a fase especifica
do lancamento, fazendo o dardo cair cravado no chdo. J& em relacdo a fase de aceleracéo,
todos(as) realizaram, porém cada um(a) a sua maneira, alguns com maior velocidade (02 e 01)
e outros com ritmos reduzidos (04, 05 e 03).

Ja na atividade do langcamento de disco, algumas defasagens técnicas foram
apresentadas pelos educandos, principalmente relacionada a empunhadura e a fase do giro. De
forma unanime, os(as) alunos(as) seguraram o disco com a palma da méo aberta e somente o(a)
aluno(a) 02 e o(a) 05 desenvolveram o movimento do giro.

Abaixo segue o quadro 12 elaborado pelo autor, contendo os relatérios descritivos do

professor pesquisador, sobre as performances dos(as) alunos(as) nas atividades de langamentos.

Quadro 12: Relatdrios descritivos

1° Rodada
01 - Disco = Realizou corretamente a empunhadura; ndo fez o giro; langou no espago correto.

03 - Disco = Néo realizou corretamente a empunhadura; ndo fez o giro; langou no espago correto.

05 - Disco = N4o realizou corretamente a empunhadura; fez o giro; langou no espaco correto.

02 - Disco = Realizou corretamente a empunhadura; fez o giro; ndo langou no espago correto.

04 - Disco = N&o realizou corretamente a empunhadura; ndo fez o giro; langou no espago correto.




108

2° Rodada

01 - Dardo = Realizou a empunhadura estilo Norte Americano; realizou a fase de acelerag&o; fez o langamento
parado; desenvolveu o lancamento no espaco correto; o dardo ndo caiu cravado ao chéo.

Disco = Realizou corretamente a empunhadura; ndo fez o giro; langou no espago correto.

03 - Dardo = Desenvolveu a empunhadura estilo Norte Americano; realizou a fase de aceleragdo; desenvolveu
0 langamento no espaco correto; ndo parou na linha limite do Langamento; o dardo caiu cravado ao chéo.

Disco = Néo realizou corretamente a empunhadura; ndo fez o giro; langou no espago correto.

05 - Dardo = Realizou a empunhadura estilo Norte Americano; realizou a fase de aceleracdo; desenvolveu o
langamento no espago correto; o dardo caiu cravado ao cho.

Disco = Néo realizou corretamente a empunhadura; fez o giro; langou no espaco correto.

02 - Dardo = Realizou a empunhadura estilo Norte Americano; realizou a fase de aceleraco; desenvolveu o
langamento no espago correto; o dardo caiu cravado ao chéo.

Disco = Realizou corretamente a empunhadura; fez o giro; ndo langou no espacgo correto.

04 - Dardo = Desenvolveu a empunhadura estilo Norte Americano; realizou a fase de aceleracdo; desenvolveu
0 langamento no espaco correto; o dardo ndo caiu cravado ao chéo;

Disco = N&o realizou corretamente a empunhadura; néo fez o giro; langou no espago correto.

Fonte: Quadro elaborado pelo autor.

O professor ainda observou que todos(as) os(as) alunos(as) realizaram igualmente as
movimentacOes corporais nas duas rodadas do langamento de disco, que consequentemente,
acabaram reproduzindo 0s mesmos erros técnicos. Nessa perspectiva, o professor pesquisador
buscando compreender esse fendbmeno, no final da atividade relatou aos(as) alunos(as) sobre 0s
erros técnicos por eles(as) efetivados, e na sequéncia, ainda perguntou quais eram suas proprias

percepcOes sobre seus langcamentos. Os(as) alunos(as) responderam:

“Eu acho que fiz certo né.” (Aluno(a) 05);

“Fiz certo.” (Aluno(a) 01);

“Eu fiz que nem os outros”. (Aluno(a) 03);

“Eu ndo sabia que estava errado, fui fazendo do meu jeito e o professor ficou quieto (sons de
risos)” (Aluno(a) 02).

Ja o(a) aluno(a) 04, foi questionado através da comunicacdo gestual e sua resposta
derivou-se através do balanco da cabeca verticalmente, ndo havendo exatamente
uma compreensao exata por parte do professor. Contudo, o professor pesquisador refletiu sobre
as respostas dos educandos, e compreendeu que talvez devido ele ndo fazer as correcGes das
acOes dos alunos nos momentos especificos das atividades, fez com que eles ndo obtivessem
parametros para analisar suas proprias performances e simultaneamente, repetiram de forma

semelhante os movimentos nas duas rodadas da atividade.
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Ao finalizar o encontro, o professor apresentou aos educandos os dados coletados por
meio da avaliacdo diagnostica. O intuito foi desenvolver maiores niveis de responsabilidades
aos(as) alunos(as), ja que além do professor parabeniza-los pelos seus acertos, também indicou
as defasagens. Paralelamente aos dialogos, alguns alunos(as) questionaram:

“Nossa quanto erro.” (Aluno(a) 02);
“Meu Deus do céu, ndo sabia que tinha errado tanto.” (Aluno(a) 05).

Nessa perspectiva, o professor cobrou melhores participacfes dos(as) alunos(as) nas
aulas seguintes, e ressaltou que os erros também fazem parte do processo de ensino

aprendizagem e que por meio deles também se evolui.
ANALISES DOS PRINCIPAIS ASPECTOS DESENVOLVIDOS NAS AULAS

Os fatos vivenciados e produzidos pelos(as) alunos(as) e professor no decorrer das
aulas, que consecutivamente resultou na finalizacdo da atividade avaliativa diagnostica,
permitiram apontar alguns aspectos importantes que influenciaram nas participacoes efetivas
dos(as) alunos(as) nos momentos preparatorios das aulas e posteriormente nas atividades
especificas da avaliacdo pratica, sdo eles:

a) A utilizacdo de metodologias de ensino baseadas na coletividade e ludicidade,
despertaram melhoras na socializacdo e participacfes de alguns(mas) alunos(as) nas
atividades de ensino;

b) As estratégias didaticas de aproximacgdes fisicas entre os(as) alunos(as) néo
promoveram a socializacdo e coletividade, visto que, os niveis de interacdes foram
influenciados principalmente pelas formas que cada um(a) se comunicou e interagiu
perante 0 grupo;

c) Os comandos e direcionamentos individuais estabelecidos pelo professor, foram
essenciais para o desenvolvimento das atividades de ensino por parte dos(as) alunos(as);

d) Cada aluno(a) buscou estratégias para se auto organizar no decorrer das atividades de
aquecimento;

e) Os exercicios de alongamentos foram aplicados de formas diferenciadas e relacionados
com as especificidades da amplitude do gesto motor de cada educando;

f) O professor utilizou da sequéncia didatica de ensino nas aulas;

g) Observou-se por meio da avaliacdo diagndstica que cada aluno(a) possui niveis de
conhecimentos motores diferenciados em relagdo aos contetdos cientificos abordados,
os quais foram demonstrados nas atividades préaticas pelos educandos atraves de suas

movimentacdes especificas;



110

h) Nas atividades coletivas houve o isolamento social do(a) aluno(a) 04, principalmente
devido as dificuldades de comunicar-se com os(as) demais colegas, foi necessario o
professor conscientizar o grupo sobre essa questao;

i) Houve poucas interacGes entre os(as) alunos(as), e quando ocorreu foi devido a indugéo
do professor;

j) Foi necesséario o professor realizar adaptacfes procedimentais de atividades que nédo
foram planejadas antecipadamente, a fim de oportunizar as participacdes de todos(as)
os(as) alunos(as).

k) Nos momentos em que o professor atuou de forma passiva nas atividades de ensino,
os(as) alunos(as) mesmo efetivando aces, tiveram dificuldades de direcionamentos as
normativas das atividades;

I) As atividades de ensino facilitaram as compreens@es e assimilagdes dos(as) alunos(as).
Embora, em diversos momentos das atividades de ensino percebeu-se que 0s(as)
alunos(as), somente por explicagdes orais ou gestuais, ndo assimilaram as normativas

das brincadeiras.

7° encontro

Este encontro teve como objetivo principal possibilitar a aquisi¢do de conhecimentos
aos(as) alunos(as) sobre as etapas e fases do arremesso de peso, através da relacdo entre teoria
e a pratica. Inicialmente o professor em sala de aula, teve uma conversa com os(as) alunos(as)
explicando o funcionamento de como seriam desenvolvidas as atividades. O professor
pesquisador explicou todo o desenvolvimento das atividades. Em contrapartida, os(as)
alunos(as) ndo produziram questionamentos e problematizagdes sobre o assunto,
permaneceram sentados em suas cadeiras, quietos e olhando para o professor.

O professor prosseguiu com as explicacbes das atividades, mencionando aos(as)
alunos(as) que no momento tedrico do encontro seria elaborado pelo grupo um cartaz sobre as
fases do arremesso de peso, e para sua elaboracdo seriam utilizados recursos tecnoldgicos, ou
seja, os(as) alunos(as) deveriam ir até ao laboratoério de informatica e individualmente pesquisar
na internet informacdes sobre o0 assunto para posteriormente realizar coletivamente um cartaz.

Ainda, cada aluno(a) deveria compartilhar seus conhecimentos e informagdes
advindas da pesquisa. Na tentativa de verificar se os(as) alunos(as) tinham afinidades no
manuseio dos computadores o professor perguntou-lhes:

“Galera quem de vocés sabe pesquisar na internet?”’

Eles responderam:
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“Acho que sei um pouco né, nunca mexi mais acho que se experimenta alguma coisa sai”.
(Aluno(a) 02)

“Aham.” (Aluno(a) 01);

“Sei.” (Aluno(a) 05).

Nesse momento, o professor percebeu que no grupo somente alguns alunos(as) talvez
conseguiriam efetivar a pesquisa, decidiu entdo adaptar a atividade e organizou de forma
diferenciada, ou seja, abordou estratégias vinculadas ao trabalho coletivo, cada educando
desenvolveu uma acdo fragmentada na atividade. Ainda no mesmo ritmo de conversa,
mencionou aos educandos que as escolhas das agdes individuais deveriam ser efetivadas por
votacdes coletivas entre os(as) alunos(as) e estabeleceu as seguintes fungfes: o pesquisador
seria responsavel em pesquisar no computador informacgdes sobre o assunto; dois alunos(as)
deveriam elaborar desenhos na cartolina e por Gltimo duas pessoas explicariam ao grupo o que
estava explicito no cartaz.

Nesse instante, o professor perguntou aos(as) alunos(as) se achavam melhor
desenvolver a atividade dessa forma e alguns alunos responderam:

“Agora sim, eu que ndo sei direito vou fazer outra coisa.” (Aluno(a) 02);
“Fica melhor, eu sei desenhar.” (Aluno(a) 05);
“Aham.” (Aluno(a) 01).

Em seguida, os(as) alunos(as) foram convidados a ir até o sagudo da escola para
desenvolverem as atividades de ensino. Nesse espaco havia computador, data show e uma tela
para a projecao das imagens. Ao chegar no respectivo espaco, o professor orientou por meio da
oralidade e gestualidade os(as) alunos(as) se dividirem em torno das fungdes pré-estabelecidas
anteriormente. Contudo, nesse momento o professor ndo percebeu nenhuma acdo dos(as)
alunos(as), pois permaneceram sentados em seus lugares, sem produzir nenhum dialogo e tdo
pouco desenvolverem alguma iniciativa.

Assim, o professor na busca de reorganizar os(as) alunos(as) diante da tarefa,
mencionou novamente em voz alta cada funcdo da atividade tedrica, e ainda oportunizou um
tempo para que decidissem coletivamente quem seria o responsavel em desenvolver as
respectivas fungoes.

“Conversem pessoal, vamos, decidam entre vocés as fungoes da atividade, lembrem que €
necessario haver o pesquisador, desenhistas e os que vao explicar”.

As falas do professor, resultaram somente em conversas coletivas entre o0s(as)
alunos(as) 02 e 05, pois somente eles estabeleceram quais seriam suas agdes proprias e também

as de seus colegas. Os(As) demais alunos(as) quando foram escolhidos(as) pelos seus colegas



112

somente obedeceram, ndo questionaram e tdo pouco, se negaram a participar da atividade. Ao
término das designagbes das tarefas, os(as) alunos(as) se dividiram da seguinte
forma: pesquisador (aluno(a) 01); desenhistas (alunos(as) 05 e 03) e os designados(as) para
explicar os desenhos do cartaz (alunos(as) 02 e 04).

Ao iniciar a atividade de pesquisa, o(a) aluno(a) 01 dirigiu-se até o computador,
entretanto o professor percebeu que o(a) mesmo(a) ndo conseguia digitar as teclas das palavras
a serem pesquisadas, entdo teve que direcionad-lo(a) e auxiliar no manuseio do teclado,
indicando-lhe digitar sequencialmente as letras das palavras.

Na sequéncia, apds as imagens do arremesso de peso serem projetadas no teldo, o
professor teve que convidar os(as) alunos(as) desenhistas a se dirigirem até a cartolina que
estava ao chao, para elaborar os desenhos das respectivas fases do arremesso de peso. Nesse
instante, o grupo se dirigiu até a cartolina e cada um pegou um lapis, iniciando a producdo de
desenhos individualmente, portanto ndo seguiram as regras iniciais da atividade.

O professor pesquisador rapidamente explicou novamente que a atividade do desenho
deveria ser realizada pelos dois(duas) alunos(as) que foram anteriormente designados. Contudo,
o(a) aluno(a) 01 continuou a desenhar, dessa forma, o professor percebendo aquela situacao
inusitada perguntou-lhe:

“Vocé queria ter escolhido a fun¢do de pesquisadora?’’.
Ele(a) respondeu:
“Nao.” (Aluno(a) 01).

Nessa perspectiva, o professor pesquisador constatou que talvez os(as) alunos(as) ndo
estivessem desenvolvendo as funcbes que realmente desejavam, assim adaptou alguns
procedimentos na atividade: possibilitou que todos(as) desenhassem livremente na cartolina e
também auxiliassem seus colegas em quaisquer agdes previstas na atividade.

Os(as) alunos(as) no decorrer da elaboracdo dos desenhos, ndo desenvolveram
nenhuma interag&o, ou seja, cada aluno elaborou seu desenho individualmente, silenciosamente
e de formas diferentes: O(A) aluno(a) 05 elaborou seu desenho mais aperfeicoado, relacionando
as fases do arremesso de peso, ja o(a) aluno(a) 01, desenhou um circulo e um objeto retangular;
o(a) aluno(a) 03, desenhou uma menina segurando uma bola; o(a) aluno(a) 04, desenhou trés
pequenos circulos e o(a) aluno(a) 02, uma pessoa dentro de um circulo.

Partindo para 0 momento de apresentacfes dos desenhos do cartaz, o professor
ordenou para os(as) alunos(as) 04 e 02 irem até a frente de seus colegas e apresentarem 0s
desenhos. No entanto, os educandos apresentaram somente os desenhos produzidos por eles, e

ainda, necessitou de questionamentos constantes do professor para efetivar o seguinte dialogo:
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“Esse é o jogador.” (Aluno(a) 02);
“Mas o jogador esta aonde? Explique aos seus colegas o que ele esta fazendo. Qual é a fase
do arremesso?” (Professor),

“Ele estd pegando o peso e jogando, dentro da roda, ta segurando aqui perto da cabega.”
(Aluno(a) 02).

O(A) aluno(a) 04, quando questionado pelo professor através de gestos (o professor
apontou para o cartaz e fez sinal de positivo para ele explicar os desenhos), demonstrou pelas
suas movimentacdes das maos, que o desenho condizia com uma pessoa segurando um
instrumento em forma de circulo, permitindo a compreensdo do professor que ele estaria se
referindo ao arremesso do peso.

Apds as explicacdes dos referidos alunos, o professor perguntou aos demais colegas:
“E dai pessoal, entenderam as explicagcoes? .

E eles responderam:
“Mais ou menos.” (Aluno(a) 03);
“Entendi.” (Aluno(a) 05).

O(A) aluno(a) 01 ndo demonstrou nenhuma forma de resposta ao professor. Com base
neste didlogo, o professor interpretou que as explica¢des dos(as) alunos(as) aos colegas estavam
fragilizadas, nesse sentido comentou com o grupo que individualmente eles poderiam também
explicar aos colegas seus respectivos desenhos. Nesse instante, os(as) alunos(as) se
direcionaram individualmente ao sentido do cartaz e efetivaram as explicacfes da seguinte

forma:

’

“Essas é as fase do arremesso de peso, quando ele pega, quando ele corre e arremessa.’
(Aluno(a) 05);

“Ela ta segurando o peso.” (Aluno(a) 03),;

“Segura o peso e aqui dentro joga.” (Aluno(a) 01).

Ainda, ao final das explicagdes dos desenhos pelos educandos, o professor com base
em suas proprias interpretacdes e assimilacfes, desenvolveu conversas coletivas com o grupo,
em torno de cada desenho proporcionando relagdes das atividades de ensino, com os conte(dos
cientificos relacionados as fases do arremesso de peso.

Deu-se continuidade a aula, porém de forma pratica e no espaco externo da escola, o
professor inicialmente convidou os(as) alunos(as) a realizarem o aquecimento. Para que a
atividade se desenvolvesse, precisou subdividir os(as) alunos(as) em dois grupos, em um campo

similar a quadra de Vélei, pois foi uma atividade ladica e competitiva entre as equipes. O
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objetivo da atividade foi jogar constantemente bolinhas de ténis no campo da equipe adverséria,
vencendo a equipe que apos o sinal de parada (apito) do professor, permaneceu com o nimero
menor de bolinhas em seu campo. Inicialmente o professor ao redor dos(as) alunos(as) que se
posicionavam em formato de circulo, explanou sobre o desenvolvimento das normativas da
atividade de aquecimento, porém com poucos questionamentos dos educandos:

“Pessoal a atividade consiste em vocés ter que se dividirem em duas equipes e jogar bolinhas
de papéis do lado da equipe adversaria até o0 momento do professor apitar e parar o tempo e
vai ganhar a equipe que tiver menos bolinhas no seu lado. Entenderam?” (Professor);

“Sim.” (Aluno(a) 05),

“Aham.” (Aluno(a) 01);

“Sim.” (Aluno(a) 02);

“Ah é assim.” (Aluno(a) 03).

Contudo, mesmo ap0ds as explicacBes iniciais do professor, desde o instante da
atividade, ou seja, para organizacdo das equipes, o professor teve que auxiliar diretamente
os(as) alunos(as), visto que, ao orientar os educandos para realizarem as subdivisfes do grupo,
eles(as) nao conseguiram formar, e tampouco distinguir o0 nimero correto de pessoas em cada
equipe, previsto nas normas. Abaixo segue os didlogos do professor que justificam a
necessidade dele em indicar comandos fragmentados de voz e gestos para que os alunos

finalmente compreendessem as normativas:

“Pessoal eu preciso que vocés se organizem em duas equipes, vamos pessoal se dividam em
uma equipe com trés participantes e outra com dois; vocés ndo entenderam né, deixe que eu
ajudo vocés; galera retornando as explicacOes, duas pessoas desse lado. Venham aqui vocés
para formar uma equipe; agora voceés trés venham comigo do outro lado; isso, agora sim deu

certo, vamos iniciar a atividade.

No aspecto procedimental da atividade, cada aluno desenvolveu os arremessos das
bolinhas em ritmos e formas diferentes: o(a) aluno(a) 04, ndo correu e somente andou e langou
as bolinhas com o brago esquerdo, ja que o lado direito do seu corpo possui encurtamento de
membros; o(a) aluno(a) 02 teve dificuldades em visualizar as bolinhas ao chéo, solicitando o
professor a todo momento, para que lhe direcionasse através de comandos de voz, porém
mostrou-se veloz em sua locomocéo pelo espago da quadra; o(a) aluno(a) 05 compreendeu
todas as normativas e desenvolveu os arremessos lentamente, devido sua baixa agilidade; o(a)

aluno(a) 03 com falta de equilibrio, poucas vezes desenvolveu a corrida e sempre pegou
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somente as bolinhas ao seu redor para efetuar os langamentos e o(a) aluno(a) 01 foi o que mais
rapidamente desenvolveu as a¢des nas atividade.

Diante das caracteristicas psicomotoras dos(as) alunos(as), o professor reorganizou a
divisdo de equipes de forma estratégica, permitindo um nivel de competicdo igualitario entre as
equipes e ainda, no decorrer da atividade estimulou-lhes para as praticas através de palavras
motivacionais. Procurou auxilid-los individualmente durante suas acGes, levando em

consideracao suas dificuldades originadas pela deficiéncia.

Desse modo, ocorreram participacfes efetivas de todos(as) os(as) alunos(as) na
brincadeira, percebeu-se que estavam animados e havia auxilios matuos entre os colegas dos
subgrupos, sendo demonstrado por eles atraves de sorrisos e a¢Ges coletivas no decorrer da
atividade. Também ap6s questionamentos do professor sobre alguns aspectos da atividade, os
educandos efetivaram os seguintes dialogos:

“O que vocés acharam da brincadeira, tem alguma coisa a ver com o arremesso de peso?”
(Professor);

“E bom professor e animado fazer atividades assim eu gosto de arremessar, a gente tem que
capricha para ajudar os outro da equipe.” (Aluno(a) 02);

“Na brincadeira nos fizemos igual o arremesso do peso.” (Aluno(a) 05);

“E legal.” (Aluno(a) 03).

Apo6s 0 momento recreativo e inicial da aula, o professor organizou um circulo com os
educandos para efetuar de forma coletiva as técnicas e fases do arremesso de peso. E ainda,
posicionou o cartaz elaborado anteriormente pelos(as) alunos(as) ao lado deles(as), para utiliza-
lo como apoio tedrico das atividades praticas.

Ao iniciar as explicacdes, o professor se posicionou ao centro dos(as) alunos(as) para
facilitar as visualizagbes de todos(as), primeiramente falou-lhes sobre as técnicas da
empunhadura e utilizou uma bolinha de Ténis como material didatico ao exemplificar
concretamente suas falas. Ao final das explica¢Ges, perguntou-lhes qual era a relacdo daquele
objeto com os desenhos por eles elaborados, indicando somente o(a) aluno(a) 05 para
responder:

“E parecido com o peso, quando o jogador pega para arremessar. ”’

Os demais educandos permaneceram quietos e ndo transpuseram nenhuma informagéo

sobre assuntos interligados a interface dos seus desenhos elaborados teoricamente, para com as

acOes préaticas desenvolvidas naguele momento da aula. Diante disso, o professor dirigiu-se até
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0 cartaz, apontou para alguns desenhos e alertou os(as) alunos(as) sobre as relagfes entre a
teoria e pratica estabelecida, proporcionando o seguinte dialogo coletivo:

“Pessoal observem a bolinha que vocés estdo segurando, ndo é igual ao peso? O circulo que
vocés formaram é ou ndo parecido com o espaco do arremesso de peso?” (Professor);

“Sim ¢ igual ao desenho.” (Aluno(a) 05);

“Sim.” (Aluno(a) 02);

“E.” (Aluno(a) 01);

“Entdo percebam que o que vocés estdo fazendo é igual ao que foi desenhado.’’ (Professor).

No decorrer do exercicio, cada aluno(a) em posse de uma bola semelhante a do
professor, teve que segurar com as maos na altura acima do ombro, e manusear a bola com as
duas maos, a fim de reconhecer o seu peso e formato. Os(As) alunos(as) 05, 01 e 02 realizaram
0 exercicio no mesmo ritmo do professor e com facilidade; o(a) aluno(a) 04 ndo conseguiu
realizar a empunhadura com ambas as méos, devido suas dificuldades de desenvolver a
coordenagdo motora fina, ocasionada pela paralisia parcial de membros; o(a) aluno(a) 03 teve
muitas dificuldades em lancar a bolinha ao nivel da altura do ombro, pois ao iniciar a
movimentacdo do braco abaixou a méo na altura da cintura, ndo realizando corretamente o
exercicio proposto pelo educador.

Dessa forma, o professor constatou as dificuldades dos(as) alunos(as) 04 e 03 para
desenvolver o exercicio e que estavam desmotivados para a pratica da atividade de ensino,
assim estabeleceu algumas adapta¢des nas regras, permitindo-lhes pegar a bolinha com as duas
méos. Este fato, fez o(a) aluno(a) 04 melhorar a performance e permanecer realizando sem
constrangimentos a atividade com os outros colegas. Porém, o(a) aluno(a) 03, continuou
lancando a bolinha de forma errada, o professor entéo explicou de forma oral e individualmente
as formas corretas de movimentar o braco, utilizando ainda como exemplos os desenhos do
cartaz.

“Olha veja o desenho aqui, o peso tem que sair da altura do ombro, fagca assim, olhe o professor
e fagca igual. ”

Entretanto, o(a) aluno(a) continuou a apresentar dificuldades e os erros de
movimentacGes permaneceram, dessa forma, o professor paralisou a atividade coletiva e se
aproximando do(a) aluno(a) segurou seu braco e o direcionou. Ap6s esse momento, o(a)
aluno(a) conseguiu efetuar o movimento corretamente e permaneceu realizando o exercicio em
conjunto com os demais.

Prosseguindo a atividade, o professor falou para os(as) alunos(as) realizarem a

empunhadura e movimentarem-se rapidamente para o lado direito e esquerdo do circulo, para
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que assim fosse relacionado o deslocamento do arremesso do peso construido teoricamente. Ao
observar as movimentagdes iniciais dos alunos, notou-se que o(a) 05 e 01 foram os(as)
unicos(as) que realizavam movimentos iguais ao gesto motor do professor, pois o 04, 02 e 03,
ndo conseguiram movimentar-se lateralmente, permanecendo parados.

O professor ao perceber que as técnicas do deslocamento ndo foram efetivadas por

todos(as) os(as) alunos(as) durante o referido exercicio, diminuiu o ritmo da atividade e
individualmente iniciou novamente as explicagdes, fazendo o uso do cartaz, da oralidade e de
gestos. Por meio dessa estratégia metodoldgica, o(a) aluno(a) 02 aos poucos conseguiu efetivar
as movimentacdes laterais, mas os outros dois alunos permaneceram com muitas dificuldades.
O professor respeitou seus limites e defasagens fisicas e ainda promoveu diélogos reflexivos
com os alunos:
“Pessoal parem um pouco e escutem, esses alunos ndo conseguem desenvolver essa
movimentacao por causa de suas deficiéncias, entdo ndo quer dizer que ndo aprenderam 0s
exercicios, mas sim realizam de formas diferentes. Lembram que o professor falou isso, 14 no
inicio de nossas aulas, cada um faz de acordo com a sua forma”.

O professor ainda, ao estabelecer a sequéncia didatica de ensino, logo em seguida
através da oralidade ordenou aos educandos que realizassem coletivamente a fase do
deslocamento e langassem a bolinha para fora do respectivo circulo, a fim de desenvolver uma
atividade que o grupo fosse capaz de simbolizar os principios tedricos e técnicos do arremesso
de peso propriamente dito. A atividade consistiu em que os(as) alunos(as) realizassem
sequencialmente os arremessos da bolinha para fora do circulo formado por eles e efetuassem
as fases e técnicas da modalidade.

Contudo, para explicar o desenvolvimento da atividade de ensino para os(as)
alunos(as), o professor se posicionou ao centro do circulo e concretamente por meio de gestos
demonstrou como seriam efetuada as movimentacGes, relacionadas as técnicas e fases da
modalidade. Ainda mencionou aos(as) alunos(as) que os movimentos a serem efetivados por
eles deveriam ser similares aos que foram apresentados. Na sequéncia, destinou um tempo de
aproximadamente de dois minutos, para que individualmente realizassem as movimentacdes.
A partir do final de cada rodada da sequéncia da atividade, o professor pesquisador retornou as
explicacOes e enfatizou os erros e acertos produzidos pelos(as) alunos(as).

Dessa forma, ap0s a primeira rodada de repeti¢des da atividade, o professor percebeu
que os(as) alunos(as) 04 e 03, ao contrario de seus colegas, desenvolveram as movimentacoes
de forma incoerente aos seus comandos iniciais, pois o(a) aluno(a) 04 no momento de realizar

o lancamento da bolinha, direcionou sua méo distantemente a linha do pescogo, tornando seu
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arremesso invalido; ja o(a) aluno(a) 03, na fase do deslocamento, correu frontalmente e ao
lancar a bolinha movimentou os bracos descoordenados em relacdo aos seus membros
inferiores. Entdo, antecipadamente a proxima rodada de exercicios, o professor alertou os(as)
alunos(as) sobre seus resultados e ainda alertou os dois alunos anteriormente citados, cobrando-
Ihes melhores performances motoras.

“Vocés dois prestem mais atengdo, olhem aqui no professor e vejam como faz. Tudo certo
agora? Voceés estdo fazendo errado, pois o brago tem que ficar proximo ao nivel da cabeca e
as movimentagoes das pernas devem ser coordenadas com as mados.”

Entretanto, mesmo apds as explicagdes orais, 0s(as) alunos(as) continuaram repetindo
0s erros técnicos, assim o professor paralisou a atividade e auxiliou os(as) alunos(as) de forma
individual. Em relacdo ao(a) aluno(a) 04, o professor segurou a sua méo de langamento préxima
a orelha e auxiliou a execucdo do arremesso, ainda disponibilizou um tempo de dois minutos
para o(a) aluno(a) realizar trés repeticfes do gesto motor estudado. O professor percebeu que
o(a) aluno(a) no decorrer do exercicio, aperfeicoou seus movimentos e realizou as fases
utilizando técnicas e as regras corretas do arremesso do peso.

Em relacdo ao(a) aluno(a) 03, mesmo o professor utilizando os mesmos métodos de
ensino que foram eficazes para o(a) colega 04, os mesmos ndo foram suficientes para corrigir
suas movimentacOes descoordenadas, pois ele(a) necessitou realizar os movimentos daquela
forma, para que obtivesse maior equilibrio corporal no momento de arremessar a bolinha, ja
que uma de suas pernas ndo proporciona a sustentacao necessaria para o seu peso. O professor
percebeu que o(a) aluno(a) teve o autoconhecimento de suas potencialidades e defasagens
fisicas, realizando os movimentos da forma que obteve maior confianca. A partir desse fato o
professor passou a dar importéancia e valorizar as especificidades desse(a) aluno(a), permitindo-
Ihe realizar o gesto motor da forma que fosse mais eficaz e objetiva.

Ao prosseguir para o momento final da aula, o professor a fim de avaliar os
conhecimentos adquiridos pelos educandos, utilizou os cones e construiu um espaco semelhante
ao local do arremesso de peso, ou seja, um circulo com medidas semelhantes as cobradas em
provas oficiais e orientou os(as) alunos(as) que individualmente realizassem o arremesso de
peso. Analisando as a¢des desenvolvidas por cada educando, observou-se que os(as) alunos(as)
05, 01 e 02, realizaram corretamente as técnicas e fases do arremesso, e produziram
movimentacOes similares as ja efetivadas no decorrer dos exercicios praticos anteriores. O(A)
aluno(a) 03, realizou a fase de deslocamento frontalmente e permaneceu efetivando os
movimentos de membros inferiores descoordenados em relacdo aos superiores, mas

demonstrou uma melhora em relagdo a empunhadura, pois o peso foi langado nas proximidades
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da altura do ombro. J& o(a) aluno(a) 04, produziu 0 mesmo erro técnico que vinha apresentando
no decorrer dos exercicios anteriores, ou seja, novamente posicionou sua méo distante do ombro
no momento de arremessar 0 peso.

Com base nos dados avaliativos coletados, o professor percebeu que os(as) alunos(as)
04 e 03, mesmo apresentando melhorias momentaneas em suas performances técnicas a partir
dos auxilios diretos do professor perante as atividades de ensino, ao serem questionados
novamente em outros momentos da aula (avaliacdo), continuaram realizando o gesto motor ja

internalizado, ou seja, 0 qual adquiriram no decorrer de suas inimeras vivéncias sociais.

ANALISES DOS PRINCIPAIS ASPECTOS DESENVOLVIDOS NAS AULAS

A partir das acdes desenvolvidas em grupo relacionadas as participacdes dos(as)
alunos(as) e metodologias de ensino efetivadas pelo professor nas atividades, pode-se citar
alguns aspectos que se fizeram presentes nas intervencgdes pedagogicas e devolutivas dos alunos

que se relacionaram com 0s questionamentos iniciais da pesquisa:

a) Os(As) alunos(as) ndo desenvolveram questionamentos reflexivos a partir das
explicagOes e comandos do professor;

b) Nos momentos de questionamentos por parte do professor relacionados aos aspectos
dos(as) alunos(as) compreenderem ou ndo as atividades de ensino ou suas explicacoes,
de forma unanime as respostas dos(as) alunos(as) transpuseram o teor de positividade,
mesmo posteriormente sendo observado pelo professor pesquisador que ocorreram
equivocos e incoeréncias nas respostas dos(as) alunos(as);

c) Nas atividades tedricas e préaticas os(as) alunos(as) organizaram-se de acordo com suas
potencialidades ou defasagens psicomotoras;

d) As adversidades nas formas dos desenhos elaborados pelos(as) alunos(as) no momento
tedrico das aulas, permitiu compreender as diversas capacidades de cada educando
assimilar e produzir concretamente seus conhecimentos;

e) Houve dificuldades de compreensao por parte do professor, se todos os(as) alunos(as)
assimilaram seus comandos e explicacdes;

f) Em diversas situagdes das aulas, os(as) alunos(as) com maior potencial se sobressairam
aos demais colegas, sendo assim exemplos para os demais;

g) O professor mostrou-se ativo em interface ao acompanhamento e desenvolvimento das
atividades de ensino, pois ao observar fatores que dificultaram as participacdes efetivas

dos(as) alunos(as), buscou realizar alterages procedimentais nas tarefas de ensino;
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h) O professor nas diversas situacdes das aulas, buscou vérias formas de didlogos com
os(as) alunos(as) (coletivos, individuais, orais e gestuais);

i) Em relacdo as atividades praticas, cada aluno(a) realizou as movimentacgdes corporais
de acordo com suas potencialidades ou defasagens derivadas pela deficiéncia;

j) As atividades ludicas desenvolveram interacdes entre os(as) alunos(as);

k) Ocorreram dificuldades dos(as) alunos(as) relacionarem os conceitos tedricos com as
atividades praticas ensino;

I) Os(As) alunos(as) 03 e o 04, demonstraram melhoras nas performances motoras em
relacdo ao contetido abordado a partir do auxilio direto e individual do professor;

m) O professor utilizou de sequéncia didatica de ensino nas aulas;

n) Os(As) alunos(as) 03 e 04, apresentaram melhoras momentaneas nas atividades
praticas, pois posteriormente, percebeu-se por meio da avaliacdo realizada ap6s um
intervalo maior de tempo, que seus movimentos técnicos foram semelhantes aos
apresentados na avaliacdo diagndstica ao iniciar o desenvolvimento do Experimento

Didatico-Formativo.

8° encontro

O espaco que se efetivou nas aulas deste encontro, foi a academia de exercicios fisicos,
visto que, era um dos lugares escolhidos pelos alunos para realizarem as aulas do Experimento
Didatico-Formativo. Em primeiro momento, ap6s os(as) alunos(as) se auto organizarem em um
semicirculo voltados ao professor, foram produzidas conversas coletivas sobre o cronograma
das atividades do encontro. O professor oralmente explicou aos(as) alunos(as) que o encontro
se dividiria em duas partes, na primeira os alunos deveriam desenvolver uma atividade tedrica
sobre o langcamento do dardo, e na segunda o grupo tinha que contextualizar por meio de
atividades préaticas. Os educandos mantiveram-se em siléncio, ndo fazendo nenhum
questionamento ao professor, permitindo-o dar prosseguimento nas atividades e iniciar a pratica
do aquecimento e alongamentos.

Na parte preparatoria das aulas, o professor orientou para que o0s alunos se
posicionassem individualmente nos aparelhos de exercicios fisicos que proporcionassem
movimentacGes somente dos membros superiores, e explicou aos(as) alunos(as) que era
importante alongarem essa parte do corpo, ja que a proposta da aula foi desenvolver as técnicas
e conhecimentos sobre as fases do lancamento do dardo. Ap6s o comando do professor, 0s(as)
alunos(as) se dirigiram rapidamente e com facilidade para os respectivos aparelhos: o(a)

aluno(a) 02 posicionou-se no aparelho que fazia a extensdo dos bragos; o(a) aluno(a) 03
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posicionou-se no aparelho que trabalhava somente a flex&o dos bragos; o(a) aluno(a) 05 ficou
distante dos colegas e utilizou o aparelho que trabalhava movimentos de rotagéo dos bragos;
o(a) aluno(a) 01 posicionou-se no aparelho que poderia ser utilizado para movimentos dos
membros superiores e extensdes de membros inferiores; o(a) aluno(a) 04 foi o ultimo a
posicionar-se em um aparelho e ainda foi direcionado pelo professor, pois ficou parado no
centro do espaco da academia.

Dando prosseguimento a atividade de aquecimento, o professor orientou os(as)
alunos(as) para iniciarem os exercicios e apos um tempo determinado de um minuto, comunicou
através de sons de “apito’” para trocarem de posigdes. No decorrer das trocas, o professor
percebeu que cada aluno se posicionou nos aparelhos, os quais facilitaram as movimentagdes
corporais exercidas. Os(As) alunos(as) 02, 05 e 01 efetivaram as trocas nos mesmos aparelhos,
ou seja, aqueles que proporcionaram movimentacdes mais complexas, os(as) alunos(as) 04 e
03, realizaram exercicios nos aparelhos que permitiram movimentos mais simples e que
forneceram apoio corporal. Ainda o(a) aluno(a) 03, mostrou-se desmotivado para desenvolver
a atividade e em certa rodada de trocas de posi¢coes, acabou permanecendo no aparelho que
somente movimentou seus membros inferiores. Dessa forma, foi questionado pelo professor:
“El, esqueceu que vocés so podem ir nos aparelhos que movimentam os bracos?’’ (Professor),
“Mas tda doendo minha mdo e to com gripe e consigo melhor nesse.” (Aluno(a) 03);

“Esta bem entdo, faga os exercicios que vocé se sente melhor e mais confiante.’’ (Professor);
“Aham, gostei.” (Aluno(a) 03).

Dessa forma, os(as) alunos(as) continuaram realizando os alongamentos nos diversos
aparelhos de exercicios e cada um em um ritmo diferente. Ainda dando continuidade as
atividades preparatérias das aulas, o professor organizou um circulo formado com arcos pelo
chdo do espaco ao redor da academia, e convidou os(as) alunos(as) a se posicionarem
individualmente nos aparelhos, através de apontamentos com as maos em direcdo ao espacgo e
também por meio da oralidade:

“Pessoal, agora dando continuidade no aquecimento e ainda relacionando desde ja algumas
fases do langamento do dardo, se posicionem ld nos arcos para iniciarmos outra atividade.”

Os(As) alunos(as) ligeiramente e sem auxilio do professor se posicionaram dentro dos
arcos, pois 0s objetos didaticos favoreceram a organizacdo espacial deles na atividade. Em
seguida, o professor iniciou as explicagdes sobre como seria desenvolvida a atividade pratica,
descreveu para os(as) alunos(as) que eles teriam que percorrer duas voltas ao redor do circulo
individualmente, e em seguida realizar a empunhadura do dardo com as duas mé&os. Vale

ressaltar, que o professor mesmo apos as explicagdes da tarefa de ensino participou de forma
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ativa na atividade e auxiliou diretamente os(as) alunos(as) com dificuldades a desenvolverem
as agOes praticas.

No decorrer na sequéncia da atividade, novamente os(as) alunos(as) 02, 01 e 05
tiveram facilidade em atender os comandos do professor para realizar 0 movimento correto da
empunhadura, ja os(as) alunos(as) 04 e 03, por possuirem paralisia parcial em uma das maos,
n&o conseguiram realizar a atividade como os demais colegas, ou seja, quando o professor pediu
para eles trocarem de mdo, mesmo com o auxilio direto do professor, ndo conseguiram segurar
o0 dardo. Os demais colegas, quando o professor paralisou a atividade coletiva e se aproximou
do(a) aluno(a) 04 para auxilia-lo, ficaram impacientes:

“Ui com essa pia, por favor.”’ (Aluno(a) 05);
“Vamo, faca igual noés.”” (Aluno(a) 02).

Nesse sentido, o professor percebendo as dificuldades dos educandos em realizar 0s
gestos corporais corretos, realizou as seguintes adaptacdes na atividade: utilizou uma fita
adesiva e colou o dardo nas méos destes alunos, permitindo-lhes que realizassem a tarefa de
ensino de forma diferenciada. Nesse instante, o grupo produziu conversas aleatdrias e risos
intensos, e o professor a fim de compreender os sentimentos dos educandos desenvolveu as
seguintes conversas coletivas.

“Pessoal, o que vocés estdo sorrindo? Acharam legal a atividade? E agora pergunto para
vocés, os(as) alunos(as) 04 e 03 fizeram ou ndo, a empunhadura do dardo com a méo que tem
dificuldades?’’ (Professor);

“Eu achei engragado eles grudado no dardo, mas foi legal.” (Aluno(a) 05);

“E que eles ndo conseguem faze com aquela mdo.” (Aluno(a) 02);

“E vocés alunos que tiveram as mdos grudadas no dardo, facilitou ou ndo as suas
movimentagoes?”’ (Professor);

“Sim, eu consegui. Mas eu to com gripe e vo para.” (Aluno(a) 03);

“Continue, vocé esta indo bem nas atividades, ndo se esforce tanto e fagca mais devagar as
movimentagoes.” (Professor).

A prdéxima sequéncia da atividade, destinou que individualmente os(as) alunos(as)
tivessem que realizar movimentacOes da fase de aceleragdo do langamento do dardo, ou seja,
em posse do instrumento deveriam correr frontalmente e verticalmente para ambos os lados ao
redor do circulo. Entretanto, o professor ao perceber que anteriormente alguns alunos nédo
conseguiram realizar movimentos precisos e utilizando os dois lados do corpo, ordenou ao

grupo que poderiam realizar a atividade de forma mais espontanea, utilizando movimentos
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corporais direcionados para qualquer lado e ainda poderiam utilizar as méos que se sentissem
mais confortaveis.

Esta estratégia metodoldgica de flexibilizacédo das regras da atividade, permitiu os(as)
alunos(as) realizar as tarefas de ensino de forma mais efetiva e sem o auxilio direto do professor,
pois cada aluno realizou de acordo com suas potencialidades psicomotoras: O aluno(a) 04,
realizou as movimentacdes somente para a dire¢do esquerda do circulo e utilizou somente a
médo esquerda para realizar a empunhadura; os(as) alunos(as) 01 e a 05
realizaram movimentacdes para ambos os lados e utilizaram as duas maos para realizar a fase
da empunhadura; o(a) aluno(a) 02 realizou a empunhadura com as duas maos, mas
movimentou-se somente para o lado direito do circulo e o(a) aluno(a) 03, ficou parada e ndo
fez a atividade de nenhuma forma e foi questionada oralmente pelo professor:

“O que esta acontecendo? Hoje vocé esta cansada e realizando devagar as atividades. Estd
tudo certo com vocé?’’ (Professor);

“To com gripe, ta doendo meu corpo. Quero para de faze as aula, vou sentar ali.” (Aluno(a)
03).

A partir das queixas da aluna, o professor permitiu-lhe ficar sentada observando as aulas,
e ainda pediu para prestar atengdo nas atividades e tarefas desenvolvidas pelos seus colegas.
Posteriormente, o professor pesquisador ainda em busca de justificativas de compreensdes da
referida atitude desenvolvida pela aluna, chamou sua colega de maior proximidade e perguntou
se saberia 0 que estava acontecendo com sua amiga:

“Viu, sua colega comentou algo com vocé sobre o porqué ndo estava participando das
atividades?” (Professor);

“Ela falo que as atividades estavam dificil e sem graga, que ndo conseguia faze igual nois e
tava doendo o joelho dela por que tava com gripe.” (Aluno(a) 05).

Com base nas respostas da colega, o professor compreendeu que na realidade a aluna
talvez tivesse perdido o desejo e motivacdo pela atividade, pelo fato de os exercicios estarem
voltados especificamente em cobrancas de técnicas e regras, que na maioria das vezes,
dificultavam a sua participacdo. Percebeu-se ainda, que mesmo existindo adaptacdes
procedimentais nas atividades, talvez pelo fato de a aluna realizar as tarefas de ensino de formas
diferenciadas aos demais colegas, isso lhe transpds sentimentos de inferioridade em relacéo a
seus colegas.

Nessa perspectiva, o professor descreveu esse fato em sua agenda pedagdgica, para que

nas futuras aulas esse fator transpusesse parametros para a busca de estratégias metodoldgicas
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mais dindmicas e voltadas para a ludicidade, a fim de possibilitar motivacdes a aluna para
desenvolver as tarefas de ensino com maior efetividade.

Também, o professor utilizou de informacdes coletadas nas aulas anteriores, acerca da
predominancia dos alunos desenvolverem individualmente atividades teoricas, e
respectivamente organizou a seguinte tarefa de ensino: Os educandos deveriam desenhar
individualmente em um cartaz, figuras sobre as fases e técnicas do langcamento de dardo, para
que este material pudesse auxiliar posteriormente na organizacdo do espago da atividade
pratica. Os educandos produziram os desenhos sem nenhuma interacdo social e de formas
diversas: O(A) aluno(a) 05, desenhou uma pista de corrida e uma pessoa segurando um dardo;
0 aluno(a) 01, somente uma pessoa segurando o dardo; o(a) aluno(a) 02, uma pessoa e ao seu
redor um dardo e o(a) aluno(a) 04, uma pessoa segurando um dardo em um circulo.

Na sequéncia, direcionou-se para 0 momento de os alunos organizarem o0s materiais
didaticos da atividade, em analise de suas a¢des individuais, o professor percebeu que todos 0s
educandos de alguma forma contribuiram na organizacéo, porém somente os(as) alunos(as) 05
e 01, relacionaram suas a¢des praticas com os desenhos tedricos efetivados anteriormente, pois
realizaram antecipadamente observacfes no cartaz para realizar suas acdes praticas. Os(AS)
alunos(as) 02 e 04, somente transportaram o0s cones e 0 dardo para seus colegas organizarem os
espacos, ndo mostrando haver uma relagdo de suas acOes praticas em interface aos seus
desenhos do cartaz.

Apds o espaco estrutural da atividade ser organizado, o professor iniciou as explicacdes
de como seria desenvolvida a atividade préatica, e proporcionou explica¢fes orais para 0 grupo,
retomando os feedbacks através de gestos para o(a) aluno(a) 04. Contudo, a atividade coletiva
consistiu em alunos realizarem as fases e lancamentos do dardo, porém foi necessario que cada
educando efetuasse acdes fragmentadas baseadas nas normativas da tarefa, para que a atividade
fosse desenvolvida em grupo. Nessa perspectiva, a atividade conteve um arbitro, duas pessoas
para fazer as medi¢des do lancamento, o individuo que buscava o dardo e o autor do
langamento.

Primeiramente, o professor organizou individualmente os alunos nas posicdes de
tarefas, e consequentemente, permitiu no decorrer dos langamentos que todos pudessem efetivar
as diversas funcdes. Contudo, percebeu-se que os alunos reagiram de formas adversas em cada
funcgéo, ou seja, o(a) 01 e 04, tiveram facilidades na arbitragem e dificuldades nas medigdes,
o(a) aluno(a) 05 realizou todas as funcGes de forma coerente e o(a) 02 teve dificuldades em
manusear a fita métrica e visualizar os nimeros da metragem. Os educandos desenvolveram

suas funcdes especificas produzindo poucas interagdes sociais entre 0s pares.
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Em relagéo as efetivacOes dos respectivos langamentos do dardo, no grupo de alunos
houve especificidades em relagdo as técnicas. Novamente os(as) alunos(as) 02, 01 e 05 foram
0s que demonstraram melhores performances nos lancamentos e realizaram as atividades de
ensino de forma auténoma; ja o(a) aluno(a) 04 ao iniciar a atividade de lancamento, apresentou
dificuldades e o professor teve que auxiliar diretamente para que ele realizasse as fases da
empunhadura e do lancamento. Entretanto, ap6s 05 repeticdes com auxilio direto do professor,
o0 aluno melhorou sua performance e fez o lancamento do dardo corretamente.

Ainda ao retomar as discussdes sobre a atividade realizada pelos alunos, é importante
salientar que ao inicio foi o professor quem posicionou os alunos em cada fungdo, porém
percebeu-se no decorrer da atividade que cada um deles demonstrou afinidades por tarefas
diferentes, e num certo momento da aula ele perguntou aos educandos:

“Turma vocés agora querem escolher as funcoes de cada um? Tipo cada um de vocés pode ir
no lugar que mais gostou. ’’ (Professor);

“Sim, gostei de apitar. ” (Aluno(a) 01);

“Eu vo medi” (Aluno(a) 05);

“Vo langa entdo.’” (Aluno(a) 02).

O(A) aluno(a) 04 posicionou-se com o(a) aluno(a) 01 no espaco referido das arbitragens
e foi o primeiro a manusear o apito. A partir das adaptacdes procedimentais da atividade, os
educandos puderam se posicionar nas fungbes que tinham melhores atuagdes e desejos,
objetivando a melhoria de seus rendimentos na atividade e consecutivamente contribuiram de

forma individual para a atividade coletiva.

ANALISES DOS PRINCIPAIS ASPECTOS DESENVOLVIDOS NAS AULAS

Os aspectos a serem considerados vao ao encontro da linha investigativa ja produzida
nas aulas anteriores, pois varios dados coletados nas referidas aulas assemelham-se as

intervencdes pedagogicas ja produzidas no decorrer do Experimento Didatico-Formativo:

a) Os(as) alunos(as) se auto organizaram nas diversas atividades de ensino e mantiveram-
se proximos do professor;

b) Os(as) alunos(as) desenvolveram poucas interagdes no decorrer das atividades
coletivas;

c¢) Os materiais didaticos concretos utilizados pelo professor na organizagdo das
atividades, contribuiram para a melhora da organizacdo espacial do grupo e no

respectivo desenvolvimento das tarefas de ensino;
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No decorrer das atividades teoricas e préaticas, os educandos realizaram e interpretaram
as tarefas de ensino de formas diferentes, ou seja, conforme suas especificidades em
relacdo ao nivel de compreensdes ou de suas caracteristicas motoras;

Houve auxilios individuais do professor perante aos alunos no decorrer das atividades,
pois alguns educandos tinham dificuldades em realizar tarefas de ensino estabelecidas;
As adaptacGes procedimentais nas atividades de ensino, contribuiram para a
participacdo efetiva de alguns alunos que apresentaram dificuldades em realizar
atividades mais complexas e com regras definidas;

Os desejos e motivacdes ao realizar as atividades de ensino, interferiram na participacéo
efetiva do(a) aluno(a) 03;

- H4 compreensdes dos proprios alunos sobre as “diferengas” pertencentes ao grupo de
educandos;

Houve dificuldades de os alunos relacionarem nas atividades préaticas os diversos
conceitos tedricos estudados em momentos anteriores nas aulas tedricas;

O professor manteve-se ativo no decorrer das atividades;

Utilizou-se as devolutivas ja produzidas pelos educandos no decorrer do processo de
ensino aprendizagem, como parametros para direcionamentos de metodologias de
ensino;

O professor utilizou de sequéncia didatica de ensino;

Nas atividades de ensino houve o isolamento social do(a) aluno(a) 04, principalmente
devido as dificuldades de ele comunicar-se com os demais colegas ou com o préprio
professor;

Nos momentos de explicagOes das atividades, o professor utilizou diversas formas de

comunica¢do com os alunos.

9° encontro

O objetivo principal do encontro foi desenvolver conhecimentos cientificos acerca das

técnicas e fases do lancamento de disco, por meio de atividades tedricas e praticas. Foi dada

énfase

no protagonismo dos alunos frente as elaboragdes e desenvolvimento das tarefas de

ensino, ja que eles foram responsaveis em determinados momentos das aulas em elaborar e

desenvolver atividades tedricas/praticas coletivas, através de reflexdes sobre os conhecimentos

cientificos em interface aos fatores sociais pertencentes ao grupo.

Na sala de Educacdo Fisica o professor iniciou as explicacfes orais sobre a necessidade

de os alunos formar dois grupos com numeros iguais de participantes, ja que cada grupo seria
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responsavel em produzir atividades teoricas individualizadas, que posteriormente seriam
vivenciadas através de atividades praticas pelos colegas do grupo oposto. Entretanto, o
professor ao fazer o respectivo comando aos educandos, ndo obteve devolutivas, pois eles
tiveram ddvidas em se auto organizar nas equipes, 0 que pode ser percebido através dos
seguintes dialogos produzidos pelo professor e alunos(as):

“Pessoal, vocés estdo em quantos alunos na sala? Quem faltou?” (Professor)

“Faltou um monte de gente hoje.” (Aluno(a) 05);

“Da nossa sala bastante também.” (Aluno(a) 03);

“Turma estou perguntando aqui da nossa turma.” (Professor)

“O... (Nome do Aluno(a) 04).” (Aluno(a) 05);

“Sim ele faltou, entdo estamos com um aluno a menos, ou seja, quatro né. Entdo temos que
fazer duas equipes com quantos alunos?” (Professor)

“Aham, sim.” Aluno(a) 05);

“E” (Aluno(a) 01);

“Tad bom, fazemo.” (Aluno(a) 05);

“Ok, se dividam entdo.” (Professor).

Contudo, apos esse momento de didlogos, mesmo os(as) alunos(as) ressaltando que
tinham compreendido as agdes a serem realizadas para dividirem-se em equipes, eles
permaneceram estaticos e sem atitudes concretas, tendo que o professor intervir e posicionar as
duplas em cada grupo.

“Pessoal vamos ld, se separem.” (Professor);
“Eu vou com minha amiga aqui (apontou para a Aluno(a) 03).” (Aluno(a) 05),
“Entdo vou com a (nome da Aluno(a) 01).”" (Aluno(a) 05).

Diante da organizacdo inicial da aula, o professor ao separar as duplas, se posicionou
no centro e organizou as duplas para a pratica do esporte ténis de mesa, separou 0s pares, e
impossibilitou as interagdes entre as equipes. Explicou aos alunos que a aula poderia ser
“baguncada” com bastante dialogos entre eles, mas somente poderiam ter conversas entre os
componentes da dupla e que o respectivo professor desenvolveria explicacdes e desenhos de
formas diferentes aos grupos, porém sobre 0 mesmo assunto, ou seja, abordando as fases do
lancamento do disco e a respectiva atividade teorica/préatica a ser produzida.

Vale ressaltar, que no momento que o professor falou a palavra “bagungada” os alunos
sorriram e alguns deles mencionaram as seguintes frases:

“Vo fala bastante entdo com a minha amiga.” (Aluno(a) 05);

“Uia 6 o tipo dela.” (Aluno(a) 03)
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“Vamo fala da piazada.” (Aluno(a) 05).

Ainda, relatou as duplas que deveriam realizar desenhos individuais em um cartaz,
sobre as explicacOes orais e descritas na mesa, e cada dupla ndo poderia interferir nos momentos
de explicacOes e nem nas atitudes dos colegas que estavam no outro lado da mesa.

No decorrer da atividade, o professor iniciou as explicagdes ao lado que estavam os(as)
alunos(as) 05 e 03, primeiramente dialogou com as educandas sobre o que compreendiam em
relacdo ao lancamento do disco. Porém, houve poucas devolutivas por parte delas e ainda em
alguns momentos paralelos as explicaces produziram muitas conversas sobre assuntos de seus
cotidianos. Nessa perspectiva, 0 professor-pesquisador com 0 objetivo de promover mais
atencdo as meninas sobre suas explicacbes e tambem fortalecer os questionamentos e didlogos
coletivos no grupo, readequou a atividade e pediu para que elas desenhassem ao verso do cartaz
0 que compreendiam sobre o assunto abordado.

As meninas iniciaram seus desenhos de forma individual, porém as conversas
aleatérias mantiveram-se. No cartaz cada componente do grupo desenhou de forma
diferenciada: o(a) aluno(a) 03 fez um desenho de uma pessoa dentro de uma casa segurando o
dardo, e ao ser questionada pelo professor relatou que seria ela na escola; ja o(a) aluno(a) 05
desenhou uma figura mais detalhada, ou seja, uma pessoa segurando o disco dentro de um
circulo e com flechas que simbolizavam a fase do giro. Nessa perspectiva, logo apo6s a
elaboracdo dos desenhos, o professor novamente perguntou as alunas:

“Pessoal, agora ndo tem como ndo me responderem o que sabem sobre o langamento de disco,
pois vocés desenharam no cartaz o que entendem sobre o assunto. E dai me falem sobre os
desenhos.’’ (Professor)

“Eu desenhei eu jogando o disco aqui.” (Aluno(a) 03);

“Aqui aonde?” (Professor);

“Na escola.” (Aluno(a) 03);

“Eu fiz o jogador fazendo o langcamento de disco.” (Aluno(a) 05).

Nesse sentido, o professor pdde compreender de forma mais clara as devolutivas dos
educandos, e a partir das informacdes prosseguiu as explicacbes conforme o nivel de
conhecimentos da dupla, produzindo explica¢Oes fragmentadas, com gestos, apontamentos para
materiais didaticos ao entorno dos alunos e com auxilios de desenhos relacionados ao assunto.
Através das adaptacOes e da intervencao pedagogica dinamizada, os educandos conseguiram de
forma coletiva construir os desenhos no cartaz, e se auto organizaram nas tarefas, dividindo as

seguintes fungdes: o(a) aluno(a) 05 desenhou, e o(a) 03 fez as pinturas.
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A dupla ndo demonstrou interagbes comunicativas relevantes sobre as tarefas da
atividade, mas conseguiu construir os desenhos similares ao do professor (um atleta langando
0 disco) e um circuito psicomotor de langcamentos formado por arcos, que simbolizou a
atividade pratica a ser aplicada posteriormente para os colegas da turma.

Em relacdo aos colegas do lado oposto a mesa, o professor adotou 0 mesmo método
didatico, entretanto a dupla de alunos teve maiores dificuldades em se auto organizarem nas
atividades de ensino, sendo necessario o professor auxilia-los, principalmente ao posicionar
préximo deles o cartaz e demonstrar os espacos e formas a serem desenvolvidos os desenhos.
Os(As) alunos(as) construiram desenhos individualizados e ainda outros materiais pedagdgicos
tiveram que ser utilizados, tais como: giz de cera, e miniquadro didatico, ja que o(a) aluno(a)
02 demonstrou dificuldades em manusear o cartaz e lapis de cor.

Os educandos da respectiva dupla ndo interagiram, e as informacdes e normativas foram
estabelecidas conforme a observacdo do professor sobre as dificuldades apresentadas pelos
alunos na tarefa. Eles também se mostraram com duvidas e baixa confianca ao efetuar os
desenhos, sendo que a todo momento das atividades ocorreu 0s seguintes pronunciamentos
dos(as) alunos(as):

“E assim?” (Aluno(a) 01);
“Ta certo?” (Aluno(a) 02);
“Desse jeito?” (Aluno(a) 02);
“Ta errado?” (Aluno(a) 02).

Nessa perspectiva, constantemente o professor avaliou os(as) alunos(as) e direcionou
de forma individual nas atividades, permitindo estes(as) prosseguir nas tarefas de ensino. Em
relacdo aos desenhos produzidos pelos educandos, estes foram efetivados de formas diversas
entre os componentes da dupla, ou seja, o(a) aluno(a) 02 desenhou de forma igual ao desenho
do professor (figura do atleta lancando o disco), porém demorou um tempo maior que a sua
colega para produzir; ja o(a) aluno(a) 01, fez um desenho com menor semelhanca ao do
professor (uma pessoa segurando uma bola), entretanto, mais rapidamente. Em relacdo a
producdo da figura do exercicio a ser aplicado aos colegas (circulo de cones para efetuar o
langcamento do disco), somente o(a) aluno(a) 02 realizou a atividade de forma autbnoma e sem
auxilios matuos e interaces.

Ressalta-se, que no decorrer da atividade ndo houve nenhuma interagéo entre as equipes
e os dialogos iniciados sobre 0s respectivos assuntos abordados nas atividades, partiram sempre
do professor, com poucos prosseguimentos dos alunos em geral. Também o ritmo de

desenvolvimento das atividades foi mais rapido, devido o(a) aluno(a) 04 néo estar presente
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nesse dia, pois permitiu que o professor somente utilizasse a oralidade nas explicagdes das
normas atividades.

Partindo para 0 momento préatico das aulas, o professor mencionou de forma oral aos
alunos das equipes para organizarem 0s materiais a serem utilizados no espacgo externo da sala
de aula. Rapidamente, a dupla composta por alunos(as) 03 e 05 pegaram os arcos, o disco e
combinaram entre elas(es) para se dividir nas tarefas; ja a dupla dos(as) alunos(as) 01 e 02,
separadamente pegaram um material diverso, ou seja, o(a) aluno(a) 02 os arcos e o(a) 01 os
cones. Nesse sentido, o professor percebeu que a segunda dupla nao estava levando o disco e

ainda levou os arcos sem necessidade. A partir disso, perguntou a eles:

“Ei ndo estdo esquecendo de nada?”’;

“Voceés observaram bem o desenho de vocés antes de pegar os materiais?”
“Voces precisam de qual outro material? .

Nesse instante, os alunos(as) calados(as) novamente dirigiram-se ao desenho produzido
por eles(as) e mesmo observando, ficaram parados(as) e sem nenhuma acéo. A partir dai o
professor pegou o disco e entregou ao aluno(a) 02, e falou para ele(a) levar juntamente com 0s

outros materiais.

No percurso entre a sala de aula e a pista de caminhada que foi realizada as atividades
praticas, os(as) alunos(as) produziram inimeros dialogos, dentre eles, chamou a atencdo do
professor principalmente o qual os(as) alunos(as) 03, 05 e 0 02, falavam sobre o(a) aluno(a) 04

ndo estar presente na escola naquele dia:
“Hoje ndo veio o esquisito.” (Aluno(a) 05),
“Esquisito (sons de risada).” (Aluno(a) 03);
“Ué ele nao fala.” (Aluno(a) 05).

A partir das conversas entre os alunos, o professor a fim de compreender o nivel de
interacOes sociais do grupo com o referido educando(a), interferiu nos dialogos e fez algumas

perguntas individuais aos educandos:
“Ei o que vocés acham do (nome do Aluno(a) 04)? ” (Professor);
“Sdo amigos dele? Conversam com ele? ” (Professor),

“Eu nunca converso com ele e so se vemo na hora do recreio. ” (Aluno(a) 05);
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“Eu as veiz converso, por gesto, mas ndo é facil, falo bem poco com ele. ” (4/uno(a) 02);

“Pessoal lembrem das “diferencas” e direitos que estamos conversando nas aulas, vocés

precisam respeitar a diferenca do colega. ” (Professor).

Ao chegar na pista de caminhada, o professor falou para os alunos sentarem-se no banco
que estava proximo a eles e escutar suas explicacdes sobre o aguecimento, o qual consistiu aos
educandos se posicionarem distantemente pela pista e de forma individual desenvolverem a
caminhada até o local proximo ao colega, para sucintamente efetuar a passagem do disco
através da fase do lancamento. O educador em conversa continua, relatou sobre todas as
normativas da atividade, e ainda comentou que prestassem bastante atencéo, pois cada um deles
deveria realizar as tarefas de ensino de forma autdbnoma e sem auxilios diretos do professor.
Todos os educandos no decorrer dos didlogos mantiveram-se em siléncio, ndo produziram
reflexdes sobre as tarefas e ainda quando questionados individualmente pelo professor se teriam

compreendido o funcionamento da respectiva atividade, responderam:
“Sim entendi. ” (Aluno(a) 05);

“Sei faze, ndo é muito dificil né. ” (Aluno(a) 02);

“Aham. ” (Aluno(a) 01);

“Vo faze. ” (Aluno(a) 03).

Entretanto, ao iniciar a atividade os(as) alunos(as) 03 e 02 tiveram dificuldades em
posicionar-se nos locais da pista estabelecidos anteriormente de forma oral pelo professor.
Dessa forma, estes tiveram que novamente ser auxiliados de forma individual e por meio de
estratégias metodoldgicas comunicativas diferenciadas, ou seja, o professor citou os bancos
situados nas extremidades da pista, sendo pontos de referéncia para os alunos se localizarem
nos devidos espacos da atividade, o que possibilitou uma melhora na organizacdo espacial
deles.

Ao especificar o momento da atividade que os educandos realizaram a passagem e
lancamento do disco, todos(as) desenvolveram de forma incorreta a empunhadura, pois
os(as)alunos(as) 02, 01 e 05 seguraram o disco com a palma da méo aberta, ndo flexionando os
dedos e ndo realizaram o giro; ja o(a) aluno(a) 03 langou o disco segurando o instrumento
somente com os dedos indicador e o polegar e ainda proximo a linha do ombro.

Nessa perspectiva, o professor ao perceber que os educandos necessitavam de apoio

individual para efetivar de forma correta as fases do lancamento do disco, reduziu o espaco da
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atividade, utilizou normas similares as anteriores e possibilitou a atividade de aquecimento em
um espaco da grama ao redor da pista. Essa adaptacdo procedimental da atividade, permitiu o
educador ficar proximo aos alunos e efetivar explicacfes e auxilios no decorrer da atividade de
ensino.

Com a presenga proxima e individual dos alunos, ficou mais facil o professor perceber
as dificuldades deles e intervir pedagogicamente nas corre¢des. Dessa forma, os(as) alunos(as)
05, 02 e 01 necessitaram de explicagcdes orais para conseguirem assimilar e desenvolver de
forma prética as técnicas dos movimentos, ja em relagdo ao aluno(a) 03, foi necessario o
professor realizar juntamente com ele a tarefa.

E por final, ao relatar a atividade que os grupos deveriam organizar e desenvolver de
forma autbnoma os exercicios pensados teoricamente em sala, percebeu-se a presenca de
inimeras dificuldades em ambas as equipes. A dupla formada pelos(as) alunos(as) 05 e 03,
mesmo efetivando observacfes constantes ao material de apoio (cartaz), ndo conseguiram
organizar os arcos de forma similar ao circuito psicomotor preestabelecido, e construiram uma
atividade adversa (deixaram os arcos espalhados pelo chdo e o disco ao redor deles). Ainda, foi
baseada somente no raciocinio do(a) aluno(a) 05, ja que foi ela que teve maiores atitudes e
iniciativas nas decisoes.

Ao propor a atividade para a outra equipe desenvolver, o(a) aluno(a) 03 ficou parada
segurando o cartaz; ja o(a) aluno(a) 05, antecipadamente explicou de forma oral e confusa o
funcionamento da atividade:

“Vocés vao andando e nos arcos jogam disco e assim faz. Entenderam? ” (Aluno(a) 05);
“Sim. ” (Aluno(a) 02);
“Aham. ” (Aluno(a) 01).

Porém, mesmo através das respostas que surpreendentemente pareceu que 0s(as)
alunos(as) tinham compreendido as explicacdes das normativas da atividade, estes, quando
foram realizar o circuito, demonstraram dividas e sem questionamentos realizaram a atividade
de forma incoerente as explicacdes do professor. O(A) aluno(a) 02, simplesmente pegou o disco
e langou dentro de um dos arcos; ja o(a) aluno(a) 01 adentrou no arco e 1a ficou parada.

Ja a dupla contréria, ndo conseguiu organizar coletivamente 0s materiais da atividade,
pois o(a) aluno(a) 02 simplesmente pegou todos os cones e espalhou pela grama, ndo sendo
auxiliado pelo(a) aluno(a) 01, que ficou em siléncio segurando o disco até chegar ao momento
dos colegas da outra equipe se aproximarem para desenvolver o exercicio. Nessa perspectiva,

a dupla ndo prosseguiu nas explicacOes orais das normativas da atividade, e somente o(a)
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aluno(a) 02 se aproximou do disco, posicionou-se em um cone e fez o langamento. No final da
atividade comentou:
“Assim que faz, bem facil de faze. ” (Aluno(a) 02).

Posteriormente ao exemplo pratico do(a) aluno(a) 02, os alunos da equipe que
desenvolveram o exercicio psicomotor, reproduziram o mesmo gesto motor do educando, nao
demonstrando nenhuma técnica eficaz de lancar o disco. O(A) aluno(a) 05, simplesmente se
aproximou de um cone, segurou o disco com a palma da méo aberta e fez o lancamento; ja o(a)
aluno(a) 03, ndo posicionou-se no cone e ainda langou o disco reproduzindo 0 mesmo erro
técnico do aquecimento (langou o disco segurando somente com os dedos indicador e o polegar
e ainda proximo a linha do ombro). Contudo, ndo houve nenhum tipo de guestionamento e
retomada de explicacdes pelos alunos, permitindo o professor encerrar o momento préatico do
encontro.

Com base nos fatores observados pelo professor nesse encontro, que indicaram as
dificuldades apresentadas pelos(as) alunos(as) em relacionar teoria e préatica, incapacidade de
desenvolverem atividades coletivas sem auxilios e direcionamentos do professor, e ainda, ndo
produzirem atitudes coletivas entre os pares, compreendeu-se que as referidas atividades
coletivas desenvolvidas sem a intervencdo pedagdgica ativa e direta do professor, permearam

inimeras fragilidades no processo de ensino aprendizagem.

ANALISES DOS PRINCIPAIS ASPECTOS DESENVOLVIDOS NAS AULAS

Neste encontro, o professor utilizou de estratégias metodoldgicas de ensino voltadas ao
protagonismo dos alunos obtendo dados precisos e dispostos nas atitudes comportamentais dos
educandos no decorrer das atividades de ensino. Também algumas anélises deram-se por
intermédio das comparacdes das participaces dos alunos, conforme as relacdes e adaptacdes
procedimentais transpostas nas atividades de ensino. Nessa perspectiva, destaca-se abaixo 0s

seguintes fatores:

a) Houve dificuldades de os alunos se auto organizarem de forma autbnoma nas atividades
de ensino;

b) No decorrer das atividades de ensino o professor retomou as explicagdes de forma
fragmentada, pois os alunos demonstraram dificuldades de compreender os didlogos

com maiores informacdes;
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Nas atividades de subdivisdo de equipes, os alunos se aproximaram de colegas com
maiores afinidades;

Nos momentos que os alunos permaneceram livremente nas atividades e sem o
acompanhamento ativo do professor, estes produziram assuntos irrelevantes ao
contexto das aulas;

Desenvolveu-se poucas interagdes entre 0os pares nos momentos das atividades
coletivas;

Em diversos momentos houve a necessidade de o professor realizar adaptacdes
procedimentais nas atividades de acordo com as necessidades e devolutivas dos alunos;
As utilizacBes de materiais didaticos concretos facilitaram as compreensfes dos
educandos em relacéo as explicacdes dos contetdos e facilitou a organizacgéo espacial
deles nas atividades de ensino;

Os educandos tiveram necessidades no decorrer das atividades de serem avaliados e
direcionados constantemente pelo professor;

Percebeu-se por meio de dialogos que a maioria dos alunos do grupo ndo possuiam
convivéncias sociais efetivas com o(a) aluno(a) 04. Os relatos dos educandos se
justificaram nas dificuldades de comunicarem-se com ele;

Nos momentos de questionamentos por parte do professor, relacionados aos aspectos
de os alunos compreenderem ou nao as atividades de ensino ou suas explicacdes, de
forma unanime as respostas deles foram de positividade, mesmo posteriormente sendo
observado pelo professor-pesquisador que houve equivocos e incoeréncia nas respostas
dos alunos frente as atividades de ensino;

O professor utilizou nas metodologias didaticas a sequéncia didatica de ensino;
Devido ao fato do(a) aluno(a) 04 ndo estar presente na aula, as explicacdes e acles
pedagdgicas desenvolvidas pelo professor se manifestaram de forma homogénea e por
intermédio principalmente da oralidade;

Evidentemente nos momentos das atividades de ensino em que o professor se fez
presente, auxiliando e direcionando os alunos, houve mais eficacia nas desenvolturas
das acdes dos educandos;

Os alunos tiveram dificuldades de relacionar teoria e pratica no decorrer das atividades
de ensino;

Os alunos demonstram dificuldades ao desenvolverem atividades préaticas estabelecidas

nas aulas.
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10° encontro

O proposito deste encontro foi verificar se houve ou ndo aprendizagem dos educandos
em relacdo ao contetdo abordado durante a sequéncia de aulas desenvolvidas no Experimento
Didatico-Formativo. Através da avaliagdo somatica, buscou-se coletar dados para que pudesse
comparar quantitativamente o desenvolvimento de aprendizagem de cada aluno em interface
aos dados ja produzidos pelos educandos na avaliagdo diagndstica. Desta forma, o encontro
teve semelhancas em suas organizacfes procedimentais, com as mesmas questdes e critérios
avaliativos j& desenvolvidos anteriormente no 05° encontro.

De antemdo, ressalta-se que um dos aspectos que se mostraram divergentes nas
comparacgOes entre as avaliacOes, foi o tempo de execucdo. Para ser desenvolvida a avaliacdo
inicial formativa, foram utilizadas 04 aulas, sendo que na avaliacéo final, mesmo mantendo os
mesmos procedimentos e normas preestabelecidas anteriormente, necessitou somente de 02
aulas para se desenvolver as atividades tedricas e praticas, pois os alunos demonstraram
melhores atuacfes em relacdo a organizacgdo espacial e frente as interpretacfes das normativas
das atividades de ensino.

Ainda, as analises das aulas também divergiram das discuss@es dos encontros anteriores,
baseando-se estritamente em apontar as relagdes dos dados avaliativos obtidos pelos alunos
nesta referida avaliacdo, em consonancia com as participacdes efetivadas por eles no decorrer
do desenvolvimento do Experimento Didatico-Formativo. Questdes comportamentais entre as
relacBes de interagdes do professor e alunos ja avaliadas na avaliacdo diagndstica e durante o
montante das aulas, ndo foram destacadas neste relatério, pois o propoésito foi discutir
qualitativamente os dados coletados e quais as possiveis causas que influenciaram no processo.

O encontro iniciou na sala de Educacdo Fisica, o professor destinou a atividade do
morto-vivo para 0 aquecimento e posteriormente comentou e gestualizou as normas da
brincadeira, permitindo os alunos rapidamente se organizarem em um semicirculo e atentos aos
comandos do educador. Ainda, alguns alunos destacaram por meio da oralidade que
relembravam da brincadeira:

“T6 lembrando dessa atividade. ~ (Aluno(a) 02);

“Claro ¢é o morto ou vivo.” (Aluno(a) 01);
“Eu ja brinquei disso. ” (Aluno(a) 01).

Nesse sentido, os(as) alunos(as) 03, 04 e 05 também se organizaram com facilidades

nos espacos da sala de aula e o professor teve facilidades em organizar e desenvolver a
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brincadeira. A atividade Iudica logo despertou as interacGes e socializa¢Bes entre os alunos e
permeou motivacdes para desenvolverem as proximas atividades do encontro, o que pode ser

observado nos dialogos do grupo:

“E boa essa brincadeira né, pelo jeito vai da boa a aula. ” (Aluno(a) 01);
“O o tipo do (Mencionou o(a) aluno(a) (04). ~ (Aluno(a) 03);

“Eu acho legal isso, brinca assim, vamo continua desse tipo.” (Aluno(a) 02);
“Agora sim se esquentamo pras proximas atividade.” (Aluno(a) 02).

Na sequéncia, o professor aplicou uma atividade coletiva com intuito de desenvolver
exercicios de alongamentos, ou seja, 0s alunos ficaram espalhados pela sala e ap6s o sinal de
um “apito” ou gestos estabelecidos pelo professor, deveriam realizar individualmente ou em
pares exercicios de alongamentos. Os alunos organizaram-se em circulo e cada educando
desenvolveu diversos alongamentos, porém mantiveram-se as especificidades individuais em
relacdo ao tempo e formas de movimentacdo corporal. Como ja tinha sido observado nas
diversas atividades de ensino desenvolvidas nas aulas anteriores, os(as) alunos(as) 01, 02 e 05
desenvolveram com maiores facilidades os exercicios de alongamentos e ainda auxiliaram
os(as) alunos(as) 03 e 04 nos momentos de falta de equilibrio ao desenvolverem os exercicios.

Partindo para o objetivo principal das aulas, o professor comentou com os educandos
que iria desenvolver a mesma atividade avaliativa que tinha sido desenvolvida anteriormente
na avaliacdo diagnostica, para observar se eles tinham aprendido alguma coisa durante os quase
02 meses de aulas. Ao mostrar as figuras sobre as fases dos langcamentos e arremessos,
perguntou aos alunos:

“Lembram gente dessas figuras? Sdo aquelas que vocés pintaram e utilizaram na primeira

avaliagéo.
Alguns alunos responderam:
“Lembro psor. (Aluno(a)02);
“E a que a gente uso aquele dia.” (Aluno(a) 01).

O professor percebeu que somente dois alunos se manifestaram, mesmo assim
distribuiu as figuras e novamente explicou ao grupo o que deveriam fazer na atividade

avaliativa;
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6“ L] ~ . A
Gente se organizem pelos espacos da sala e espalhem as figuras no chdo para depois vocés

analisa-las e responderem as questoes”

Os educandos rapidamente se organizaram no espaco da sala, abriram seus pacotes de
figuras e consecutivamente estabeleceram suas estratégias didaticas. Ao analisar a organizagdo
individual dos alunos, percebeu-se que a maioria deles inusitadamente manteve as mesmas
acOes em relacdo a organizacdo das figuras estabelecidas na avaliagdo diagndstica. O(A)
aluno(a) 05 organizou suas figuras separando-as de acordo com as provas; o(a) aluno(a) 02
deixou todas as figuras espalhadas no chédo; o(a) aluno(a) 05 organizou suas figuras conforme
as provas; o(a) aluno(a) 01 também espalhou as figuras por ordem de provas e o(a) aluno(a) 03
deixou as figuras todas embaralhadas. Somente o(a) aluno(a) 04 que ao contrario de sua agédo
no encontro anterior, teve maior facilidade e organizou algumas figuras em ordens conforme as
provas, mas ainda deixou o restante delas embaralhadas.

Partindo para a atividade concreta avaliativa, o professor fez algumas alteragfes em
relacdo a avaliacdo inicial, pois a respectiva avaliacdo, caracterizou-se como somatica,
buscando avaliar parametros de acertos ou erros. Ainda, ndo houve tempo pré-estabelecido para
os alunos responderem as questdes pertencentes a cada rodada, havendo continuidade das
perguntas apds todos os educandos responderem as questfes de uma determinada rodada.

Nessa perspectiva, por meio do quadro 13 da atividade avaliativa tedrica, com as
devidas devolutivas dos alunos, inicia-se as discussdes acerca dos dados coletados e quais as

possiveis causas que influenciaram a performance dos educandos:

Quadro 13: Atividade avaliativa teérica

PERGUNTAS: RODADAS
Aponte para a Figura que representa a empunhadura do Arremesso de Peso; (01 E03)
Aponte para a figura que apresenta o giro do Disco; (02 E03)
Aponte para a figura que apresenta o deslocamento do Peso; (02)
Aponte para a figura que apresenta a empunhadura do Disco; (01)
Aponte para a figura que apresenta a empunhadura do Dardo; (02 E 03)

Aponte para a figura que apresenta a fase da corrida do Dardo; (01)
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RESULTADOS:
N° Acertos N° Acertos N° Acertos
ALUNOS 1° Rodada 2° Rodada 3° Rodada Total de acertos
Aluno(a) 01 03 02 03 08
Aluno(a) 03 02 03 03 08
Aluno(a) 05 03 02 01 06
Aluno(a) 02 02 02 02 06
Aluno(a) 04 03 03 02 08

Fonte: Quadro elaborado pelo autor.

O professor observou que todos os alunos no decorrer das atividades avaliativas tedricas
estavam atentos e motivados, analisaram as figuras com atencdo e demonstraram conhecer o
que cada figura simbolizava. Os(As) alunos(as) 01 e 02 também trocaram algumas informacdes
sobre 0s assuntos das questdes, sendo necessario o professor comentar que naquele momento a
atividade deveria ser individual, sem auxilios dos colegas e que as conversas s6 poderiam ser
efetivadas no momento final de cada rodada das questfes. Se analisar o rendimento dos alunos
no quadro disponibilizado no decorrer do texto em interface aos resultados da avaliacdo
diagndstica, observa-se que todos os educandos demonstraram melhoras nas suas pontuacdes.

Em relacdo as perguntas sobre o arremesso de peso, foram as questdes que os alunos
tiveram maiores facilidades de respostas, pois todos eles souberam destacar as figuras corretas
para cada fase. Ainda, ap0s as perguntas, a maioria dos alunos produziram dialogos individuais
com o professor sobre o contetdo:

“Eu to lembrando de quando eu peguei o peso. ” (Aluno(a) 01);
“Fizemo aquela prova tipo de joga o peso, tava pesado. ” (Aluno(a) 03);
“Essa foi feita na roda com as bolinhas verde. ~ (Aluno(a) 02).

Observou-se que o(a) aluno(a) 04 também relembrou das atividades ja produzidas no
Experimento Didatico-Formativo, porque antes dele demonstrar a figura que responderia a
questdo, produziu gestos corporais que simbolizaram de forma correta as suas respostas.

Em relacdo as perguntas que se retratavam sobre o lancamento de dardo, os alunos em
geral também demonstraram conhecimentos acerca das fases de execucdes, produzindo acertos

e melhores performances que na avaliagdo diagnostica. Pode ser destacado as melhoras de
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aprendizagens dos alunos através de dialogos produzidos entre eles nos momentos de término
das rodadas, pois tinham lembrancas das atividades j& desenvolvidas anteriormente:

“Eu lembro daquele dia la perto da academia que joguemo o dardo. ” (Aluno(a) 01);
“Eu ndo consegui segurar aquela vara. ” (Aluno(a) 03);

“Eu joguei bem longe, mas ndo caiu fincado, faze o que né. ”’ (Aluno(a) 02);

“Fiz também, é lembro, aham. ” (Aluno(a) 05).

Ja em relacdo ao lancamento do disco, um dos fatos que teve maior destaque foi que
todos os alunos no decorrer das rodadas, tiveram dificuldades de responder as questdes
relacionadas a prova. O(A) aluno(a) 01 ndo soube responder a questdo sobre a fase de giro do
lancamento disco, trocando a figura correta pela que demonstrava 0 momento da fase do
lancamento; o(a) aluno(a) 02 também ndo soube demonstrar corretamente a figura que
simbolizava a fase do giro e foi sincero ao mencionar que nao sabia a resposta, ndo apresentando
nenhuma figura; o(a) aluno(a) 03 trocou a figura da fase da empunhadura do disco pela fase do
giro; ja o(a) aluno(a) 04 para relacionar a fase do giro, utilizou a figura do lancamento do dardo
e por ultimo o(a) aluno(a) 05 também demonstrou duvidas sobre a fase do giro e acabou
demonstrando a figura da empunhadura.

Contudo, o professor percebeu as dificuldades dos educandos em responder as questfes
sobre o referido conteldo, e ainda, com intuito de verificar se eles relembravam e assimilaram
algumas atividades que foram desenvolvidas anteriormente durante as aulas, dialogou com o0s
educandos:

“Turma o que aconteceu com o langamento de Disco, vocés ndo sabiam responder. Me digam

vocés lembram da aula que trabalhamos esse conteudo? ;
“Ndo. ” (Aluno(a) 03);

“Acho que nao. ~ (Aluno(a) 02);

“To tentando vé se lembro. ” (Aluno(a) 02);

“Me deu um branco, esqueci. ” (Aluno(a) 01);

“Aquela na academia. ~ (Aluno(a) 05.

Através das falas dos educandos demonstrando dificuldades em relembrar os fatos e
acontecimentos pertencentes a determinada aula, que abordou assuntos referentes ao

lancamento do disco, percebeu-se o quanto as motivagdes e desejos dos alunos pelas atividades
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de ensino foram importantes para o processo de assimilagdo de conhecimentos. Visto que, ao
observar o relatério descritivo do encontro 08, que abordou o langcamento do disco,
compreende-se que os alunos tiveram muitas dificuldades de organizacao e desenvolvimento
das atividades de ensino. Nessa perspectiva, houve entendimentos que esses fatos influenciaram
diretamente nas produgdes das notas parciais dos alunos na referida avaliagdo somaética.

Na segunda etapa das aulas, o professor e os alunos direcionaram-se no campinho de
grama ao redor da escola para iniciar a avaliacdo pratica. Esta, seguiu 0s mesmos critérios e
normas da avaliacdo diagndstica. O professor inicialmente fez o seguinte relato aos alunos:
“Pessoal, essa avaliagdo vocés também ja devem lembrar, pois vocés fizeram também. Vamos
seguir as mesmas normas daquele dia, s6 que dessa vez ndo vamos fazer rodadas que vocés
ndo poderdo ver outros colegas a desenvolverem as atividades, ou seja, fica livre nas duas

rodadas para efetuarem as observagoes. Beleza povo? .

Respostas dos(as) alunos(as):

“Tad bom, aquele dia nés falemos dos bonitdes né (Risos...). ~ (Aluno(a) 01);
“Lembro. ” (Aluno(a) 03);

“Eu também acho que lembro. Foi bem no comeg¢o das aula né. ” (Aluno(a) 02);

“Beleza, Aham, vo olha agora. ” (Aluno(a) 05).

O professor surpreendeu-se com as respostas dos(as) alunos(as), pois todos(as)
desenvolveram lembrancas reais da referida aula que se desenvolveu a avaliagdo diagnostica,
principalmente apontando as regras das atividades que foram estabelecidas anteriormente.
Dessa forma, utilizando ainda alguns fatos produzidos anteriormente para adensar as

explicacBes de como seria desenvolvida a atividade préatica, ele produziu o seguinte dialogo:

“Galera vocés lembram que aquele dia podiam usar as figuras como apoio né, e agora, também
podem ver os colegas fazer as atividades antes. Entdo caprichem e fagam os arremessos e
lancamento como aquele dia, cada um a sua vez, e tentem dar o melhor de cada um. Os espacos
estdo ai, e conforme o comando do professor vocés realizaram o arremesso ou langamento que

>

eu pedir.

Contudo, ndo houve questionamentos dos alunos e o professor seguiu no andamento da
aula, iniciando a rodada de desenvolvimento pratico das atividades. Os alunos sentados nas

cadeiras permaneceram em siléncio e atentos, ndo desenvolveram conversas aleatérias e ainda,
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todos permaneceram posicionados paralelamente aos circuitos da atividade, desenvolvendo

observacdes aos colegas que realizaram as provas com antecedéncia.

Abaixo segue o quadro 14 dos resultados quantitativos dos alunos, sobre as atividades
avaliativas praticas realizadas no decorrer da avaliacdo final, estas, relacionam-se ao

desenvolvimento dos arremessos e langamentos do Atletismo:

Quadro 14: Resultados da avaliagdo pratica

Medida Medida
ALUNOS 1° Rodada 2° Rodada MAIOR MEDIDA
PESO | DISCO | DARDO | PESO | DISCO | DARDO | PESO | DISCO | DARDO
Aluno(a) 01 | 2.41 5.70 4.30 2.49 6.09 ERRO 2.49 6.09 4.30
Aluno(a) 03 | 2.96 3.81 7.80 3.02 4.70 ERRO 3.02 4.70 7.80
Aluno(a) 05 | 2.92 | 3.96 3.30 3.07 |5.38 6.02 3.07 |5.38 6.02
Aluno(a) 02 | 2.78 2.22 2.27 2.60 ERRO | 4.09 2.78 2.22 4.09
Aluno(a) 04 | 2.83 3.78 451 2.65 3.22 ERRO 2.83 3.78 451

Fonte: Quadro elaborado pelo autor.

Apbs observagdes do quadro composto pelas marcas dos arremessos e langcamentos
efetivados pelos educandos, percebe-se que todos(as) obtiveram melhoras nas performances,
pois se comparado com a avaliacdo diagnostica, os(as) educandos(as) conseguiram realizar
corretamente a0 menos em uma das rodadas as fases dos arremessos e langamentos. As provas
tiveram melhores indices de marcas e 0s educandos mostraram evolucdes de performances ao
adotarem as técnicas corretas.

No arremesso do peso, todos os educandos obtiveram marcas com aproximadamente
10 centimetros de superioridade em relagdo aos dados coletados na avaliagdo diagndstica.
Deve-se destacar, que foi o desenvolvimento de técnicas corretas de execucbes dos
movimentos, que permitiram aos educandos a evolugdo das marcas. Na avaliagdo diagndstica,
todos os alunos tiveram dificuldades em realizar a fase do deslocamento, o que por sua vez, foi
desenvolvida por todos no momento da avaliacao final. Ainda, ao final da rodada referente ao
arremesso do peso, o professor percebeu a melhora dos alunos em relagdo ao desenvolvimento

das técnicas e produziu o seguinte dialogo com os alunos:
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“Parabéns pessoal, vocés fizeram corretamente as fases do arremesso, isso é sinal que voCes
aprenderam durante as aulas, ndo é mesmo? O que vocés acham? Melhoraram ou néo o
arremesso? Gostei de ver que vocés fizeram o deslocamento que néo tinham feito na avaliacao

anterior. ”
“Eu ndo tinha feito essa corrida aquele dia.” (Aluno(a) 01);
“FEu aprendi, to melhor nisso. ~ (Aluno(a) 03);

“Claro né, eu quando vi os outro faze, também lembrei daquele dia que VOCé me mostro certo.
7 (Aluno(a) 02).

Em relacdo ao langamento do disco, as marcas alcangadas também superaram as da
avaliacdo diagndstica, porém se analisar o quadro abaixo que relata as observacdes do professor
relacionadas as técnicas efetivadas pelos educandos nos momentos de desenvolvimento da
prova, observa-se que todos os alunos néo realizaram a fase do giro. Esse fator ganha maior
enfoque, visto que na avaliacdo teorica, o grupo de alunos também demonstrou maiores
dificuldades justamente ao responderem as questdes sobre este assunto. Como de costume, ao
encerrar as rodadas de lancamento do disco, o professor também questionou aos alunos sobre

0S equivocos:

“Pessoal vocés fizeram a empunhadura correta, lancaram longe o disco, mas o que estd

faltando? Tem uma fase que ninguém fez, qual seria ela? ”
Alguns(mas) alunos(as) responderam:
“Ndo lembro. ” (Aluno(a) 01);
“Ndo sei. ” (Aluno(a) 02).

Os(As) alunos(as) 03, 04 e 05 permaneceram em siléncio e ndo demonstraram nenhuma
forma de didlogos, permitindo o professor-pesquisador interpretar que eles(as) também néo
perceberam seus erros técnicos ao deixarem de realizar a fase do giro do langcamento do disco.

Partindo para a descricdo do desenvolvimento da atividade avaliativa sobre o
lancamento de dardo, os relatérios descritos na avaliacéo, apontaram que a performance técnica
dos alunos foi bastante satisfatoria, pois ao contrario da avaliacdo diagnoéstica, todos os
educandos conseguiram concretizar corretamente todas as fases do langamento. Apesar dos
alunos ndo obterem marcas expressivas em relacdo a distancia do langamento do dardo, se

comparadas ao potencial fisico dos alunos e as metas esperadas pelo professor, todos
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conseguiram realizar a corrida de aceleracdo e principalmente fazer o dardo cair cravado no
chéo.
Questionados pelo professor ao final da prova sobre o que ajudou eles desenvolverem

técnicas para fazer o dardo cair cravado ao chéo, responderam:
“Eu joguei mais fraco com a ponta pra cima. ~ (Aluno(a) 01);

“Também segurei com a ponta dos dedos que nem naquele dia da aula que o professor colo na

minha mdo. ~ (Aluno(a) 03);
“Joguei certo, pra cima e pra baixo. ” (4/uno(a) 02);
“Aprendi. ” (Aluno(a) 02).

Ja o(a) aluno(a) 04, posteriormente ao ser questionado pelo professor através de gestos,
acabou dando risadas e sinalizou com o dedo polegar para cima, demonstrando que estava
satisfeito com a sua performance na atividade.

Para auxiliar nas analises e discussdes dos dados e ainda justificar o que levou o
professor obter percepcdes de nivel de aprendizagens dos alunos através da desenvoltura deles
nas atividades préaticas, abaixo segue o quadro contendo os relatorios descritivos sobre os

arremessos e langamentos efetivados pelos alunos na avaliacao final:

Quadro 15: Relatorios descritivos
1° Rodada

Aluno(a) 01 - Peso = Realizou a empunhadura; fez a corrida do deslocamento; ndo afastou o peso da linha do
ombro.

Disco = Realizou corretamente a empunhadura; ndo fez o giro; langou no espago correto.

Dardo = Desenvolveu a empunhadura estilo Norte Americano; realizou a fase de aceleracdo; desenvolveu o
langamento no espago correto; o dardo caiu cravado ao chéo.

Aluno(a) 03 - Peso = Realizou a empunhadura; fez a corrida do deslocamento; ndo afastou o peso da linha do
ombro.

Disco = Realizou corretamente a empunhadura; ndo fez o giro; langou no espago correto.

Dardo = Desenvolveu a empunhadura estilo Norte Americano; realizou a fase de aceleracdo; desenvolveu o
langcamento no espago correto; o dardo caiu cravado ao chéo.

Aluno(a) 05- Peso = Realizou a empunhadura; fez a corrida do deslocamento; ndo afastou o peso da linha do
ombro.

Disco = Realizou corretamente a empunhadura; ndo fez o giro; langou no espago correto.

Dardo = Desenvolveu a empunhadura estilo Norte Americano; realizou a fase de aceleracdo; desenvolveu o
langamento no espago correto; o dardo caiu cravado ao chéo.
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Aluno(a) 02 - Peso = Realizou a empunhadura; fez a corrida do deslocamento; ndo afastou o peso da linha do
ombro.

Disco = Realizou corretamente a empunhadura; ndo fez o giro; langou no espago correto.

Dardo = Desenvolveu a empunhadura estilo Norte Americano; realizou a fase de aceleracdo; desenvolveu o
lancamento no espaco correto; o dardo caiu cravado ao chéo.

Aluno(a) 04 - Peso = Realizou a empunhadura; realizou a corrida do deslocamento; ndo afastou o peso da linha
do ombro.

Disco = Realizou corretamente a empunhadura; ndo fez o giro; langou no espago correto.

Dardo = Desenvolveu a empunhadura estilo Norte Americano; realizou a fase de aceleragdo; desenvolveu o
langamento no espago correto; o dardo caiu cravado ao cho.

2° Rodada

Aluno(a) 01 - Peso = Realizou a empunhadura; fez a corrida do deslocamento; ndo afastou o peso da linha do
ombro.

Disco = Realizou corretamente a empunhadura; ndo fez o giro; langou no espago correto.

Dardo = Desenvolveu a empunhadura estilo Norte Americano; realizou a fase de aceleracéo; desenvolveu o
langamento no espago correto; o dardo ndo caiu cravado ao chéo.

Aluno(a) 03 - Peso = Realizou a empunhadura; fez a corrida do deslocamento; ndo afastou o peso da linha do
ombro.

Disco = Realizou corretamente a empunhadura; ndo fez o giro; langou no espago correto.

Dardo = Desenvolveu a empunhadura estilo Norte Americano; realizou a fase de acelera¢do; desenvolveu o
langcamento no espago correto; o dardo ndo caiu cravado ao cho.

Aluno(a) 05 - Peso = Realizou a empunhadura; fez a corrida do deslocamento; ndo afastou o peso da linha do
ombro.

Disco = Realizou corretamente a empunhadura; ndo fez o giro; langou no espago correto.

Dardo = Desenvolveu a empunhadura estilo Norte Americano; realizou a fase de aceleracdo; desenvolveu o
langamento no espago correto; o dardo caiu cravado ao chéo.

Aluno(a) 02 - Peso = Realizou a empunhadura; fez a corrida do deslocamento; ndo afastou o peso da linha do
ombro.

Disco = Realizou corretamente a empunhadura; ndo fez o giro; langou no espago correto.

Dardo = Desenvolveu a empunhadura estilo Norte Americano; realizou a fase de aceleracdo; desenvolveu o
langamento no espago correto; o dardo caiu cravado ao chéo.

Aluno(a) 04 - Peso = Realizou a empunhadura; fez a corrida do deslocamento; ndo afastou o peso da linha do
ombro.

Disco = Realizou corretamente a empunhadura; ndo fez o giro; langou no espago correto.

Dardo = Desenvolveu a empunhadura estilo Norte Americano; realizou a fase de aceleracéo; desenvolveu o
lancamento no espago correto; o dardo ndo caiu cravado ao chéo.

Fonte: Quadro elaborado pelo autor.

E por fim, o professor apresentou aos alunos de forma oral e visual os quadros
descritivos relacionados aos dados coletados na avaliagéo final e apontou as evolugdes deles no

processo de ensino aprendizagem:
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“Pessoal estou muito feliz com vocés e na verdade com todos, pois aqui esta nosso resultado
da pesquisa. Vocés melhoraram os dados da avalia¢do diagndstica, isso quer dizer que todos
vocés aprenderam. Eu vou escrever nos relatorios de vocés, tudo o que desenvolveram nas
aulas. Parabéns meus queridos alunos e agradeco a cada um de vocés pela participacdo na

pesquisa’’.

Alguns educandos surpresos e satisfeitos com suas evolu¢bes comentaram com o

professor:

“Que baum que melhorei. ” (Aluno(a) 01);

“Dd pra escreve num bilhete para eu mostra na casa. ~ (Aluno(a) 02);
“Me animei. ” (Aluno(a) 03).

Por meio das analises minuciosas efetivadas pelo professor-pesquisador em relagdo aos
dados coletados na avaliagdo diagndstica e a final, o professor interpretando que os alunos
adquiriram aprendizagens em relacdo ao contetdo do Atletismo. Apesar desta avaliacao final
estar fortemente baseada em dados somatorios, buscou-se investigar as evolucdes dos
respectivos niveis e indices alcancados pelos alunos nas avaliagfes, relacionando-0s com as
participacdes individuais e coletivas dos educandos durante o desenvolvimento do Experimento

Didatico-Formativo.
ANALISES DOS PRINCIPAIS ASPECTOS DESENVOLVIDOS NAS AULAS

Neste encontro, os aspectos considerados vincularam-se principalmente sobre como o
professor utilizou estrategicamente as ferramentas avaliativas. Abaixo cita-se aspectos
relevantes que nortearam as intervengdes pedagdgicas durante o desenvolvimento das
atividades avaliativas e consecutivamente fortaleceram e deram fidelidade nas analises e coletas

de dados da respectiva avaliacdo final.

a) A avaliacdo final foi prevista antecipadamente no planejamento de ensino, como
ferramenta avaliativa e integrante da sequéncia didatica de ensino proposta no
Experimento Didatico-Formativo;

b) Procurou-se estabelecer critérios avaliativos procedimentais semelhantes aos da
avaliacdo diagnostica, a fim de buscar dados somatdrios concretos que transpuseram

uma maior fidelidade nas discussoes e resultados da pesquisa;
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c) As discussdes acerca dos dados coletados na avaliacdo referentes as performances dos
educandos, foram analisados em interface as vivéncias e participagdes individuais deles
no decorrer do montante das aulas do Experimento Didatico-Formativo;

d) A avaliacdo final considerou de forma igualitaria todos os temas abordados no
Experimento Didatico-Formativo;

e) Os quadros das descri¢des dos dados produzidos pelos alunos nas atividades avaliativas,
facilitaram a organizacdo didatica do conteudo e respectivamente contribuiram para
adensar as andlises do processo de ensino aprendizagem individual dos educandos;

f) O professor buscou no decorrer das atividades de ensino, produzir dialogos individuais
com os alunos, a fim de compreender e interpretar as performances deles no
desenvolvimento das atividades avaliativas;

g) Ao final da avaliacdo o professor demonstrou aos alunos as analises dos dados
coletados, permitindo eles compreenderem suas evolugdes no processo de ensino
aprendizagem;

h) Os resultados obtidos na avaliacdo final, permitiram verificar o desenvolvimento de
aprendizagem dos alunos e posteriormente poderdo ser transcritos nos relatorios
pedagogicos individuais dos alunos, a fim de possibilitar informac6es académicas dos

referidos alunos.

4.3 ANALISES DO EXPERIMENTO DIDATICO-FORMATIVO NAS AULAS DE EDUCACAO
FISICA

Os resultados dos processos de andlises e discussdes dos dados coletados nessa
pesquisa, mesmo que ainda necessitem de aperfeicoamento cientifico académico, por meio de
futuros estudos, devido aos fatores histéricos relacionados ao espaco e tempo gue se configurou
a pesquisa, também sdo conhecimentos concretos produzidos a partir de uma realidade escolar
e de um universo ainda “obscuro’’, sobre as possiveis intervencées pedagdgicas inclusivas nas
aulas de Educacéo Fisica das APAEs.

Por meio da pesquisa, conseguiu-se elencar elementos concretos, de como promover
estratégias didaticas de ensino, que objetivem a inclusdo de alunos com deficiéncia nas aulas
de Educacdo Fisica de uma APAE especifica. Estes, podem servir como parametros
educacionais para 0 processo de escolarizacdo da pessoa com deficiéncia no ensino especial ou

regular, visto que, esse publico denominado de “deficientes” esta inserido em todos os eSpacgos
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escolares, que por sua vez, tém o dever de propiciar a formacéo integral de cada aluno que ali
esta matriculado.

Também, mesmo o trabalho sendo realizado dentro das especificidades da disciplina de
Educacao Fisica, isto ndo condiz que professores de outras areas de conhecimento, ndo possam
utilizar desses conhecimentos cientificos em suas manifestagdes docentes, pois todas as
disciplinas, mesmo com contetdos curriculares diferenciados, devem atuar de forma conjunta
na escolarizacdo dos individuos, dependendo de inimeras estratégias didaticas e metodologias

de ensino consistentes.

Madulo 01: O planejamento

Partindo em consonancia com o referencial tedrico sobre os ciclos de politica apontado
por Mainardes (2006), e as atitudes propostas pelo pesquisador na efetivacdo da analise de
conteddo do PPP, identifica-se singularidades através das preocupacfes do professor
pesquisador em buscar informacdes sobre os fatores politicos e organizacionais pertencentes a
instituicdo. O objetivo do professor pesquisador, ndo foi apenas compreender de forma passiva
0s processos de funcionamentos internos da instituicdo, que as normativas descritas dos
documentos traziam, mas buscou por meio de suas interpretacdes novas estratégias de inserir-
se naquele espaco politico.

Nessa perspectiva, configurou-se sendo um agente participativo e reflexivo,
compreendendo que a escola também € um espaco politico, e que de certa forma, demanda de
participacGes docentes coletivas e democraticas no respectivo processo de inclusdo social.
Ressalta-se, que um dos aspectos mais importantes a ser destacado, é que o professor em suas
leituras sobre o conteudo do documento, ndo agiu como um mero leitor passivo, mas de forma
reflexiva, interpretou os textos em interface as demandas educacionais atuais do respectivo

espaco escolar que foi produzido o Experimento Didatico-Formativo.

Entretanto, mesmo sendo inseridos superficialmente os artigos e incisos dessas Leis, 0
pesquisador por meio da leitura reflexiva e principalmente em interface com a sua propria
convivéncia diaria na escola, pode compreender aquele espacgo escolar como uma instituicéo
capaz de oferecer o ensino inclusivo e de qualidade aos educandos, bem como, interpretou que
0s servidores publicos que estdo presentes, deveriam ser especializados para o processo de
atendimento e escolarizacdo dos alunos com deficiéncias, possibilitando agdes e intervencdes
pedagdgicas efetivas.
(Descrigdo das intervencGes pedagogicas efetivadas pelo pesquisador)
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Interpreta-se que o PPP é o principal documento norteador e politico da escola, pois em
seus direcionamentos, devem constar participagdes coletivas dos agentes ligados a instituicéo.
Diante disso, as alteracdes textuais devem ser continuas, de acordo com as necessidades
organizacionais e as demandas da propria escola, ou seja, as propostas pedagdgicas devem além
de interligar-se com as politicas publicas educacionais, principalmente se basear a partir de
reflexBes acerca das necessidades educacionais do préprio contexto escolar.

A escola pode aproveitar o espaco que estd sendo aberto para fortalecer-se,
construindo uma identidade propria, configurada, dentre outras formas, na elaboracéo
do projeto politico-pedagogico. A outorga da autonomia escolar confere legitimidade
e fundamento legal para que as escolas a exercitem. Contudo precisa ser construida
paulatinamente no cotidiano escolar, por meio da participacdo coletiva e da intera¢do
comunicativa, defendendo as concepcbes educacionais que 0s agentes escolares
elegeram para nortear seu trabalho (GARCIA, 2004, p. 42).

Conforme, as formas contemporaneas de estudos da politica apontados por Mainardes;
Ferreira; Tello (2011), a politica pode ser reinterpretada e recriada, ocorrendo transformacdes
e mudancas naquilo que foi pensado como a politica original. Nessa perspectiva, pode-se atrelar
a citacdo dos autores, com a acdo desenvolvida pelo pesquisador, no momento de reunir-se com
a equipe pedagogica para desenvolverem coletivamente estudos e analises do PPP, relacionadas
ao contexto da producdo de texto especificado na disciplina de Educacdo Fisica. Sendo que

nesse proposito de reinterpretacdo destinou:

ao professor, fazer alterac6es documentais, embasadas na realidade escolar e perspectivas
atuais da disciplina naquele respectivo espaco, para que posteriormente, a equipe pedagogica
analisasse, para que de fato, fossem incluidas no documento. Diante dessa acao, o pesquisador
realizou novas escritas no PPP, principalmente tendo como base, reflexbes acerca da
reorganizacao das politicas publicas inclusivas, perante ao processo da pratica docente, ou
seja, de acordo com as demandas do processo de inclusdo e aprendizagem dos alunos nas aulas
de Educacéo Fisica.
(Descricdo das interveng6es pedagdgicas efetivadas pelo pesquisador)

Partindo para discussdes especificas, sobre as atitudes do professor-pesquisador ao
elaborar o Planejamento de Ensino Inicial do Experimento Didatico-Formativo, evidencia-se
varias intervengdes pedagogicas, que favoreceram para o repensar sobre os possiveis caminhos
pedagdgicos a serem adotados pelos docentes de Educacdo Fisica nos momentos de organizacao
e construcdo de um planejamento de ensino inclusivo. Por meio de estudos voltados a Teoria
Histdrico-Cultural, percebe-se a importancia de o planejamento de ensino ser construido de

forma coletiva, continua e processual no decorrer de todo o processo de ensino. Nessa
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perspectiva, o professor elaborou um plano de ensino de base, para que justamente a partir das
praticas pedagdgicas coletivas efetivadas no contexto da préatica, obtivesse novos rumos
pedagdgicos relacionados as demandas educacionais dos referidos alunos.

Acredita-se, que a construcdo do Planejamento de Ensino Inicial, € uma das tarefas
importantes e complexas a serem realizadas no processo de ensino aprendizagem, visto que, em
muitos casos 0s professores por ainda ndo terem contato com os alunos em anos anteriores, ndo
reconhecem suas capacidades e dificuldades pedagdgicas. Nesse contexto da producdo do
Planejamento de Ensino Inicial do Experimento Didatico-Formativo, o professor pesquisador
recorreu as informagdes, ainda que parciais, sobre o acompanhamento pedagdgico dos
educandos, nos diversos documentos escolares, a fim de elencar e interpretar informacoes
descritas nestes que contribuissem para a coeréncia teorica e pratica das aulas.

Ainda, houve questionamentos do pesquisador sobre suas proprias escritas nos
documentos escolares por ele elaborados em anos anteriores, ressaltando que os conceitos
descritos, ndo permitiam uma interpretacdo densa sobre a realidade escolar dos alunos.

Nos relatdrios, também estavam mencionadas, ainda que de forma supérflua, alguns aspectos
relacionados as deficiéncias individuais, caracteristicas de personalidade, descricao fisica,

comportamentos, participaces, interagdes sociais e a relagéo dos alunos frente aos conteidos
curriculares da disciplina.

(Descricdo das interveng6es pedagdgicas efetivadas pelo pesquisador)

Em relacdo a este fato, o pesquisador compreendeu a importancia de elaboracGes de
documentos escolares que nao sejam focadas somente em termos baseados na subjetividade ou
deficiéncia dos alunos, mas que sejam produzidos de forma detalhada, sob analises minuciosas
a partir do processo efetivado pelos educandos nas atividades de ensino. Ainda, € importante
haver o repensar sobre o contexto da producdo de texto dos documentos escolares, pois estes,
também podem ser considerados ferramentas de auxilios pedagogicos, e ainda reinterpretados
de diferentes formas. E importante o docente descrever as informacdes mais proximas possiveis
das realidades individuais de cada aluno, isso possibilita aos professores que tém ou terdo
contato com os educandos, maiores compreensdes parciais dos ritmos e desenvolvimento
psicossocial.

Nesse sentido, através das informagdes coletadas pelo professor-pesquisador
constatadas nos Relatorios de Acompanhamento Pedagogico e o PAI, foi produzido quadros de
analises detalhados, que de certa forma, facilitaram a compreensdo dos aspectos fisicos,
intelectuais e sociais de cada aluno. Também em certo momento, o professor comenta que

possui uma agenda de anotacGes sobre os fatos importantes que ocorrem nas aulas de Educacéo
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Fisica, isso transpem a necessidade da atencdo dos professores sobre as devolutivas
momentaneas e espontaneas dos alunos. Conforme Vygotsky (1988), é importante valorizar e
caracterizar cada atitude dos alunos, como uma acao repleta de signos e significados.

Visto que, todo o processo de elaboracdo do Planejamento de Ensino Inicial do
Experimento Didatico-Formativo, necessitou de continuidade e de um certo roteiro
organizacional para a producdo das estratégias didaticas. Em concordancia, é importante a
compreensdo dos docentes, que eventos de formacdo continuada oferecidos pela SEED ou
espacos de tempo pertencentes nas proprias horas atividades que contemplam a carga horaria
de trabalho dos professores, sejam também momentos utilizados para estudos das propostas
pedagogicas da escola e do planejamento de ensino das disciplinas.

Em relacdo a esse aspecto, é fundamental os professores de Educacdo Fisica, realizar
estudos criticos e continuos a esses documentos, alterando se necessario as normativas de
acordo com as perspectivas da Educacdo Fisica inclusiva. Nesse sentido, Soares et al. (1992),
afirma que é importante cada professor constantemente analisar no PPP, os critérios de sele¢&o,
organizacdo, transmissdo e avaliacdo de conteldos e metodologias do ensino, buscando
referencia-los aos interesses individuais e coletivos.

Conforme Darido et al (2001), ao elaborar o planejamento de ensino é fundamental
inserir tematicas extracurriculares sobre a inclusdo. Assim, ao relacionar a citagdo do autor,
com o Planejamento de Ensino Inicial elaborado pelo pesquisador, observou-se que a tematica
da inclusdo social perpassou sob os encaminhamentos metodoldgicos de forma articulada com
as especificidades do conteldo estruturante. Também, o referencial tedrico da pesquisa, aponta
que o processo de inclusdo social deve ir além do ambiente escolar, pois é preciso que os alunos
das APAEs sejam respeitados e valorizados em todas as esferas sociais publicas. Diante disso,
o professor propds nos encaminhamentos metodologicos o planejamento o ensino “nao
formal’’, ou seja, a possibilidade de visitas dos educandos em espagos publicos da cidade, a fim
de que, além dos alunos estarem obtendo aulas em espacos de aprendizagem dindmicos, eles
possam demonstrar as demais pessoas da sociedade os seus direitos sociais. Visto que

a educacdo nao-formal designa um processo com varias dimensdes tais como: a
aprendizagem politica dos direitos dos individuos enquanto cidaddos; a capacitacéo
dos individuos para o trabalho, por meio da aprendizagem de habilidades e/ou
desenvolvimento de potencialidades; a aprendizagem e exercicio de praticas que
capacitam os individuos a se organizarem com objetivos comunitarios, voltadas para
a solucdo de problemas coletivos cotidianos; a aprendizagem de contetidos que
possibilitem aos individuos fazerem uma leitura do mundo do ponto de vista de
compreensdo do que se passa ao seu redor; a educacdo desenvolvida na midia e pela
midia, em especial a eletrénica etc... (GOHN, 2006, p.2).



151

E por fim, é primordial dar énfase na estratégia didatica adotada pelo professor-
pesquisador, em valorizar e estimular a participacdo coletiva e ativa dos alunos, no referido
processo de elaboracdo e execucdo do planejamento de ensino do Experimento Didético-
Formativo. Nessa perspectiva, foi oportunizado de forma democratica no contexto da prética,
cada aluno apontar sugestdes e direcionamentos das aulas por meio das maultiplas
comunicacgdes, sejam elas as manifestacGes corporais, visuais ou gestuais. De acordo com
Libaneo (2004), é importante a percep¢do dos docentes sobre as formas especificas que cada
aluno interage e compreende as informagdes dispostas no processo de ensino aprendizagem.
Ainda conforme Morran (2000), o professor deve oportunizar as participacdes dos alunos nos

diversos contextos, proporcionando a eles o protagonismo em suas escolhas e acdes.

Moddulo 02: Do desenvolvimento das atividades de ensino

Neste mddulo, busca-se desenvolver discussdes e analises a partir de varios aspectos e
fatos desenvolvidos por intermédio das intervengdes pedagdgicas do Experimento Didatico-
Formativo. Aponta-se os resultados, justificando-os de acordo com as devolutivas dos alunos e
as acoes pedagdgicas desenvolvidas pelo professor-pesquisador em conjunto com o objeto da
pesquisa durante o desenvolvimento das respectivas aulas de Educacéo Fisica.

No decorrer do desenvolvimento das aulas, foram diversos aspectos que ganharam
enfoque e se interligam aos objetivos da pesquisa, permeando justificativas para os devidos
resultados que serdo apresentados neste topico. Ainda, devido a complexidade e abrangéncia
de informacdes e dados coletados durante o desenvolvimento das atividades de ensino, decidiu-
se discutir e apresentar os resultados especificando-os de forma individualizada (ltens) e em

consonancia com o referencial tedrico que se baseou a pesquisa:
- A organizacao do caminho investigativo da pesquisa

Antes de promover discussdes especificas sobre os resultados derivados por meio das
intervengdes pedagdgicas efetivadas pelo professor-pesquisador, é fundamental destacar as
nuances e incognitas originadas durante o caminho investigativo percorrido pelo pesquisador
para a busca dos almejados resultados da pesquisa. Nesse sentido, Bortoni (2011), deixa
explicito em sua obra que o pesquisador deve refletir sobre a propria prética, a tentar reforcar e
desenvolver aspectos positivos através da superacdo das préprias deficiéncias, procurando
estabelecer novas ideias e estratégias. Ainda, (MIRANDA; RESENDE, 2006), ressaltam que
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no ato do registro, deve haver organizagdo das informagOes conforme as percepcdes do
pesquisador e a realidade do objeto investigado, sendo considerado o rigor cientifico

exigido.

Vygotsky (1991), critica as formas de pesquisas nas quais o pesquisador planeja
situacOes para eliciar respostas a serem examinadas e analisadas. Nessa perspectiva, ao observar
a trajetdria e 0s rumos da respectiva pesquisa em acdo, percebe-se que 0 Seu processo de
desenvolvimento pratico das aulas, ndo foram somente destinados a procedimentos e estratégias
de coletas, transcricdo e andlises de dados rotulados. Houve questionamentos, reflexdes e
principalmente constantes reorganizacbes e (re)planejamentos instrumentais para o

aperfeicoamento dos métodos de coletas e descri¢cdes dos dados.

Ao retomar a leitura do relatorio descritivo do encontro 04, percebe-se que o
professor-pesquisador nesse estagio da pesquisa, teve forte amadurecimento académico ao
despertar a criticidade sobre as necessidades de reformulacbes e reorganizacbes do trabalho
pratico da pesquisa.

Contudo, nas diversas situacfes da vida aprende-se que para qualquer acéo existe uma razao,
e minha interpretacéo foi que a frustracao deste momento como professor-pesquisador, seria

a razdo para tracar e aperfeicoar novos caminhos para a devida investigacao cientifica e
também potencializar o processo de ensino aprendizagem dos alunos;

Acredita-se, que talvez pela imaturidade e inexperiéncia do pesquisador na area da pesquisa
cientifica ocorreu esses equivocos, mas em contrapartida, eleva-se o seu papel como um
docente assiduo, j& que valorizou o processo avaliativo para auto avaliagdo, podendo
perceber que sua atuacdo pedagogica necessitava de reorganizacdes procedimentais, ou seja,
deveria buscar outras estratégias instrumentais avaliativas capazes de possibilitar
informacdes mais precisas sobre os fenbmenos e fatos desenvolvidos nas diversas situacdes
das aulas.

(Fragmentos de relatorios descritivos elaborados pelo professor-pesquisador)

Através das dificuldades iniciais de organizacdes didaticas do professor, perante a
necessidade de desenvolver ao mesmo tempo a docéncia em interface ao trabalho de coleta de
dados da respectiva pesquisa, percebe-se a complexidade de se desenvolver intervencdes
pedagdgicas de cunho investigativo em uma APAE. Nesse sentido, justifica-se a apresentacao
e discussdes iniciais dos dados compostos na introducdo da presente pesquisa, sobre as
defasagens de publicac@es de estudos cientificos voltados ao ambiente apaeano.

Verifica-se nas intervencdes do professor-pesquisador, diversos desafios em suas

funcgdes de docéncia e investigacao cientifica, ou seja, diante de uma turma com especificidades
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e necessidades fisicas, cognitivas e sociais adversas, necessitou de diversas estratégias de
investigacdo, a fim de manter olhares cientificos voltados a interpretar os significados e o
porqué das devolutivas propostas por cada aluno. Vygotsky (1988), ressalta que cada acédo
transposta pelo individuo carrega significados, e por meio destas a¢Ges o ser interage com o seu
meio.

Diante do exposto acima, foi fundamental nas intervengdes do professor-pesquisador o
planejamento e desenvolvimento de estratégias investigativas sistematizadas que abrangeram
procedimentos capazes de possibilitar analises qualitativas sobre cada acdo transposta pelos
educandos, e que consecutivamente contribuiu de igual forma para o desenvolvimento da
pesquisa e no processo formal do grupo.

A utilizacdo de mecanismos tecnoldgicos e concretos de coleta de dados, como 0s
aparelhos de gravagdes de videos/audios e as atividades avaliativas propriamente ditas,
proporcionaram ao professor-pesquisador, resgatar o maior numero de informacdes e fatos
sobre a realidade dos alunos. Nessa mesma logica de pensamento Bortolini et al. (2012),
acredita que o uso de tecnologias de informacdes promove o resgate de informacbes e
consecutivamente possibilita explora-las com uma maior densidade, fortalecendo e valorizando
0 processo de ensino aprendizagem investigativo.

O que ganha maior enfoque nas discussfes, é que estes fatos e dados coletados e
transcritos na integra, ndo somente enriqueceram o teor cientifico da respectiva pesquisa, mas
principalmente auxiliaram para o desenvolvimento pratico das aulas, ou seja, contribuiram de
forma significativa no processo de leituras e interpretaces do pesquisador sobre as informacdes
individuais dos niveis de aprendizagem e comportamentos dos educandos. Os métodos e
procedimentos adotados e recriados no campo pratico do referido estudo cientifico se inter-
relacionaram com os apontamentos de Vygotsky (1997), retratando que o pesquisador em sua
acao organizacional deve ativamente e conscientemente criar condi¢Ges que permitam construir
e gerar 0s objetos de investigacdo nos processos de estuda-los e transforma-los.

Também a descricdo individual dos fatos e acontecimentos derivados a cada encontro,
permitiu o professor analisar de uma forma objetiva quais eram os aspectos mais relevantes
produzidos nas intervengdes pedagogicas. A partir das anélises momenténeas, as seguintes
intervengdes pedagogicas eram reorganizadas, com objetivos de estabelecer uma maior

coeréncia entre a pratica pedagogica e 0s pressupostos tedricos metodoldgicos da pesquisa.

- O desenvolvimento das praticas pedagogicas de ensino
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Nesse item concentra-se as analises das intervencdes e praticas pedagogicas do
professor-pesquisador em conjunto com o0 objeto da pesquisa, que se demonstraram
influenciadoras nas participacfes e aprendizagem dos educandos no decorrer das aulas de
Educacao Fisica. Buscou-se analisa-las levando em consideracGes as analises individuais de
cada encontro, para que fosse destacado as situagOes desenvolvidas rotineiramente nas aulas
que demonstraram maior relevancia e influéncia no processo de ensino aprendizagem dos

educandos.

Em anélises sobre as atividades de ensino estabelecidas de forma teorica e pratica nas
aulas, percebe-se que cada aluno desenvolveu as tarefas de ensino conforme suas
potencialidades e dificuldades. Em todos os encontros, foram apresentadas pelo menos uma
situacdo, em que ao ser promovido atividades de ensino com normas procedimentais
predeterminadas, cada aluno necessitou de adaptacbes procedimentais, em relacdo as suas
formas individuais de desenvolver as operacdes das tarefas. Para Leontiev (1992), ao abordar a
Teoria da Atividade, diz que o mesmo objetivo de uma atividade de ensino pode ser operado
por diversos caminhos, ou seja, a mesma acao pode ser efetuada por diferentes operagdes. As
caracteristicas fisicas e cognitivas diferenciadas pertencentes a cada aluno do objeto da
pesquisa, ocasionou na promogéo de flexibilizagdo de normas e regras das atividades, bem
como utilizacdo de diversos instrumentos e ferramentas didaticas compensatorias. Estas,
puderam oportunizar a pratica de todos os educandos em decorréncia de seu nivel de
desenvolvimento psicomotor.

Ainda se respaldando as ideias de Leontiev (1992), as atividades de ensino produzidas
nas aulas do respectivo estudo, dinamizaram-se e se reconstruiram em interface aos contextos
da realidade apresentada pelo objeto da pesquisa. A dinamizacdo estrutural das atividades
baseada em readaptar operacdes com niveis de complexidade diversos em torno de um mesmo
objetivo, possibilitou além da participacdo de todo o grupo de educandos, também a valorizagédo
de cada estagio de desenvolvimento presente na turma. As atividades constituiram-se na busca
da Zona de desenvolvimento proximal (ZDP), individual dos alunos, que Vygotsky (1984),
conceitua como o processo progressivo de amadurecimento das fung@es psiquicas ja adquiridas
pelo ser. Os(as) alunos(as) tiveram oportunidades de desenvolverem atividades coletivas com
0 mesmo objetivo, porém com particularidades procedimentais especificas e de acordo com o
seu estagio de desenvolvimento.

Conforme Libéaneo (2004), os desejos e motivacdes sdo aspectos fundamentais para as

execucOes das tarefas de ensino baseadas na Teoria Desenvolvimental. Em busca das
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motivagdes individuais dos alunos, o professor-pesquisador adotou estratégias didaticas
vinculadas a ludicidade, pois Vygotsky (1991), aponta que atividades desse género sdo
favoraveis em relacdo ao transpor desejos, motivacdes e participacdes significativas.

Nessa mesma linha de raciocinio, interpreta-se que as atividades ludicas adotadas nas
intervencdes pedagdgicas foram também ao encontro das teorias, e mostraram-se favoraveis em
relacdo ao transpor aos alunos desejos, motivacdes e participacbes através de suas
vivéncias. Ao verificar os relatorios das aulas que foram propostas brincadeiras estratégicas na
fase preparatoria e inicial (05°, 06° e 07°), observa-se que o0s educandos elevaram seu potencial
participativo e motivador durante as atividades. Abaixo cita-se fragmentos de relatorios
descritivos que fortalecem as justificativas sobre a importancia do brincar nas motivacoes dos
alunos:

Na efetivacdo da brincadeira, percebeu-se que as meninas nos momentos de esconder e
procurar 0s objetos produziram muitas conversas sobre quais seriam os lugares a definir,
sendo que este grupo foi o qual optou em esconder os objetos nos lugares mais dificeis de achar
(Dentro do pneu e gaveta do armario);

Desse modo houve participac@es efetivas de todos os alunos na brincadeira, percebeu-se que
estavam animados e havia auxilios mutuos entre os colegas dos subgrupos, sendo demonstrado
por eles através de sorrisos e acdes coletivas no decorrer da atividade. Também apds
questionamentos do professor sobre alguns aspectos da atividade, os educandos efetivaram os
seguintes dialogos:

“O que vocés acharam da brincadeira, tem alguma coisa a ver com o arremesso de peso?”
(Professor);

“E bom professor e animado fazer atividades assim eu gosto de arremessar, a gente tem que
capricha para ajudar os outro da equipe.” (Aluno(a) 02);

“Na brincadeira nos fizemos igual o arremesso do peso.” (Aluno(a) 05);

“E legal.” (Aluno(a) 03).
(Fragmentos de relatorios descritivos elaborados pelo professor pesquisador).

Ao retomar o pélo tedrico da pesquisa, Davydov (1988), valoriza o desenvolvimento de
praticas pedagdgicas coletivas em torno do Ensino Desenvolvimental, pois € através das
interacfes que os alunos podem transmitir, comparar e transformar seus conhecimentos
cientificos pré-estabelecidos. Contudo, com base nas praticas pedagdgicas desenvolvidas
durante as aulas, percebe-se que o principio da coletividade ndo se mostrou efetivo frente as
participacdes dos alunos nas atividades de ensino.

Na maioria das atividades tedricas e préaticas, os objetivos das intervengdes pedagdgicas
alinharam-se a Teoria Histérico-Cultural, permeadas a principios interacionistas. Porém,
devido ao baixo nivel de interagbes produzidas pelo grupo, e as proprias agdes individualizadas

propostas pelos respectivos alunos no decorrer das tarefas de ensino, derivou-se novas
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reestruturacdes organizacionais nas atividades a partir de ac¢des individuais e com teor
fragmentado.

Ao direcionar as leituras dos relatorios descritivos dos encontros (07°, 08° e 099, o
professor inicialmente ao propor atividades de ensino tedricas ou praticas teve o proposito de
desenvolver organizac6es procedimentais voltadas as perspectivas da Teoria Historico-Cultural
em prol do trabalho coletivo. Entretanto, mesmo com as normas preestabelecidas, os educandos
pouco interagiram e reorganizaram novas estratégias de participacdes voltadas nas construgdes
de acBes individuais.

Nessa perspectiva, com base nas devolutivas dos alunos, o professor considerando que
da forma individual as atividades despertaram maiores objetivos aos educandos, houve
mudancas organizacionais e considerou a permanéncia de a¢des individuais e fragmentadas na
construcdo coletiva das atividades.

Os alunos no decorrer da elaboracéo dos desenhos, ndo desenvolveram nenhuma interacao,
ou seja, cada aluno elaborou seu desenho individualmente, silenciosamente e de formas
diferentes: Aluna 05 elaborou seu desenho mais aperfeicoado, relacionando as fases do
arremesso de Peso, ja a aluna 01, desenhou um circulo e um objeto retangular; a aluna 03,

desenhou uma menina segurando uma bola; o aluno 04, desenhou trés (03) pequenos circulos
e 0 aluno 02, uma pessoa dentro de um circulo;

Nessa perspectiva, 0 professor percebeu que no grupo somente alguns alunos talvez
conseguiriam efetivar a pesquisa, decidiu adaptar a atividade e direcionou de forma diferente,
ou seja, abordou estratégias vinculadas ao trabalho coletivo, cada educando desenvolveu uma
acao fragmentada na atividade.

(Fragmentos de relatorios descritivos elaborados pelo professor pesquisador)

Ainda, dando continuidade as discussdes especificas das organizacdes didaticas das
atividades de ensino dispostas nas aulas de Educacdo Fisica, interpreta-se que a organizacdo
espacial dos alunos perante as atividades praticas, também influenciou nas participacdes e
performances individuais dos educandos. Os estudos de Mauerberg de Castro e colaboradores
(2001), demonstraram que individuos com deficiéncia mental sdo menos acurados em tarefas
de orientacdo do que individuos normais, particularmente para manutencédo da rota em tarefas
de orientagdo em campo aberto.

Destacando fragmentos de relatdrios descritivos dos encontros (08° e 09°), percebe-se
que os alunos tiveram dificuldades em se auto organizar nos espacos das atividades praticas,
principalmente as que necessitavam de normas procedimentais vinculadas a ordens de fileiras,
circulos, sequéncia de desenvolvimento das tarefas e pontos de referéncias. As solucdes e

estratégias didaticas do professor construidas no caminho pedagdgico para minimizar as
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defasagens dos educandos relacionadas a esse aspecto, e facilitar o entendimento e
comunicagdo entre as partes, seguiu orientagdes dos estudos de Seabra e Santos (2004),
considerando o uso de materiais concretos (arcos, cones, objetos de referéncia) para despertar

parametros e direcionamentos espaciais aos alunos.

Entretanto, ao iniciar a atividade os(as) alunos(as) 03 e 02 tiveram dificuldades em posicionar-
se nos locais da pista estabelecidos anteriormente de forma oral pelo professor. Dessa forma,
estes tiveram auxilios de forma individual e por meio de estratégias metodoldgicas
comunicativas diferenciadas, ou seja, o professor citou os bancos situados nas extremidades
da pista, sendo pontos de referéncia para os alunos se localizarem nos devidos espacos da
atividade, o que melhorou a organizagao espacial deles;

Ainda dando continuidade as atividades preparatérias das aulas, o professor organizou um
circulo formados com arcos pelo chédo do espaco ao redor da academia, e convidou os alunos
a se posicionarem individualmente nos instrumentos, através de apontamentos com as maos
em direcdo ao espaco e também por meio da oralidade:

“Pessoal, agora dando continuidade no aquecimento e ainda relacionando desde ja algumas
fases do langamento do dardo, se posicionem ld nos arcos para iniciarmos outra atividade. ”
Os alunos ligeiramente se posicionaram dentro dos arcos e ndo necessitou o auxilio do
professor, pois os objetos didaticos favoreceram a organizacgao espacial deles na atividade.

(Fragmentos de relatorios descritivos elaborados pelo professor pesquisador)

Partindo para os dados da pesquisa que englobam aspectos relacionados as mediagdes de
aprendizagem, Davydov (1988) considera o papel do professor como o principal mediador e
responsavel por elaborar e despertar estrategicamente situaces que despertem aos alunos o
pensar tedrico. Com base na citacdo do autor, considera-se que neste processo de mediacdo,
contempla-se diversas estratégias didaticas que buscam promover as aproximacdes entre
professor/aluno para que ambas as partes desenvolvam suas fun¢Ges em conjunto e alinhadas
ao processo de ensino aprendizagem desejado. Segundo Vygotsky (1987), a mediacdo é um elo,
realizado constantemente pelas interacdes, ou seja, o ato de educar pelas relacdes estabelecidas
entre professor-aluno.

Em decorréncia de situacOes apresentadas nas aulas, percebe-se que o professor procurou
estabelecer praticas pedagdgicas que permitissem interacdes e que 0s alunos exercessem suas
fungdes democréticas e criticas no ambito escolar. Seguindo perspectivas de ensino de Horton
e Freire (2003), defende-se que quanto mais as pessoas participarem do processo de sua propria
educacdo, maior serd sua participagcdo no seu processo de desenvolvimento de um ser critico e
reflexivo. Ainda, Libaneo (1994) fortalece essa ideia, relatando que o processo de ensino
embasado na Teoria Desenvolvimental, deve estimular o desejo e o gosto pelo estudo,

mostrando assim a importancia do conhecimento para a vida e o trabalho. Porém, ao analisar
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os dados coletados nos relatérios descritivos, observa-se que pouquissimas vezes foram
apresentados questionamentos, problematizacdes e reflexdes por parte dos educandos sobre as
relaces dos conteudos cientificos abordados nas aulas, em interface as suas vivéncias sociais.
As informacdes apresentadas pelo professor em relacédo aos contetdos abordados, foram
absorvidas de forma passiva, sem questionamentos e autonomia dos alunos para desenvolverem
reflexBes construtivas acerca da problematizacdo dos contetdos. No decorrer das mediagdes,
ao contrario das perspectivas tedricas em que se baseia o estudo, as intervencdes pedagdgicas
se reconstruiram pautadas em uma didatica de ensino caracterizada por padrdes de comandos e
respostas.
Ao analisar o volume dos audios produzidos pelos alunos e docentes no decorrer das atividades
iniciais da aula, percebeu-se que foi o professor que teve maiores intencionalidade em
desenvolver dialogos e interacdes com os alunos, pois nas atividades de ensino foi ele que
estabeleceu comandos e questionamentos aos educandos, seguido de poucos dialogos coletivos
efetivados pela turma. Os alunos, mesmo estando préximos, praticaram as atividades com

poucos dialogos e ndo questionaram o professor em relacdo aos contetudos abordados,
corroborando para um método de ensino aprendizagem por comandos.

- Inicialmente o professor em sala de aula, teve uma conversa com os alunos explicando o
funcionamento de como seriam desenvolvidas as atividades do encontro. O professor
pesquisador em dialogo explicou oralmente todo o desenvolvimento das atividades. Em
contrapartida, os alunos n&o questionaram e nem realizaram problematizagdes sobre o
assunto, permanecendo sentados em suas cadeiras, quietos e olhando para o professor
constantemente.

(Fragmentos de relatorios descritivos elaborados pelo professor-pesquisador)

Desse modo, interpreta-se que as préaticas pedagogicas adotadas na pesquisa, mesmo
alicercadas a pressupostos de uma educacdo problematizadora, ndo se manifestaram
expressivamente na promocao de mudancas e transformacdes sociais no cotidiano extraescolar
dos educandos. Ha necessidade do repensar em desenvolver praticas pedagdgicas que sejam
capazes de despertar nos alunos o0 senso critico, tomadas de decisdes e principalmente a
autonomia social.

O papel ativo do professor-pesquisador ao estabelecer as atividades de ensino, foi
favoravel e indispensavel na promocéo das participagdes dos alunos nas aulas. Com base no
pensamento exposto pelo Coletivo de Autores (1992), que mostra a ideia de Leontiev (1981):
"[...] as significacdes néo sdo eleitas pelo homem, elas penetram as relagdes com as pessoas que
formam sua esfera de comunicacgdes reais” (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 62). Com
base na citagdo apresentada, se torna imprescindivel a intervencdo do professor junto aos

alunos, para que 0os mesmos se compreendam e desenvolvam elos. Diante das manifestacGes
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dos alunos nas atividades de ensino, o professor manteve-se 0 mais proximo possivel deles,
auxiliando através de sugestdes e acbes que automaticamente influenciaram nas performances
e devolutivas deles.

Vale ressaltar, que a presenca direta e as cobrancas do professor pelas participacdes dos
alunos nas atividades de ensino, despertou maiores niveis de responsabilidades ao grupo. Se
analisar os diversos relatérios descritivos dos encontros (05° e 06°) e principalmente 0s
fragmentos citados abaixo, percebe-se que nas atividades de ensino que houve cobrancas e
participacOes diretas do docente, os respectivos educandos mantiveram maiores niveis de foco
e comprometimento, jA em momentos de distanciamento do professor, estes produziram
diversas conversas aleatdrias que ndo eram condizentes com os assuntos abordados nas aulas.
Para Snyders (1978, p.227-228), embasado em Lobrot, se deixam 0s alunos imersos em suas
préprias iniciativas e/ou necessidades "[...] é absolutamente irreal pensar que 0s seus interesses
vao coincidir com as tarefas escolares e, miraculosamente, ao encontro das exigéncias do
programa escolar".

Através da observacdo ativa e sistematica do professor sobre as acfes efetivadas pelos(as)
alunos(as), percebeu-se que o(a) 04 ao contrario dos demais colegas, sentou-se em sua cadeira
e permaneceu instavel por alguns instantes, parecendo que ndo tinha compreendido as
informacdes sobre as normativas da atividade explicadas. Contudo, o professor percebendo

suas atitudes, individualmente se aproximou do aluno e o direcionou para que ele pudesse
posicionar-se no chdo da sala juntamente com os seus colegas;

Posteriormente, ao dar inicio a avaliacéo pratica, o pesquisador se distanciou da maioria dos
alunos e convidou somente os(as) educandos(as) 02 e o 04 para auxiliar na organizagdo dos
espacos para os desenvolvimentos das atividades. Nesse instante de distanciamento dos alunos,
as meninas que estavam préximas as cadeiras desenvolveram constantes dialogos, que por sua
vez, fizeram o professor chamar a atencéo delas. Ao analisar os audios produzidos pelos(as)
educandos(as) 03, 01 e 05 houve a presenca de constantes falas sobre assuntos que ndo se
relacionavam com os contetidos da aula.

“Aquela menina la, fica falando. ~ (Aluno(a) 03);
“Ai ai com vc. (Sons de risos...). ” (Aluno(a) 05);
“(Sons de risos...). ” (Aluno(a) 01). "’

(Fragmentos de relatorios descritivos elaborados pelo professor-pesquisador)

A comunicagdo mostrou-se um dos principais aspectos a serem considerados na
influéncia das participacGes dos alunos nas atividades de ensino da pesquisa. Segundo
(BRYYEN; JOICE, 1985, apud NUNES, 1992), a comunicacdo refere-se a comportamentos
sinalizadores que ocorrem na interacdo de duas ou mais pessoas e que proporcionam uma forma

de criar significados entre elas. Contudo, em diversas situacdes das aulas, principalmente
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especificando as formas de comunicagOes estabelecidas entre o professor-pesquisador e o(a)
aluno(a) 04, em diversos momentos das aulas, ndo houve compreensdes e interpretacoes de
informacdes produzidas por ambos os lados, acarretando inatividades e incoeréncias das acdes
do aluno frente as atividades de ensino.

Segundo Davydov (2002), a comunicacdo entre as pessoas viabiliza a apropriagéo e
a transicdo de conhecimentos, que permitem o ser conhecer o processo de humanizagao
historico. Em relacdo ao objeto da pesquisa, devido a existéncia de especificidades
comunicativas na turma, foi necessario no decorrer do desenvolvimento das aulas o uso de
comunicagdes assistivas e alternativas. De acordo com o estudo de Pelosi (2013), a
Comunicacdo Alternativa Ampliada (CAA) é um grupo integrado de componentes que inclui
simbolos, recursos, estratégias e técnicas que auxiliardo as pessoas com dificuldades oral e/ou
escrita a se comunicarem e participarem de atividades diarias. Nesse sentido, para que 0s
dialogos do professor fossem interpretados por todos os alunos do grupo, adotou-se estratégias
orais, visuais, gestuais e concretas de exemplificacdes e explanacdes de conteldo.

Diadlogos produzidos constantemente e composto de varias informagdes,
desencadearam incompreensdes por parte dos alunos referentes aos signos e instrumentos
compostos nas tarefas de ensino. Silva (2006), menciona registros de Vygotsky e Ldria (1996),
referindo-se a alguns casos de deficientes mentais que ndo sdo capazes de dominar a utilizacéo
funcional dos signos e instrumentos, tornado muitas vezes inacessivel o uso cultural da
memdria, permanecendo apenas com a memoria imediata. As explicagbes em todos 0s
momentos consolidaram-se de forma fragmentada e individualizada, conforme as assimilagdes
momentaneas dos alunos.

Ainda, ao observar as falas dos alunos descritas pelo pesquisador na integra, observa-
se imprecisdes em relacdo a fonética e coesdo. O professor-pesquisador s6 pdde interpretar as
informagdes com maiores precisdes e consequentemente produzir didlogos com o grupo de
alunos, devido ja estar habituado com as formas de dialogos produzidas rotineiramente por
eles.

Na teoria da atividade, conforme Davydov (1999), a questdo central da aprendizagem
escolar é o desenvolvimento mental dos alunos, considera-se que um dos principais principios
de aquisicdo de aprendizagem, vincula-se principalmente por meio da relacdo do dominio
tedrico e as praticas sociais. Nesse sentido, em todos 0s encontros as praticas pedagdgicas foram
planejadas e desenvolvidas através da inter-relacdo entre teoria e préatica, ou seja, o conteddo
de todas as aulas inicialmente foi desenvolvido através de conceitos teoricos para que

consecutivamente fosse abordado por meio da prética.
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Davydov (1987), expressa a necessidade da unido entre os conhecimentos tedricos e

préticos em seu uso:

Isso € perfeitamente explicavel, ja que, como demonstrou ha tempos a l6gica dialética,
o carater real dos conhecimentos ndo consiste nas abstracdes verbais, mas nos
procedimentos de atividade do sujeito conhecedor, para quem a transformacdo dos
objetos, a fixacdo dos meios de tais transformacgdes, constitui um componente
indispensavel dos conhecimentos quanto a sua apreensao verbal. (DAVYDOV, 1987,
p. 148, traducdo nossa).

Porém, percebeu-se em diversos momentos das aulas que os alunos apresentaram
dificuldades em relacionar os contetdos teoricos/praticos de forma autbnoma. Ao
desenvolverem atividades teoricas e praticas em tempos opostos, ndo houve acdes que
demonstrassem o relembrar tedrico para a desenvoltura das atividades praticas. Nos momentos
de aulas praticas estabelecidas nos espacos externos da instituicdo, os educandos ndo
apresentaram sintonia de suas agdes com que produziram teoricamente na sala de aula.

Fortalecendo as analises acerca desse aspecto, destaca-se que 0s niveis de performance
relacionados ao desenvolvimento das atividades préticas e tedricas dos alunos foi adverso, ou
seja, ao observar dados individuais das atividades avaliativas ou das préprias situacGes
cotidianas das aulas da respectiva pesquisa, um mesmo aluno apresentou dados e resultados
opostos nas diversas situacdes estabelecidas nos dois ambitos de aulas.

Ainda, o professor-pesquisador adotou nas atividades de ensino estratégias didaticas
que permitiram os alunos utilizarem como suportes tedricos materiais didaticos especificos e
construidos teoricamente, porém poucos alunos tiveram a capacidade de observar e interpretar
suas acgdes ja desenvolvidas anteriormente. Ao observar os relatorios descritivos dos encontros
(07° e 08°), quando os alunos foram instigados a produzirem de forma autdbnoma conceitos
tedricos para serem compartilhados posteriormente através da préatica, observa-se inimeras
dificuldades do grupo de relembrar o que tinham produzido na sala de aula e utilizar como

parametros para o desenvolvimento do trabalho pratico.

Ao final das explicacGes, perguntou aos alunos qual era a relacdo daquele objeto com os
desenhos por ele elaborados, fazendo somente o(a) aluno(a) 05 responder:

“E parecido com o peso, quando o jogador pega para arremessar. ”’

Os demais educandos permaneceram quietos e ndo transpuseram nenhuma informacéo sobre
assuntos interligados a interface dos seus desenhos elaborados teoricamente, para com as
acOes praticas desenvolvidas naquele momento da aula;

E por final, ao relatar a atividade que os grupos deveriam organizar e desenvolver de forma
autdbnoma os exercicios pensados teoricamente em sala, percebeu-se a presenca de inUmeras
dificuldades em ambas as equipes.

(Fragmentos de relatorios descritivos elaborados pelo professor-pesquisador)
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A organizacdo didatica dos conteldos abordados sdo aspectos importantes na
sistematizacdo do processo de ensino aprendizagem. Segundo Libaneo (1994), é através dela
que se organiza o caminho para desenvolver 0s processos de ensino aprendizagem,
contemplados pelos conteddos, objetivos, tempo, estratégias etc. No contexto especifico da
pesquisa, a sequéncia didatica progressiva de ensino adotada mostrou-se efetiva, pois
estabeleceu uma organizagdo didatica, capaz de valorizar os conhecimentos ja internalizados
pelos alunos e consecutivamente aperfeicod-los por meio de um processo progressivo.
Permeando os estudos de Oliveira (2013), a sequéncia didatica da respectiva pesquisa se

caracterizou como

[...] um procedimento simples que compreende um conjunto de atividades conectadas
entre si, e prescinde de um planejamento para delimitacéo de cada etapa e/ou atividade
para trabalhar os contetdos disciplinares de forma integrada para uma melhor
dindmica no processo ensino-aprendizagem (OLIVEIRA, 2013, p. 39).

O processo didatico seguiu uma ordem progressiva e contemplou constantes retomadas
de informacg@es. Os feedbacks de contetdos propostos rotineiramente no decorrer das aulas,
como forma de avaliar os erros e acertos dos alunos foram uma das estratégias que
transcorreram durante todo o processo didatico. Em relacdo ao feedback, Silva (2018, p. 269)
“compreende que esse momento teria a funcdo de fornecer um informativo & medida que o
aluno evolui, ou apresenta dificuldades nas etapas de estudo dos componentes considerados
importantes na unidade de aprendizagem”. Sendo assim, a tarefa dos professores ¢ tomar uma
série de decisGes (materiais, métodos, atividades etc.) para que esse aluno alcance a
aprendizagem desejada. Como ja foi percebido nas discussdes anteriores, os alunos do objeto
de pesquisa utilizaram-se de memorias de curto prazo, necessitando de constantes retomadas
de conteudos e direcionamentos individuais para o pensar tedrico.

A organizacdo do trabalho didatico em etapas, possibilitou aos alunos uma maior
vivéncia momenténea acerca das modalidades do conteudo de Atletismo. Partindo do
pressuposto ja analisado, sobre a importancia de organizar atividades de ensino compostas por
principios de fragmentacdes de normas e comandos, ressalta-se que a organizagédo sistematica
do conteudo abordado também se mostrou eficiente.

Cada encontro desenvolvido seguiu uma ordem pré-estabelecida semelhante a da
totalidade. Os educandos no decorrer das aulas rotineiramente desenvolveram compreensdes

da organizacdo comum entre os procedimentos e normas dos encontros, favorecendo no
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aproveitamento do tempo para desenvolver as atividades. Pode-se justificar as afirmativas a
partir do relatério descritivo do encontro (10°) que demonstra que os alunos ao desenvolverem
atividades semelhantes as que ja tinham sido propostas anteriormente nas aulas, tiveram

maiores facilidades em se auto organizarem perante as a¢des de ensino.

De antemao, ressalta-se que um dos aspectos que se mostraram divergentes nas comparagdes
entre as avaliagdes, foi o tempo de execucdo. Para ser desenvolvida a avaliagdo inicial
formativa, foram utilizadas quatro 04 aulas, sendo que na avaliacao final, mesmo mantendo
0s mesmos procedimentos e normas preestabelecidas anteriormente, necessitou somente de
02 aulas para se desenvolver as atividades tedricas e praticas, pois os alunos demonstraram
melhores atuacdes em relacdo a organizacdo espacial e frente as interpretaces das
normativas das atividades de ensino.

(Fragmentos de relatorios descritivos elaborados pelo professor-pesquisador)

Outra importante ferramenta didatica adotada nas préaticas pedagdgicas do respectivo
estudo que merece destaque e deve ser analisada com densidade e teor cientifico, sdo as
avaliacdes de aprendizagens estabelecidas. Davydov (1988), considera a avaliacdo uma forma
de identificar se os alunos estdo assimilando ou ndo o procedimento de aprendizagem. E
importante destacar que a avaliacao escolar, baseada nos principios da Teoria de Davydov, deve
contemplar todas as etapas do processo de ensino aprendizagem. Diante das formas que se
desenvolveram as atividades avaliativas, interpreta-se que essa ferramenta didatica foi
fundamental para o planejamento de ensino, desenvolvimento de metodologias didaticas e
percepcdes de niveis de aprendizagem dos alunos adquiridas no Experimento Didatico-
Formativo. Os processos avaliativos se transpuseram de forma continua e dinamica no decorrer
das aulas e buscaram coletar e avaliar dados de forma quanti/qualitativa.

A avaliacdo diagnostica foi estrategicamente desenvolvida seguindo conceitos da
Teoria Sociocultural. Com base em Vygotsky (1984), é importante ao iniciar o processo de
ensino aprendizagem verificar os niveis individuais de desenvolvimento atual dos alunos, para
estabelecer estratégias didaticas que fomentem a sua chegada na zona proximal (ZDP). A
avaliacdo diagnostica apontada por Luckesi (2002), € uma ferramenta que permite o professor
obter no processo de ensino aprendizagem os dados iniciais acerca das aprendizagens e
comportamentos dos alunos, para assim elaborar estratégias de ensino coerentes com as
demandas individuais. As devolutivas individuais dispostas nas atividades avaliativas, foram
analisadas qualitativamente pelo pesquisador para definir o planejamento das proximas aulas
do Experimento Didatico-Formativo. Os resultados diagnosticos coletados, influenciaram nas

reorganizacfes didaticas, pois a partir das potencialidades ou defasagens individuais
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apresentadas nas atividades avaliativas iniciais, o professor-pesquisador elaborou as futuras
praticas pedagdgicas. Os dados coletados e armazenados por meio de quadros descritivos,
permitiram fazer comparacdes com as performances dos alunos em outros momentos das aulas,
sobretudo na avaliacdo final.

Além de dados concretos coletados nos encontros especificos que se desenvolveram as
atividades avaliativas, o professor constantemente atraves de observaces e interacbes com 0s
alunos, buscou adquirir o maior numero de informac6es individuais sobre as caracteristicas e
personalidade de cada educando por meio da avaliacdo formativa. As interpretacdes dessas
informagdes permitiram o professor compreender com maior aprofundamento os diversos
fatores (socioculturais) que também podem influenciar no processo de ensino aprendizagem.
De acordo com Luckesi (1998), a avaliacdo € formativa quando o aluno aprende a se
desenvolver e participa da regulacdo da aprendizagem e do desenvolvimento do projeto
educativo. As atividades avaliativas formativas das aulas do Experimento Didatico-Formativo
se manifestaram através da teoria e préatica, permitindo os alunos a demonstrarem e

compreenderem de diferentes formas suas aquisi¢cdes e niveis de aprendizagens.

Formativa tem como funcédo informar o aluno e o professor sobre os resultados que
estdo sendo alcangados durante o desenvolvimento das atividades; melhorar o ensino
e a aprendizagem; localizar, apontar, discriminar deficiéncias, insuficiéncias, no
desenvolvimento do ensino-aprendizagem para elimina-las; proporcionar feedback de
acdo (leitura, explicacdes, exercicios) (SANT’ANNA, 2001, p. 34).

A avaliacdo final teve maior enfoque em obter dados para ser analisados especificamente
seguindo padrdes somatorios, pois também buscou-se produzir dados concretos para serem
utilizados como analises de resultados no processo de ensino aprendizagem dos educandos e
nos resultados da pesquisa. De acordo com Oliveira e Chadwick (2007), a avaliagdo somaética
é uma decisdo que leva em conta a soma de um ou mais resultados e pode ser baseada numa s6
prova final. As analises minuciosas sobre o indice de acertos individuais dos alunos nas
referidas questdes avaliativas teoricas e préaticas, possibilitaram ao pesquisador, em conjunto
com os alunos do objeto da pesquisa, chegar a conclusées sobre se houve ou ndo aprendizagem
do conteudo de Atletismo. Os resultados finais descritos ficaram & disposicdo, para que 0
professor pesquisador possa armazenar nas descricdes dos relatorios futuros de
acompanhamento individual dos alunos. Segundo Silva (2018), a aplicacdo da avaliacédo
somatica € necessaria para o sistema educacional como forma de retorno a sociedade dos
resultados obtidos ao término do processo de ensino e aprendizagem, ou ainda, como

parametros para aprovar ou nao o aluno no ano letivo.
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Por fim, como j& foi produzido anteriormente nas descri¢des dos relatérios das aulas a
estratégia de no final de cada encontro apresentar os aspectos e fatos mais relevantes
produzidos, nesse momento da escrita e em forma de quadro (16), apresenta-se objetivamente
as praticas pedagogicas que se relacionaram com a Teoria do Ensino Desenvolvimental de
Davydov e influenciaram nas participacfes dos alunos nas aulas de Educagdo Fisica do
Experimento Didatico-Formativo.

Quadro 16- Praticas pedagdgicas adotadas nas intervencdes pedagogicas e suas repercussdes praticas/objetivas
observaveis.

Bons niveis de interagdes e participagdes ativas do
professor nas atividades de ensino.
Métodos de ensino investigativos.

Professor participativo perante as esferas politicas da
instituicao.
Construcéo de Plano de Ensino coletivo, voltado as
especificidades e demandas individuais dos
educandos.

Reconstrucdo constante do Planejamento de Ensino
a partir das devolutivas dos alunos.

Atividades de ensino coletivas com articulacdo de ages
fragmentadas.

Protagonismo dos alunos no processo de elaboracéo
do Planejamento de Ensino.

Utilizacdo de atividades ladicas em consonancia ao
conteido abordado.

Organizacao didatica pautada na sequéncia didatica
de ensino.

Utilizacdo de instrumentos e materiais didaticos como
facilitadores na organizacdo espacial dos alunos.

Professor como o principal agente mediador de
conhecimentos aos alunos.

Adaptacdes procedimentais de atividades conforme as
caracteristicas individuais dos educandos.

Uso de comunicag6es alternativas.

Uso dindmico e objetivo das ferramentas avaliativas.

Fonte: Quadro elaborado pelo autor, baseado nas préaticas pedagdgicas adotadas nas intervengdes pedagdgicas da
pesquisa.

Espera-se que ao se analisar este quadro, sejam facilitadas as compreensdes sobre quais
foram as praticas pedagogicas desenvolvidas durante o Experimento Didatico-Formativo da
respectiva pesquisa, e que os dados contribuam para o desenvolvimento de intervengdes
pedagogicas inclusivas nas aulas de Educacdo Fisica pertencentes a qualquer modalidade de

ensino.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao chegar nessa fase de escrita da dissertagdo, perpassam dois sentimentos em nossas
reflexdes. O primeiro é de angustia, por encerrar a jornada de inGmeros momentos de estudos,
dialogos e companhia com cada palavra descrita no texto da pesquisa. O segundo, é o
sentimento de vitdéria. Enfim, conseguiu-se elaborar o tdo sonhado trabalho académico,
produzido a partir de uma realidade ainda pouco explorada no meio de producdes cientificas.

Este dltimo topico apresentado, foi proveniente das inumeras péginas escritas
anteriormente no respectivo trabalho cientifico. As conclusdes estdo inter-relacionadas com os
objetivos iniciais da pesquisa e o caminho tedrico-metodoldgico desenvolvido no Experimento
Didatico-Formativo. As praticas pedagdgicas e devolutivas dos alunos desenvolvidas e
analisadas, foram de aporte para adensar cada paragrafo das consideracdes finais.

Deve-se considerar, que o respectivo processo de desenvolvimento do Experimento
Didatico-Formativo foi permeado por diversos desafios. Contudo, foram muitas vezes estes,
que deixaram o trabalho ainda mais robusto e auténtico. Dessa forma, cada tema exposto nos
proximos parégrafos, além de conter afirmacBes e conclusBes cientificas sobre as préaticas
pedagdgicas inclusivas na Educacdo Fisica da APAE de lIrati-PR, voltadas ao Ensino
Desenvolvimental, também n&o se restringira em apontar alguns aspectos praticos que também
influenciaram diretamente na elaboracdo e desenvolvimento do Experimento Didatico-
Formativo.

As poucas producdes cientificas produzidas até o momento relacionadas a Teoria
Desenvolvimental e a Educacdo Fisica das APAEs, dificultaram na obtencdo de caminhos e
direcionamentos teorico-metodoldgicos que pudessem auxiliar no desenvolvimento das
praticas pedagdgicas produzidas na pesquisa. Diante disso, considera-se que este estudo pode
contribuir para as proximas pesquisas da area, pois 0s conhecimentos oriundos possibilitam
diversas vertentes de pesquisas sobre o tema.

As dificuldades e o constante repensar do pesquisador ao elaborar o delineamento
organizacional dos procedimentos técnicos e didaticos da pesquisa, apresentadas no decorrer
das execucgOes e descricdes das aulas do Experimento Didatico-Formativo, foram aspectos
relevantes para as discussdes e analises. A metodologia didatica e a organizagdo estrutural das
descricdes e coleta de dados da pesquisa careceram de(re) modelagdes, (re)planejamentos e
(re)estruturacdes a partir das proprias demandas originadas no processo investigativo. Nessa
perspectiva, denota-se que ao desenvolver pesquisas cientificas desse género é primordial o

pesquisador estar consciente que as ideias e perspectivas iniciais de um projeto de pesquisa,
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devem constantemente ser analisadas em consonancia aos fatores apresentados no decorrer
do estudo.

Outro aspecto a ganhar enfoque nas conclusdes, foi o potencial do respectivo estudo
possibilitar mudancas significativas na propria realidade dos participantes da pesquisa. Em
diversos momentos, as reflexdes e autoanalises das agdes propostas pelo professor pesquisador,
equipe pedagdgica e alunos no decorrer do Experimento Didatico-Formativo, fomentaram para
0 reconhecimento que acfes desenvolvidas no contexto da pratica, podem interferir na
efetivacdo de mudancas politicas, organizacionais e didaticas de um referido ambiente escolar.
Conclui-se que os alunos participantes da pesquisa, puderam reconhecer seu papel construtivo
no referido espago escolar, ou seja, se conscientizaram sobre os seus direitos, deveres e
protagonismo nas escolhas coletivas.

E neste instante, peco a vocés leitores que redobrem a atencdo nas leituras e
interpretacdes dos proximos paragrafos, pois os didlogos se direcionam em interface aos
principais resultados gerados pela pesquisa. Retomando as discussdes acerca dos objetivos
deste trabalho, relembra-se que o objetivo geral foi desenvolver um Experimento Didatico-
Formativo que proporcionasse praticas pedagdgicas, embasadas na Teoria do Ensino
Desenvolvimental que permitissem a participacéo efetiva dos alunos nas aulas de Educacéo
Fisica de uma APAE especifica. Sendo assim, com satisfacéo e entusiasmo, a seguir especifica-
se individualmente as préticas pedagogicas adotadas no Experimento Didatico-Formativo que
influenciaram para a participacdo efetiva e desenvolvimento de aprendizagens dos alunos nas
aulas de Educacéo Fisica da APAE de Irati-PR.

Através dos resultados alcancados no estudo, salienta-se que a construcédo do Plano de
Ensino Coletivo, voltado as especificidades e demandas individuais dos educandos, contribuiu
de forma significativa para que eles tivessem maiores motivacdes pela pratica das atividades de
ensino. A valorizacdo dos interesses individuais permitiu a cada aluno sentir-se protagonista
perante ao seu préprio desenvolvimento académico, o que consecutivamente acarretou maiores
oportunidades de efetivar sua prética.

Os pressupostos da Teoria do Ensino Desenvolvimental vinculados ao processo de
ensino e aprendizagem coletivo, ao serem comparados com alguns resultados do respectivo
trabalho cientifico apresentou contradigdes. As poucas interacdes desenvolvidas pelos proprios
alunos nas atividades coletivas, acarretaram remodelacGes didaticas pautadas nas praticas
pedagdgicas de cunho individualizado.

Os educandos apresentaram dificuldades para relacionar conhecimentos tedricos em

interface com as atividades praticas desenvolvidas em momentos posteriores as aulas tedricas.
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Nessa perspectiva, sugere-se que 0s conceitos tedricos sejam abordados conjuntamente com as
acdes praticas, ou seja, que ocorram constantes e progressivas retomadas de explicacbes dos
conteddos nos diversos momentos de desenvolvimento das atividades praticas de ensino.

Evidenciou-se, que a participacdo ativa e direta do professor perante ao processo de
ensino aprendizagem coletivo, garante maiores oportunidades de participacdo dos alunos nas
atividades de ensino. A figura do professor é a principal referéncia dos educandos ao
estabelecerem suas praticas, ou seja, 0s alunos com deficiéncia apresentam pouca autonomia
para tomada de decisbes em momentos particulares de realizacdes procedimentais das
atividades de ensino, e carecem de auxilios constantes e individuais na busca do
desenvolvimento de suas potencialidades psicossocialis.

Constatou-se que a comunicacdo alternativa € um dos principais aspectos a ser
considerado nas praticas pedagdgicas inclusivas. Cada educando demandou de diversas formas
de interpretar e expressar seus conhecimentos (visual, auditiva e perceptiva). A utilizacdo das
tecnologias assistivas (imagens, videos e sons) pode facilitar os alunos a desenvolverem o
processo de abstracdo dos conceitos tedricos abordados.

Verificou-se que a Sequéncia Didatica de ensino, contribuiu para a melhor organizagéo
didatica do professor pesquisador ao abordar o contetdo curricular Atletismo. Os
encaminhamentos didatico-pedagdgicos do conteudo desenvolvido progressivamente e por
etapas, permitiu melhores assimilagdes dos alunos sobre os temas abordados em cada aula. A
interligacdo dos conteudos e os feedbacks propostos no decorrer da sequéncia didatica continua
de ensino, fortaleceram o aperfeicoamento das aprendizagens dos educandos.

Percebeu-se durante as aulas que as atividades lGdicas foram primordiais para
desenvolver maiores niveis de motivacdo dos alunos nas atividades de ensino. Dessa forma,
recomenda-se gque os professores adotem em suas praticas pedagdgicas preceitos relacionados
a ludicidade. Os contetidos da grade curricular da disciplina de Educacdo Fisica tendem a
possibilitar a articulacdo da ludicidade nas suas diversas formas de abrangéncia, relacionados
aos fatores conceituais, procedimentais e atitudinais.

Ao relatar sobre as avaliac@es formativas utilizadas nas aulas do Experimento Didatico-
Formativo, observa-se que a ferramenta didatica se estabeleceu de diversas formas e objetivos.
As atividades avaliativas estiveram presentes em todo o processo de desenvolvimento das aulas,
contribuindo para verificar as aprendizagens dos alunos sobre o contetudo abordado e direcionar
o docente na efetivacdo de caminhos didatico-pedagdgicos. Através deste respectivo resultado
obtido na pesquisa, aponta-se para a importancia de o professor de Educacéo Fisica considerar

0 uso continuo dessa ferramenta didatica no processo de ensino e aprendizagem,
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principalmente como requisito de investigacOes a partir das demandas individuais apresentadas
pelos alunos.

Constatou-se através das andlises de dados da pesquisa, que as adaptacdes
procedimentais das atividades tedricas e praticas foram indispensaveis para promover a
participacdo individual e coletiva dos educandos durante as atividades de ensino. Cada aluno
necessitou e buscou formas diversas de participagéo nas atividades, muitas vezes, influenciadas
pelas suas limitacdes fisicas e/ou cognitivas. Nesse sentido, recomenda-se que ao planejar
atividades de ensino, os docentes considerem as especificidades pertencentes na turma,
planejando e desenvolvendo tarefas de ensino que componham diversos caminhos em torno de
um objetivo geral a ser alcangado. Ao promover inumeras sugestdes de possibilidades nas
tarefas de ensino, oportuniza-se de forma mais abrangente as participacdes do grupo perante as
praticas.

E, por fim, ao apresentar minunciosamente as consideracOes sobre as praticas
pedagogicas estabelecidas e analisadas durante O Experimento Didatico-Formativo, pode-se
dizer que a Teoria do Ensino Desenvolvimental proposta por Davydov (1988), CONTRIBUIU
FAVORAVELMENTE para a participacdo efetiva e aprendizagem dos alunos nas aulas de
Educacdo Fisica da APAE de Irati-PR.
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APENDICE A: MODELO DO PLANO DE ATENDIMENTO INDIVIDUALIZADO

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE IRATI
Fundada em 15 de marco de 1967
Escola José Duda Junior - Educacgdo Infantil e Ensino Fundamental, na
Modalidade Educacao Especial
NOME: ### DATA DE NASCIMENTO: ###
ANO LETIVO: 2021 TURNO: (X) MANHA ( ) TARDE
TURMA: Educacao de Jovens e Adultos - Fase | - C
PROFESSOR DE EDUCACAO FISICA: Leandro Wszolek

Quais Habilidades apresenta? (O que sabe?)
Interpretagcdo, motivagéo, atengéo e autonomia.

Quais dificuldades? (O que precisa?)
Resisténcia cardiorrespiratoria, agilidade, intera¢cdo e comunicagéo.

Objetivos a serem alcancados: (deverao ser elencados os objetivos de acordo com a matriz curricular e
a necessidade do aluno - por bimestre)

1° bimestre:

Desenvolver a relacéo entre os conteldos com a realidade dos educandos;

Permitir além da pratica de Atividades Fisicas suas reflexdes acerca de seus direitos sociais, a
partir de interacdes coletivas tanto com os familiares e também com o meio social que o educando
esta inserido.

2° bimestre:

Aplicar os conceitos teéricos e praticos dos contelidos, em interface a realidade social dos
educandos.

Oportunizar a participacdo familiar no processo de ensino aprendizagem, contribuindo sobre o
repensar de toda a comunidade escolar sobre a importancia da familia na formagao educacional
dos alunos.

3° bimestre:

Identificar as regras bésicas dos esportes;

Relembrar os conceitos histéricos dos esportes trabalhados anteriormente;

Entender a importancia da familia no processo de ensino aprendizagem;

Relacionar as atividades desenvolvidas nas aulas com a vida cotidiana;

Explorar as manifestacdes da cultura corporal de movimento.

4° bimestre:

Descrever de forma adaptada conceitos dos contetddos contextualizados;

Identificar conhecimentos adquiridos anteriormente;

Lembrar de contelidos ja4 abordados anteriormente;

Demonstrar de forma tedrica e pratica os conhecimentos adquiridos.

OBJETIVOS FUNCIONAIS:

Autonomia para desenvolver atividades cotidianas;

Compreender a importancia da interagédo social na sua comunidade;
Proporcionar Habitos de préaticas de atividades fisicas.

Data: 17/12/2021

Responsaveis pelo preenchimento: Professor de Educacéo Fisica: Leandro Wszolek
Assinatura:

Coordenadora Pedagdgica: Cleonice Aparecida Alessi Glinski

Carimbo/Assinatura:
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APENDICE - B: PLANEJAMENTO DE ENSINO DO ANO DE 2021

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Escola José Duda Junior- APAE de Irati-Pr
PROFESSOR (A): Leandro Wszolek

ANO LETIVO: 2021

TURNO: Manha

SERIE: Processo Fundamental - EJA (fase )

PERIODO: 1° Semestre

Contedo  (Conteldo Justificativa | Encaminhamentos Avaliacdo  |Referéncias
Estruturante  [Especificos metodoldgicos e critériose  |pibliograficas
recursos didaticos |instrumentos de
recuperacgao

A Educacado|O conteudo sera * participacdo; [ BARBOSA, Claudio
Fisica trabalhado em etapas: [* observacdo; [L. de Alvarenga.
atualmente  [*Historico do * relatorios; Educacdo Fisica
tem comolAtletismo; * pesquisas; Escolar. Petropolis,
objetivo de*Relacdo do contetdof*atividades RJ:Vozes, 1997.
estudo ofe sociedade; avaliativas
homem  em[*Regras Gerais. praticas e*DIRETRIZES
movimento elAs atividades serdojtedricas; CURRICULA
pode seridesenvolvidas através|A avaliagio serdRES DE EDUCACAOQ
entendida de aulas tedricas efdinamica, FISICA. (DEF/DEM).
como uma arealpraticas, filmes  elcontinua elSecretaria de Estado da
que  interagejseminarios. Osfformativa, educacdo. Maio/2006
com 0 sercontetidos serdojobservando se o
humano  emfadaptados de acordojaluno demonstra* FEREIRA, Vanda.
sua totalidade,com as necessidadesjvalores eEducacdo Fisica,
englobando ([dos alunos. Nessefatitudes nas|Recrea¢do, Jogos e
aspectos sentido, os|praticas das|Desportos. Rio de
biologicos,  |procedimentos atividades, Janeiro: Sprint, 2003.

Esporte /Atletismo psicoldgicos, |didaticos serdojlevando em
socioldgicos, [elaborados de acordofconsideracdo sef* SILVA, Elizabeth
culturais e alcom asele  estabelecelNascimento. Educagéo

relacdo  entrejpotencialidades defrelagdo entre ofFisica na Escola. Rio
eles. Além dojcada educando, ondelconhecimento (de Janeiro: 22 Edigdo:

trabalho eles poderdo realizarfadquirido e aSprint, 2002.
esportivo, asfas atividades de formajnecessidade da
aulas defautbnoma, comlpréatica de* BRASIL. Documento
Educacéo auxilio do professor efatividades norteador da educacéo
Fisica devemftambém utilizandoffisicas para seuffisica do desporto e
visar materiais didaticos/desenvolvimen [lazer. APAE, Brasil,
expressao que permitamtto corporal e2017.
corporal. beneficios nasjpsicossocial.

participacdes das

aulas.

Os recursos serdo:
Sala de aula, pista de
caminhada, péatio da

escola, bolas,
implementos
especificos do
Atletismo,
colchonetes, fitas
métricas, tv, dvd,
sucatas, livros,

revistas etc.
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APENDICE C: PLANO DE ENSINO DO EXPERIMENTO DIDATICO-FORMATIVO

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Escola José Duda Junior- APAE de Irati-Pr

PROFESSOR (A): Leandro Wszolek

ANO LETIVO: 2022
TURNO: Manh3

SERIE: Processo Fundamental - EJA (fase 1)

PERIODO: Maio / Agosto

Conteudo | Contelido
Estruturante

especificos

Justificativa

Encaminhamen
tos
metodoldgicos e
recursos
didaticos

Avaliacao
critérios e
instrumen
tos de
recupera
cao

Referéncias
bibliogréficas

Esporte Atletismo

Nas
configuracdes
organizacionais
das escolas|
especializadas,
0s alunos séo
classificados
por turmas de
acordo com a
sua faixa etaria|
de idade,
independentem
ente de suas

O conteldo sera
trabalhado e
construido na
coletividade por
meio de etapas:
*Definicédo coletiva
do conteudo,
objetivos, espagos e

deficiéncias ou

potencialidade. |movimentos basicos[* Sintese e corre

O docente ao
transpor
préticas
pedagogicas,
depara-se com
educandos de
caracteristicas e
potencialidades
distintas,

havendo a

métodos

avaliativos.

* Conceito tedrico e

pratico do conteldo;

*Técnicas de|
execucoes dos

da modalidade.

elaboradas
coletivamente
0S alunos
desenvolvidas
através  de
tedricas,
coletivas,
progressivas

com

praticas,

* participagéo;

*assimilacdo dos* DARIDO, S. C,;
alunos emRANGEL, l. C.
relacdo aA. Educagdo Fisica na
interface dos|Escola: implicacdes para a
contetidos pratica pedagdgica. Rio de
edricos elJaneiro: Guanabara
praticos; Koogan, 2008.

* COLETIVO DE

relacdo entre

suas|As atividades serdojteoria e pratica;
de

*

Analises
relatorios

g/descritivos pelo
dojdidatica e a aprendizagem
aulasidesenvolvimen

pesquisador

0S
educandos

glperante as aulas;

necessidade dojutilizando os maisf*atividades

uso
estratégias
pedagogicas
dindmicas ¢
adaptadas para
permitir a
inclusdo
escolar.

dejvariados espagos dafavaliativas

instituicdlo ou  daftedricas
comunidade  local,préaticas;
bem como
metodologias

didaticas ativas,/diagnostica,
vinculadas a Teoriadindmica,
do Ensinofcontinua,

Desenvolvimental.

Os conteidos serdo
adaptados de acordo
com as necessidades
dos alunos. Nesse
sentido, as atividades
serdo elaboradas de
acordo  com  as

somatica
formativa,

potencialidades de

*observacdes daslUma nova abordagem
interaces, para a interpretacdo daj
coletividade, estrutura e do contetido da
socializacdo  efatividade.  Trad.  José
incluséo dos|Carlos Libaneo. Goiania:
alunos; s. n., s.d. (Digitado);

dosfteoria historico-cultural da|

A avaliacdo serdfisica do desporto e lazer,

elAprendizagem

observando se 0
aluno demonstral

valores e atitudes
inclusivas  nas
praticas das
atividades,

levando em

* DAVIDOV, Vasili V.

aAUTORES. Metodologia
do Ensino de Educagéo
Fisica. Sdo Paulo: Cortez,
1992,

* LIBANEO, J. C. A
do pensar e do aprender: a|

atividade e a contribuicdo
de V. Davydov. Revista
Bras. De Educacdo, Rio|
de Janeiro, n.27, dez.
2004, p. 5-24.

*BRASIL.
norteador

e
Documento
da educacdo

APAE, Brasil, 2017.
*LUCKESI, Cipriano C.
Avaliacéo da|
Escolar.
Sdo Paulo: Cortez, 2002.
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icada educando, ondejconsideracdo se
eles poderdo realizarele  estabelece
as  atividades  defrelagdo entre o
forma autdbnoma,conhecimento

com auxilio dofadquirido e 4
professor e tambéminecessidade dal

utilizando materiais|pratica de
didaticos quelatividades fisicas|
permitam beneficiosjpara seu

nas participacdes dasidesenvolvimen
aulas. Os contetdosfto corporal e
serdo abordados emfpsicossocial.
interface com temas|
geradores voltados 3
inclusdo social. Og
recursos serdo: Pistal
de caminhada, pétio
da escola, materiais
da marcenaria, salas
de aulas, Dolas,
implementos
especificos do
IAtletismo,
colchonetes, fitas|
métricas, tintas, lapis
de cores, cartolinas,
TV, data show,

cadeiras, cones,
computadores,
sucatas, livros,

revistas etc.




