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HAS, Murilo. O cenario da alimentacdo Kaingang enquanto patriménio histérico e
cultural: um estudo na conjuntura das politicas educacionais e interculturais indigenas
no Parana. 2021. 140f. Dissertacdo (Mestrado em Educacdo) — Universidade Estadual do
Centro Oeste, Irati, 2021.

RESUMO

Esta dissertacdo avaliou o cenério da alimentacdo Kaingang como um patriménio histérico
e cultural em meio a conjuntura das politicas educacionais e interculturais indigenas no
Estado do Parana. Foram analisados os diferentes fatos, acontecimentos, atores, cenarios,
relacBes de forca e articulacdo entre a estrutura e a conjuntura, assim como prop8e Souza
(2009), categorias basilares para se compreender a representacdo da vida em sua totalidade.
Nesse sentido, avaliou-se também os documentos e as portarias que tratam das bases legais
referentes as Politicas Interculturais Indigenas, que perpassam o ambito da Educacédo e da
Alimentacdo, tendo como foco o Referencial Curricular Nacional para as Escolas Indigenas
(RCNEI), o Manifesto sobre a situacdo da Educacdo Escolar Indigena (CIMI, 2014), o
Programa Nacional de Alimentacdo e Nutricdo (PNAN) e o Programa Estadual de
Alimentacdo Escolar (PEAE). A relevancia dessa pesquisa que se fundamenta na
decolonialidade, se mostrou meio do levantamento das publica¢bes acerca do tema, bem
como a busca por respostas em tedricos e intelectuais da area, procurando subsidios sobre a
educacdo e a alimentacao escolar indigena e seus delineamentos em ambito cultural, social
e politico. Levantamos como hip6tese que a conjuntura das politicas e dos programas de
educacdo e alimentacao escolar indigena é um fator que inviabiliza a valorizacdo politica e
sociocultural Kaingang, muitas vezes pensada, elaborada, implementada e gerenciada sob a
Otica eurocéntrica e capitalista, ndo atendendo aos principios da interculturalidade, pois as
condicBes destinadas a aplicabilidade dessa especificidade educacional sdo ainda
incipientes. Diante do exposto, concluimos que a alimentacdo Kaingang em meio as politicas
educacionais e interculturais no estado do Parand, assim como em outras regides do pais,
encontra-se em um cenario de inviabilidades, em um palco de luta cujas relacGes de forcas
existentes sdo de dominio e de confronto, possibilitando-nos entender a existéncia da
articulacdo entre a estrutura, essa que se fundamenta no capital, e a conjuntura, que atua em
meio ao pensamento hegemonico e ocidentalizado de integracdo dos indigenas e de
exploracdo de suas terras, na disseminacdo de preconceitos, descaracterizacdo cultural e
eliminacdo de saberes outros. Assim, sdo importantes a autonomia e a construcdo de
projetos, de curriculos e de modos de ensino préprios, pautados na interculturalidade e na
especificidade da educacdo escolar indigena; além de melhorias na elaboragdo e execucédo
de politicas que viabilizem os direitos desses povos na pratica e ndo apenas em uma
perspectiva utdpica, considerando tais sujeitos, sua organizacéo, territorialidade, cultura e
saberes ancestrais, como elementos fundamentais para o desenvolvimento desse processo.

PALAVRAS-CHAVE: Alimentagdo. Conjuntura. Kaingang. Politicas educacionais.
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HAS, Murilo. The scenario of Kaingang food as historical and cultural heritage: a study
in the conjuncture of indigenous educational and intercultural policies in Parana. 2021.
140f. Dissertation (Master in Education) - Universidade Estadual do Centro Oeste, Irati,
2021.

ABSTRACT

In this dissertation, we evaluated the scenario of Kaingang food as a historical and cultural
heritage amidst the conjuncture of indigenous educational and intercultural policies in the
State of Parana. We analyzed the different facts, events, actors, scenarios, relations of force,
and articulation between the structure and the conjuncture, as proposed by Souza (2009),
basic categories to understand the representation of life in its totality. In this sense, we also
evaluated the documents and ordinances that deal with the legal bases referring to the
Intercultural Indigenous Policies, which permeate the scope of Education and Food, focusing
on the National Curricular Reference for Indigenous Schools (RCNEI), the Manifesto on the
situation of Indigenous School Education (CIMI, 2014), the National Program of Food and
Nutrition (PNAN) and the State Program of School Feeding (PEAE). The relevance of this
research that is based on decoloniality, through a survey of publications on the theme, as
well as seeking answers from theoreticians and intellectuals in the area, seeking subsidies on
education and indigenous school feeding and its cultural, social, and political delineations.
We hypothesize that the context of the policies and programs of education and indigenous
school feeding is a factor that makes the political and sociocultural appreciation of the
Kaingang unfeasible. Given the above, we verify that Kaingang nutrition amid educational
and intercultural policies in the state of Parand, as well as in other regions of the country, is
in a scenario of unfeasibility, on a stage of struggle whose existing relationships of forces
are of domination and confrontation, allowing us to understand the articulation between
structure and conjuncture, which is based on capital, on the hegemonic and westernized
thought of integration of indigenous people and exploitation of their lands, on the
dissemination of prejudice, cultural disfiguration, and elimination of other knowledge. Thus,
autonomy and the construction of projects, curricula and teaching methods are important,
based on interculturality and the specificity of indigenous school education; in addition to
improvements in the elaboration and execution of policies that make the rights of these
peoples viable in practice and not just in a utopian perspective, considering such subjects,
their organization, territoriality, culture and ancestral knowledge, as fundamental elements
for the development of this process.

KEY WORDS: Fooding. Conjuncture. Kaingang. Educational policies.
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INTRODUCAO

Esta dissertacdo de mestrado estd vinculada ao Programa de Po6s-Graduagcdo em
Educacdo, da Universidade Estadual do Centro-Oeste (Unicentro) e a linha de pesquisa
Politicas Educacionais, Histéria e Organizagdo da Educacéo, e foi realizada no periodo de
2019 a 2021, sob a orientagéo do Prof. Dr. Marcos Gehrke. O escopo central foi estudar a
alimentacdo Kaingang no cenario das politicas interculturais no Parana, entendida como um
patrimonio historico e cultural dos povos indigenas, capaz de transcender fatores bioldgicos

e se consolidar na conjuntura de representagdes, de saberes e de praticas tradicionais.

A escolha pela tematica alimentar se fundamenta inicialmente em minha! trajetdria
profissional e académica. Em meados de 2013, iniciei os estudos na Universidade
Tecnologica Federal do Parana (UTFPR), campus de Ponta Grossa, no Curso Superior de
Ciéncia e Tecnologia de Alimentos. Essa formagdo me permitiu compreender a vasta gama
de processos, aspectos e tecnologias utilizadas nos mais diversos tipos de alimentos e
bebidas em nossa sociedade moderna, assim como 0s aspectos culturais, sociais, econdémicos

e politicos que envolvem o processo de produzir e consumir os alimentos.

A tecnologia aliada a producdo dos alimentos remonta aos primdérdios da
humanidade. Os primeiros sistemas de cultivo e de criacdo foram utilizados pelas
civilizacdes no periodo neolitico, ha cerca de 10 mil anos, originando-se da
autotransformacdo de alguns dos processos de predacdo e de formas especificas de
agricultura, e com o passar dos tempos, originando 0s meios de extrativismo que
conhecemos atualmente (MAZOYER; ROUDART, 2010)

Ha tempos que 0 homem, organizado em sociedades, usa de sua criatividade e talento
para descobrir e aprimorar, empiricamente, 0s meios de preservacdo e de conservacao de
alimentos, originando as bases do processo de industrializacdo tdo utilizado
contemporaneamente. Com diversas tecnicas e principios cientificos, a producdo de

alimentos, ingredientes e embalagens tem i uma elevada manifestacéo social.

N&o se deve ignorar, contudo, que nesse progresso tecnolégico do setor alimentar

estdo incluidas concepg¢des de mundo tanto louvaveis quanto repreensivas. De acordo com

! Neste texto, nos trechos que se referem as minhas experiéncias ou agBes particulares, redigi o texto em
primeira pessoa do singular (eu); no restante do trabalho, por se tratar de um didlogo com o orientador e outros
autores, a escrita foi marcada pela primeira pessoa do plural (n6s).
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Ordonez et al. (2005), um dos objetivos dessa ciéncia é garantir o abastecimento de
alimentos por meio da producdo e da comercializagédo de diversos produtos de origem
animal, vegetal e mineral, evitando sua deterioracdo em processos como fabricacdo,
armazenamento e transporte. Além disso, sdo destacadas as tecnologias usadas para ampliar
e potencializar a producdo, aumentando a quantidade dos recursos e favorecendo (ou ndo) a

reducdo da fome no mundo.

Ainda sobre minha trajetdria formativa, foi nesse periodo que a paixdo pela area
alimentar continuou a florescer. A medida que reconhecia e identificava os beneficios da
tecnologia e da industrializacdo de alimentos, também me questionava sobre as suas
implicagdes éticas, culturais e politicas para a vida das pessoas e do planeta. Um dos estudos
marcantes é o de Fellows (2006), que ressalta que o mercado alimentar esta se transformando
devido as mudancas no estilo de vida das familias, refletindo-se em uma procura por
alimentos de preparo réapido e facil. Essas modificacdes exercem uma forte influéncia nas
indUstrias alimenticias, por isso, muitas concepgdes desfavoraveis podem surgir e, por vezes,
acabam enaltecendo um sistema produtivo que eleva as desigualdades e diminui a satde dos

consumidores.

Reconhecendo essas implicacdes, pude entdo compreender que o papel da
alimentacdo na vida dos seres humanos nao se restringe apenas ao aspecto bioldgico, mas
gue também tem grande importancia social, politica e cultural, fato que me estimulou ainda
mais a aprofundar os conhecimentos ja adquiridos e a pesquisar sobre a alimentacdo,
buscando por suas diferentes abordagens nas mais diversas culturas e instituicbes da
sociedade.

Durante minha graduacdo, em parceria com uma rede de colégios privados da cidade
de Ponta Grossa (PR), realizei, em uma feira de exposicdes, algumas palestras tendo como
tema central a Alimentacdo Saudavel e a Seguranca Alimentar, o que contribuiu ainda mais
para 0 apego a tematica e para o surgimento de mais indagac@es sobre esse tema. No entanto,
durante o término da graduacédo, senti que minha formacéo estava direcionada apenas ao
ambiente industrial, e esse ndo era mais o cenario do qual me enxergava protagonista. A
partir desse momento, compreendi que poderia avancar, tornando-me pesquisador, seguindo

a area da docéncia e da investigacdo académica.

Iniciando a carreira no &mbito da docéncia, percebi que esse horizonte profissional

se apresentava um tanto incerto, sendo que a Unica forma de comecar o trabalho nas escolas
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era por meio de contrato temporario pelo Processo Seletivo Simplificado (PSS). Nesse ano,
trabalhei como professor PSS pela Secretaria da Educacéo do Estado do Parana (SEED-PR)
no Centro Estadual de Educacdo Profissional de Ponta Grossa (CEEP-PG), ministrando as

disciplinas de Microbiologia de Alimentos e Higiene e Seguranca Alimentar.

Nessa época, concretizou-se 0 desejo de estudar a alimentagdo como processo
educativo, politico e cultural, uma vez que, de acordo com a Lei n® 11.343/2006, a seguranca
alimentar e nutricional é direito de todos. Toda pessoa deve ter acesso regular e permanente
a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer a obtencdo a outras
necessidades essenciais, respeitando 0s aspectos ambientais, culturais, regionais e sociais
inerentes a ela. Esse direito é basilar e integra uma gama de outros direitos civis basicos da
populacdo, para que se alcance a dignidade e a completude cidadd, por isso, a necessidade

de se investigar e construir acfes que atendam de maneira adequada a essa prerrogativa.

Assim, instaurou-se em mim o anseio de investigar “o outro lado da alimentacdo”,
pois, como j& conhecia seus aspectos nutricionais, bioldgicos e tecnoldgicos, agora seria 0
momento ideal para desbravar os &mbitos sociais, politicos e culturais da alimentacdo, como
a concepcdo agroecoldgica e/ou sustentavel dos processos produtivos e comerciais

alimentares, a qual institui uma forma cidada e também politica de comprar e produzir.

Esse modo de vida vem ganhando notoriedade a cada dia entre as sociedades, que
fazem essa opcdo, multiplicando e integrando 0s grupos que buscam produzir e consumir
colaborando em prol da sadde e do bem-estar das pessoas e do meio ambiente. Essa
concepcao agroecoldgica é mais uma expressdo sociopolitica do processo de ecologizagdo?,
que sugere estilos de agricultura menos agressivos, com praticas socialmente justas, e propde
um novo equilibrio nas relagbes entre homem e natureza (ALTIERI; CAPORAL,;
COSTABEBER, 2004).

A postura agroecoldgica nos modos de comercializar e de produzir os alimentos visa
a adocdo de alternativas eficazes para a superacdo dos problemas sociais advindos com o
ideario de modernizacao dos sistemas produtivos, a exemplo da alta nos pre¢os dos insumos
necessarios a producdo, o que impacta diretamente os pequenos produtores agricolas,
gerando uma desigualdade comercial, além de aumentar a disparidade socioeconémica entre

as populacdes. Nesse sentido, a producdo tecnologica de alimentos em perspectiva

2 Esse conceito diz respeito a insercdo de valores ambientais nas préticas agricolas, na opinido publica e nas
agendas politicas no &mbito agricola, assim como descrevem Buttel (1994) e Caporal e Costabeber (2004).
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sustentavel vem ganhando espaco nos Gltimos tempos. Para Altieri (2004, p. 9),

Toda a discussdo em torno dessas novas formas de praticar e viver a agricultura
insere-se nestes Ultimos anos no debate da sustentabilidade do desenvolvimento,
indicando, genericamente, um objetivo social e produtivo, qual seja, a adogdo de
um padréo tecnoldgico e de organizagdo social e produtiva que ndo use de forma
predatoria os “recursos naturais” e tampouco modifique tdo agressivamente a
natureza, buscando compatibilizar, como resultado, um padrdo de producdo
agricola que integre equilibradamente objetivos sociais, econdmicos e ambientais.

Essa atitude acompanha uma mudanga de comportamento global, forgada por
transformacdes ocorridas na conjuntura mundial duas Ultimas décadas, tais como 0s
impactos causados pelo monocultivo, pelos agrotoxicos e pelo uso de transgénicos. O uso
de pesticidas no Brasil cresceu substancialmente a partir do inicio dos anos 1990, em
proporc¢do relativamente proxima a dos demais paises do Mercosul, mas superior & de outros

grandes produtores agricolas.

Dados divulgados em documento do Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada
(IPEA), no ano de 2019, mostram que o Brasil consumia, em 1991, aproximadamente sete
vezes menos agrotdxicos que os Estados Unidos, mas, em 2015, as quantidades no Brasil e
nos Estados Unidos foram semelhantes, cada um correspondendo a cerca de 10% do
consumo mundial. O mesmo documento alerta que esse aumento segue uma tendéncia, pois,
a medida que ocorre a expansdo do consumo de agrotéxicos no Brasil, também se ampliam
0s interesses de produtores rurais como de produtores de pesticidas em evitar que legislacdes
se tornem mais restritas (MORAES, 2019).

Tendo isso em mente, ao ingressar no Programa de P6s-Graduacdo em Educacéo da
Unicentro, ja projetava estudar a alimentacdo em uma abordagem educacional, entendendo
que essa conscientizacdo sobre alimentacdo segura e saudavel deve vir desde a infancia,
etapa em que os individuos estdo em fase de aprendizagem e de desenvolvimento. Além
disso, em um importante documento da politica educacional dos anos de 1990, os Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs), verificamos que o trabalho escolar com temas transversais
na educacao tem extrema relevancia e, nesse caso, a alimentacao se enquadra delimitada no
eixo saude. Assim, almejava realizar uma pesquisa que considerasse tais pressupostos, tendo

como foco a educacao alimentar direcionada aos povos do campo e das florestas.

N&o obstante a isso, um novo propdsito, de certo modo desafiador, foi-me langado
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pelo meu orientador, o Prof. Dr. Marcos Gehrke, que, considerando as necessidades de
formagcdo de professores indigenas (GEHRKE; SAPELLI; FAUSTINO, 2020), a sua estreita
relacdo com as praticas da Pedagogia Indigena e o seu percurso trilhado na Unicentro em
trabalhos vinculados a comunidade, delimitou o objeto de estudo e indagou-me se eu
aceitaria abdicar da realizacdo da pesquisa na educacéo do campo para efetué-la no cenario
educacional indigena. Aceitei prontamente o desafio, pois a pesquisa projetada inicialmente
poderia lancar olhares sobre a realidade de varios povos, sejam campesinos, quilombolas ou

indigenas.

A alimentagdo descreve os saberes da sociedade integrante, dialogando com
elementos e técnicas incorporados ao longo dos anos. Ela também proporciona a
sobrevivéncia dos individuos e a construcdo da cultura alimentar, ou seja, tem um poder
imensuravel sobre as vivéncias dos povos dentro das sociedades. Desse modo, é preciso
reconhecer a alimentacdo humana como um patriménio histérico cultural, logo, imaterial,
pois evidencia saberes e habitos tradicionais consolidados pelo processo histérico. Nela se
inserem as mais distintas crencas, conhecimentos e préaticas, sendo heranca de uma dada

cultura ou de um grupo social.

Entendida como um ato social, promotor de cultura, conhecimento sobre 0 eu e 0
mundo, explicita a necessidade de manter os sabores e saberes em torno do alimento da
sociedade como um todo. Em consonancia com essa ideia, Carneiro (2015) demonstra que
0 “comer ndo ¢ um ato solitdrio ou autdbnomo do ser humano, ao contrario, ¢ a origem da

socializagdo” (CARNEIRO, 2015, p. 71).

Realizar uma pesquisa sobre a tematica alimentar, vinculada a um programa de pés-
graduacdo em Educacdo, muitas vezes emerge como um desafio, pois é notdrio que o sistema
educacional brasileiro carece ainda de melhorias No entanto, essa discussdo, pensada por um
viés educativo em prol da salde e que carrega em si idearios politicos e socioculturais, é
justamente capaz de contribuir de modo significativo para o progresso do setor de educacao

no pais, especialmente quando tratamos de educacéo escolar indigena.

Por isso, destacamos a importancia em se pesquisar o cenario da alimentacdo
indigena, nesse caso, da etnia Kaingang, na conjuntura das politicas educacionais e
interculturais no Parand, entendendo que ela é muito mais do que um simples ato biologico,
por isso, deve ser também analisada pelo ponto de vista educacional, politico, social e

cultural. A alimentacdo Kaingang € um patrimdnio histérico e cultural, que, em nosso estudo,
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ganha notoriedade pelo reconhecimento de varios aspectos importantes para realizacao desse
debate, mormente por reconhecer a importancia da tradicdo e da filosofia de vida desses
povos, demonstrando sua intima relagio com a alimentagdo. E o caso do “Bem-Viver”, uma
filosofia de vida que encerra em si uma forca catartica e de resisténcia (KRENAK, 2020).
Nessa concepgdo filosofica ndo somente existe um mecanismo de defesa, mas inimeros
saberes e alternativas capazes de amenizar e solucionar as crises alimentares, ecoldgicas,
sociais e politicas que atingem o planeta (FUSCALDO; URQUIDI, 2015).

E uma filosofia que entende a esséncia da vida do homem, como a plena harmonia
consigo mesmo, com 0 outro e com a natureza. Considera os principios da reciprocidade, da
amizade fraterna, da convivéncia afetiva, do respeito com os seres da natureza e do cuidado
com a terra, construindo experiéncias sustentaveis capazes de orientar nossas escolhas

futuras e assegurar a existéncia humana, seja no ambito nutricional, social ou comunitario.

O Bem-viver vem ganhando relevancia como uma articulacéo discursiva da préatica
e do acumulado historico da luta dos povos indigenas contra o colonialismo, o capitalismo e
0 paradigma de progresso e do desenvolvimento intrinseco ao projeto da modernidade
(CORTEZ, 2011). Quando falamos em Bem-viver, estamos nos referindo a um principio
ético-filosofico e a novo projeto politico e social que indica a possibilidade de construcao de
outros modos de vida e outras formas de organizagdo social, fundamentadas pelas

experiéncias, saberes e praticas tradicionais (SANTOS, 2010).

Conforme defende Acosta (2012), o Bem-viver é um conceito ainda em construcéo,

inacabado e indefinido

[...] (Qué es el vivir bien? Decimos que es un proyecto civilizatorio y cultural
alternativo al capitalismo y a la modernidad, que se basa en las matrices
civilizatorias indigenas, que recoge la cosmovision del suma gamafia, del sumaj
kausay, del tekokavi, del fiandereko, del ivimarei, del ghapajfian, que sobre esta
base incorpora las concepciones alternativas de las resistencias al capitalismo y a
la modernidad, que integra utopias y proyectos sociales en armonia con la
naturaleza la comunidad, articulando formas de consumo, de comportamiento y
de conductas no degradantes, asumiendo formas de espiritualidad que responden
a relacion ética con la vida y desplazando tejidos sociales solidarios y
complementario, armaduras culturales y ambitos simbdlicos, imaginarios y
significaciones cohesivas de lo colectivo, de los saberes [...]. El discurso del vivir
bien es convocativo, es movilizador, también forma parte de la emergencia de las
cosmovisiones indigenas, asi mismo de las esperanzas de los movilizados contra
el proyecto neoliberal, contra el extractivismo, contra las causas estructurales de
la crisis ecoldgica, contra el capitalismo. Desde una faceta el vivir bien aparece
como utopia, como aquello que deseamos y queremos, como la sociedad que
soflamos; esto tiene su valor, sobre todo ético [...]. El vivir bien no sélo es
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esperanza, sino resistencia, apertura a la emancipacion, perspectiva liberadora.
(ACOSTA, 2012, p. 1).

Nesse sentido, o Bem-viver surge em um contexto de resisténcia as politicas
desenvolvimentistas, as quais séo elaboradas e fomentadas pelos governos nacionais e pelas
organizacOes de cooperacdo internacional, visando a modernizacdo do modo de vida
tradicional indigena (SCHAVELZON, 2015). Partindo dessa concepcdo, nossa pesquisa
ganha destaque pela contribuigdo social e académica, uma vez que h4 uma escassez de
conhecimento transmitido e produzido sobre os principios e saberes alimentares Kaingang
ou de qualquer outra etnia indigena. Na verdade, qualquer area de estudo que diga a respeito

desse contexto ainda € um campo incipiente na sociedade brasileira.

Quando falamos em patriménio, conceito utilizado nesse estudo, é comum
relacionarmos a conotacdo de heranca, caracteristica da transmissdo da carga hereditéaria
entre um grupo social a suas futuras gerac@es. Souza (2008) descreve que os bens, a terra,
0s animais e 0s objetos de uso comum sdo exemplos de elementos intergeracionais,
transmitidos de maneira que ndo possam ser perdidos ou destruidos. Assim, entendemos que
o termo se refere a apropriagdo privada dos bens, no entanto, esse entendimento ndo é capaz

de abranger todas as dimensdes do conceito.

O patriménio cultural foi por muito tempo apenas valorizado sob seu aspecto material
(monumentos, igrejas, centros histdricos, obras, objetos etc.), ou seja, ocorria unicamente a
apreciacdo de bens tangiveis com caracteristicas historicas, artisticas, paisagisticas,
arqueoldgicas e/ou arquitetdnicas. No entanto, ap6s a Constituicdo Federal de 1988, que
inovou ao prever a protecao do patriménio cultural em suas multiplas dimensdes, passou-se
a valorizar também a dimensdo imaterial atribuida a ele, que € representada pelas
manifestacdes culturais, pelos costumes, pela comida, pelos modos de criar, de fazer e de

viver de um povo, sendo agora também objeto da protecdo governamental.

Nessa perspectiva, é necessario um olhar ampliado a respeito do patriménio,
entendendo-o a partir dos processos culturais, que perpassam as relagdes sociais, e
constantemente reelaborados e/ou descaracterizados em meio a conjuntura dos processos
existenciais. Portanto, falar de patriménio historico, cultural e imaterial implica discutir a

alimentacdo indigena sob esse mesmo prisma.

Considerando a alimentacdo indigena como um patrimdnio, entendemos, em

21



consonancia com Maciel (2004), que ela faz parte de uma estruturacdo conceitual, com
formas culturalmente estabelecidas, codificadas e reconhecidas do sistema de alimentar-se,
ou seja, de um conjunto de elementos, produtos, técnicas, habitos, comportamentos e saberes

ancestrais que séo especificos de um povo.

Desse modo, tais saberes alimentares atuam como fatores essenciais da etnicidade de
um povo (CARDOSO DE OLIVEIRA, 1976), que constitui a identidade social, cultural e
politica, significando compreender suas relacdes ndo apenas em funcao do codigo cultural
de uma sociedade, mas também as disposi¢des que envolvem espaco e territdrio, percebendo
a diversidade de grupos sociais com relacdo a seus habitos, modos de producéo e consumo
(GANDARA, 2009).

Portanto, o objetivo desta dissertacdo é analisar o cenario da alimentacdo Kaingang
como um patriménio histdrico e cultural em meio a conjuntura das politicas educacionais e
interculturais indigenas no Estado do Parana. Para tanto, utilizamos como metodologia a

revisdo bibliogréafica e a analise documental.

Este estudo esta divido em trés capitulos. O primeiro, intitulado Informacdes sobre
0 estudo: as delimitacdes tedrico-metodoldgicas, apresenta e fundamenta as posicGes e 0s
procedimentos tedricos e metodolégicos que foram adotados durante o desenvolvimento da

pesquisa.

O segundo capitulo, denominado Compreensao do patriménio Kaingang: elementos
constitutivos e comunitarios, contextualiza os elementos histdricos, territoriais e
organizacionais dos indigenas Kaingang, buscando enaltecer a riqueza imersa em seus
costumes, em especial, na alimentacdo, destacando os habitos e os alimentos tradicionais.
Além disso, narramos a realidade de uma comunidade Kaingang situada na Terra Indigena

Rio das Cobras, em Nova Laranjeiras e Espigdo Alto do Iguacu, no estado do Parana.

O terceiro capitulo, A alimentacdo Kaingang e as politicas interculturais indigenas
no Parana: uma analise de conjuntura, expde dados e informag6es importantes com relagao
as politicas que versam sobre a interculturalidade indigena no estado, principalmente no que
se refere a discussdo da alimentacdo e da educacdo escolar indigena no século XXI. Nesse
capitulo, propomos também uma importante reflexdo sobre a Seguranca Alimentar e suas

especificidades quando relacionada ao contexto indigena, abordando fatos e acontecimentos
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que sinalizam as relagOes existentes acerca da reivindicacdo sobre a questdo da terra, da

educacao, da sade em uma perspectiva unificada e baseada na conjuntura social.
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1 INFORMACOES SOBRE O ESTUDO: AS DELIMITACOES TEORICO-
METODOLOGICAS

Neste capitulo, apresentamos e justificamos as posi¢oes e 0s procedimentos tedrico-
metodoldgicos, como também analiticos, que foram adotados durante o desenvolvimento

dessa dissertacao.

Descrevemos inicialmente o processo de escolha do tema e o contexto a qual nos
referimos, originando a problematica da pesquisa (1.1). Posteriormente, ressaltamos a
relevancia do estudo, esclarecendo seu objetivo geral e seus objetivos especificos (1.2 e 1.3).
Além disso, conceituamos alguns termos centrais e que contribuem significativamente para
se pensar a discussao sobre a alimentacdo indigena, em ambito educacional, social e politico
(1.4).

Na sequéncia, projetamos um panorama geral sobre a producdo académica, em
ambito educacional, a respeito da tematica (1.5) e, por fim, caracterizamos esta pesquisa,
expressando sua natureza, tipo de abordagem, posicdo tedrico-metodoldgica, técnicas
utilizadas para a analise de dados, beneficios esperados, critérios de avaliacdo dos resultados,
assim como descrevemos a disposicdo do estudo, sua estruturacdo em capitulos e seus

pormenores (1.6).

1.1 0O TEMA, A PROBLEMATICA E O PROBLEMA

A escolha pela temética alimentar, como mencionado anteriormente, advém do meu
percurso formativo. Ao conhecer as realidades sustentaveis e ecoldgicas que perpassam a
ciéncia alimentar, compreendi que elas sdo essenciais para a preservacdo da vida e do
planeta, valorizando tradi¢fes, culturas e sociedades, além de contribuirem para com a

salvaguarda do meio ambiente e para a aprendizagem das novas geragoes.

A alimentacdo é direito constitucional no Brasil, sendo garantida por meio da Ementa
n°. 64, de 04 de fevereiro de 2010, que altera o artigo 6° da Constituicdo Federal de 1988,
para “introduzir a alimenta¢do como direito social” (MINEIRO, 2017, p. 14), estabelecendo-

se como direito fundamental dos individuos rumo a uma vida digna. Nesse cenario politico,
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além de promover a qualidade da vida, ela deve respeitar o aspecto sociocultural da
sociedade em que estd inserido, garantindo e enaltecendo 0s processos historicos dos

individuos, que promoveram a organizacao da sociedade onde o alimento foi agregado.

Conforme destaca Proenca (2010), “a alimentagd0 constitui uma das atividades
humanas mais importantes, ndo s6 por razdes biologicas evidentes, mas também por
envolver aspectos econdmicos, sociais, cientificos, politicos, psicologicos e culturais [...]”
(PROENCA, 2010, p. 43). Dessa maneira, a alimentacdo tem a capacidade de descrever 0s
saberes da sociedade em que se insere, dialogando constantemente entre elementos e técnicas
incorporados ao longo dos anos, além de propiciar a sobrevivéncia dos individuos e a
construcdo da cultura alimentar. Ou seja, o alimento tem um poder imensuravel sobre as

acOes dos individuos na sociedade.

Nessa perspectiva, é necessario ressaltar que o século XXI teve seu contexto moldado
pela industrializaco® e pela globalizagdo®, em que a quebra de fronteiras e a integragio das
sociedades impulsionaram o mercado capitalista® e a mudanca nos padrdes socioculturais.
Em um mundo globalizado, as “culturas se diluem umas nas outras, transformando-se
ininterruptamente” (ENGEL; ALMEIDA, 2015, p. 23).

A situacdo indigena é semelhante. Os povos indigenas vém elaborando ao longo de
sua historia complexos sistemas de pensamento e modos proprios de produzir, de armazenar,
de expressar, de transmitir, de avaliar e de reelaborar seus conhecimentos e suas concepcdes
sobre o mundo, 0 homem e o sobrenatural (BRASIL, 1988). Como consequéncia, redefinem
suas identidades de acordo com seu processo historico (HALL, 2007) e suas relacdes de
contato (CARDOSO DE OLIVEIRA, 1976).

3 Entendemos que a industrializagdo, conforme descreve Sliwiany (1987), ndo representa apenas progresso,
gerando unicamente aumento do produto e da renda nacional, mas também amplia a distancia entre crescimento
econdmico e qualidade de vida, pois provoca, dentre outros fatores, a destrui¢do e a poluicdo do meio ambiente,
distor¢des de urbanizacdo e alienagdo do ser humano.
4 De acordo com Prado (2009), a globalizagdo, associada a realidade atual, é um processo de integracéo de
mercados domésticos na formagdo de um mercado mundial integrado, ou seja, como um fendmeno
socioecondmico. Nesse sentido, a globalizacdo perpassa a contemporaneidade e tem influéncia nos padrées e
modos de vida da sociedade.
S Pela perspectiva histérica, consideramos o capitalismo como um determinado modo de producédo de
mercadorias, gerado desde o inicio da Idade Moderna e que encontrou sua plenitude no intenso processo de
desenvolvimento industrial inglés, chamado Revolugdo Industrial. Nesse modo produtivo, 0s meios necessarios
a producdo sao apropriados, como as relacfes que se estabelecem entre 0s homens a partir de suas vinculagdes
ao processo de producdo. Assim, o capitalismo ndo significa apenas um sistema de producdo de mercadoria,
mas um sistema em que a forca de trabalho se transforma em mercadoria e se insere no mercado como objeto
de troca (CATANI, 1995).
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A identidade sofre transformacdes constantes e pode ser compreendida pelo grupo®
ou sociedade a que pertence, portanto, € possivel de ser verificada também por meio da
alimentacdo, fator importante para sobrevivéncia do individuo e construgcdo da sociedade.
Considerando, entdo, que a realidade contemporanea da énfase a perda das peculiaridades
de uma determinada sociedade e sua cultura, trabalhar em prol da legitimacao de identidades
e historias, de acordo com o que a memoria coletiva e o contexto atual possibilitam, torna-

se um desafio.

Os povos indigenas sdo comunidades vilipendiadas pela conjuntura historica de
exploracdo do territorio nacional. A anulagdo de seus direitos ndo é fato postulado apenas da
atualidade, mas advém desde o periodo do dominio portugués, ha 520 anos. E importante
lembrar que a Constituicdo Federal do Brasil de 1824 ndo contemplava a existéncia dos
povos indigenas, considerando que a sociedade brasileira era homogénea. Somente com a
Constituicdo Federal de 1988 é que se passou a considerar a pluralidade étnica como direito,
evidenciando a questdo da protecdo as comunidades indigenas e estabelecendo prazos para

que suas terras fossem demarcadas.

No entanto, na atualidade, o debate acerca da demarcacdo de terras ainda é um
assunto que gera conflitos, pois as comunidades indigenas ainda continuam a ser violentadas
pelas entidades governamentais. E o caso do Projeto de Lei 490/2007, que trata do marco
temporal e prevé que sé poderdo ser consideras terras indigenas aquelas que ja estavam em
posse desses povos na data da promulgacdo da Constituicdo de 1988, passando a exigir,
dessa forma, uma comprovacao de posse, 0 que hoje é inconcebivel e desnecessario. O texto
ainda flexibiliza o contato com povos isolados, proibe a ampliagdo de terras que ja foram

demarcadas e permite a exploracdo de terras indigenas por garimpeiros.

Essa € mais uma acdo violenta contra a existéncia indigena, além de ser um
retrocesso com relacdo a todo o aparato legal ja conquistado por esses povos. O PL 490 foi
elaborado pelo ex-deputado federal Homero Pereira (PR/MT) e é fortemente apoiado pela
bancada ruralista e pelo governo atual do presidente Jair Bolsonaro. Em 2009, esse projeto
ja havia sido rejeitado pela Comissdo de Direitos Humanos e Cidadania (CDHM), que

entendeu que, caso aprovado, o projeto dificultaria ainda mais a demarcacdo de terras

® Para Cardoso de Oliveira (1976), a identificacdo étnica se da quando um individuo sugestiona o uso de
elementos culturais, raciais, nacionais ou religiosos para se identificar e a0 mesmo tempo aos outros comuns
como uma nogao de grupo.
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indigenas, pois ndo representa nenhum avanco na salvaguarda dos direitos indigenas, mas,
pelo contrario, se transformado em lei, propiciara a postergacao do processo de demarcacao
das terras indigenas (MARTINS, 2021).

Em 1500, a populacéo indigena era estimada em 3.000.000 habitantes divididos entre
1.000 povos diferentes; desses, aproximadamente 2.000.000 estavam estabelecidos no litoral
do pais e 1.000.000 no interior. Em 1650, esse nimero caiu para cerca de 700.000 indigenas,
chegando a 70.000 em 1957. De acordo com Ribeiro (1970), cerca de 80 povos indigenas
desapareceram no Brasil no século XX. Atualmente, esse nimero nao alcanca 900 mil
indigenas, conforme dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), em
2010.

Evidenciamos, desse modo, que 0s povos indigenas sao individuos que resistiram e
ainda lutam contra todos os entraves da linha do tempo, almejando uma vida justa e digna.
Com a promulgacéo da Constituicdo Federal de 1988, um importante passo foi dado para a
preservacao dos direitos desses povos, sendo a Unica certeza de garantia que tém. No entanto,
a luta é uma constante em funcdo da perda dos extensos territorios de caca, de pesca e de
coleta, com suas praticas alimentares tradicionais que lhes garantia a autonomia e

sustentabilidade.

Em decorréncia da invasao dos territérios Kaingang no Parand (MOTA, 1994), na
atualidade, ha familias nas ruas pedindo mantimentos, vendendo artesanato em sinaleiros e
esquinas sem ter espacos adequados de sociabilidade nas cidades, expostos a riscos,
violéncia, discriminacdo, preconceito e, muitas vezes, perseguicdes por parte daqueles que
ocuparam seus territorios. E o exemplo dos Kaingang da Terra Indigena (T1) Rio das Cobras,
que vivem em situacdo desfavoravel. Na altura do quildmetro 487 da BR-277 que contorna
a TIl, pode-se se avistar uma placa que avisa da area de aldeia, em um trecho envolto por
vegetacdo e barraquinhas onde se espera por algum motorista interessado na venda dos

artesanatos e outros produtos, a exemplo do pinh&o.

Apesar das iniciativas de apoio que séo realizadas pelas universidades proximas em
prol da comunidade indigena, em uma busca rapida pelo noticiario sobre a regido, pode-se
verificar que grande parte destaca a situacdo de vulnerabilidade em que vivem esses
indigenas. Buscando maneiras de autossustento, uma vez que sua terra foi lhes tirada,
sobrando um espaco para o plantio que é reduzido ou ainda infértil, os Kaingang se

estabelecem as margens da rodovia e migram para 0s grandes centros urbanos, batalhando
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contra 0s diversos perigos para conseguir um meio de vida. No entanto, bastam poucos
minutos de observacdo para perceber que, em meio a0 movimento de carros e caminhdes,

principalmente, é como se os indigenas ali ndo estivessem.

A alimentac&o indigena é peculiar e se entrelaca em meio a um contingente cultural,
transmitido entre as geragdes e que esta intrinsicamente relacionado a uma dinamica propria
de utilizacdo de seus territorios. Com a colonizagéo, essas comunidades passaram por fortes
mudancas em diferentes, repercutindo também por meio de alteracbes em seus habitos, em

especial alimentares e de producéo.

Com a perda e a reducdo de seus territérios, com a instabilidade da garantia dos
direitos e transformacdo de seus principios produtivos, a procura por comércios locais e 0
consumo crescente por alimentos industrializados se tornam constantes, reforcando
alteracdes prejudiciais a salde e motivando o abandono das atividades basicas de
subsisténcia (SANTOS; COIMBRA, 1994). Essa mudanca na cultura alimentar indigena tem
forte influéncia do capitalismo urbano-industrial, que afetou diretamente suas dinamicas
produtivas, interagindo no contexto alimentar das comunidades (CANESQUI; GARCIA,
2005).

De acordo com a Organizacdo das Nacdes Unidas para Alimentacdo e Agricultura
(FAO), ressaltando as lutas do Brasil no contorno a fome em 2014, “[...] as comunidades
indigenas e quilombolas apresentaram vulnerabilidade crdnica, convivendo com condi¢cbes
desfavoraveis e dificuldade de acesso a alimentagdo suficiente e de qualidade adequada”.
(BELLINGER; ANDRADE, 2016, p.11). Nesse cenario, 0s povos e as comunidades
tradicionais, os ribeirinhos e a populacgao rural merecem receber maiores acompanhamentos
e elaboracdo de estudos que abordem e superem o atual quadro de inseguranca alimentar,
pois somente assim a manutencdo da tradicéo e o fortalecimento da cultura serdo a¢des mais
imperativas (BELLINGER; ANDRADE, 2016).

Assim, a escolha em pesquisar a alimentacdo indigena Kaingang é reflexo da
indignacdo a toda violéncia fisica, politica e cultural praticada contra esses sujeitos, mas
também é espelho da relacéo ja construida entre a institui¢do de ensino da qual integro, sendo
neste momento representada pela figura do meu orientador, o Prof. Dr. Marcos Gehrke, e a
comunidade indigena Rio das Cobras. Outro fator que contribui para a escolha do tema é
que o Laboratorio de Educacdo do Campo e Indigena (LAECI), do qual fago parte, ja realiza

varios projetos de extensdo com essa comunidade, além de que a propria instituicdo oferece
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o0 Curso de Pedagogia Indigena e defende constantemente a necessidade da formacao inicial
e continuada de professores para o trabalho na educacéao escolar indigena.

Por meio desse contanto, percebemos que a alimentacéo €, cada vez mais, uma
preocupacdo para a comunidade, destacando-se: o debate sobre 0 acesso a terra em
quantidade e qualidade para o plantio; a alimentacdo escolar hegemonica e industrializada;
a perda de sementes crioulas que sdo contaminadas na polinizacdo das sementes adulteradas;
aextincdo de alimentos originarios com a entrada dos transgénicos e agrotdxicos etc. Todos
esses motivos se mostram como impulsionadores para a realizacdo deste estudo, uma vez

que atuam em descompasso com o cotidiano alimentar Kaingang.

Para discutir sobre a alimentacdo no cenéario cultural e politico da sociedade,
consideramos de grande relevancia a compreensdo da relagdo entre Estado’ e politicas
publicas, principalmente as que se dirigem a educacédo e a saude. Nesse sentido, o Estado
atua como uma condensacdo de relagBes sociais, 0 que indica que estd, necessariamente,
atravessado pelo conjunto das relacbes de classe presentes na prépria formacao historica,

incorporando os conflitos vigentes da sociedade.

No cenario capitalista, a peculiaridade do Estado consiste no fato de guardar nédo
apenas um espago de coercdo, mas também de consenso entre 0s grupos junto a ele
representados, construido a partir dos sujeitos coletivos, organizados junto aos aparelhos
privados de hegemonia®, ou seja, na sociedade civil e na acdo do proprio Estado que,
“igualmente, promove e generaliza a visdo de mundo da fracdo de classe hegemdnica”
(MENDONGCA, 2007, p. 6).

Quando consideramos 0 pressuposto de que a conjuntura contemporanea interfere
nos padrdes e nos modos de vida da sociedade, que é fomentada por um Estado capitalista e

que favorece a hegemonia de uma classe dominante, compreendemos que, para investigar a

7 Estado € o ordenamento juridico-politico da sociedade capitalista que a organiza em classes, priorizando a
defesa da propriedade privada. Deve-se entender o Estado também como um aparelho privado e de hegemonia
revestida de coercdo, que une a sociedade politica e a sociedade civil. Nas Ultimas décadas, o Estado demonstra
a expressdo de classes dominantes, que detém o capital e, consequentemente, o poder sobre a sociedade
(FREITAS, 2019).
8 Esse conceito é entendido como o exercicio "normal” no terreno tornado cléassico pelo regime parlamentar,
caracterizado por uma combinacdo da forca e de consenso que se equilibram, sem que a forca suplante em
muito 0 consenso, ao contrario, apareca apoiada pelo consenso da maioria expresso pelos assim ditos 6rgaos
da opinido publica, ocasionando o enfraquecimento e a paralisia do antagonista ou dos antagonistas, causada
pela absorcao dos seus dirigentes (GRAMSCI, 1975). E um tipo de dominac&o ideoldgica de uma classe social
sobre outra, particularmente, da burguesia sobre o proletariado, o que se manifesta, por exemplo, quando 0s
interesses da burguesia sdo identificados aos interesses de toda a sociedade do pais, ou quando a historiografia
se concentra apenas em grupos ou individuos de elite.
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abordagem educacional que perpassa a alimentacdo indigena, é preciso situa-la em um
campo de disputa, com importancia politica e cultural, caracterizada como um aparato
carregado de concepcdes sociais e identitarias. Os avancos tecnoldgicos da midia, da
globalizacdo e da economia conduzem a um processo de interpenetracdo de fronteiras
territoriais e identitarias (ROLNIK, 1997), construindo outras configuracBes subjetivas,
posicdes e processos de identificacdo nas praticas sociais (HALL, 2007).

Giordani et al. (2010) retratam que as politicas publicas de qualquer natureza, quando
executadas em areas indigenas, representam impactos materiais e simboélicos importantes
para a cultura nativa. Ao situarem essa problematizacdo no contexto da educagéo escolar
indigena, surgem a necessidade de producéo de conhecimento acerca das diferencas culturais
no ambito formativo. Além disso, a educagdo escolar indigena também assume um
importante papel politico, devido ao modelo intercultural, especifico e diferenciado que tem

conquistado historicamente em meio a acontecimentos de luta e reinvindicacéo.

A reflexd@o sobre a tematica alimentar ndo deve estar restrita apenas ao ganho de
nutrientes, mas necessita envolver perspectivas culturais, sociais, afetivas e sensoriais, pois
0 homem, ao se alimentar, vai além da necessidade organica (BRASIL, 2007) e desenha as
transformacdes de uma comunidade. Com a globalizacdo econémica, a padronizacdo dos
habitos, os avancos tecnoldgicos na industria de alimentos e na agricultura e as praticas
alimentares contemporaneas tém sido objeto de preocupacdo (GARCIA, 2003). A producéo
em larga escala e a légica de mercado propiciam significativas mudancas em tais habitos,

ocasionando o distanciamento dos significados e significantes do alimento na sociedade.

Assim, a problematica surge por meio de muitos questionamentos, tais como: Qual
0 contexto alimentar Kaingang atualmente? Que relacGes existem entre alimentacdo e
educacdo escolar indigena? Qual a importancia da educacdo intercultural indigena para o
reconhecimento da alimentacdo como um patriménio? Que caracteristicas podem ser
observadas quanto ao programa de alimentacdo escolar no contexto indigena? Essa
alimentacdo favorece os habitos socioculturais Kaingang? Qual a importancia atribuida a
alimentacdo tradicional Kaingang pela escola? Qual o cenario da alimentagdo indigena em
meio as politicas interculturais no Estado do Parand? Que relagBes existem entre 0s

diferentes atores associados a esse debate?

Muitas sdo as questdes a serem pensadas, ja que o debate direcionado a alimentacao

indigena abrange inlmeras perspectivas e conceitos. Todavia, o0 problema central diante da
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problemaética apresentada é: Qual o cenério da alimentacdo Kaingang em meio a conjuntura

das politicas educacionais e interculturais indigenas no Estado do Parana?

A hipétese é de que a conjuntura das politicas e dos programas de educacdo e
alimentacéo escolar indigena € um fator que inviabiliza a valorizacdo politica e sociocultural
Kaingang, muitas vezes pensadas, elaboradas, implementadas e gerenciadas sob a Otica
eurocéntrica e capitalista. Também, entendemos que a educacéo escolar indigena, por meio
do principio da interculturalidade em sua real aplicabilidade, pode ser capaz de enaltecer 0s
sistemas tradicionais e culturais dos povos indigenas, no entanto, as condi¢des destinadas a

ela séo ainda incipientes.

1.2 OBJETIVO GERAL
A presente pesquisa buscou analisar o cenério da alimentacdo Kaingang como um

patrimdénio historico e cultural em meio a conjuntura das politicas educacionais e

interculturais indigenas no Estado do Parana.

1.3 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Para cumprir o objetivo geral, foi necessario:

. Investigar a histdria e a cultura alimentar dos indigenas Kaingang;
. Identificar a alimentacdo Kaingang como um patriménio historico e cultural;
o Analisar a conjuntura das politicas, programas e documentos educacionais e

de alimentacdo escolar no Estado do Parana e sua relagdo com a valorizacdo da

cultura alimentar Kaingang.

Deste modo, buscamos suscitar uma reflexao critica, baseada na historicidade, na
totalidade e na aplicabilidade das préaticas e contextos referentes a seguranca alimentar
indigena. E possivel reconhecer a identidade de um povo ou sociedade a partir do alimento

que é consumido, pois contempla tracos do processo historico pelo qual passou até o
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momento atual, desde que esse povo tenha condic¢des concretas de escolhas do alimento,
cultivo e/ou preparo. Por esse olhar, Santos (2011) salienta que “o alimento constitui uma
categoria historica, pois os padrGes de permanéncia e mudancas dos habitos e praticas

alimentares tém referéncia na propria dindmica social” (SANTQOS, 2011, p. 108).

1.4 CATEGORIAS CONCEITUAIS

Para melhor compreensdo e seguindo um rigor pedagdgico, antes de aprofundarmos
as discussdes centrais, é necessaria a conceituacao de algumas categorias e/ou subcategorias
importantes nesta pesquisa. Essas apresentam-se como termos que frequentemente sdo
utilizados no estudo e que podem, muitas vezes, parecer ter o0 mesmo significado, mas, em
uma observacdo mais cautelosa, verificamos que séo distintos. Outros sdo termos-chave para

o entendimento de diferentes realidades e culturas, como € o caso indigena.

1.4.1 Cultura Alimentar

Quando nos referimos ao conceito de cultura alimentar, entendemos que surge como
uma expressao da identidade dos povos e dos grupos sociais no decorrer dos tempos. Ela
estd intimamente vinculada a historia, ao ambiente e as exigéncias especificas impostas ao

grupo social pelo dia a dia.

Cada sociedade define um conjunto de cddigos alimentares, que encontra nas suas
praticas a consolidacdo de suas tradi¢bes e inovacgdes, sendo considerado como patriménio
de uma comunidade. Por meio da cultura alimentar, um grupo social se reconhece e se
fortalece, materializando suas identidades tanto em aspectos simbdlicos quanto materiais
(PEREIRA, 2018).

1.4.2 Seguranga Alimentar

Com base nos dados do site do Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional (CONSEA), a seguranca alimentar é entendida como uma estratégia ou um

conjunto de agles, que deve ser intersetorial e participativa, e consiste na realizagdo do
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direito de todos ao acesso regular e permanente a alimentos de qualidade, em quantidade
suficiente, sem comprometer a obtencdo de outras necessidades essenciais. Ademais, tem
como base préticas alimentares promotoras da saude, que respeitem a diversidade cultural e

gue sejam ambiental, cultural, econémica e socialmente sustentaveis (BRASIL, 2017).

Assim, o0 modelo de producéo e de consumo de alimentos é algo fundamental para a
garantia de seguranga alimentar, pois, para além da fome, ha inseguranca alimentar e
nutricional na producédo de alimentos, ja que observemos 0 ndo respeito ao meio ambiente,
com uso de agrotoxicos que afetam a satde de trabalhadores(as) e consumidores(as), e 0 ndo
respeito ao principio da precaucdo. Além disso, algumas acdes, incluindo publicidade,
conduzem ao consumo de alimentos maléficos a satde ou que induzem ao distanciamento

de habitos tradicionais de alimentacéo.

A seguranca alimentar também inclui acdes em prol da garantia de acesso: a terra e
ao territorio; aos bens da natureza, como a dgua para consumo e producéo de alimentos; aos
servicos publicos adequados de saude, de educacao, de transporte, dentre outros; a acdes de
prevencdo e de controle da obesidade; ao fortalecimento da agricultura familiar e da
producdo organica e agroecoldgica; a protecdo dos sistemas agroextrativistas; a acoes
especificas para povos indigenas, populacdes negras, quilombolas e povos e comunidades
tradicionais (BRASIL, 2017).

1.4.3 Soberania Alimentar

Quando falamos em soberania alimentar, estamos nos referindo ao direito de todos
o0s povos em decidir sobre as suas politicas agricolas e alimentares. Mas o que isso significa
efetivamente? Nomeadamente, quer dizer que os povos tém o direito de decidir o que
cultivar, comercializar, destinar ao mercado interno e externo, além de controlar os recursos

naturais basicos.

Esse conceito insere em primeiro plano o direito efetivo a alimentacao saudavel e do
respeito ao ambiente para todas as pessoas, ndo deixando em ultimo lugar aqueles que
cultivam os produtos com o0s quais a comida é confeccionada. Para que essa soberania se
concretize, é necessario o controle sobre 0s recursos naturais, em particular a terra, a 4gua e

as sementes, sendo entendidos e respeitados como bens publicos, por isso, ndo devem ser
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privatizados (CIDAC, 2021).

A defesa da biodiversidade é um fator fundamental para a efetivacdo da soberania
alimentar, uma vez que morrem diariamente centenas de espécies vivas em todo o mundo
como consequéncia do modelo de producdo e consumo atual. Nesse contexto, séo
enaltecidos: os conhecimentos, a utilizacdo e a recriagdo das tradigbes agricolas e
alimentares locais de cada regido/comunidade; o respeito pelos produtores(as), pela satde
dos consumidores(as), pelo ambiente e pela priorizacdo do consumo de produtos locais e de

época.

O acambarcamento® de terras, a criagio e 0 comércio de Organismos Geneticamente
Modificados (OGMs), o patenteamento e o controle privado de sementes, o cultivo de
agrocombustiveis em larga escala e a ocupacao de terrenos destinados a producdo de bens
alimentares prejudicam o ambiente e, ainda por cima, sdo exemplos de ameagas ao direito
alimentar (CIDAC, 2021).

1.4.4 Patrimbnio

Entendemos como patriménio tudo aquilo que esta relacionado a histéria e a cultura
de uma sociedade. Em um viés antropoldgico, esse conceito refere-se ao conjunto de saberes,
costumes e habitos, além de muitos outros aspectos, que sdo integrantes de uma dada

comunidade, ou seja, € um elemento identitario de um povo.

Etimologicamente, a palavra patriménio vem do latim pater, que significa pai. O
termo esta atrelado a nocao de tudo aquilo que é passado como heranca entre as gera¢des. O
patrimdnio de uma comunidade, nesse caso indigena, tem uma importancia historica e

cultural, seja para o pais ou para um grupo étnico. Exemplos disso sdo a alimentacéo, a

® No mundo contemporaneo, predominam as crises civilizatorias, climaticas e energéticas oriundas do
colonialismo capitalista, que explora a humanidade e sua natureza até meados de sua extin¢do. Dentre 0s
aspectos dessas crises, sdo evidentes o incremento da inseguranca da moradia das populacdes, que séo
despejadas e empurradas para areas de risco e/ou de protecdo ambiental, e o elevado crescimento do
“agambarcamento de terras”, que amplia os fendmenos negativos da globalizagdo, enaltece algumas areas do
planeta em funcdo da economia dominante (agricultura industrial, biocombustiveis, turismo) e destréi a
biodiversidade local (comunidades, meio ambiente, economias locais), aumentando assim, a desigualdade nos
paises mais pobres. Esse agambarcamento é uma pratica comercial que consiste em reter terras, matérias-
primas, bens de capital ou géneros de primeira necessidade, com o objetivo de dominar o mercado ou eliminar
concorrentes (AlH, 2012).
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arquitetura, as festas, as dancas, a masica, 0s jogos, as artes, a culinaria, os rituais e outros

aspectos.

No Brasil, a discussao sobre o que é Patriménio Historico e Cultural ocorre desde a
Constituicao de 1937. Nesse mesmo ano, 0 Decreto de Lei n° 25, em seu artigo 1°, apresentou

0 seguinte conceito:

Constitui o patrimdnio historico e artistico nacional o conjunto dos bens méveis e
imdveis existentes no pais e cuja conservacdo seja de interesse publico, quer por
sua vinculagéo a fatos memoraveis da historia do Brasil, quer por seu excepcional
valor arqueoldgico ou etnografico, bibliografico ou artistico. (BRASIL, 1937,

n.p.).

Nesse interim, um patrimonio histérico e cultural pode ser dividido em material e
imaterial. Um patrimdnio imaterial € aquele considerado intangivel e abrange as expressdes
simbolicas e culturais de um povo, como as festas, as dancas, as musicas, 0s saberes, 0S
costumes, as formas de expressao etc. J& o material diz respeito aos bens materiais de um
povo, aquilo que é tangivel, como utensilios e ferramentas caracteristicos, museus,

monumentos, igrejas, equipamentos etc. (SILVA, 2020).

1.4.5 Agroecologia

A Agroecologia é entendida como um campo de conhecimentos, de natureza
multidisciplinar, que pretende contribuir na construgdo de estilos de agricultura de base
ecologica e na elaboracdo de estratégias de desenvolvimento rural, tendo como referéncia os
ideais da sustentabilidade numa perspectiva multidimensional de longo prazo (CAPORAL
et al., 2006).

Trata-se de uma ciéncia destinada a apoiar a transicdo dos atuais modelos de
desenvolvimento rural e de agricultura convencionais para estilos de desenvolvimento rural
e de agriculturas sustentaveis (CAPORAL; COSTABEBER, 2001). Em outras palavras, ela
proporciona as bases cientificas para apoiar o processo de transi¢do a estilos de agricultura
sustentavel, nas suas diversas manifestacGes e/ou denominacdes: ecoldgica, organica,

agroecoldgica, regenerativa, bioldgica, entre outras.
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Portanto, € mais que apenas uma pratica, uma tecnologia agricola, um sistema de
producdo ou um estilo de agricultura, € uma ciéncia com enfoque ecoldgico e sustentavel,
que cuja estrutura tedrica nao se limita a abordar os aspectos meramente agrondémicos da
producdo, mas sua preocupacdo fundamental estd orientada a compreender 0s processos

produtivos de uma maneira mais ampla (ALTIERI, 1995).

Nesse contexto, a Agroecologia se aproxima ao estudo da agricultura em uma
perspectiva ecoldgica. Assim, 0s agroecossistemas constituem-se unidades fundamentais de
estudo, sendo investigados e analisados em seu conjunto. De acordo com Sevilla Guzman e
Gonzélez de Molina (1996), a Agroecologia corresponde a um campo de estudos que
pretende compreender e realizar o manejo ecolédgico dos recursos naturais para reconduzir o
curso alterado da coevolucéo social e ecoldgica. 1sso ocorre mediante um controle das forcas
produtivas que estangue seletivamente as formas degradantes e espoliadoras da natureza e
da sociedade, o que, por meio da articulagdo do saber local com o conhecimento cientifico,
permitiria a implementagdo de sistemas de agricultura alternativa, potencializando a

biodiversidade ecoldgica e a diversidade sociocultural.

1.4.6 Territorio

O conceito de territorio € comumente entendido como uma area do espaco delimitada
por fronteiras a partir de uma relacdo de posse ou de propriedade, seja animal ou humana.
Essa ultima apresenta vers@es politicas, culturais, econdmicas, regionais e outras. O termo
territério vem do latim territorium, expressdo que se refere a uma delimitacdo de terra.
Entretanto, a sua definicdo € polissémica e transformou-se intensamente no decorrer dos
tempos, o que dificulta sua compreensdo, uma vez que, de acordo com a abordagem
empregada, o conceito de territério passa a ter um novo significado. Para discuti-lo em sua
totalidade, precisamos ter alguns cuidados, pois o “territorio” faz parte de um todo, e esse

todo é parte de uma realidade (FERNANDES, 2008).

Ao entendermos o territério como um todo, ressaltamos a sua multidimensionalidade.
Isso significa que, ao analisarmos o territério por meio de uma ou mais dimensoes,
consideramos as suas diversas formacdes, construidas pelos sujeitos em suas praticas sociais

na relacdo com a natureza e entre si. Nas multiplas dimens@es do territério sdo produzidas
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relacOes sociais, econdmicas, politicas, ambientais e culturais.

Para Santos (1978), o territério, imutavel em seus limites e apresentando mudancas
ao longo da historia, antecede o espaco. Para o autor, é importante notar que, se entendermos
o territério apenas como uma area delimitada e constituida pelas relagdes de poder do Estado,
assim como se entende na geografia, estariamos desconsiderando diferentes formas de
enfocar 0 seu uso, as quais ndo engessam a sua compreensdo, mas a tornam mais complexa

por envolver uma analise que leva em consideracdo muitos atores e muitas relagdes sociais.

Desse modo, o territorio pode ser considerado como delimitado, construido e
desconstruido por relacfes de poder que envolvem uma gama muito grande de atores que
territorializam suas agdes com o passar do tempo. No entanto, a delimitacéo pode ndo ocorrer
de maneira precisa, pode ser irregular e mudar historicamente, bem como acontecer uma
diversificacdo das relacdes sociais num jogo de poder cada vez mais complexo (SANTOS,
1978).

Majoritariamente, o territério é compreendido como espaco de governanca, mas
existem outras formas de entendé-lo e que ndo estdo relacionadas necessariamente com esses
espacos. O territdrio pode ser material ou imaterial. Os materiais séo compreendidos como
0S espacos de governanca, as propriedades privadas e 0s espacgos relacionais, que
possibilitam distinguir os territorios do Estado, os publicos e os particulares, constituidos a
partir de diferentes relacbes sociais. O territério imaterial, por sua vez, se relaciona ao
controle do processo de construcdo do conhecimento e suas interpretacdes, algo que também
se constitui uma disputa territorial que acontece no desenvolvimento dos paradigmas ou
correntes tedricas, uma vez que o pensamento também é produtor de relaces de poder.
Portanto, a producao material ndo se realiza por si s6, mas na relacdo direta com a producao
imaterial (FERNANDES, 2008).

O territdrio imaterial é formado por ideias e pensamentos diversos - conceitos,
teorias, métodos, ideologias, paradigmas etc. - que definem a leitura, o foco, a interpretacao,
a compreensao e a explicacdo do objeto, do tema ou da questdo. Ele ndo se limita apenas ao
campo da ciéncia, mas integra politico e pode ser usado para viabilizar ou inviabilizar
politicas publicas.

E nessa perspectiva humanista que entendemos o territorio, como um espaco de

disputa, alvo de diferentes defini¢bes e debates, sendo construido ndo somente por suas
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fronteiras, que por vezes nem sempre sdo precisas ou visiveis, mas, principalmente, pelas
relacfes simbolicas, estruturais e de poder que garantem a sua existéncia e dinamicidade.
Né&o se pode pensar os diversos territorios sem considerar as subjetividades, as pessoas e 0S

grupos que pensam e formam esses territorios.

Para Tuan (2013), as nocdes de territorio e lugar devem ser consideradas com foco
na compreensdo da transformacdo, da nossa experiéncia, da ligagdo com o lugar e o
pensamento simbolico, do apinhamento e privacidade, buscando entender como a cultura e
as ambiguidades humanas se manifestam em nossas atitudes e na organizacao do espaco e

do tempo.

1.4.7 Interculturalidade

Pensando na alimenta¢do indigena em uma perspectiva global, essa deve considerar
também a sua relagdo e condi¢ao educacional. Vale ressaltar que nos paises colonizados por
europeus, como ¢ o caso do Brasil, ainda se observa a “Colonialidade do Poder”, assegurada
pelo aparelho estatal. Essa colonialidade, nas palavras de Anibal Quijano (2009), “¢ um dos
elementos constitutivos ¢ especificos de um padrao mundial de poder capitalista”

(QUIJANO, 2009, p. 73).

Esse padrao estd fundamentado na imposi¢ao de uma classificagdo racial/étnica da
populagdo do mundo como pedra angular daquele padrao de poder, operando em varios
ambitos e dimensdes, materiais e subjetivas, da existéncia cotidiana e da escala social. Nesse
sentido, mesmo depois de haver a independéncia politica, a colonialidade pode continuar a
ocorrer; dito de ouro modo, mesmo depois dos povos indigenas terem conquistado direitos,

0 preconceito continua a ocorrer.

Diante disso, a educacgdo e toda a sua politica pode atuar como um dos suportes da
colonialidade do poder, justamente por funcionar, muitas vezes, de maneira estratégica por
meio da dominacao epistémica. A imposicao do conhecimento ocidental como o unico e
valido, contribuindo para a negacao e destruicao dos saberes dos povos originarios, € um dos

mais fortes mecanismos de dominacao.

Nesse cendrio, a interculturalidade tem um papel central. Walsh (2007) elabora, a

partir do pensamento indigena do Equador, o conceito de interculturalidade, referindo-se a
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um projeto politico, social e epistémico. A interculturalidade faz parte do pensamento
“outro” que ¢ construido do particular lugar politico de enunciacdo do movimento indigena,

mas também de outros grupos subalternos.

E importante deixar claro que a interculturalidade de fato se contrasta com o conceito
de multiculturalismo e a logica e significacdo desse, que tende a sustentar os interesses
hegemonicos. Assim, o reconhecimento e a tolerdncia que o paradigma multicultural liberal
promete, ndo s6 mantém a permanéncia da iniquidade social, mas também deixam intactas

as estruturas social e institucional que constroem (WALSH, 2007).

A interculturalidade trata das diferencas e das desigualdades em uma perspectiva de
reconhecimento do outro no ambito dos “diferentes grupos socioculturais, étnico-raciais, de
género, entre outros” (WALSH, 2009, p. 9). Por isso, entendemos a interculturalidade como
uma ferramenta conceitual que organiza a rearticulagdo da diferenca colonial e das
subjetividades politicas dos movimentos indigenas e afros (e possivelmente de outros
movimentos), além de ter grande importancia para o estudo do problema da colonialidade

(WALSH, 2005).

Como processo e projeto social, politico, ético e intelectual, a interculturalidade
assume a decolonialidade como estratégia, acdo e meta. A meta ndo ¢ simplesmente
reconhecer, tolerar nem tampouco incorporar. Essa discussdo possibilita, entdo, o
questionamento sobre o conhecimento cientifico que impera na educacdo, na medida em que
ndo capta a diversidade e a riqueza da experiéncia social nem as alternativas epistemologicas

contra hegemonicas e de coloniais que emergem dessa experiéncia.

Ap0s 0 exposto, enfatizamos que esta pesquisa, em seus delineamentos, discute o
complexo cenario que envolve a alimentacao, intensificando o debate acerca da realidade
indigena (Figura 1.1). O ser humano precisa estar alimentado para conseguir realizar seus
afazeres e ter salde, mas a dimensdo da comida vai além de saciar a fome, carregando

consigo toda uma histéria, um lugar e um momento.
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Figura 1.1 - Representacdo do cendrio sobre o debate da alimentacdo em contexto indigena

{ EDUCACAO

INTERCULTURALIDADH ALIMENTACAO SEGURANCA

INDIGENA ALIMENTAR

f SOBERANIA
ALIMENTAR

Fonte: O autor (2020).

1.5 CATEGORIAS METODOLOGICAS

Para estabelecer uma observacao concreta da conjuntura que perpassa o debate em
que nos propomos a realizar, algumas categorias necessitam ser elencadas neste momento
inicial do estudo. Essas, quando em conjunto, representam a vida em sua totalidade, assim
como propde Herbert José de Souza (2009). A seguir, descrevemos tais categorias e suas

representagdes em nossa pesquisa.

Pela analise de conjuntura, assumimos como basilares 0s seguintes eixos: atores,
fatos, acontecimentos, cenarios, relacdes de forca e articulagdo entre estrutura e conjuntura,
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assim como propbe Souza (2009), quando indica as ferramentas colaborativas para a

execucao da analise. Cada uma das categorias necessitaria de tratamento especifico e, no

conjunto, elas teriam carater de representacdo da vida. No Quadro 1.1, apresentamos o

detalhamento de cada um desses eixos que sustentam a analise.

Quadro 1.1 - Categorias para a compreensao da conjuntura

Atores Alguém que representa um
papel dentro do enredo, na
trama de relagbes. E um
individuo, uma classe ou
mesmo uma instituicdo, que
representa algo para a
sociedade; que tem uma ideia,
uma  reivindicagdo, um
projeto, uma promessa, uma
denuncia.

Fatos e
Acontecimentos

Fatos que adquirem um
sentido especial no conjunto
das relacGes.

Cenarios Espacos onde se desenvolvem
as acbes da trama social e
politica, os quais tém
particularidades.

Relagdo de Relagdo entre as classes

forcas sociais e seus diferentes

atores. Tais relagcbes podem
ser de confronto, cooperagao,
coexisténcia, revelando
sempre uma dominacdo,
igualdade ou subordinagéo.

Movimento indigena;

Indigenas Kaingang;

Professores indigenas;

Liderancas indigenas;

Fundagio Nacional do Indio (FUNAI), Conselho

Indigenista Missionario (CIMI);

Secretaria da Educagdo do Estado do Parana

(SEED);

Ministério da Saude;
Acéo Brasileira pela Nutricdo e Direitos Humanos

(ABRANDH);

Comissdo Intersetorial de Alimentacéo e Nutrigdo/

Conselho Nacional de Saide (CIAN/CNS);

Ministério da Educacéo;

InstituicGes de Ensino Superior;

Estado / Governo;

Agronegocio;

FAO.

Diretrizes e legislacdes especificas para a educacio

e alimentacéo escolar indigena;

Lutas e mobiliza¢des indigenas por direitos;
Ameaca a seguranca e soberania alimentar indigena;
Arrendamento de terras indigenas;

Alimentacdo como direito social;

Preservacdo do patriménio historico e cultural;
Pandemia da COVID-2019;

Estadualizacdo das escolas indigenas no Parana

(2009);

Disputas por territorios.

Educacéo indigena;

Escola indigena brasileira e paranaense;

Politica nacional;

Programas assistenciais;

Cultura das comunidades tradicionais;

IndUstria alimentar.

Hegemonia do agronegdcio no pais;

Problema agrario em oposicdo ao movimento

indigena;

Cooperacdo entre educacdo e alimentagdo indigena

frente aos marcos legais;

Consenso entre atores da luta e o Estado;
Dominacéo de préticas e concepgdes eurocéntricas e

voltadas ao mercado.
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Articulacdo Conjunto de forcas e e Projeto colonizador da escola tradicional imposta
entre estrutura problemas que estdo por = aos povos indigenas;
e conjuntura detrds dos acontecimentos. e Situacdes de fome por falta de acesso a alimentos em
Forcas, movimentos, quantidades e qualidade adequadas;
contradicdes e condicdes que Desnutricio;
geram os acontecimentos. Alimentacéo de ma qualidade nutricional e sanitéria;
Producdo que utiliza de agrotoxicos;
Descaracterizacdo cultural;
Perda de saberes ancestrais.
Fonte: Elaborado pelo autor (2021) com base em Souza (2009).

Nesse sentido, foi necessario ter ciéncia de tais categorias para se analisar a realidade
em sua conjuntura. Ela se apresenta como um misto entre conhecimento e descoberta, uma
leitura especial da realidade, que se faz sempre em funcdo de alguma necessidade ou
interesse. Essa leitura da conjuntura ndo é neutra, desinteressada, mas € objetiva no sentido

de ser um ato politico.

No entanto, essa analise é uma tarefa complexa, por vezes ardua, que nos exige tanto
um conhecimento de todos os elementos julgados importantes e disponiveis de uma situacao
determinada quanto a habilidade de identificar, de compreender e de descobrir sentidos,

relacOes e forgas a partir de um cenério analisado.

Souza (2009) lembra Marx, quando esse faz uso dessas categorias para produzir seu
estudo da revolucdo francesa, disponivel em O 18 de Brumario, uma das analises de
conjuntura mais conhecidas e respeitadas sobre uma dada situacdo politica. Nessa mesma
perspectiva, ressaltamos as palavras de Mariategui (2004): “A reivindicacao indigena carece
de concrecdo historica enquanto se mantém num plano filoséfico ou cultural. Para adquiri-
la, isto é, para adquirir realidade, corporificar-se, necessita converter-se em reivindicacao
econdmica e politica” (MARIATEGUI, 2004, p. 22).

Desse modo, tomamos uma compreensdo global, entendendo que fatos se
distinguem de acontecimentos. A Educacdo Indigena fez-se acontecimento na historia da
educacéo brasileira a partir de 1970, e, desse contexto, fatos importantes ocorreram, entre
eles a atuacdo indigena no processo constituinte da década de 1980, assegurando direitos
importantes as suas sociedades por meio da Carta Magna, que reconheceu, no Artigo 231,
"a organizacdo social, costumes, linguas, crencas e tradigdes”, e no Artigo 210, 8 2° "a
utilizacdo de suas linguas maternas e processos proprios de aprendizagem™ (BRASIL, 1988,

n.p.) dos povos indigenas.
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As escolas indigenas que até entdo estavam vinculadas a Fundag&o Nacional do Indio
(FUNAI) e, portanto, ao Ministério do Interior, em 1991, passam para o Ministério da
Educacao (MEC), desencadeando, desde entdo, um movimento crescente de afirmacao da
educacdo escolar indigena, por meio de leis, da criacdo de setores especificos para a gestdo
dessa modalidade educacional e do envolvimento de liderancas e professores indigenas nesse
processo (BERGAMASCHI; MEDEIROS, 2010).

A alimentacdo também se faz acontecimento na historia e na cultura da humanidade,
e a alimentacdo tradicional e escolar indigena € um fato. Dela decorreram novos fatos, entre
eles, a criacdo de politicas publicas de alimentacdo, assim como outras politicas sociais que
integram as ac0es estatais e estdo voltadas para a producéo, para a comercializagéo e para o

consumo de alimentos, podendo ser direcionadas para grupos especificos.

Com relacdo a esse caso, citamos: a assinatura do Decreto n° 37.106 de 1955,
instituindo a Campanha Nacional de Merenda Escolar, proposta que deu origem ao atual
Programa de alimentacéo escolar (PNAE); a autarquia federal criada pela Lei n°® 5.537, de
21 de novembro de 1968, e alterada pelo Decreto - Lei n° 872, de 15 de setembro de 19609,
que regulamenta o Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacdo (FNDE) como
responsavel pela execucéo de politicas educacionais do MEC; a publicacao do artigo n° 208,
incisos 1V e VII da Constituicdo Federal, que define a alimentacdo escolar como um direito
garantido (BRASIL, 1988); entre muitos outros.

Nesse sentido, o cenario destacado é o campo brasileiro em disputa, a educacédo
indigena brasileira e paranaense, e nela a alimentacdo Kaingang. Essa ultima, ainda sem
muito espaco no cendrio da educacgdo escolar indigena, mostra a necessidade de fazer a
alimentacdo Kaingang se tornar acontecimento em meio as politicas interculturais. Ao
chamar a atencdo para o cenario como algo que ndo é fixo ou dado, Souza (2009) mostra
que, na trama de relacdes, ele se faz e se refaz. A alimentacdo no contexto indigena, da

educacao, da politica e da cultura, portanto, precisa ser pauta de luta e de novas relagdes.

Identificar os atores (SOUZA, 2009) que, ao longo da dissertagdo, mostram-se
essenciais para o0 processo educativo e de manutencéo do patriménio Kaingang, o qual se
insere nos ambitos da alimentacdo e a educacédo indigena, foi fundamental para delinear a
analise. Nesse cenario, os atores séo diversos: o Movimento da Educagdo intercultural

indigena, a comunidade indigena, o Estado, o capitalismo, o agronegdcio, as industrias etc.

43



Inserimo-nos na posicdo de compreender tais elementos ndo de maneira neutra, pois
a pesquisa envolve uma postura politica e, nesse caso, optamos por incluir no cenario os
préprios indigenas, que na historia de sua educacao e filosofia, devem ser os protagonistas.
Esses se reterritorializam como estudantes, alunos, educandos, professores, educadores,
diretores, funcionarios, secretarios, merendeiras, zeladores, pedagogos, supervisores, pais
(FARIAS, 2013; GEHRKE, 2014).

A conjuntura se faz em um processo de relacédo de forcas materiais e imateriais, foco
de nosso interesse, sempre em movimento e nunca fixas. Para Souza (2009), as classes
sociais estdo em permanentes relagdes, que “podem ser de confronto, de coexisténcia, de
cooperacao e estardo sempre revelando uma relacao de forcas, de dominio, igualdade ou de
subordina¢do” (SOUZA, 2009, p. 13). No caso em estudo, isso fica evidente em diferentes

situacoes.

Enguanto o problema agrario cria posi¢des opostas entre estado e movimento social,
pois atua na estrutura fundiaria do pais, a questdo da educacdo e da alimentacdo indigena
avancga no marco legal em consenso entre atores da luta e o Estado, porém, sua aplicabilidade
é deixada em segundo plano em muitos aspectos. Ao situarmos a Educacdo indigena,
diferentes atores e autores comungam de tal ideario, no entanto, quando se pauta a
alimentacdo indigena, embora as politicas educacionais e interculturais apontem a isso, no

chédo das comunidades as contradi¢des e os conflitos se verificam.

A alimentacdo respeitadora dos principios culturais e politicos indigena é pauta e
compromisso no discurso do governo, do Estado, dos movimentos sociais, dos educadores,
das comunidades, dos estudantes. Entretanto, nessa rede de relagdes, ela ndo vem se
efetivando, sendo esse 0 ponto que carece de atencdo. Essa articulacdo entre estrutura e

conjuntura ajudou a compreender a relacdo entre essas e as demais categorias mencionadas.

1.6 LEVANTAMENTO SOBRE A PESQUISA EM ALIMENTACAO INDIGENA NO
BRASIL

Antes de entrar nos pormenores do estudo, foi preciso compreender o panorama geral
sobre a pesquisa com a tematica da alimentacdo indigena no pais. Quando falamos em
pesquisa, sabemos que ela tem por escopo trazer um ganho para o ser humano e seu habitat,
mas devemos atentar também para o fato de que somos muitos em um pais de imensas
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proporc¢oes, entdo, imaginemos a quantidade de pesquisadores que se aprofundam em temas

complexos para resolver os dilemas enfrentados.

E nesse intuito que se fez necesséria a realizacio de um levantamento buscando
verificar a producao cientifica ja elaborada sobre um objeto de estudo, ao mesmo tempo,
dialogando com o que ja foi investigado ou refutando pontos de vista distintos. Esse
entendimento é de grande valia, pois se apresenta como a porta de entrada para que ndo se
repitam resultados ja evidenciados, o que acarretaria em perda de tempo e investimentos
desnecessarios para se chegar a semelhantes fins. E uma maneira de se discutir o impensado

nas brechas encontradas por pensamentos plurais.

Levantar o que se tem produzido em termos de pesquisa académica nos ultimos anos
sobre 0 tema da alimentacdo indigena representa o que chamamos de “Estado do
conhecimento” (FERREIRA, 2002). A alimentacdo descreve os saberes da sociedade em
que faz parte, dialogando constantemente entre elementos e técnicas incorporados ao longo
dos anos, além de propiciar a sobrevivéncia dos individuos e a construgdo e permanéncia de

uma cultura.

Nesse sentido, buscamos demonstrar o estado atingido pelo conhecimento nas areas
que investigam a alimentacdo indigena no Brasil, realizando um recorte temporal de 10 anos
(2010-2020), priorizando por dissertacdes e teses elaboradas no ambito da Pds-Graduagdo

em Educacdo. De acordo com Ferreira (2002), essas pesquisas do estado do conhecimento

~

Sao

Definidas como de caréter bibliogréafico, elas parecem trazer em comum o desafio
de mapear e de discutir uma certa producdo académica em diferentes campos do
conhecimento, tentando responder que aspectos e dimensGes vém sendo
destacados e privilegiados em diferentes épocas e lugares, de que formas e em que
condi¢Bes tém sido produzidas certas dissertagbes de mestrado, teses de
doutorado, publicacfes em periddicos e comunicages em anais de congressos e
de seminarios. Também sdo reconhecidas por realizarem uma metodologia de
carater inventariante e descritivo da producdo académica e cientifica sobre o tema
que busca investigar, a luz de categorias e facetas que se caracterizam enquanto
tais em cada trabalho e no conjunto deles, sob os quais o fendbmeno passa a ser
analisado. (FERREIRA, 2002, p. 258).

Esse levantamento, conforme pontua Soares (1989), pode ser conhecido como
“Estado do Conhecimento” ou ser também denominado “Estado da Arte” e se propde a

inventariar e sistematizar o que vem sendo produzido em determinada area do conhecimento.
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De acordo com a autora, trata-se de uma investigacdo importante por permitir o

conhecimento amplo sobre 0s temas que se vém estudando em dado momento.

Preferimos definir essa busca como um “Estado do conhecimento”, e ndo um “Estado
da arte”, uma vez que mapeamos ¢ escolhemos apenas as dissertacbes de mestrado e teses
de doutorado, e ndo outros tipos de produgdes académicas. Romanowski e Ens (2006)
descrevem que ““0s estudos realizados a partir de uma sistematizagéo de dados, denominada
“estado da arte”, recebem esta denominacdo quando abrangem toda uma é&rea do
conhecimento, nos diferentes aspectos que geraram produgoes” (ROMANOWSKI; ENS,
2006, p. 39, destaque das autoras). E exemplificam: “[...] para realizar um “estado da arte”
[...] ndo basta apenas estudar os resumos de dissertagdes e teses, sdo necessarios estudos
sobre as producBes em congressos na area, estudos sobre as publicacBes em periodicos da
area” (ROMANOWSKI; ENS, 2006, p. 39, destaque das autoras).

Assim, realizamos a busca em duas bases de dados, reunindo informacgdes sobre os
trabalhos j& produzidos. Em ordem cronoldgica, descrevemos as dissertacdes e as teses que
tratam sobre a questdo da alimentacdo indigena no Brasil, com o intuito de compreender

como sdo, nos dias atuais, os trabalhos que abordam essa especificidade.

Para tanto, consultamos, em agosto de 2020, o Catélogo de Teses e Dissertacdes da
Coordenacgdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e a Biblioteca
Digital de Teses e Dissertacbes (BDTD), principais bases gerais e multidisciplinares de
producdo cientifica, buscando por estudos realizados a partir de 2010, utilizando, de maneira
combinada, o0s seguintes descritores: “patriménio alimentar”, “cultura alimentar”,
“alimentagdo indigena” e “alimenta¢do escolar indigena”. A procura concentrou-se em

pesquisas que abordassem a alimentacdo em contexto indigena.

Como resultado, obtivemos um total de 37 trabalhos depositados no Catalogo de
Teses e Dissertaches da CAPES e dois na BDTD. Nas Tabelas 1.1 e 1.2, exibimos as
seguintes informacGes das pesquisas localizadas: ano, instituicdo de ensino, nivel e tipo de

Curso.
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Tabela 1.1 - Total de pesquisas encontradas nas bases de dados da CAPES

Patriménio Cultural e UNIVILLE (1): UFRGS (1);

2010 Souedade.; Desenvolwmento UFG (1) Mestrado 3
Rural; Antropologia
2011 Ciéncias Bioldgicas INPA (1) Doutorado 1

S e UFLA (1); UFSC (1); UFRGS  Mestrado;

2012 Nutricdo; Desenvolvimento / 4
Rural; Ciéncias Ambientais (e UNEIAT (1) DEUBEED
Nutri¢do; Ciéncia de ) Mestrado;
2013 Alimentos UNB (2); UFBA (1) Doutorado 3
Antropologia; Nutricéo;
) ~ UFPEL (2); UNB (1); Mestrado;
2014 Processos e Manifestagdes  tepy/a| E (2)) UNIVALI (3) | Doutorado e
Culturais; Turismo
2015 AntrpApoI.ogla; Nut,rlgao; UFG (2); UNB (2); UNIFESP Mestrado 6
Ciéncias da Saude (2)
Turismo; Nutrigdo; ) )
2016 = Desenvolvimento Rural e CINE () WARES (@) Mestrado 6
) UNIVALI (2)
Sustentavel
Geografia; Nutrigéo; UFSC (1); USP (1); UNB (1);
2017 Agroecologia UFFS (2) Mestrado S
2019 Nutri¢do UNB (1) Doutorado 1
TOTAL <37>
Fonte: O autor (2020).
Tabela 1.2 - Total de pesquisas encontradas nas bases de dados BDTD
2016 Turismo USP (1) Mestrado 1
2018 Historia PUC-Goias (1) Mestrado 1
TOTAL <2>

Fonte: O autor (2020).

Com base na busca realizada, constatamos a inexisténcia de pesquisas sobre o tema
da alimentacdo indigena vinculadas a programas de PoOs-Graduagdo em Educacdo nos

ultimos 10 anos. Tal fato se justifica pelo motivo de que o préprio campo da pesquisa sobre
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alimentacdo em contextos indigenas ainda é um setor incipiente, o que, por sua vez, confere

um carater inovador e necessario a nosso estudo.

A importancia de investigacdes que tratam desse tema se evidencia ao pensarmos a
alimentacdo indigena como um patrimdnio capaz de promover e também preservar 0s
saberes tradicionais. O debate sobre alimentacdo indigena néo se restringe apenas a questdes
estritamente vinculadas aos tipos de alimentos, de nutrientes e de disponibilidade, mesmo
sendo imprescindiveis, mas é preciso também pensar em todo o entorno que envolve um
povo e sua cultura, a escola, seus principios pedagdgicos, a alimentacdo servida na escola

etc.

Preservar o conceito de alimentagcdo como um patrimonio historico e imaterial suscita
a necessidade da transmissdo de saberes e praticas também por meio da via educacional.
Vivificar conhecimentos relacionados ao plantio, a colheita, aos utensilios e ao preparo dos
alimentos, bem como aos componentes presentes, aos ritos e aos simbolos s&o
potencialidades de germinacg&o cultural possibilitadas pela proposta intercultural da escola

indigena.

Para isso, 0 @mbito escolar se mostra como ferramenta transformadora, capaz de
fomentar o processo de valorizacdo dos saberes indigenas, uma vez que suas criangas e
jovens aprendem desde pequenos suas esséncias, sendo papel da escola dar continuidade a
isso, muitas vezes, somando-se a novos conhecimentos. Atuando como um espaco de
aprendizagem e compartilhnamento de experiéncias, e ndo mais como um ambiente de
imposicdo da cultura ocidental, a escola proporcionara a socializacdo dos
etnoconhecimentos, criando nos estudantes a responsabilidade de enaltecer sua histdria. De
acordo com Munduruku (2002, p. 42),

Uma solucdo € fazer com que os alunos busquem sua ancestralidade. Quando a
gente se percebe continuador de uma histéria, nossa responsabilidade cresce e o
respeito pela histdria do outro também. E preciso trazer a figura dos antepassados
para dentro da escola. Trazer suas historias, seus comprometimentos, suas
angustias, sua humanidade.

Como destaca o autor, é preciso buscar a ancestralidade, seguir uma historia e
comprometer a escola com esse trabalho. Assim, a pesquisa em alimentacdo indigena,

pensada pela perspectiva da educacdo escolar indigena, ganha notoriedade, haja vista que,
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de acordo com o estado do conhecimento, essa tematica ainda é incipiente em producdes
cientificas no pais.

Apesar de ndo encontrarmos trabalhos com a delimitacédo idealizada, ou seja, sobre a
alimentacdo indigena como patriménio de um povo, pensada de acordo com 0s principios
da educacdo indigena, selecionamos outros sete estudos, apds analise do titulo e resumo, que
apresentaram propostas semelhantes e que se somaram ao aporte tedrico utilizado nas

discussdes em geral.

Destacamos inicialmente a dissertagdo “Nossa cultura é pequi, frutinha do mato: um
estudo sobre as praticas alimentares do povo Akwe”, produzida por Rosana Schmidt (2011)
no Programa de Pés-Graduacdo em Antropologia Social da Universidade Federal de Goias
(UFG). Esse estudo descreve e analisa, por meio de observacdes participantes, de entrevistas
e de dados coletados, como sdo as regras sociais do comer entre 0s povos Akwe/Xerente do

estado do Tocantins.

Outro estudo elencado foi a dissertagdo “Alimentacdo indigena em Mato Grosso:
Educacdo ambiental e sustentabilidade entre etnias de estudantes da faculdade indigena
intercultural”, escrita por Gabrielle Baldo Crespaldi (2012) e vinculada ao Programa de Pds-
Graduagdo em Ciéncias Ambientais da Universidade do Estado de Mato Grosso
(UNEMAT). A pesquisa problematizou os habitos alimentares existentes em algumas
comunidades indigenas do Estado de Mato Grosso e suas mudangas em consequéncia das

alteracdes do ambiente e da sociedade.

A dissertacdo “Seguranca alimentar e etnodesenvolvimento na Terra Indigena
Panambizinho”, elaborada por lone Santos do Nascimento (2013), defendida no Programa
de P6s-Graduacdo em Desenvolvimento Sustentavel da Universidade de Brasilia (UNB),
também foi outro trabalho selecionado. Nele, a autora reforca a necessidade do entendimento
de que, para que a promocao da seguranca alimentar e o apoio ao etnodesenvolvimento se
deem de maneira efetiva, as politicas publicas devem ser intersetoriais e de acordo com as
demandas apresentadas pelas comunidades indigenas, respeitando as identidades étnicas, 0s
conhecimentos tradicionais e favorecendo a autonomia e independéncia indigena. No
Quadro 1.2 sdo apresentados esses e outros estudos escolhidos por meio do estado do

conhecimento.
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Quadro 1.2 - Selegdo de pesquisas sobre o tema ap6s anélise de titulo e resumo

Nossa cultura é pequi,
frutinha do mato: um
estudo sobre as praticas
alimentares do povo
Akwe

SCHMIDT, Rosana.
(2011)

Alimentacédo indigena em
Mato Grosso: Educacdo
ambiental e
sustentabilidade entre
etnias de estudantes da
faculdade indigena
intercultural

CRESPALDI, Gabrielle
Baldo.
(2012)

Seguranca alimentar e
etnodesenvolvimento na
Terra Indigena
Panambizinho

NASCIMENTO, lone
Santos.
(2013)

Tradigdo como
transformagdo: préticas e
conhecimentos sobre
alimentac&o entre os
Guarani na Tekoa Pyau
(S&o Paulo/SP)

MAYMONE, Cristiana
Marinho.
(2017)

“As vezes caga quando
quer mudar outra comida,
porque peixe enjoa né? ”

Seguranca alimentar e

nutricional e Povos
indigenas: a experiéncia
dos Asheninkas do alto

Rio Envira com o

ARAUJO, Maria de
Lourdes Lopes.
(2016)

Programa de aquisicao de

alimentos

Antropologia / UFG

Ciéncias ambientais /
UNEMAT

Desenvolvimento
Sustentavel / UNB

Nutricéo / USP

Desenvolvimento Rural /
UFRGS

Estuda as  praticas
alimentares Akwe e
evidencia suas relacBes
com as regras sociais,
discutindo sobre saude e
preceitos que envolvem a
alimentacdo e cultura,

num contexto de
transformacéo.

Problematiza habitos
alimentares  existentes
em algumas
comunidades indigenas
do MT, ressaltando a

necessidade de conhecer
0s habitos alimentares
indigenas, e suas
relagbes com alteracOes
do ambiente e da
sociedade.

Reforca o debate sobre
seguranga alimentar e
etnodesenvolvimento,
salientando  que  as
politicas publicas sejam
intersetoriais e de acordo
com as demandas das
comunidades indigenas.

Pesquisa  praticas e
conhecimentos sobre
alimentacéo e
comensalidade na
conjuntura da Tekoa
Pyau, considerando as
singularidades da
comunidade.

Trata de Seguranca

Alimentar e Nutricional
(SAN) entre indigenas,
sob a perspectiva do
Direito  Humano a
Alimentacdo Adequada
(DHAA) e da Soberania
Alimentar (SA).
Apresenta a experiéncia
dos Asheninkas do Alto
Rio Envira, narrada a
partir deles mesmos com
o0 Programa de Aquisicdo
de Alimentos (PAA),
debatendo questodes
sobre a valorizacdo e
aquisicdo de produtos
tradicionais, intrinsecos
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SOUZA, Karina L. P. C.
R.
(2013)

MINEIRO, Suzana

O Programa Nacional de
Alimentacéo escolar em
comunidades indigenas
de Porto Seguro-BA: um
estudo na perspectiva da
seguranca alimentar e
nutricional

O Papel do Ambiente
Escolar na Cultura

Ciéncia de Alimentos /
UFBA

a cultura e alimentagdo

indigena.
Caracteriza a
implementacéo do

PNAE em comunidades
pataxds de Porto Seguro
- BA, em face ao
conceito de seguranga
alimentar e nutricional.

Verifica se ocorrem e
como  ocorrem  as
dindmicas de valorizagdo
e revitalizacdo da cultura

Kagmu.
(2017)

Alimentar Kaigang: O
Caso da Terra Indigena
Rio das Cobras — PR

Agroecologia / UFFS alimentar indigena nas

escolas da Terra
Indigena Rio das Cobras
em Nova Laranjeiras
(PR).

Fonte: O autor (2020).

E possivel analisar que as investigacdes realizadas no ambito académico, dentro de
um recorte temporal de 10 anos, vinculadas a distintas areas de conhecimento, voltam seus
olhares para o estudo da alimentacéo indigena como um aspecto cultural em transformacéo.
Notamos também que muitas tratam dos conceitos de soberania e seguranca alimentar
indigena, ao passo que outras investigam os programas e as politicas alimentares inerentes
ao contexto indigena. O que permanece ausente, contudo, ¢ a realizacdo de pesquisas sobre
a alimentacdo indigena e seu contexto, tendo como premissa o conceito de patrimonio e 0s

pressupostos da territorialidade e da interculturalidade escolar indigena.

1.7 CARACTERIZACAO E DISPOSICAO DO ESTUDO

Devido a seu viés transdisciplinar, que busca estudar um fenébmeno em profundidade,
esta pesquisa se caracterizou como de natureza qualitativa, sendo realizada entre o periodo
de 2020 a 2021. Como buscamos entender realidades outras, a perspectiva metodolégica
utilizada propde um movimento de contraposi¢do a concepgdo positivista de ciéncia, cujo
foco sdo os fatos ou causas dos fendmenos sociais. Almejamos, nesse sentido, também

compreender os estados subjetivos, individuais e coletivos dos sujeitos.

Augusto et al. (2013) enfatizam a importancia da pesquisa qualitativa, descrevendo

que
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[...]Jos métodos para geragdo e interpretacdo dos dados qualitativos ganharam certa
aceitacdo em diversos outros campos das ciéncias sociais e comportamentais, tais
como a educacdo, a historia, a ciéncia politica, os negdcios, a medicina, a
assisténcia social, entre outras. Desta forma, a pesquisa qualitativa recobre hoje
um campo transdisciplinar e suas caracteristicas sdo amplamente aceitas e
utilizadas. (AUGUSTO et al., 2013, p. 47).

Creswel (2007), por sua vez, chama atengdo para o fato de que, na perspectiva
qualitativa, o ambiente natural é a fonte direta de dados e o pesquisador deve agir como
instrumento, sendo que os dados coletados sdo predominantemente descritivos. O autor
ainda ressalta que a preocupa¢do com 0 processo € muito maior do que com o produto, ou
seja, o0 interesse ao estudar um determinado problema se concentra na verificagdo da maneira

em que ele ocorre e se manifesta nas atividades, nos procedimentos e nas interagdes.

Outro aspecto importante da pesquisa qualitativa é que a analise dos dados tende a
seguir um processo indutivo, uma vez que ela é emergente, ao contrario de estritamente pré-
configurada. Richardson (1999) acrescenta, ainda, que a pesquisa qualitativa é especialmente
valida em situacdes em que se evidencia a importancia de compreender aspectos complexos,
cujos dados ndo podem ser coletados de modo completo por outros métodos, por exemplo,

a compreensao de atitudes, de motivacGes, de expectativas e de valores.

Nesse sentido, para desenvolver nosso estudo qualitativo, recorremos a revisao
bibliografica e & analise documental. E interessante ressaltar que a metodologia inicialmente
elaborada incluia a coleta de dados de modo presencial, pela realizacdo de grupos focais e
inser¢cdo em campo, o0 que ndo foi possivel de ser realizado diante do momento em que

vivemos.

A realidade pandémica iniciada no ano de 2020 proporcionou a ruptura em diversos
cotidianos, nos mais distintos &mbitos, incluindo o da pesquisa. Com base nas informagdes
do Ministério da Saude (2020), o novo Coronavirus é capaz de provocar infeccdes
respiratdrias, causando a doenga conhecida por COVID-19. Essa enfermidade foi registrada
inicialmente na cidade de Wuhan, na China, em 31 de dezembro de 2019, e 0 novo virus
apresenta como formas de contagio o contato com a pessoa infectada, que pode transmitir o
virus pela tosse e espirros, pelo contanto com objetos contaminados e posterior toque nos

olhos, nariz ou boca.
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Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (2020), o individuo pode contrair esse
virus por até 14 dias, sem manifestar nenhum dos sintomas tipicos (febre, cansago e tosse
seca), sendo que a maior parte dos infectados (80%) se recupera sem a necessidade de
tratamentos especiais. O Ministério da Saude (2020) também informa que, em casos raros,
a doenca atinge um quadro clinico grave que pode ser fatal. Idosos e pessoas com doencas

cronicas, cardiacas e diabetes sdo mais vulneraveis ao agravamento clinico da doenca.

No dia 30 de janeiro de 2020, a Organizacdo Mundial da Saude declarou a pandemia
do novo Coronavirus como Emergéncia de Saude Publica de Importéncia Internacional
(ESPII), com o mais alto nivel de alerta emergencial da Organizagdo, conforme o
Regulamento Sanitario Internacional. Por isso, medidas preventivas como o isolamento

social foram adotadas em escala global, com a tentativa impedir a propagacéo do virus.

Com o avanco do numero de casos de infectados, as instituicbes, empresas e a
maioria dos servigos considerados ndo essenciais, em todo o territério nacional, cumpriram
as determinacgOes governamentais, suspendendo, modificando ou reduzindo as atividades
presenciais. Portanto, seguindo os cuidados necessarios estabelecidos pelo Ministério da
Salde, a metodologia da pesquisa precisou ser alterada, adequando-se a essa nova realidade

social.

A pesquisa foi dividida em quatro etapas, organizadas em: estudo bibliogréfico e
apresentacdo de proposta, coleta de dados, andlise das informacdes e as discussdes.
Detalhadamente, a primeira etapa consistiu em revisdo bibliografica, ancorada em diversos
autores, abrangendo a contextualizacdo histérica e social sobre: Politicas educacionais,
Educacdo Escolar indigena; Interculturalidade, Politicas de alimentacdo escolar no Brasil e
no Parana; Cultura, histéria e alimentacdo Kaingang, Seguranca Alimentar e Alimentacao
como patriménio. Além disso, procuramos compreender as bases legais da educacdo e da

vida indigena, inseridas na Constituicdo Federal de 1988.

Tais perspectivas sdo basilares para a discussdo e reconhecimento do tema e dos
sujeitos pesquisados. A revisao bibliografica, também conhecida como revisao de literatura,
é imprescindivel para a elaboracdo de um trabalho cientifico. Reconhecendo a importancia
dessa tarefa para a qualidade do projeto e da pesquisa a ser realizada, um pesquisador pode
ter a clarividéncia de um contexto e problema a ser resolvido. Trentini e Paim (1999)
afirmam que “a selecdo criteriosa de uma revisao de literatura pertinente ao problema

significa familiarizar-se com textos e, por eles, reconhecer os autores e o que eles estudaram
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anteriormente sobre o problema a ser estudado” (TRENTINI; PAIM, 1999, p. 68). Uma
pesquisa sO pode ser realizada quando se tem um problema claramente formulado, objetivos

bem determinados, assim como o plano de coleta e analise de dados.

A revisdo bibliografica acerca do tema de pesquisa colabora para efetivar, a contento,
a tarefa de definir exatamente o que dentro do tema escolhido optamos por pesquisar. I1sso
também auxilia a vislumbrar fontes e ideias para novas investigacdes, a orientacdo com
relacdo ao que ja é conhecido, a percepcao de temas e problemas pouco pesquisados e a

perceber a melhor maneira de esclarecer uma situacdo problema.

Sobre isso, Echer (2001) completa afirmando que

As buscas de textos de literatura sdo necessarias para apoiar decisdes do estudo,
instigar davidas, verificar a posicdo de autores sobre uma questdo, atualizar
conhecimentos, reorientar o enunciado de um problema, ou ainda, encontrar novas
metodologias que enrique¢am o projeto de pesquisa. (ECHER, 2001, p. 7).

Adotamos, desse modo, a revisdo bibliografica no sentido de reconhecer a unidade e
a diversidade inserida no eixo tematico em que se encontra nosso problema em estudo,
buscando ampliar e ramificar a analise aqui empregada, bem como para compor as
abstracdes e sinteses que a pesquisa requer, colaborando com a coeréncia das reflexdes

apontadas.

Na segunda etapa, analisamos 0s documentos e portarias que tratam das bases legais
referentes as Politicas Interculturais Indigenas e que perpassam o ambito da Educacéo e da
Alimentacdo, tendo como foco o Referencial Curricular Nacional para as Escolas Indigenas
(RCNEI), O Manifesto sobre a situagdo da Educacdo Escolar Indigena (CIMI, 2014), o
Programa Nacional de Alimentacdo e Nutricdo (PNAN) e o Programa Estadual de
Alimentacdo Escolar (PEAE).

A analise e/ou pesquisa documental se caracteriza pelo exame “[...] de materiais que
ndo receberam ainda um tratamento analitico, ou que ainda podem ser reelaborados de
acordo com os objetos da pesquisa” (GIL, 2008, p. 45). O uso de documentos na pesquisa
cientifica concede uma riqueza de informagdes, uma vez que elas podem ser utilizadas em
varias areas de ciéncias humanas e sociais, dialogando com o objeto de estudo e sua
contextualizagdo historica e sociocultural (SA-SILVA; ALMEIDA; GUINDANI, 2009).
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Nessa perspectiva, utilizamos a etapa documental como uma coleta de dados inicial,
complementando os dados encontrados por outras fontes, no sentido de corroborar
confiabilidade ao estudo (MARTINS; THEOPHILO, 2009). Conforme conceitua o
dicionario Aurélio (2013), um documento se refere a todo e qualquer “titulo ou diploma que
serve de prova: documento histérico. Qualquer objeto ou fato que serve de confirmagédo ou
testemunho: documentos fotograficos” (FERREIRA, 2013, n.p.).

Assim, ela proporciona a contextualizacdo e a investigagéo historica e social, sendo
dos mais variados tipos. Para Cellard (2008), documento ¢ “tudo o que é vestigio do passado,
tudo o que serve de testemunho, ¢ considerado como documento ou ‘fonte’” (CELLARD,
2008, p. 296). Os documentos podem ser escritos ou ndo e incluem diérios, documentos de
entidades publicas e privadas, gravacgdes, correspondéncias, fotografias, filmes, mapas etc.
(GIL, 2008).

J& na terceira etapa, realizamos a anélise dos dados em perspectiva contextualizada,
a fim de compreender as relagBes entre aspectos culturais, nutricionais e sociais inerentes a
alimentacdo e a educacdo intercultural indigena, além de identificar e reconhecer as
categorias e temas recorrentes no estudo. Por fim, na quinta etapa, relacionamos os dados,
os referenciais e 0s conceitos, produzindo os resultados da pesquisa. Por se tratar de um
estudo educacional com enfoque qualitativo, buscamos por meio da andlise de conjuntura
(SOUZA, 2009) a cientificidade da pesquisa, 0 método e as categorias de analise tdo

importantes para producdo dos dados.

No caso desta investigacdo, fez-se necessario colocar em pauta: o cenario capitalista
atual, evidenciando-se a relagdo entre a estrutura fundidria de nosso pais e a questdo
indigena, elencando-a como um problema agrario que perpassa 0s modelos de
desenvolvimento em jogo; o papel social da educacdo intercultural; a escola indigena; e,
ainda, a elaboracdo e a reproducdo do conhecimento, compreendendo a extrema importancia

da alimentacdo indigena nessa relacéo.

Esta dissertacdo foi produzida especificamente a partir de dois instrumentos de
coleta: os documentos, as diretrizes e as portarias, ou seja, a legislagdo dos programas
referentes as politicas de alimentacdo e educacgdo intercultural indigena; e a revisao
bibliogréafica, que trata sobre a alimentagcdo Kaingang, citando o contexto alimentar da Terra
indigena Rio das Cobras, no Estado do Parana.
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Inicialmente, lemos intensamente os documentos e, em seguida, buscamos
primordialmente identificar direta ou indiretamente a presenca de registros e ideias
relacionadas as categorias conceituais - educacdo, interculturalidade, alimentacao,
patrimonio, politica, cultura, soberania, e seguranca alimentar -, além de estabelecer as
categorias metodoldgicas descritas por Souza (2009) como necessarias para analise de

conjuntura.

Ao final, realizamos a interpretacdo dos dados, a escolha de apresentacdo, a
aproximacdo com os autores que subsidiaram o referencial tedrico e a reflexdo sobre os
caminhos possiveis para a resolucdo do problema proposto, a identificacdo dos atores,

acontecimentos, cenarios, relacdes de forca e articulacdo entre estrutura e conjuntura.

O referencial tedrico da presente pesquisa esta ancorado em autores como Luciano
(2007), Faustino (2006) e Gehrke et al. (2019), os quais foram de extrema importancia para
o0 entendimento sobre politicas educacionais e educacao intercultural indigena; Almeida
(2013), Mineiro (2017), Becker (1995), Veiga (2000) e Tommasino (1995), que subsidiaram
0 conhecimento sobre a alimentacdo indigena Kaingang; e Mota (1992; 1994) e Schild
(2016), que nos propiciaram desbravar mais intensamente a historia, realidade e as vivéncias

Kaingang.

Como posicdo tedrico-metodoldgica, almejamos uma postura que reconhece a
conjuntura social como produto da historia e da totalidade das relagdes, sejam politicas ou
culturais, trilhando uma linha dialética, baseada nas contribuicdes de pensadores de Vviés
marxista, na tentativa de compreender e dialogar sobre a realidade indigena paranaense. 1sso
se torna um desafio, uma vez que, muitos dos estudiosos marxistas, em suas obras, ndo tém
reflexdes voltadas especificamente para questdes étnicas ou culturais. Nao obstante a isso,
engajados na luta emancipatdria dos trabalhadores, delinearam uma teoria de grande valia,
necessaria para o entendimento de que as desigualdades sociais, a pobreza e a opressao se
fundamentam no processo historico de acumulacdo e na base material da sociedade

capitalista.

Nesse sentido, inserimos também como subsidio para as discussdes as contribuigdes
advindas do pensamento de José Carlos Mariategui, escritor, jornalista, sociélogo e ativista
politico peruano, que, com um breve percurso existencial (1894-1930), se destacou como

um dos primeiros e mais influentes pensadores do marxismo latino-americano no século XX.

56



Suas reflexdes foram essenciais para o alcance da posi¢éo tedrico-epistemoldgica de
nossa pesquisa. Mariategui foi responsavel por produzir leituras originais da teoria marxista,
adaptando-a para a realidade latino-americana e, particularmente, para a indigena. Partindo
de uma visdo socialista e revolucionéria, sobretudo, de uma analise original para definir o
“problema do indio” como um “problema da terra”, ele rompeu com o ponto de vista
filantropico das acfes indigenistas de sua época, para inserir a problematica indigena

principalmente como uma questdo socioecondmica e de direito a terra.

Com uma reinvindicacdo de carater materialista, ele adapta a teoria marxista ao
cenario latino-americano, demostrando como sua subversdo epistémica superou o
pensamento evolucionista e homogeneizante nos processos de construgdo da nacéo peruana
e do indigenismo no inicio do século XX, deixando sua marca nas discussdes relativas aos

paradigmas das Ciéncias Sociais presentes na América Latina até os dias atuais.

Sua obra tem sido traduzida para os mais diversos idiomas, principalmente seu livro
de maior destaque Siete ensayos de interpretacion de la realidade peruana, em que trata da
problematica indigena como um problema nacional, que deve ser discutido principalmente
por um viés socioecondmico e politico, e ndo apenas buscando refletir sobre questbes

culturais, raciais e morais. Sobre essa discussao, o autor descreve:

Todas las tesis sobre el problema indigena, que ignoran o eluden a éste como
problema econdémico-social, son otros tantos estériles ejercicios teoréticos -y a
veces s6lo verbales—, condenados a un absoluto descrédito. No las salva a algunas
su buena fe. Practicamente, todas no han servido sino para ocultar o desfigurar la
realidad del problema. La critica socialista lo descubre y esclarece, porque busca
sus causas en la economia del pais y no en su mecanismo administrativo, juridico
0 eclesiastico, ni em su dualidad o pluralidad de razas, ni en sus condiciones
culturales y morales. La cuestién indigena arranca de nuestra economia. Tiene sus
raices em el régimen de propiedad de la tierra. Cualquier intento de resolverla com
medidas de administracion o policia, con métodos de ensefianza o com obras de
vialidad, constituye un trabajo superficial o adjetivo [...]. El nuevo planteamiento
consiste en buscar el problema indigena en el problema de la tierra.
(MARIATEGUI, 2007, p. 26-34).

Em sua posicdo, acentua-se a necessidade de pensarmos no instrumento fundamental
do qual os povos indigenas ainda reivindicam e que tem estreita relagdo com o debate sobre

alimentacéo: o problema da terra.

Mediante o referencial e contexto apresentados, a disposi¢do do estudo inclui outros

dois capitulos, além deste primeiro que consideramos de cunho metodolégico. No segundo
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capitulo, apresentamos elementos da historia, do territorio e da organizagéo sociopolitica dos
indigenas Kaingang (atores), buscando também enaltecer a riqueza imersa na sua

alimentacdo, com seus habitos, cardapios e costumes tradicionais.

No terceiro capitulo, apresentamos e analisamos as politicas que versam sobre a
questdo intercultural indigenas no Estado do Parana, principalmente no que se refere ao
contexto alimentar e educacional indigena no atual do século XXI, buscando, assim como
sugere Souza (2009), elencar o cenario, as relagdes, as articulacfes e o0s acontecimentos que

permeiam a trama social em torno da alimentacéo indigena.

Outrossim, buscamos propor uma importante reflexdo sobre o conceito de seguranca
alimentar e suas especificidades em contexto indigena, analisando, por meio de fatos e dados
jornalisticos, os aspectos anteriores e os fatores exdgenos que permearam e impactaram 0s
acontecimentos analisados, compreendendo as filosofias e saberes que abordam e

reivindicam a questdo da terra, da educacdo, da satde e vida sociopolitica nesses territorios.

58



2 COMPREENSAO DO PATRIMONIO KAINGANG: ELEMENTOS
CONSTITUTIVOS E COMUNITARIOS

“[...] o indio é o alicerce da nossa nacionalidade em formagio” (MARIATEGUI,
2005; p. 87).

“[...] o indigena, seja no passado mais remoto ou no momento atual, seja na
Amaz0nia, na mata atlantica, nas savanas ou nos chapaddes, foi sempre uma parte
essencial desse processo de formagdo territorial e politica” (OLIVEIRA; FREIRE,
2006, p.17).

Tomando como referéncia as epigrafes dos pensadores sobre a questdo indigena,
neste capitulo, propomo-nos a investigar o patrimdnio Kaingang, a sua historia e sua cultura
alimentar, além de compreender a realidade dos indigenas pertencentes a essa etnia,
contextualizando o cenario de uma das comunidades indigenas do Paran, a Terra Indigena
Rio das Cobras. Nesse sentido, ressaltamos os elementos constitutivos e as caracteristicas
comunitarias dos indigenas Kaingang. Mas qual serd a importancia de conhecer e

compreender a historia e cultura de um povo indigena?

Em um imenso pais como o Brasil, detentor de vasta diversidade cultural, € mais do
gue necessario conhecermos as origens da nossa sociedade. Ao tratarmos desse aspecto,
verifica-se a existéncia de grande influéncia advinda dos ciclos migratérios que perpassam
a constituicdo da nacdo. No entanto, saber da ascendéncia de um povo caracteriza o resgate
e a preservacao das tradicGes de todos aqueles que contribuiram para que chegassemos até

aqui, ou seja, € uma oportunidade de compreender a nossa propria identidade.

Ao contrario da Otica europeia, ainda predominante em muitos estudos, livros e
pensamentos, enaltecemos a corrente que defende a historia da humanidade, fundamentada
em outras concepcdes de mundo, de atores e de sociedade. Atualmente, no que se refere ao
sistema educacional, a Lei 11.645/2008 institui as Diretrizes e Bases da Educa¢do Nacional
para incluir no curriculo oficial da rede de ensino a obrigatoriedade da tematica “Historia e

cultura afro-brasileira e indigena”; porém, a pratica dessa atividade ainda é incipiente.

Propor essa visdo de mundo é de grande valia para o entendimento das influéncias
que se fazem presentes no nosso dia a dia, provenientes dos povos indigenas. Temos como
exemplo as inimeras palavras e termos indigenas presentes em nosso vocabulario, mas

também os diversos tipos alimentos inseridos no cardapio cotidiano dos brasileiros.
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Pelo aspecto sociocultural, sabe-se que atualmente é aceito o fato de que o povo
brasileiro é constituido pelos movimentos migratorios distintos, pela via territorial: o
amerindio, o europeu exploratorio e o africano escravizado. Sendo assim, é importante
reconhecer nossas raizes, para que possamos nos identificar como nacgéo, pois um povo que
ndo tem raizes acaba se perdendo no meio da multidao, j& que sdo essas origens culturais,
familiares, sociais que nos distinguem dos demais e nos ddo uma identidade (PEDROSO,
1999).

Refletir sobre a importancia de conhecermos e cultivarmos nossas raizes historicas
torna-se 0 aporte necessario para a constru¢do de nossa identidade e para nos sentirmos
pertencentes a uma cultura legitima, guiando-nos para uma vida significativa. Porém, no
contexto globalizado que vivemos, ter essa percepcdo muitas vezes se torna um trabalho
laborioso, mas é fundamental a tarefa de explicar a riqueza da cultura e da tradicdo dos
primeiros habitantes do pais. Assim, reconhecemos a importancia de investigar a historia
dos povos indigenas, nesse caso, especificamente da etnia Kaingang, tendo em vista os

objetivos desta pesquisa.

Ao fazer isso, contribuimos também para o reconhecimento do valioso papel dos
indigenas na formac&o do Brasil e para prevenir atitudes racistas sobre tais povos, que, ao
contrario, merecem ser reverenciados pelas ricas contribui¢cdes que hoje estdo naturalmente
incorporadas ao nosso cotidiano. Ademais, é uma forma de dar a cultura indigena o seu

merecido protagonismo. Como argumenta Baniwa (2006),

[...] o Brasil e 0 mundo precisam olhar com mais carinho para os povos indigenas
e vé-los ndo como vitimas ou coitadinhos pedindo socorro, mas como povos que,
além de herdeiros de histdrias e de civilizacbes milenares, ajudaram a escrever e a
construir a historia do Brasil e do planeta com seus modos de pensar, falar e viver.
(BANIWA, 2006, p. 219-220).

A historia trata da vida, das lembrancas e das memorias dos sujeitos que dela
fizeram e ainda fazem parte. No entanto, no percurso entre passado e presente, muitos fatos
se perdem, muitas memdrias sdo esquecidas, apagadas ou silenciadas. Desse modo, sdo
necessarios estudos que relatam as historias, as memorias e as vivéncias desenvolvidas nos

tempos de nossos antepassados.
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2.1 HISTORIA, TERRITORIO E ORGANIZACAO

O estado do Parana atualmente conta com uma populagdo de trés povos indigenas:
os Guarani, os Kaingang e os Xeta. As trés etnias vivem em 17 terras indigenas e séo
comunidades basicamente produtoras de rocas de subsisténcia e criacdo de animais de
pequeno porte. A renda se complementa por subsidios de programas governamentais,
aposentadorias, producdo e venda de artesanatos, alguns sdo funcionérios publicos, e
professores (ALMEIDA, 2010).

Os Kaingang vivem em mais de 30 Tls distribuidas pelo pais, 0 que representa uma
pequena parcela de seus territorios tradicionais. Divididas em quatro estados, as condi¢fes
das comunidades apresentam-se variadas, no entanto, sua estrutura social e seus principios
cosmoldgicos ainda vigoram, sendo renovados pelas diferentes conjunturas pelas quais

enfrentam.

A presenca de populacGes Kaingang e Xokleng no territério paranaense iniciou
quando, ha 3 mil anos, esses povos se deslocaram do Brasil Central (nascentes do Rio Séo
Francisco e Araguaia) sentido a regido Centro-Sul, estabelecendo-se nas regifes que hoje
conhecemos como Séo Paulo, Parana, Santa Catarina e Rio Grande do Sul, além da provincia
de Missiones, na Argentina (ALMEIDA, 2013).

N&o se pode afirmar quando exatamente chegaram as regiGes que ocupam o Sul do
pais e “tampouco se sabe por que migraram, embora um estudo de relevo geografico, mostre
que se dirigiram a uma regido de planalto, semelhante ao habitat original” (URBAN, 1992,
p. 90). Contudo, nesse deslocamento, o povo Kaingang permaneceu marcante, povoando
geograficamente a regido do Planalto Meridional, como é possivel observar na Figura 2, a

sequir.
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Figura 2.1 - Mapa da ocupacdo Kaingang no Brasil Meridional

. sy

- 1 !
0T S | ﬂa!m; _ 3
> il Al QuwPA U L O
A-gel\l—.k»- - 5 2;"3‘0 3:
T v ’ ~
P A .. .- - 1w y
- ‘Qw.)gg‘ & T 'ﬁn‘
" 'g.é‘. N $ Pagin
ROASING A 8d »¥ o " o
T APARL . E * h. =
e Al e Sl 4
. ¥ P
17T - e/ o >
* = o - {Vr‘l“ e — o
_:‘\

~~£\':""u""" e % By
BL WA 006G y
/%cn_t'.;yn % s Y
Ua 0% w i _/q"'_ J
{.\5»«:\!,\_ CATARINA N 548
u.:':.rl o

T &} ﬂg ¥ na 1
oy
<
PomMan A
’ 2
- s
LN
o 37
[ “iugerd
e, 71
°© — -
o -
" i —
87

S > 2
X <

Ocupacdo Kaingang

- |

Fonte: Almeida (2013, p. 88).

Segundo dados do Instituto Socioambiental (ISA, 2021a), durante o século XVII, a
presenca desses povos foi registrada no curso superior do rio Uruguai, e no século XVIII j&
ocupavam as extensas florestas do alto Uruguai, em uma area que vai do rio Piratini (extremo
Oeste) até a bacia do rio Cai, a Leste. Na época, faziam parte do territério Kaingang o Oeste
de Sdo Paulo, terras do segundo e terceiro planaltos do Parana e Santa Catarina, além de toda

a faixa acima das bacias dos rios Piratini, Jacui e Cai no Rio Grande do Sul (ISA, 2021a).

As tentativas de conquista e de ocupacdo efetiva dos territérios Kaingang se
iniciaram na segunda metade do século XVIII, na provincia do Parana, por meio de
expedicOes de conquista, as quais promoveram a expansdo geografica dos Kaingang ao

longo dos tempos. Algumas comunidades foram migrando para aldeamentos, que, no caso
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do Paran4, foram espacos criados pelos jesuitas espanhois por meio de suas reducdes™®. Esses
processos migratorios foram severamente violentos para a cultura e para a vivéncia indigena,
uma vez que obrigavam os grupos recalcitrantes a se retirarem para lugares distantes das

reducdes jesuiticas.

Entre 1768 e 1774, foram organizadas um total de 11 expedicGes, pelo Tenente-
coronel Afonso Botelho, com o objetivo de reconhecer e tomar posse das pastagens naturais
existentes no interior da Provincia. Em 1770, data-se a chegada aos campos de Guarapuava,
com a expedicdo comandada pelo Tenente Bruno Costa. Nesse contexto, 0s contatos com 0s
Kaingang de Guarapuava se deram por certo tempo, como resultado da distribuicdo de
presentes, 0s quais propiciaram uma relacdo inicialmente amistosa com os brancos. No
entanto, os indigenas logo se mostraram desconfiados da amizade oferecida, pois viram que

ndo era bem-intencionada (ISA, 2021a).

Nesse mesmo periodo, exploragfes localizaram muitos territorios pertencentes aos
varios grupos indigenas, entre eles Kaingang, Guarani, Xokleng e Xet4, originando também
as tentativas iniciais de ocupacdo ndo indigena das terras do interior das provincias do Sul.
Os indigenas acabaram revidando violentamente, e aconteceram ataques de ambas as partes,
apesar da estratégia dos brancos em ganhar a confianca dos indigenas levando-lhes
presentes. Nesse interim, todas as expedi¢cGes abandonaram os Campos Gerais e SO

retornaram 40 anos mais tarde, tendo maior sucesso durante o século XIX (ISA, 2021a).

Sobre a conquista dos territorios Kaingang no Parana, Mota (1992; 1994) também se
destaca como um pesquisador que estudou mais detalhadamente os eventos histéricos do
contato e as estratégias utilizadas pelas autoridades politicas indigenas que, por meio de
intensas negociacdes junto aos governos, conseguiram garantir parte de seus territorios até

os dias atuais.

O contato dos indigenas Kaingang com a sociedade envolvente iniciou por volta do
século XVI1I1 e se efetivou em meados do século XIX, quando os primeiros chefes politicos
tradicionais aliaram-se aos conquistadores brancos, transformando-se em capitées. Esses
foram fundamentais durante a pacificacdo de dezenas de grupos arredios, vencidos entre

1840 e 1930. Nos desdobramentos historicos, evidencia-se 0 processo de expropriagéo e de

10 As missdes jesuiticas no Oeste do Parana foram as diversas reducdes fundadas pelos jesuitas entre 1610 e
1628, as quais iniciaram um processo de integragdo ou assimilacdo da populacdo indigena que mais tarde foi
aprofundado pelos Estados republicanos e estendido aos grupos indigenas que conseguiram manter-se a
margem desse processo.
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acirramento de conflitos, ndo apenas com 0s invasores territoriais, mas também intragrupos
Kaingang, sendo que o faccionalismo caracteristico dos grupos Jé foi estimulado pelo
contato (ISA, 2021a).

Conforme assevera Almeida (2013), ao longo da histéria, os Kaingang
demonstraram envolvimento social e estratégico com os ndo indigenas, em determinados
momentos lutando contra colonizadores que tentavam se apossar de suas terras, mas, em
outros, formando aliancas sociais e politicas como forma de protecdo de seus direitos e de
seu territorio. Essas estratégias foram sendo aperfeicoadas de acordo com o contato com o

branco, como maneira de sobrevivéncia na sociedade.

Sobre a utilizagdo do termo Kaingang, Mota (1994) descreve que foi um militar da
Armada Imperial, chamado Camilo Lellis da Silva, em 1849, o primeiro a assim chamar o
grupo étnico no Parana, em meio a uma expedicao realizada na regido dos Campos Gerais e
de Guarapuava. J& nos documentos oficiais de governo, foi o advogado e politico Carlos
Augusto de Carvalho quem utilizou, no Catalogo Oficial, termos alusivos como Caingang,
Camé e Tac-tais, sendo que esses ja haviam sido observados nos escritos de Telémaco Borba,
Frei Luiz Cemitille e Pe. Chagas Lima. Quanto ao sentido, significam “homem do mato”
e/ou “pessoa de nossa gente” (VEIGA, 2006).

Politicamente, os Kaingang em geral, seguem uma hierarquia. A lideranga maior é
conhecida como cacique!!. Além disso, existem também liderancas menores, que
dependendo da realidade sociocultural, sdéo nomeadas para colaborar em tarefas restritas ao

cotidiano das comunidades, sendo subordinadas ao cacique.

Mabilde (1983) descreve a sociedade Kaingang da seguinte forma:

[...] dividem-se em pequenas tribos, constituidas por familias entrelacadas e
parentes chegados. Cada uma dessas tribos tem o seu cacique ou chefe e estdo
sujeitas a uma autoridade superior, de quem dependem — o cacique principal ou
chefe de todas elas - e a quem prestam obediéncia cega. (MABILDE, 1983, p. 42).

A figura do cacique € simbolo de veneragédo pelos Kaingang, pois carrega consigo

toda a confianca e crenca da comunidade, devendo esse estar presente em todas as atividades

11| ider indigena. Os guaranis chamam, na lingua nativa, o lider de Tamdi e o chefe politico de Mboruvixa; os
caingangues, para lider maior, Pa i mbang ou Pay-bang/Pay, e para lideres secundérios usam a palavra Pa’i ou
Pay.(MP) (ARQUIVO PUBLICO DO PARANA, 2009).
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de cunho sociocultural e politico que a envolve. Fernandes (2003) explica que o sistema
politico Kaingang é constituido de nacleos parentais, entrelacados culturalmente, que
estabelecem aliancas internas e externas. Todavia, outro fator importante a se considerar € o

cacicado instituido pelos jesuitas.

O cacicado também deve ser compreendido historicamente como um dos
mecanismos de colonizagdo empreendidos pelos espanhois, os quais adotaram terminologias
legais como forma de estabelecer a conquista e exploracdo de diversas comunidades
indigenas. Guillermo Wilde, ao estudar as relacdes de poder entre liderancas indigenas e a
administracdo colonial, apontou que a legislacdo indigenista foi um expediente eficaz de
“control inscripto en el discurso por medio del cual se inventaba una realidad politica nativa
mediante el uso de clasificaciones” (2009, p. 56). Desse modo, 0 uso desse termo foi
comumente utilizado pelos colonizadores para distinguir certos indigenas que obtinham

prestigio e poder de mando sobre o coletivo.

Embora haja indicios desse carater hierarquico natural das comunidades indigenas,
ndo podemos deixar de refletir sobre esse efeito estrangeiro de dominio, de poder e de
violéncia, como de direito orquestrado pelos nédo indigenas e absorvidos por eles como algo
proprio. E estamos falando de 1600, quando a atual memoria coletiva raramente consegue
abarcar essas especificidades.

No tocante a posicdo de poder, a comunidade obedece as solicitagdes dos lideres,
gue normalmente sdo homens, durante todo o tempo em que eles sdo responsaveis pela
representatividade comunitaria. No entanto, Schild (2016) demonstra em seu estudo que as
mulheres, além de terem um papel fundamental na esfera doméstica, também podem
desenvolver responsabilidades politicas, em grande parte devido as redes criadas por elas.

Em suas palavras,

[...] consegui entender que sim, as mulheres tm um papel fundamental na esfera
doméstica, tém total dominio sobre este espaco. Mas ndo é s6 na esfera doméstica
que as mulheres Kaingang tém se mostrado. Ha um fortalecimento das redes que
elas criaram, e eu me incluo nestas redes, que fomenta o aparecimento cada vez
maior destas mulheres no dominio pablico. O melhor exemplo disto € termos uma
cacique mulher, Angela Norfa, em um acampamento, que é um local de muita
pressdo e conflito. Ela participa ativamente das reunides nos 6rgdos indigenistas,
FUNAI e SESAI, e no conselho de caciques ela é bem-vinda por eles. H4 uma
aceitacdo pela parte masculina também, que considero que se deve ao fato de as
mulheres realizarem a educacdo destes homens durante toda infancia e juventude,
reforcando os lagos entre eles. (SCHILD, 2016, p.167-168).
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Nesse cenario, enfatizamos o principio de obediéncia as liderangas, considerado de

valor e temido dentro da cultura e politica Kaingang.

2.2 COSMOLOGIA E IDENTIDADE

Para compreender os aspectos inerentes a cosmologia Kaingang, foi importante
definirmos o conceito de identidade utilizado nesta pesquisa. O debate sobre esse termo tem
sido amplamente realizado por meio da teoria social, nos diversos estudos da area, fazendo-

nos argumentar sobre: o que € identidade e como ela se constroi?

Em meio as varias concepgoes atribuidas ao termo, a génese filosofica do conceito
pode ser utilizada para descrever aquilo que é distinto dos demais, porém idéntico a si
mesmo. Nesse sentido, “a autoidentifica¢do predicativa que efetua uma pessoa é, em certa
medida, condicdo para que essa pessoa possa ser identificada genericamente e
numericamente pelas demais” (HABERMAS,1988, p.147).

Assim, a identidade é formada pela relacdo dialética entre sociedade e individuo,
sendo mutavel e muitas vezes inconscientemente, no processo que inclui a identificacdo
prépria e a identificacdo reconhecida por outros. Estabelecer o conceito de grupo étnico é
fundamental, haja vista que esta estritamente relacionado ao entendimento da identidade do
povo indigena. Podemos compreendé-lo como um “tipo de organizag@o social” que tem
caracteristicas de autoatribuicdo e atribuicdo por outros com propdésitos de interacdo que se
relaciona diretamente a identidade étnica (CARDOSO DE OLIVEIRA, 1976).

Um grupo étnico agrega uma populacdo que partilha uma cultura comum. A
definicdo de grupo étnico designa uma populagéo que “se perpetua principalmente por meios
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biologicos”; “compartilha de valores culturais fundamentais, posto em pratica em formas
culturais num todo explicito”; “compde um campo de comunicagdo ¢ interagao”; “tem um
grupo de membros que se identifica e € identificado por outros como constituinte de uma

categoria distinguivel de outras categorias da mesma ordem” (BARTH, 1969, p. 10-11).

Para Cardoso de Oliveira (1976; 2006), € no nivel coletivo ou social que a
identidade se edifica e se realiza. Ja a sua expressao étnica e 0s mecanismos de identificacdo

sd0 essenciais, pois refletem a identidade em sentido assumido por individuos ou grupos em
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diferentes contextos. Em todos os ambitos, a identidade tem um contetdo marcadamente
reflexivo e/ou comunicativo que supde um codigo (signos) de categorias a fim de orientar e

desenvolver as rela¢bes sociais como um sistema de oposi¢des ou contrastes.

Percebemos, desse modo, que a identidade étnica emerge ou € ativada em situagdes
particulares, nas quais, em conjunto com a dinamica de friccdo interétnica, as relacdes
sociais se ddo em termos de dominacdo e de sujeicdo do individuo ao grupo étnico
pertencente, como nos casos da identificacdo em contextos intertribais e no confronto com
os brancos. O conteudo cultural proposto na etnicidade significa valores que sdo fatos
empiricos passiveis de serem descobertos, pois sdo pontos de vistas dos préprios agentes
culturais. Nela coexistem valores distintos no interior de uma mesma cultura, mas significa
também um padrdo; em outras palavras, ela é passivel de uma certa escolha ou op¢do em
situacOes determinadas (CARDOSO DE OLIVEIRA, 1976).

Além disso, sdo fontes de significados definidas pelos proprios atores, confirmando
gue ndo nascemos com uma identidade, mas sim a construimos histérica, social e
culturalmente. A construcdo da identidade étnica implica a definicdo de quem a pessoa é,
quais os seus valores comunitarios e quais direcdes deseja seguir. Assim, ela é uma
concepcao de si mesmo, composta de valores, crengas e metas com 0s quais se encontra

solidamente comprometido consigo e com seus demais.

A identidade cultural de um povo pode ser expressa por meio da simbologia
sustentada na cosmologia de seus ancestrais. Desse modo, cada povo tem padrdes
considerados gerais e especificos, que condicionam o comportamento dentro dos ambientes
e espacos sociais. Como tal, a organizacdo social e politica Kaingang € historicamente
baseada no sistema de metades e exogamicas, isto €, pela complementariedade entre

individuos que carregam a marca cultural conferida de Kamé e Kairu'? (ALMEIDA, 2013).

Praticamente toda a cosmologia Kaingang perpassa as assimetrias entre universo, o

mito de origem dos her6is e o faccionismo. Nimuendaju (1913) cita que:

A tradicdo dos Kaingang conta que os primeiros desta nagdo sairam do chéo [...]
Sairam em dois grupos, chefiados por dois irmdos por nome Kafieru e Kamé,

12 Conforme estudo de Almeida (2013), podemos compreender que a grafia do termo usado para designar essa
metade clamica pode variar de acordo com cada autor. Escritas como “Kairt”, “Kanhru”, “Kafieru” e até
mesmo “Kajru” podem ser encontradas, porém, ao se referir a essa identificagdo parental, usaremos sempre o
termo “Kaira”.
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sendo aquele que saiu primeiro. Cada um ja trouxe um nimero de gente de ambos
os sexos. Dizem que Kafieru e sua gente toda eram de corpo fino, peludo, pés
pequenos, ligeiros tanto nos seus movimentos como nas suas resolucdes, cheios
de iniciativa, mas de pouca persisténcia. Kamé e os seus companheiros, ao
contrario, eram de corpo grosso, pés grandes, e vagarosos nos seus movimentos.
(NIMUENDAJU, 1913, p. 9).

Pertencentes a familia Jé do tronco Macro-Jé, assim como os Bororos, Krenak,
Karaja e outros, os Kaingang sdo caracterizados como sociedades sociocéntricas,
reconhecendo os principios cosmoldgicos dualistas, apresentando um sistema de metades,

fac¢es e pinturas indicativas de cada divisdo parental.

Almeida (2013) descreve que as representacdes dualistas sdo observadas no
universo dos casamentos, dos rituais e na vida politica, sendo um conjunto de caracteristicas
transmitido e fortalecido pelos “troncos velhos”®® no decorrer das gerages. O dualismo
Kaingang estd nas representacdes socioculturais ligadas aos animais e a floresta. Seus

sobrenomes se associam a nomes de plantas, de animais e de passaros.

Representacdes geométricas e astrondmicas sao associadas no dualismo Kaingang.
Aos Kamé, identificados pelo sol, associam-se objetos compridos; e os redondos aos Kairu,
identificados pela lua. Veiga (2003) explicita claramente que o mito Kaingang da origem do
sol e da lua é atribuido a sua concepcdo sobre a necessidade de diferenca e de

complementariedade.

Kamé e Kairu sdo partes de um todo que se complementam, dando origem a
sociedade Kaingang. Quando o casamento entre membros da comunidade ndo respeita a
exogamia genealdgica, geram-se subdivisGes denominadas Votor e Wonhetky, que sdo
filhos de relagdes incestuosas ou casamentos entre membros de uma mesma metade (Figura
2.2). Esses filhos, sdo considerados fracos e jamais serdo autoridades politicas, sendo 0s
responsaveis pelas celebracbes de morte, lidar com defuntos, adivinhacdes, cura e etc.
(VEIGA, 2003).

13 0 “tronco-velho” ¢ aquele individuo cuja histdria se encontra associada a propria ancestralidade local, por
exemplo, sdo as histdrias de grupos entrelacados pela cosmovisdo Kaingang.
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Figura 2.2 - Representacdo do sistema dualista Kaingang

KANHRU (Leste) KAME (Oeste)
Marcas redondas Marcas compridas
Kanhru Kamé
Votor Wonhétky

Fonte: Veiga (2006, p. 95).

O pertencimento a uma metade clamica decorre da descendéncia paterna, e a
ratificacdo da identidade ocorre muitas vezes com a escolha do nome de um recém-nascido.
A nominacdo entre os J&, especificamente os Kaingang, evidencia um notorio processo para
0 estabelecimento de identidades sociais. Até mesmo os herdis mitoldgicos ancestrais
criaram e nomearam seres da natureza'4, afirmando a memaria de pertencimento as metades
(CLAUDINO, 2013).

Membros Kaingang costumavam utilizar da pintura corporal para se diferenciar de
seus parentes, como ainda acontece durante cerimoniais e ritos festivos, identificando a qual

cla pertencem (Figura 2.3).

Figura 2.3 - Pinturas corporais Kaingang

]
A //
Slonlt| . o

Fonte: Claudino (2013, p. 40).

14 A nominacéo das marcas clamicas, originadas no mito dos irmdos Kamé e Kaird, se refere a todos os objetos
e seres que se encontram na natureza e que tém sua metade definida. Se sdo riscados, altos, robustos e
compridos, pertencem a familia Kamé. Se sdo malhados, circulares, baixos e folhas redondas, pertencem a
familia Kair(. (CLAUDINO, 2013)
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Esses sdo sinais externos que identificam as marcas exogadmicas de pertencimento a
um grupo, seja familiar ou de parentesco préoximo ou distante. Na atualidade, essas marcas
exogamicas ainda séo ideologicamente consideradas, mas nem sempre seguidas na pratica,

devido as diversas transformagdes sociais e diferentes vivéncias em multiplos contextos.

Com relacdo as origens e as formas dialetais dos Kaingang, Veiga (2003) mostra que
esses povos pertencem ao tronco Macro-Jé e ao tronco linguistico J&, com aproximadamente
cinco dialetos falados na regido Sul do Brasil, com suas variagdes no que diz respeito a

lingua regional, assim como é possivel observar na Figura 2.4 na sequéncia.

Figura 2.4 - Esquema dos grupos Macro-Jé presentes no Brasil

| |
Familas w@m
roro | [Krendk | ["Guats | Javaé Maxakali | [Ofay mﬁlnm

Umutina Karaja Pataxé
‘ Xambioa e
L—ﬂ Pataxé
Ha-Ha-Hae

Xakriabd, Xavante e Xerente

Tapayina
Dialetos

Kaingang do Parana,
Kaingang Central, Canela Apaniekra,
Kaingdng do Sudoeste ¢ Canela Ramkokamekra,

Kaingang do Sudeste Gavido do Para (Parkateyé),
Gavido do Maranhdo (Pukoblyé),

Kraho Krenjé (Kren-yé) e
Gorotire, Kararad, Kokraimoro, Krikati (Krinkati)

Kubenkrankegn, Menkrangnoti,
Mentuktire (Txukahamae) e Xikrin

Fonte: ISA (2021b).

Analisando o esquema, observamos que os Kaingang apresentam cinco dialetos em
torno da regido Sul do pais. Veiga (2006) corrobora dessa analise, citando que existem 0s

dialetos paranaense, central, sudeste, sudoeste e paulista, mas, apesar da existéncia de tais

70



variagOes linguisticas regionais, a comunicacao entre eles ndo se compromete. Fato é que,
em muitas comunidades, a lingua Kaingang se mantém viva, sendo definida como lingua

materna, apesar de todas as imposicdes e tentativas de exterminio do mundo ocidental.

Quanto a espacialidade das moradias, Veiga (2003) mostra que, nos Kaingang,
distintamente de outros povos pertencentes ao tronco Macro-Jé&, ndo se verifica nenhum
formato de aldeias circulares, apresentando “[...] a oposi¢a@o espacial entre centro e periferia,
masculino/feminino, publico e privado, individual/coletivo que se tem apresentado como
caracteristica dos demais J&” (VEIGA, 2006, p.80). Desse modo, eles também ndo tém
rituais pablico periddicos ou diarios e muitas cerimdnias importantes sdo domesticas e

imperceptiveis para quem ndo pertence a comunidade.

2.3 ALIMENTACAO E ECONOMIA

Dias (2004), ao estudar a tradicdo taquara e a sua relagdo com os Kaingang, explica
que, a respeito da alimentacdo, os Kaingang sdo considerados como sendo cagadores e
coletores. Isso implica compreender que suas fontes alimentares se encontram espalhadas no
entorno dos limites das comunidades, distribuidas em territorios especificos. Circulam em
busca dos recursos alimentares provenientes da fauna e da flora durante o ano,
caracterizando uma certa maleabilidade no seu comportamento alimentar, isto é, no geral, a
cultura alimentar se mantém a mesma, mas se adapta aos territdrios em que a comunidade

se encontra fixada.

Conforme os registros de Mabilde (1983), nos habitos alimentares Kaingang, a
utilizacdo do pinh&o, fruto do pinheiro (Araucaria angustifélia), € um dos itens de destaque,
sendo um dos principais alimentos do cardapio Kaingang, colhido entre os meses de abril e

junho e consumido assado ou sob a forma de farinha.

Um aspecto curioso é fato de que o mesmo autor considera que os Kaingang "[...]
nada plantam, ndo obstante gostarem muito de milho verde, batata doce, abdbora e
amendoim, mandubim ou mandobim, que comem assado no borralho.” (MABILDE, 1983,
p.127). Nesse sentido, compreendemos que esses indigenas nao plantavam género algum,
no entanto, para que haja a colheita, é necessario que eles sejam cultivados, o que requer

uma préatica agricola, mesmo que incipiente. Outra explicagdo é que as rogas em que tais
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itens eram plantados estavam, como indicado por outros autores, nos arredores das

comunidades.

Ainda conforme as observaces de Mabilde (1983), ha indicacbes de que os
Kaingang tinham como dieta basica quase que exclusivamente as frutas coletadas nas matas,
entre as quais cita o bacupari (Platonia insignis-Martius), o aracé (Psidium grandifolium), a
fruta do tucum (Astrocaryum tucuma), a pitanga (Eugenia pitanga), o araticum-do-mato
(Rollinnia silvatica-Martius) e outras espécies. A alimentacdo proveniente da caca é
considerada secundaria entre os Kaingang, sendo de pouco interesse, porém, algumas
excecdes como a caga de aves, de antas, de porcos do mato, de pacas (Coelogenis paca) e
de tatus (Dasypus) séo descritas. Além disso, por terem o histérico de migragdes como 0s
outros amerindios do Sul, é muito provavel a aprendizagem de técnicas de colheita e cultivo,
mesmo caca e pesca, com 0s grupos locais, bem como a introducéo por suas andancas e com

0 contato com outros povos, como Guarani, Xetd, Inga etc.

Sobre a alimentacdo Kaingang, Becker (1995) assevera que

O alimento do Kaingang pode-se considerar variado: esta representado pelos trés
reinos naturais. Entre os alimentos animais registramos a carne de diversos tipos,
obtida pela caca, pela pesca ou pela coleta (larvas e insetos), e o mel de abelha
silvestre; entre os vegetais temos grande variedade de frutos e raizes silvestres
resultantes da colheita, e também os produtos provenientes do plantio incipiente
da mandioca, da ab6bora, do milho, etc. Complementam sua dieta as bebidas
fermentadas ou ndo que eles mesmos preparam, o fumo e 0s narcéticos.
(BECKER, 1995, p. 201).

A mesma autora relata que, além do pinhdo ou mesmo em sua falta, os Kaingang
consumiam o palmito (Euterpe edulis-Mart.), a banana-do-mato, a guabiroba (Eugenia
depauperata), a cereja-do-mato, o umbu e o cincho, sem contar que apreciavam a jabuticaba,

a pitanga, o ariticum, o abacaxi e o caraguatd (BECKER, 1995).

Os Kaingang também s&o descritos como indigenas que circulavam dentro dos
limites de seu territorio ao longo do ano obtendo o alimento por meio da pesca, da caca, da
coleta de diversos frutos, de insetos e mel, do consumo do pinhao e, quando regressavam as

suas aldeias primarias, recolhiam os alimentos fornecidos por suas rogas (VEIGA, 2000).

Mais especificamente sobre os habitos alimentares dos Kaingang do Estado do

Parana, Telémaco Borba (1908) faz uma série de apontamentos a respeito desse grupo
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indigena e de sua cultura alimentar, inseridos nos territérios entre os rios Tibagi e Uruguai.
De acordo com ele, os Kaingang tinham uma dieta baseada no consumo de peixes, de mel,
de frutas, de caca, aléem de géneros como o milho, abdbora e feijdo que eventualmente

plantavam. O mesmo autor indica que:

Como no territorio onde vivem a caca é muito abundante, ndo comem certos
animaes e escolhem aquelles cuja carne é mais a seo paladar. As cagas que mais
apreciam sdo: a anta, 0 macaco (caiere), o bugio (gongue), porcos do mato, tatetos,
quaty (reé); comem muitas hervas do matto e entre ellas a ortiga grande, caragoata
e uma espécie de alga ou musgo [...]. Ndo comem a carne dos veados (carubé),
pacas (cocamé), cotias e outros animaes. (BORBA, 1908, p.10-11).

Ainda a respeito dos Kaingang paranaenses, Tommasino (1995) apresenta dados de
que esses praticavam a caca, a coleta, o cultivo e a pesca, tendo sua dindmica interna
interligada com as mudancas sazonais do ecossistema por eles habitado. A caca praticada
por esses grupos, comumente de animais como a anta, o cateto e o porco do mato, era
mesclada com outros alimentos, em geral a base de pinh&o ou de milho, ambos processados
de maneira a se tornarem uma espécie de farinha. Com relacdo a coleta, baseava-se na
extracdo de mel, de palmito, de pinhdo e de frutos variados. Eles pescavam utilizando

armadilhas denominadas de pari, e suas rogas se encontravam nas bordas das matas.

Na alimentagdo Kaingang, o milho e o pinhdo tém papel fundamental, sendo a base
dessa em sua forma mais pura, sem contato com o homem branco, com agrotxicos ou com
impurezas. Como ressalta Becker (1995), “a dieta vegetal é enriquecida pelo milho verde
que apreciam muito, pela abdbora, batata doce, amendoim que comiam assado ao borralho
[...]” (BECKER, 1995, p. 202). Para os Kaingang do Parana, o milho e seus derivados séo

tdo importantes como o trigo € para os europeus (BECKER, 1995).

A importancia atribuida ao milho é considerada rotineira, sem muita ceriménia,
diferente de outros habitos provenientes da caca ou de bebidas que passam por processo de

fermentacdo. Becker (1995) ainda relata:

[...] E comem o milho seco torrado — entd - debulhado nas brasas donde véo
retirando de grdo em grdo com uma lamina de taquara em tenaz -kapen- que, com
um manejozinho répido, jogam o grdo na outra mao, e também com a mesma
agilidade, numa fecha e abre a fim de livra-lo da cinza aderente, é impulsionado,
de distdncia de 30 cm. mais ou menos, a boca. E a mulher se ocupa a socar no
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pildo o milho assim torrado para o “pixé” (farinha) e da parte grossa fazem quirera
“pixé-fuih” [...]. (BECKER, 1995, p. 204-205).

Um dos derivados do milho utilizado como base na alimentagéo tradicional dos
Kaingang é o emi kaja (Figura 2.5), uma espécie de pasta, ou como 0s Kaingang chamam,
“bolo” feito com milho indigena fermentado (Figura 2.6). O preparo desse alimento inicia
com a debulha do milho (Figura 2.7), que é posteriormente colocado em agua, ficando
imerso por aproximadamente 10 dias. Apds esse periodo, o milho fermentado é transferido
para um monjolo (Figura 2.8), para se realizar a moagem e a trituracdo dos gréos. Finalizada

essa etapa, pode ser consumido juntamente com carnes, peixe ou coro de palmeira.

Esse alimento base da alimentacdo Kaingang também tem grande importancia
nutricional, pois apresenta componentes diversificados, sendo rico em carboidratos,
proteinas, fibras e lipideos em menor quantidade. Ademais, tem baixo valor de &cidos graxos
e gorduras trans, contendo ainda minerais como ferro, célcio, magnésio, fosforo, potéassio,
além de vitaminas A e B (TBCA, 2020).

Figura 2.5 - Emi kaja Figura 2.6 - Milho indigena

Fonte: Acervo do autor (2020). Fonte: Acervo do autor (2020).

74



Figura 2.7 - Debulha do milho Figura 2.8 - Monjolo

Fonte: Acervo do autor (2020). Fonte: Acervo do autor (2020).

Nesse cenéario, verificamos que, na bibliografia especializada, alguns dados
convergem entre os autores (BECKER, 1995; BORBA, 1908; TOMASINO, 1995; VEIGA,
2000), de que a cultura alimentar e os géneros alimenticios consumidos pelos Kaingang,
mesmo em diferentes territorios, sdo semelhantes, indicando o consumo do milho e do
pinhdo como alimentos base, complementados com a coleta de mel, de palmito, de pinhéo,
de frutos variados, da pesca e da caca de outros animais de maneira esporadica. Muitas
vezes, por situarem-se em areas geograficas separadas, comunidades de uma mesma etnia

podem diferir em alguns habitos, o que ndo modifica a totalidade de sua cultura alimentar.

A cultura alimentar Kaingang é vivenciada no dia a dia, transmitindo uma rica
diversidade em seus habitos alimentares, composta por uma variada fonte de alimentos,
provenientes da fauna e da flora. No ambito da alimentacdo Kaingang, podemos também
verificar a insercdo de alguns costumes culturais, por exemplo, a festividade do kiki, uma
bebida produzida com mel silvestre que € depositada dentro de um tronco de pinheiro para
a fermentag&o, sendo posteriormente utilizada em uma festa religiosa que interliga as coisas
terrenas com o cosmo (CRESTANI, 2012).

No entanto, a estrutura politica e sociocultural presente na atualidade globalizada do
século XXI passa por um processo de massificacdo, o que se reflete na alimentacdo desses
povos. Pensar assim implica considerar que certos habitos e cardapios antes tradicionais ja
ndo podem ser realizados, pois o0 contato do indigena com a sociedade eurocéntrica e
capitalista, e a degradacdo constante das aguas e das florestas, fomentam transformacdes

irreversiveis na vida das populaces.
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No que tange as fontes econémicas, antes da chegada do colonizador, a maioria dos
povos indigenas no Sul do Brasil explorava e retirava o sustento diério da caca, da pesca, da
plantacdo do milho, do feijdo, da mandioca, da erva-mate, do pinhdo, da coleta de frutas e
de mel, além outras atividades disponiveis abundantemente, garantindo assim seu
autossustento (ALMEIDA, 2013).

Sobre 0 uso sistémico da terra, vemos que os Kaingang ainda fazem suas rogas e
cultivam produtos naturais, contudo, em meio a um solo depauperado, devido ao uso
repetitivo sem adubamento, tornando-os dependentes de fatores externos. Nesse caso, uma
das considera¢Ges mais importantes a se fazer quando pensamos em subsisténcia indigena é
no que diz respeito as tomadas dos territdrios destes povos, ora os transformando em grandes
fazendas, ora em deflorestacdo para beneficiar empresas madeireiras. Assim, convém dizer
que tal situacdo afeta diretamente a fauna e flora, além de prejudicar a autossustentacéo dos
grupos tradicionais (ALMEIDA, 2013).

2.3.1 A Alimentacdo Kaingang em uma Comunidade Indigena no Centro-Sul do Parana: o

caso da Terra Indigena Rio das Cobras

Antes de reconhecermos a cultura alimentar tradicional dos Kaingang da Terra
Indigena Rio das Cobras, é importante situarmos a localizacdo e a demografia dessa
comunidade. Esse territério foi selecionado para contextualizacdo por se tratar da maior
Terra Indigena do estado do Parana, tendo sua extensdo distribuida entre os municipios de
Nova Laranjeiras e Espigdo Alto do Iguacu. A seguir, na Figura 2.9, apresentamos a

localizacdo geografica da area citada.
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Figura 2.9 - Localizagdo geogréfica da Terra Indigena Rio das Cobras

Fonte: ISA (2021c).
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A populacdo indigena da Terra Indigena Rio das Cobras esta concentrada no

municipio de Nova Laranjeiras, tendo o maior percentual de indigenas no Parana, 19,9% dos

habitantes, residindo aproximadamente 2.239 indigenas Kaingang e Guaranis Kaiowa4,

segundo os dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) de 2010. No

municipio de Espigdo Alto do Iguacu, residem cerca de 465 indigenas Guarani Kaiowa, ou

seja, 5,8% da populacdo total do municipio (IBGE, 2010).

De acordo com dados do Instituto Socioambiental — ISA - (2021c), a populacéo

indigena de Rio das Cobras vem crescendo ao longo da linha do tempo, sendo que as

informacBes mais

recentes mostram que,

atualmente,

residem nesse territério,

aproximadamente 3.250 indigenas, como apresenta a Tabela 2.1.

Tabela 2.1 - Informac&o populacional na Terra Indigena Rio das Cobras

2014
2013
2010
2008
2006

3250
2917
2698
2903
2397

Siasi/Sesali

Siasi/Sesali

Siasi/Sesali
Siasi/Funasa

Funai/Guarapuava
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2000 2403 Funai/Guarapuava

2010 2828 Funai/Chapecé

1989 1596 Funai
Fonte: ISA (2021c).

Essa populacdo indigena estd distribuida em nove comunidades, onde sete sdo
comunidades Kaingang (Sede, Trevo, Vila Nova, Encruzilhada, Campo do Dia, Taquara e
Agua Santa) e duas comunidades Guarani (Lebre e Pinhal). Das comunidades Guarani,
somente a comunidade do Lebre faz parte do municipio de Nova Laranjeiras. (MINEIRO,
2017)

Sua érea territorial € composta de 19.000 ha (hectares), com uma extensdo
consideravel de floresta ombrofila mista, formada por araucérias e varias espécies de plantas,
cuja utilidade vai desde a alimentacdo, a salde, a moradia até o artesanato e outras
aplicacdes. A éarea territorial é de usufruto exclusivo e coletivo dos indigenas e sob
responsabilidade da FUNAI, sendo que, em 18 de maio de1949, o Diario Oficial da Uniao

publicou a demarcacgdo da Terra Indigena Rio das Cobras, que foi homologada em 1986.

Mineiro (2017), ao realizar um estudo na Terra Indigena Rio das Cobras, reconheceu
que a alimentacao tradicional Kaingang dessa comunidade é basicamente de caca, de pesca
e de coleta, sendo a agricultura complementar, e demonstra que, para melhor compreender
a cultura alimentar Kaingang, é necessario conhecer os alimentos que fazem parte da cultura
desse povo. Para tanto, descrevemos, no quadro a seguir, alguns géneros alimenticios que

sdo consumidos pelos Kaingang de Rio das Cobras.

78



Quadro 2.1 - Alimentos tradicionais Kaingang

Nome popular: Milho verde
Nome cientifico: Zea mays L.
Nome Kaingang: Géar tanh

Descricdo: Apreciado no passado e no presente, é a base da
alimentacdo tradicional Kaingang. Sua contribuicdo esta
inserida na formacgdo da cultura alimentar tanto indigena
guanto ndo indigena, consumido em sua forma original ou
por meio de seus derivados. O milho carrega consigo 0s
saberes construidos ao longo dos anos pela populagédo
indigena.

Nome popular: Feijao
Nome cientifico: Phaseolus Vulgaris
Nome kaingang: Ragro

Descrigcdo: Outro alimento bastante consumido pelos
Kaingang. As vagens sdo colhidas antes do amadurecimento
total, quando é colhido o feijdo verde e debulhado
manualmente o suficiente para cozinhar. Quando o feijéo
estd maduro (seco), esse também é colhido e debulhado
manualmente vagem por vagem, para posteriormente ser
estocado em bolsas ou sacolas.

Nome popular: Coro (larva)

Nomes cientificos: Morpheis smerintha!, Pachymerus
nucleorum?, Cydia araucariae®

Nomes kaingang: Vuga?!, Grén-grén? e Fyg toga®

Descricao: S&o larvas encontradas na taquara, no coquinho
e no pinhdo. S&o utilizadas in natura ou fritas e misturadas
com outros alimentos. Para os Kaingang, o vuga tem grande
importancia por seu valor nutritivo (forca) e forte simbologia
(longevidade). A coleta acontece depois que a taquara
floresce e esta seca.

Fonte: Mineiro (2017).

Fonte: Agriculturas (2007).

Fonte: Mineiro (2017).
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Nome popular: Caraguata, gravata
Nomes cientificos: Bromelia balansae
Nomes kaingang: Fyj

Descricdo: Planta que tem folhas longas com espinhos. E
recomendada por muitos kéfa (ancides) para usar durante a
dieta da mulher, acompanhada do pisé (farinha de milho
torrado e socado no pildo). E aproveitado para consumo o
caule da planta, entdo corta-se ela préxima da raiz. A planta
também ¢é usada para o preparo da roupa de dancas
Kaingang.

Nome popular: Uvarana, Capim-de-anta
Nomes cientificos: Cordyline spectabilis
Nomes kaingang: Nar

Descrigdo: Arvore de pequeno porte, composta por uma
coroa de folhas compridas. E encontrada em grande
guantidade em bosques e beira de estradas. O palmito do nar
ja pode ser retirado da arvore quando esta com uma altura
aproximada de 60 centimetros de comprimento. Para isso,
retiram-se as folhas uma a uma, até chegar ao palmito.

Nome popular: Erva-moura
Nomes cientificos: Solanum nigrum
Nomes kaingang: Fua

Descrigdo: Chamada couve-do-mato pelos Kaingang, é uma
planta esponténea, tida como erva daninha para os néo-
indigenas. Para os indigenas Kaingang, serve de alimento,
sendo encontrada também na beira da estrada, terrenos
baldios e morros. Tem aproximadamente 90 centimetros de
altura, sendo utilizadas a parte superior da planta. Usada
para acompanhar carnes, farinhas e outros alimentos.

Nome popular: Mandioca brava
Nomes cientificos: Manihot esculenta

Nomes kaingang: Kumi

Descricdo: E uma planta toxica e deve ser preparada por
uma pessoa que saiba fazé-lo. E usada a sua folha, as pontas
mais novas, pois, se a planta estiver florescida, ndo serve para
o0 consumo. Ap6s coletada ja deve ser iniciado o preparo, pois
as folhas podem sofrer alteragdo. No preparo, sdo realizadas
de trés a quatro fervuras devido a sua toxicidade. Acompanha
émi feito na cinza e farinha torrada.

4

Fonte: (MINEIRO, 2017)

Fonte: Adaptado de Mineiro (2017) e Paula (2020). Organizado pelo autor (2020).
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Também fazem parte da cultura alimentar Kaingang alimentos como: abobora
(Mémra); batata-doce (Matata-Gréjgy); algumas frutas nativas e exoticas como guabiroba
(Pénva); caraguata (Ranh); banana-de-mico (K0); amora-do-mato (Krén); pitanga (Jymi) e
outros. Isso indica que a cultura alimentar Kaingang é muito rica e diversificada, no entanto,
a interferéncia ndo indigena nas comunidades tradicionais, a industrializagdo de alimentos,
a degradacdo ambiental, a perda de territérios e, consequentemente, de seus meios de

subsisténcia, fazem com que a aculturagio alimentar® se estabeleca.

Em situacdes de escassez e de auséncia de condi¢cdes para a manutencdo da cultura
alimentar indigena, a necessidade de sobrevivéncia prevalece sobre a cultura, fazendo com
que sejam utilizados os recursos disponiveis para o sustento das familias, tanto por meio do
cultivo na terra indigena quanto pela venda de artesanato para compra de alimentos e cestas

basicas ou até mesmo pelo recebimento de doagdes.

Figura 2.10 - Doacdo de alimentos na Terra Indigena Rio das Cobras, em julho de 2020

Fonte: Brasil de Fato - PR (2021).

15 Aqui entende-se esse conceito como sendo um processo que se da por meio do contato e interacdo de duas
ou mais culturas alimentares, seja de forma impositiva ou natural.
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Figura 2.11 - Santa, indigena Kaingang, mostra sua habilidade com linhas e taquaras para
producdo e venda de artesanato as beiras da BR-277

Fonte: Salomao (2018).

A garantia da alimentacdo adequada e saudavel em terras que ja ndo apresentam
plenas condicOes para manutencdo fisica e cultural € um dos maiores dilemas que os povos
indigenas, assim como os Kaingang de Rio das Cobras, enfrentam na atualidade. Até mesmo
as comunidades que tém terras ja regularizadas passam extremas dificuldades para sustentar
a sua soberania alimentar. Para um povo indigena, a soberania alimentar tem relacéo direta
com a garantia territorial. Efetivar esse direito €, sem davida, o passo inicial e fundamental

para a viabilizacdo dessa soberania.

Figura 2.12 - Folder Campanha: Apoie os Kaingang da TI Rio das Cobras no Parana

ARRECADACAQ PARA ALIMENTOS
PRODUTOS DE HIGIENE E LIMPEZA

GOJ KI PYN
Sarves o Ressdeos
Dcs powas ndgenw

>

Fonte: Instituto Socioambiental; COVID-19.
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A autonomia da posse e 0 pleno acesso aos recursos naturais sao as condicoes
fundamentais para uma producdo de alimentos adequada as necessidades e a cultura
alimentar de um povo indigena. Nao se pode falar de combate a inseguranca alimentar sem
questionar a demarcacdo, a posse da terra ¢ o despejo abusivo de agrotoxicos. “Sem a questdo
territorial, que € uma questdo fundante, é muito dificil falar de soberania alimentar indigena”
(RIBEIRO, 2019, p. 1).

De acordo com dados da Comissdo Pro-indio de So Paulo, a seguranca territorial €
ainda um desafio, sendo que problema da inseguranca alimentar ¢ também verificado mesmo
em terras demarcadas, ja que grande parte delas sdo terras de tamanho diminuto, com uma
populacdo crescente pressionando os limitados recursos naturais. Além disso, estdo
suscetiveis a novos habitos de consumo, que se mostram como alguns dos fatores da
inseguridade alimentar dos povos indigenas, com baixo acesso aos alimentos, tanto em

termos qualitativos quanto quantitativos (RIBEIRO, 2019).

E crescente a dependéncia que os povos indigenas sentem dos n&o indigenas para
garantir a sua alimentacdo, o que afeta a sua autonomia e a sua sustentabilidade. Marcia
Voty, da Terra Indigena Tenondé Pord, em um estudo realizado pela Comiss&o Pr6-indio,
em 2019, alerta para o fato de que: “antigamente, a vida era melhor, mais saudavel. Era mais
dificil para conseguir o alimento, mas era mais saudavel, mais na cultura. Hoje, para

sobreviver, tem que trabalhar para ter dinheiro” (RIBEIRO, 2019, p. 1).

Para os Kaingang da Terra Indigena de Rio das Cobras, assim como para muitas
outras comunidades indigenas do pais, 0 acesso a alimentagdo nas aldeias se d& ndo apenas
pelas doacdes de cestas basicas e outros géneros alimenticios, mas também pela compra dos
alimentos, com recursos provenientes da venda de artesanato, assalariamento, assisténcia
federal (aposentadorias, Bolsa Familia etc.), em contrapartida a realidade tradicional, que
antes permitia o acesso aos alimentos por meio da agricultura, da caca e da pesca. As fontes
atuais, em sua totalidade, ndo garantem uma alimentagdo constante, com quantidade e
qualidade necessarias, fato que representa um perigo a seguranca alimentar nessas

comunidades.
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3 A CONJUNTURA DAS POLITICAS EDUCACIONAIS E INTERCULTURAIS
INDIGENAS NO PARANA

Neste capitulo, apresentamos aspectos da conjuntura referente as politicas
interculturais indigenas no Estado do Parang, fomentando a discusséo da questdo alimentar
e relacionando-as com as orientagGes educacionais indigenas contemporaneas. Para isso,
analisamos documentos e programas em ambitos estadual e federal que versam sobre o tema,
0S quais possuem relevancia empirica para se analisar a alimentacéo e a educacao escolar

indigena em perspectiva politica, intercultural e mantenedora de direitos.

Diante do problema da pesquisa e buscando alcancar o objetivo delimitado, optamos
pela adocdo da analise de conjuntura como metodologia para a analise dos dados. Essa
metodologia tem como objetivo principal tracar “um mapa da correlacdo das forgas
econbmicas, politicas e sociais que constituem estrutura e superestrutura da sociedade, as
quais se vinculam através das relagdes de poder” (ALVES, 2008, p. 1), compreendendo as
fraquezas e a solidez de cada forca atuante na disputa politica e econdmica do dia a dia.

Realizando uma pesquisa acerca do método, constatamos que ndo existem muitos
manuais que abordam esse procedimento metodoldgico, sendo o referencial mais conhecido
a obra de Herbert José de Souza, intitulada Como se faz Andlise de Conjuntura, publicada
originalmente no ano de 1984. Além dessa obra, encontramos alguns artigos e cartilhas'®
que se propdem a discorrer sobre 0 método, apresentando os principais conceitos e categorias
de andlise a serem utilizadas nesse procedimento, incluindo etapas necessarias para que a

analise se realize com eficiéncia e objetividade.

Souza (2009) apresenta e conceitua algumas categorias que auxiliaram no
procedimento de analise de conjuntura desta pesquisa. O primeiro deles é a categoria
acontecimento que, de acordo com o autor, sdo aqueles fatos mais relevantes na sociedade e
que tém um significado especial, uma repercussdo para um pais, uma categoria, um grupo

social etc. No caso da presente pesquisa, ndo analisamos apenas um fato/ou acontecimento,

16 A cartilha Andlise de Conjuntura: como e por que fazé-la, elaborada pelo Departamento Intersindical de
Assessoria Parlamentar (DIAP) e publicada no ano de 2015, apresenta ao longo de suas 72 paginas diversos
conceitos, tépicos e procedimentos para embasar e nortear a analise.
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mas varios, que, quando somados, sdo capazes de realizar uma projecdo da conjuntura

sociopolitica e educacional do pais.

Entre os fatos e acontecimentos considerados na analise proposta sdo: o
estabelecimento de diretrizes e legislacbes especificas para a educacao e alimentagéo escolar
indigena; as diversas lutas e mobiliza¢des indigenas por legitimacgéo de direitos; as maltiplas
ameacas a seguranca e a soberania alimentar indigena; o arrendamento de terras indigenas;
a instituicdo da alimentacdo como direito social; a preservacdo do patriménio historico e
cultural das comunidades tradicionais; a pandemia da COVID-19; a estadualizacdo das
escolas indigenas no Parana em 2009; as disputas por territorios; a discussao da PL 490 sobre
0 marco temporal, a predominancia da bancada ruralista nas decisdes politicas e
governamentais, a perda de sementes crioulas, a tecnologia em prol da transgenia de

alimentos, entre outros.

A segunda categoria, definida como palcos/cenarios, refere-se a identificagdo do
local onde a trama social se desenvolve, o espaco no qual os acontecimentos sao efetivados.
Os cenarios em que a discussao de nossa pesquisa se insere séo representados pela Educacéo
indigena; Escola indigena brasileira e paranaense; Politica nacional e Programas
assistenciais (como o Bolsa Familia, Auxilio emergencial etc.); Cultura das comunidades

tradicionais; Inddstria alimentar contemporénea, dominio do agronegdcio e outros.

A terceira categoria abordada por Souza (2009) ¢ definida como atores, que identifica
aqueles que “representam, que encarnam um papel dentro de um enredo, de uma trama de
relacfes. Um determinado individuo é um ator social quando ele representa algo para a
sociedade (para o grupo, a classe, o pais), encarna uma ideia, uma reivindicagdo, um projeto,
uma promessa, uma denuncia” (SOUZA, 2009, p. 12). No caso de nossa andlise, 0s
principais atores envolvidos foram: o Movimento indigena, que luta pela legitimacao dos
direitos de seu povo; os indigenas Kaingang, que representam uma consideravel parcela da
populacdo indigena do Estado do Parand; os professores indigenas e demais educadores
aliados que tanto reivindicam por uma educacgdo escolar feita pelos indigenas e para 0s
indigenas; as liderangas das comunidades, que conduzem a luta de seu povo, bem como

realizam o intermédio frente aos 6rgdos governamentais e ndo governamentais.

Também sdo atores as instituicbes como a FUNAI, o Conselho Indigenista
Missionario (CIMI), a Secretaria da Educacdo do Estado do Parana (SEED), o Ministério da

Saude, a Acdo Brasileira pela Nutricdo e Direitos Humanos (ABRANDH), a Comisséo
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Intersetorial de Alimentacgdo e Nutri¢cdo/ Conselho Nacional de Saude (CIAN/CNS), o MEC,
as InstituicGes de Ensino Superior, o proprio Estado, o Governo Federal, a Organizagdo das
Nacdes Unidas para a Alimentacdo e a Agricultura (FAO), que € uma das agéncias das
Nacdes Unidas, que lidera esforcos para a erradicacdo da fome e combate a pobreza a nivel
mundial; enfim, diversos personagens envolvidos nesse amplo enredo de relacdes, de

programas e de direitos sociais.

A quarta categoria, intitulada relacao de forcas, existe entre os atores envolvidos nos
fatos e acontecimentos e se apresenta como relacbes de dominio, de confronto, de
coexisténcia, de igualdade (SOUZA, 2009). A hegemonia da bancada ruralista na politica
do Brasil constitui uma frente parlamentar que atua apenas em defesa dos interesses dos
proprietarios rurais e que contribui para o avan¢o do agronegocio e da reducéo dos territrios
indigenas, sendo esse um exemplo de relacdo de dominio, como podemos observar na

manchete a seguir:

Figura 3.1 - Manchete — Atuacdo da Bancada Ruralista nas decisdes politicas

Bancada ruralista diz que STF nao
decide marco temporal

O presidente da Camara, Arthur Lira, se comprometeu a priorizar votagao do PL
pelo plenario da Casa

André Borges, Sofia Aguiar e Gustavo Cortes

30 ago 2021 19h08 | atualizade as 19051 ver comentarios

SHARE THIS ARTICLE faud
Ouvirtexto P ®- 0:00 1))) 4&;,,3&?0,,

A Frente Parlamentar Agropecuaria (FPA), dona de uma das maiores
bancadas de parlamentares no Congresso Nacional, acompanha com
atencao o julgamento que o Supremo Tribunal Federal (STF) fara sobre
a tese do marco temporal em demarcacées de terras indigenas Sua

prioridade, no entanto, nac esta concentrada no sera decidido pelos

Q0006

ministros da suprema corte. E por meio do Congresso que os
parlamentares se movimentam para tentar impor a tese do marco
temporal, com a aprovacao de um projeto de lei.

Fonte: Borges, Aguiar e Cortes (2021).
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A realizacdo de protestos feitos pelos indigenas contra o PL 490, blogueando
rodovias préximas a terras indigenas, ou manifestacdes feitas em defesa de mudancas nos
editais de processos seletivos (a exemplo do PSS), ocupando a sede da Secretaria Estadual
de Educacdo do Parana (SEED-PR), por outro lado, sdo relacGes de confronto entre

Estado/Governo e Movimento indigena.

Figura 3.2 - Manchete: Protesto de indigenas contra PSS

Grupo de indigenas pede
mudanca em edital do PSS e ocupa
sede da Secretaria de Educacao
em Curitiba

Dezenas de indios estdo no local desde a tarde de terca-feira (17). Conforme a Seed, uma das

exigéncias do grupo & para gue os professores da lingua kaigang e guarani ndo facam prova, j&
gue muitos deles nao fizeram faculdade, somente magistério.

Fonte: G1 (2020).

A consulta prévia que teoricamente deve ser realizada aos povos indigenas, quando
sdo tratados assuntos que podem afeta-los diretamente, tem previsdo constitucional para os
casos de aproveitamento dos elementos hidricos, incluidos os potenciais energéticos, a

pesquisa e a lavra das riquezas minerais em terras indigenas (artigo 231 da Constitui¢ao),
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bem como para os casos de acesso ao conhecimento tradicional (Lei 13.123, de 20 de maio
de 2015), exemplifica as relagdes de coexisténcia e de igualdade.

A (ltima categoria, que consiste na analise dos fatos, tem como espectro de fundo a
articulacdo entre estrutura e conjuntura. A estrutura é um elemento mais permanente e
duradouro da sociedade, e, atualmente, se apresenta como o sistema do capital mundial, a
estrutura em que se consolidam as diversas conjunturas que podem sofrer alteracdes a

qualquer momento, dentro dessa mesma estrutura.

Para a analise nesta pesquisa, a qual envolve a atuacdo e execucdo de politicas
publicas sobre alimentacdo e educacdo indigena, a estrutura se torna marcante e parte
compositiva da conjuntura social e politica. A articulacdo entre estrutura e conjuntura, no
ambito deste estudo, é permeada: pela existéncia e aplicacdo de um projeto colonizador da
escola tradicional imposta aos povos indigenas; por situacdes de fome e falta de acesso a
alimentos em quantidades e qualidade adequadas em comunidades indigenas; por grandes
indices de desnutricdo e sobrepeso verificadas em populagdes indigenas (alimentacdo de méa
qualidade nutricional e sanitaria); pelo avanco de uma producao alimentar que prioriza o uso
de agrotoxicos; pela descaracterizacdo cultural, pela perda de saberes e alimentos ancestrais,

além de outros fatores.

Para a analise de conjuntura, devemos considerar a historia e as circunstancias
externas que permeiam 0s acontecimentos, as quais podem influenciar direta ou
indiretamente as relacdes de forca entre os atores. Nesse sentido, Souza (2009) afirma que é
fundamental compreender que “os acontecimentos, a acao desenvolvida pelos atores sociais,
gerando uma situagdo, ndo se dao no vazio: eles tém relacdo com a histéria, com o passado,
com as relagdes sociais, econdmicas e politicas estabelecidas ao longo de um processo mais
longo” (SOUZA, 2009, p. 14).

Assim, para entendermos melhor a articulacdo entre estrutura e conjuntura,
analisamos as diretrizes da Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo (PNAN), que
estabelece o Guia Alimentar para a Populacdo Brasileira (BRASIL, 2014), e o Programa
Estadual de Alimentacdo Escolar (PEAE), com os cardapios sugeridos nesse sentido. A
respeito do aspecto educativo inerente a discussdo, analisamos o Referencial Curricular
Nacional para as Escolas Indigenas (RCNEI) e o Manifesto sobre a situacéo da Educacgdo
Escolar Indigena no Brasil (CIMI, 2014). Tais documentos e programas foram escolhidos
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para a analise a partir da leitura prévia, considerando a importancia e/ou relagdo com o0s

objetivos deste estudo.

3.1 A POLITICA NACIONAL DE ALIMENTACAO E NUTRICAO

A Politica Nacional de Alimentacao e Nutricdo (PNAN) — Figura 3.3 —, aprovada
por meio da Portaria n°® 710 de 10 de junho de 1999 (durante o governo Fernando Henrique
Cardoso) e atualizada pela Portaria n® 2.715, de 17 de novembro de 2011 (governo Dilma
Rousseff), integra os esforcos do Estado brasileiro que, por meio de uma serie de politicas
publicas, propGe respeitar, proteger, promover e prover os direitos humanos a saude e a

alimentacéo.

Figura 3.3 - Politica Nacional de Alimentacdo e Nutri¢do

Palioey Nasonal de
,

ATERTechs ¢ Nuticho

Fonte: Brasil (2013).

A PNAN tem o intuito de melhorar as condi¢des de alimentacdo, de nutricdo e de
salde, procurando garantir a seguranca alimentar e nutricional de toda a populacéo do pais.
Ela apresenta diretrizes que elucidam o escopo da atencéo nutricional no Sistema Unico de
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Saude (SUS), com foco na vigilancia, na promogdo, na prevencao e no cuidado integral de
agravos relacionados a alimentacao e nutricdo (BRASIL, 2013).

Antes de adentrarmos as diretrizes dessa politica, € importante reconhecermos o seu
contexto historico, buscando analisad-lo de acordo com as necessidades vivenciadas e
compreender em que momento a alimentagdo passou a ser vista como um clamor a ser
atendido, como um direito de grande relevancia para os diferentes atores sociais, em

especial, para os povos indigenas.

Embora a alimenta¢do seja uma preocupacdo constante e objeto de estudo que
remonta a Antiguidade, podemos considerar que foi durante a década de 1930 que se
estabelece um marco com relacdo a esse debate no Brasil, por meio de uma politica de
enfrentamento da questdo da fome e da desnutricdo. Ela surge na sequéncia de uma fase de
transformacéo do tema "alimentacdo” em um novo campo de saber, uma disciplina cientifica

denominada inicialmente de nutrologia e, posteriormente, de nutricao.

Esse foi um acontecimento decorrente da importancia que o tema alimentacéo
assumiu no periodo pos-Primeira Guerra Mundial, momento esse assunto passou a ser
compreendido como um problema relacionado as questdes sociais, econémicas e até de
seguranca nacional. Em paises centrais ou periféricos, com niveis minimos de
"desenvolvimento urbano-industrial”, o tema adquiriu posicdo de destaque (BARROS;
TARTAGLIA, 2003).

Entre 1915 e 1935, varias instituicdes cientificas foram criadas, em diferentes paises
da Europa, da Asia e da América, assim como no Brasil, com o intuito de estudar a quest&o
e propor solugdes para os "problemas alimentares" enfrentados no mundo. Desde o inicio, a
alimentacdo esteve relacionada as questdes sociais e econdémicas por meio dos primeiros
trabalhos cientificos realizados no pais, os quais avaliavam o problema alimentar da
populacdo por meio de estudos sobre orcamento familiar e perfil de consumo alimentar. Em
suma, essa forma cientifica de olhar para o "problema alimentar" da populacdo apenas
corroborava aquilo que o senso comum ja indicava, que 0s povos viviam mal e passavam

fome.

Nesse sentido, em 1940, criou-se o Servi¢o de Alimentacdo da Previdéncia Social
(SAPS), fazendo com que o estado brasileiro assumisse o papel de conduzir uma politica

que solucionasse o problema demonstrado pelos cientistas. A alimentagéo passou, entdo, da
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condicdo de apenas mais um campo de saber para a de uma politica pablica. Criado por um
governo "populista”, no contexto da politica trabalhista de VVargas, o SAPS teve importancia
essencial na histéria da politica de alimentagédo e nutricdo no pais. Em toda sua existéncia,
ja sofreu muitas alteracdes em seu perfil de funcionamento, em seus objetivos técnicos e
politicos. Foi extinto em 1967, em um momento em que o padrdo de relacionamento entre o
estado e a sociedade foi alterado drasticamente (BARROS; TARTAGLIA, 2003).

Entre a época da criagdo do SAPS e o inicio da década de 1970, varias outras
instituicOes, corresponsaveis pela execucdo da politica de alimentacdo do estado brasileiro,
foram criadas, com objetivos semelhantes, envolvendo o trabalho dos mesmos tipos de
profissionais. Com a implementacdo do Programa Nacional de Alimentagéo e Nutri¢do
(PRONAN), em 1973, iniciou-se a integracdo de varios subprogramas, focados na
distribuicdo de alimentos em espécie para diferentes populacBes de risco, no
desenvolvimento de estratégias de abastecimento e comercializacdo de alimentos a baixo
custo, atendimento a trabalhadores por meio da concessdo de incentivos fiscais aos
empregadores para que fornecessem alimentacdo a precos subsidiados, entre outras acdes
(BARROS; TARTAGLIA, 2003).

No inicio da década de 1980, diversos programas representaram, na pratica, as formas
principais de execucdo da politica nacional de alimentacéo e nutrigdo. Com o advento da
Nova Republica e atendendo as diretrizes pautadas no lema "Tudo pelo Social”, os
programas, de modo geral, tiveram uma significativa ingestdo de recursos, no entanto, no
final dessa década, esses programas aos poucos foram sendo técnica e financeiramente
esvaziados. No inicio da década de 1990, com uma série de irregularidades administrativas
e de gestdo de recursos advindas com o governo Collor, marcou-se uma nova mudanca nos
rumos da politica social do estado brasileiro, ocasionando um desmonte do aparato do estado
responsavel pela execucdo das acdes sociais. Os recursos destinados a essa area social
escassearam e, assim, os resultados obtidos pelos programas até entdo foram radicalmente

prejudicados.

No inicio de 1993, a sociedade civil se organizou para a criagdo do movimento "Agao
da Cidadania Contra a Fome, a Miséria e pela Vida", por iniciativa do socidlogo Herbert de
Souza, acontecimento que despertou grande reflex@o publica para a questdo alimentar do
pais. A acdo, que teve origem no Movimento pela Etica na Politica, iniciado em 1992,

"contra a corrupgao no Governo Collor, langou a semente do combate a fome e & miséria” e
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levou a criacdo, em todo o pais, de milhares de Comités de Solidariedade, cuja acdo, na
maior parte das vezes, privilegiava a arrecadacéo e a distribuicdo de alimentos, na forma de

cestas basicas, as populagdes carentes (0 que ainda se mantém na atualidade).

Por parte do Estado, houve uma tentativa de alterar a maneira enfrentar a questao da
fome e da desnutricdo no Brasil, durante o inicio do Governo Itamar Franco, com a
publicacdo, pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA), do estudo Mapa da
Fome: Subsidios a Formulacéo de uma Politica de Seguranca Alimentar, realizado a partir
dos dados das Pesquisas Nacionais por Amostra de Domicilios (PNADSs) de 1986 e 1990. A
partir da constatagdo de que o pais vivia um estado de calamidade social, foi entdo criada
pelo Presidente da Republica uma comissdo, composta por representantes do governo e da
sociedade, para a elaboracdo de um Plano de Combate a Fome e a Miséria (BARROS;
TARTAGLIA, 2003).

Em 1995, por meio do Programa Comunidade Solidaria, 0 Governo Federal passou
a enfrentar, em meio a uma crise econdmica de proporc¢des globais, o desafio de resolver
questdes que sobreviveram ou sobrevieram ao ajuste econémico levado a efeito no inicio do
primeiro mandato de Fernando Henrique Cardoso, como o0 desemprego crescente, a ma
distribuicdo de renda e as desigualdades sociais. Posteriormente a esse contexto, em 10 de
junho de 1999, aprovou-se a Portaria n® 710, que estabelece a Politica Nacional de
Alimentacdo e Nutricdo (PNAN).

Uma das preocupacdes sinalizadas no documento dessa politica é que, na sociedade
contemporanea, a dieta dos brasileiros € composta por diversas influéncias da atualidade,
fortemente caracterizada por uma combinacdo de alimentos considerados “tradicionais”
(baseada no arroz com feijao) com alimentos ultra processados, com altos teores de gorduras,
sddio e aglicar, com baixo teor de micronutrientes!’ e alto contetido calérico. O consumo
médio de frutas e de hortalicas tem-se mantido estavel nas ultimas décadas, engquanto
alimentos ultra processados, como doces e refrigerantes, tém o seu consumo aumentado ano
a ano (BRASIL, 2013).

17 S&o0 chamados de micronutrientes as vitaminas e os minerais presentes no alimento, ao passo que 0s
macronutrientes sdo os carboidratos, as proteinas e as gorduras. A principal funcdo dos micronutrientes é
facilitar as reacfes quimicas que ocorrem no corpo, auxiliando na regulacdo das fungdes celulares e
imunoldgicas, além de serem necessarias ao processo de fornecimento de energia, contribuindo para a atividade
celular, para a formacdo de tecidos, para a contracdo dos musculos, para transmissdo de impulsos nervosos e
tantas outras fungoes.
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A esse respeito, a PNAN aponta um aspecto interessante a ser ressaltado, referente a
comparacéo entre a dieta de populagdes rurais com a urbana. O documento cita:

Os brasileiros residentes na zona rural, quando comparados com os residentes da zona
urbana, apresentam maiores frequéncias de consumo de alimentos basicos, com melhor
qualidade da dieta, havendo predominio de consumo de alimentos como arroz, feijao,
batata-doce, mandioca, farinha de mandioca, frutas e peixes. Na zona urbana, observa-se
um maior consumo de alimentos ultra processados. As regides geograficas também
imprimem a sua identidade alimentar, sendo mais frequente, na regido norte, 0 consumo
de farinha de mandioca, acai e peixe fresco; no Nordeste: ovos e biscoitos salgados; no
Centro-Oeste: arroz, feijdo, carne bovina e leite; no Sudeste e Sul: pdo francés, massas,
batata inglesa, queijos, iogurtes e refrigerantes. Em algumas regides, as tradi¢des culturais
resistem as mudangas, enquanto, em outras, essas tradi¢des estdo sendo descaracterizadas,
havendo perda da identidade cultural alimentar. (BRASIL, 2013, p. 14).

Diante do exposto, consideramos que a PNAN sinaliza a preocupagdo com o cenario
da modernidade, pautado pela descaracterizacdo da identidade cultural alimentar dos povos,
ao mesmo tempo que também ressalta a importancia das dietas consideradas tradicionais,

sendo um costume a ser retomado ou ensinado para as populacdes das regides urbanas.

Uma outra preocupacdo é que o documento da PNAN aponta para a rapida e peculiar
transicdo em que a sociedade brasileira vivenciou, sendo um pais que apresentava altas taxas
de desnutricdo, na década de 1970, passando a ser um pais com metade da populacdo adulta
com excesso de peso, em 2008. No entanto, ndo podemos generalizar, pois 0 proprio

documento ressalta que

Ainda persistem altas prevaléncias de desnutricdo crénica em grupos vulneraveis
da populagdo, como entre as criangas indigenas (26%), quilombolas (16%),
residentes na regido norte do pais (15%) e aquelas pertencentes as familias
beneficiarias dos programas de transferéncia de renda (15%), afetando
principalmente criangas e mulheres que vivem em bols6es de pobreza. (BRASIL,
2013, p. 17).

Sendo assim, o proposito da PNAN é de melhorar as condi¢des de alimentagéo, de
nutricdo e de salde da populagdo brasileira, mediante a promocéo de praticas alimentares
adequadas e saudaveis, buscando a vigilancia alimentar e nutricional, a prevengdo e o

cuidado integral dos agravos relacionados a alimentacéo e nutricdo (BRASIL, 2013).

No quadro a seguir, apresentamos resumidamente as diretrizes, 0s principios e a

responsabilidades da PNAN.
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Quadro 3.1 - Sintese sobre a Politica Nacional de Alimentag&o e Nutricao

Alimentacéo como elemento de
humanizacdo das praticas de
saude; o respeito a diversidade
e a cultura alimentar; o
fortalecimento da autonomia

dos individuos; a
determinacdo social e a
natureza interdisciplinar e

intersetorial da alimentacado e
nutricio e a seguranca
alimentar e nutricional com
soberania.

1. Organizacdo da  Atencdo
Nutricional;
2. Promocdo da Alimentagdo

Adequada e Saudavel;

3. Vigilancia  Alimentar e
Nutricional;

4. Gestdo das Ac¢des de Alimentacdo
e Nutricéo;

5. Participacdo e Controle Social;

6. Qualificacdo da Forca de
Trabalho;

7. Controle e Regulagdo dos
Alimentos;

8. Pesquisa, Inovacgéo e
Conhecimento em Alimentacdo e
Nutricéo;

9. Cooperacgdo e articulagdo para a
Seguranca Alimentar e Nutricional.

Fonte: Brasil (2013). Organizado pelo autor (2021).

3.1.1 O Guia Alimentar para a Populagéo Brasileira

Gestores de saude nas trés
esferas, devem agir de
forma articulada e dando
cumprimento  as  suas
atribuicbes comuns e
especificas, atuando no
sentido de viabilizar o
alcance do propésito desta
Politica  Nacional  de
Alimentacdo e Nutricdo.

1. Responsabilidades do
Ministério da Saude;

2. Responsabilidades das
Secretarias Estaduais de
Saude e do Distrito Federal;
3. Responsabilidades das
Secretarias Municipais de
Saude e do Distrito Federal

O Guia Alimentar para a Populacédo Brasileira (2014) é uma das estratégias da

PNAN para implementacdo da diretriz de promocdo da alimentacdo adequada e saudavel.

Apresenta as primeiras diretrizes alimentares oficiais para a nossa populagdo, mostrando que

a alimentacdo adequada e saudavel € um direito humano basico, que envolve:

[...] a garantia ao acesso permanente e regular, de forma socialmente justa, a uma
pratica alimentar adequada aos aspectos biolégicos e sociais do individuo e que
deve estar em acordo com as necessidades alimentares especiais; ser referenciada
pela cultura alimentar e pelas dimensdes de género, raga e etnia; acessivel do ponto
de vista fisico e financeiro; harmonica em quantidade e qualidade, atendendo aos
principios da variedade, equilibrio, moderagdo e prazer; e baseada em préticas
produtivas adequadas e sustentaveis. (BRASIL, 2014, n.p.).

O documento se mostra como um instrumento para apoiar e incentivar praticas

alimentares saudaveis no ambito individual e coletivo, bem como para colaborar com

politicas, programas e a¢Bes que visem a incentivar, apoiar, proteger e promover a saude e a

seguranga alimentar e nutricional da populagéo.
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Figura 3.4 - Guia Alimentar para a Populagéo Brasileira
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Fonte: Brasil (2014).

Esse documento enfatiza a importancia em ser usado em diversos setores, inclusive
0 educacional, sendo destinado a todos os brasileiros, para trabalhadores cujo oficio envolve
a promocdo da salde da populacdo, profissionais de salde, agentes comunitarios,
educadores, formadores de recursos humanos e outros. O guia preconiza sua utilizacéo nas
casas, nas unidades de saide, nas escolas, nas comunidades, nos centros de referéncia de
assisténcia social, sindicatos, centros de formacéo de trabalhadores e sedes de movimentos
sociais, ou seja, em todo espaco onde atividades de promocdo da saude, por meio da

alimentacéo, tenham lugar e vez (BRASIL, 2014).

Torna-se mister ressaltar que, por meio do Guia Alimentar para a Populacéo
Brasileira (2014), a consideracdo de que a alimentacdo ndo € apenas a ingestao de nutrientes,
mas também diz respeito a como os alimentos sdo combinados entre si e preparados, a
caracteristicas do modo de comer e as dimenses culturais e sociais das praticas alimentares,
se faz presente. Todos esses aspectos influenciam na satde e no bem-estar das populagdes.

A seguir, apresentamos o conteudo resumido inserido no documento:
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Quadro 3.2 - Conteudo do Guia Alimentar para a Populagdo Brasileira (2014)

Descreve 0s principios que nortearam sua elaboragdo. Esses principios
justificam, de inicio, o tratamento abrangente dado a relacdo entre
Capitulo 1 alimentacdo e salde, levando em conta nutrientes, alimentos,
combinaces de alimentos, refei¢cbes e dimensdes culturais e sociais das
préticas alimentares.
Enuncia recomendagdes gerais sobre a escolha de alimentos. Estas
recomendacdes, consistentes com os principios orientadores deste guia,
Capitulo 2 propdem que alimentos in natura ou minimamente processados, em
grande variedade e predominantemente de origem vegetal, sejam a base
da alimentacéo.
Traz orientacfes sobre como combinar alimentos na forma de refeicdes.
Essas orientacdes se baseiam em refeicdes consumidas por uma parcela
Capitulo 3 substancial da populagéo brasileira que ainda baseia sua alimentagdo em
alimentos in natura ou minimamente processados e em preparacdes
culinérias feitas com esses alimentos.
Traz orienta¢Ges sobre o ato de comer e a comensalidade, abordando as
circunstancias — tempo e foco, espaco e companhia — que influenciam o
aproveitamento dos alimentos e o prazer proporcionado pela
alimentacéo.
Examina fatores que podem ser obstaculos para a adesdo das pessoas as
recomendagOes deste guia — informag8o, oferta, custo, habilidades
Capitulo 5 culinarias, tempo e publicidade — e propde para sua superacdo a
combinacéo de agdes no plano pessoal e familiar e no plano do exercicio
da cidadania.
Fonte: Brasil (2014). Organizado pelo autor (2021).

Capitulo 4

Em uma secdo final, o documento ainda apresenta sugestdes de leituras adicionais,

organizadas por capitulos, as quais aprofundam os temas abordados e discutidos no material.

32 O PROGRAMA ESTADUAL/NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR
(PEAE/PNAE)

O Programa Estadual de Alimentacdo Escolar (PEAE) faz parte do Programa
Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE). Implantado em 1955 (no governo de Jodo
Fernandes Campos Café Filho), o PNAE é o programa mais antigo do governo brasileiro,
voltado a alimentacdo escolar e a Seguranga Alimentar e Nutricional (SAN), considerado
um dos maiores e mais abrangentes do mundo no que se refere ao atendimento universal aos

escolares e a garantia do direito humano a alimentacdo adequada e saudavel.

Popularmente conhecido como programa merenda escolar, 0 PNAE é gerenciado
pelo Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacdo (FNDE) eu visa a transferéncia, em

caréater suplementar, de recursos financeiros aos estados, ao Distrito Federal e aos municipios
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destinados a suprir, parcialmente, as necessidades nutricionais dos alunos. E considerado um
dos maiores programas na &rea de alimentagdo escolar no mundo e € o Unico com

atendimento universalizado.

A origem data do inicio da década de 1940, quando o entdo Instituto de Nutrigcdo
defendia a proposta de o Governo Federal oferecer alimentagéo ao escolar. Entretanto, ndo
foi possivel concretiza-la, por indisponibilidade de recursos financeiros. J& na década de
1950, criou-se um abrangente Plano Nacional de Alimentacdo e Nutricdo, denominado
Conjuntura Alimentar e o Problema da Nutricdo no Brasil, em que, pela primeira vez, se
estruturou um programa de merenda escolar a nivel nacional, sob a responsabilidade publica
(FNDE, 2017).

Em 31 de marco de 1955, foi assinado o Decreto n° 37.106, que instituiu a Campanha
de Merenda Escolar (CME), subordinada ao MEC. Na ocasiao, foram celebrados convénios
diretamente com organismos internacionais. Em1956, com a edi¢do do Decreto n° 39.007,
de 11 de abril de 1956, ela passou a se denominar Campanha Nacional de Merenda Escolar

(CNME), com a intencdo de promover o atendimento em ambito nacional.

Ja no ano de 1965, o nome da CNME foi alterado para Campanha Nacional de
Alimentacdo Escolar (CNAE) pelo Decreto n° 56.886/1965e surgiu um elenco de
programas de ajuda americana, entre 0s quais se destacavam: o Alimentos para a Paz,
financiado pela Agéncia dos Estados Unidos para o Desenvolvimento Internacional
(USAID); o Programa de Alimentos para o Desenvolvimento, voltado ao atendimento de
populacdes carentes e a alimentacdo de criangas em idade escolar; e o Programa Mundial de
Alimentos (PMA), da Organizacdo das NacOes Unidas para Agricultura e Alimentagédo
(FAO/ONU) (FNDE, 2017).

A partir de 1976, embora financiado pelo MEC e gerenciado pela Campanha
Nacional de Alimentacdo Escolar, o programa era parte do Il Programa Nacional de
Alimentacdo e Nutrigdo (PRONAN). Foi somente em 1979 que o programa passou a se
chamar Programa Nacional de Alimentagédo Escolar (PNAE).

Com a promulgacgéo da Constituicdo Federal, em 1988, ficou assegurado o direito a
alimentacdo escolar a todos os alunos do Ensino Fundamental por meio de programa
suplementar de alimentacdo escolar a ser oferecido pelos governos federal, estaduais e

municipais. Com relacdo a forma de execuc¢éo, desde sua criacdo até meados de 1993, o

97



programa se desenvolveu de maneira centralizada, isto é, o 6rgdo gerenciador planejava 0s
cardapios, adquiria 0s géneros por processo licitatério, contratava laboratérios
especializados para efetuar o controle de qualidade e ainda se responsabilizava pela

distribuicdo dos alimentos.

No entanto, em 1994, ocorreu a descentralizacdo dos recursos para execugdo do
programa, por meio da instituicdo da Lei n° 8.913, de 12 de julho de 1994, mediante a
celebracdo de convénios com 0s municipios e com o envolvimento das Secretarias de
Educacdo dos estados e do Distrito Federal, as quais delegou-se a competéncia para
atendimento aos alunos de suas redes e das redes municipais das prefeituras que ndo haviam
aderido a descentralizacdo. Nesse periodo, o nimero de municipios que aderiram a
descentralizacdo aumentou de 1.532, em 1994, para 4.314, em 1998, representando mais de
70% dos municipios brasileiros (FNDE, 2017).

O PNAE é responsavel por oferecer a alimentacdo escolar e agdes de educagdo
alimentar e nutricional a estudantes de todas as etapas da Educagdo Baésica publica. De
acordo com dados do site do Instituto Paranaense de Desenvolvimento Educacional
(FUNDEPAR, 2021), o PNAE ¢ referéncia nacional. Nele encontra-se grande variedade de
alimentos, respeito aos habitos alimentares, forte incentivo a agricultura familiar, garantia
da qualidade dos alimentos, além de contar com a uniformizacdo das(os) merendeiras(0s),
capacitacdo de pessoal, acbes de educacdo alimentar e nutricional, controle eletrdnico de
todas as etapas da operacionalizacdo, controle social efetivo e monitoramento do estado

nutricional de todos os alunos da rede estadual.

Reconhecendo o ambiente escolar como um espa¢o adequado a formacao de habitos
saudaveis e de promocdo a salde, principalmente no tocante a alimentacdo e a nutricdo, o
PEAE obedece ao disposto na resolucdo CD/FNDE n° 26 de 17 de junho de 2013, atualizada
pela Resolucdo n° 6, de 8 de maio de 2020, que dispbe sobre o atendimento da alimentacao

escolar aos alunos da educacgdo basica no ambito do PNAE.

Sobre a relacdo alimentacdo-educagdo, principalmente no que diz respeito as

comunidades tradicionais e indigenas, a resolugdo, em seu Art. 5° ressalta:

| - 0 emprego da alimentacédo saudavel e adequada, compreendendo o0 uso de
alimentos variados, seguros, que respeitem a cultura, as tradigdes e os habitos
alimentares saudaveis, contribuindo para o crescimento e o desenvolvimento dos
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alunos e para a melhoria do rendimento escolar, em conformidade com a sua faixa
etaria e seu estado de saude, inclusive dos que necessitam de atencdo especifica;

Il - a inclusdo da educacdo alimentar e nutricional no processo de ensino e
aprendizagem, que perpassa pelo curriculo escolar, abordando o tema alimentacéo
e nutricdo e o desenvolvimento de praticas saudaveis de vida na perspectiva da
seguranca alimentar e nutricional. (BRASIL, 2020, n.p., grifos no original).

O objetivo do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar € buscar continuamente a
qualidade e a diversidade na alimentacdo escolar, destinada a clientela da rede publica
estadual de ensino, contribuindo para o crescimento, o desenvolvimento, a aprendizagem, o
rendimento escolar e a formacao de préaticas alimentares saudaveis. A seguir, apresentamos,

de maneira sucinta, o contetdo geral da resolucdo que dispde sobre o PNAE/PEAE.

Quadro 3.3 - Contetdo geral da Resolucéo n° 6, de 8 de maio de 2020 (PNAE/PEAE)

Trata dos diversos aspectos sobre a alimentacdo

Capitulo 1 escolar.
Apresenta informagdes sobre a Gestdo do Programa,

Capitulo 2 sen@o_ a secdo 1 destinada a abordar qu_es_tﬁes dos
usuarios do programa; a secdo 2 dos participantes e
a secdo 3 das formas de gestdo.

Capitulo 3 Neste capitulo, trata-se das agBes da Educacédo

Alimentar e Nutricional.
Capitulo 4 Trata das acOes de Alimentagéo e Nutrigao.
Trata de informagdes relevantes sobre o processo de

Capiie s aquisicéo de alimentos.

Capitulo 6 Ex_pressa djretrizes sobre a formacédo do Conselho de
Alimentacdo Escolar.
Refere-se & execucdo dos recursos financeiros do

Capitulo 7 programa, de~sde a,transferépcia, operacionalizagéo e
movimentag&o, até a reversdo e devolugédo de valores
ao FNDE.

. Estabelece os critérios da prestagdo de contas do

Capitulo 8 programa.

Capitulo 9 Trata da fiscalizagdo da execugdo do programa.

Capitulo 10 Monitoramento e avaliagéo.

Capitulo 11 Denuncias.

Capitulo 12 Disposi¢des gerais.

Fonte: Brasil (2020). Organizado pelo autor (2021).

O PNAE é um programa nacional, que direciona as ac0es referente a alimentagéo das
escolas nos niveis estaduais (PEAE), e que é acompanhado e fiscalizado diretamente pela
sociedade, por meio dos Conselhos de Alimentacdo Escolar (CAE), pelo Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educagdo (FNDE), pelo Tribunal de Contas da Unido (TCU), pela

Controladoria Geral da Unido (CGU) e pelo Ministério Pablico (MP).
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3.2.1 Cardéapios Destinados a Alimentacéo Escolar

Segundo a Resolugdo CFN n° 465 de 2010, podemos definir cardapio como sendo a

[...] ferramenta operacional que relaciona os alimentos destinados a suprir as
necessidades nutricionais individuais ou coletivas, discriminando os alimentos,
por preparacdo, quantitativo per capita, para energia, carboidratos, proteinas,
lipidios, vitaminas e minerais e conforme a norma de rotulagem. (BRASIL, 2010,
p. 1).

Dessa forma, podem ser entendidos como instrumentos de planejamento que
objetivam assegurar a oferta de uma alimentacdo equilibrada, garantindo os nutrientes
necessarios para a boa condicdo de satde, em atendimento as exigéncias legais. No &mbito
do PEAE, os cardapios sdo elaborados pelos nutricionistas vinculados aos estados, utilizando
géneros alimenticios basicos, respeitando-se as referéncias nutricionais, 0s habitos
alimentares, a cultura alimentar da localidade, pautando-se na sustentabilidade e
diversificacdo agricola da regido e na alimentacdo saudavel e adequada. Além disso, o Art.
15 da Resolucdo/CD/FNDE n° 38, de 16 de julho de 2009, que dispde sobre o atendimento
da alimentacao escolar aos alunos da educacéo basica no Programa Nacional de Alimentagéo

Escolar — PNAE, estabelece que

8§ 3° Os cardépios deverdo ser diferenciados para cada faixa etaria dos estudantes
e para 0s que necessitam de atencdo especifica, e deverdo conter alimentos
variados, seguros, que respeitem a cultura, tradi¢des e habitos alimentares
saudaveis, contribuindo para o crescimento e o desenvolvimento dos alunos e para
a melhoria do rendimento escolar.

8§ 4° Os cardapios deverdo oferecer, pelo menos, trés porcoes de frutas e hortalicas
por semana (200g/aluno/semana) nas refeices ofertadas. (BRASIL, 2009, n.p.,
grifos no original).

Além dessas especificacGes, a mesma resolucdo determina sobre a aquisicdo dos

géneros alimenticios com recursos do FNDE:

| - E proibida para as bebidas com baixo teor nutricional tais como refrigerantes,
refrescos artificiais e outras bebidas similares.

Il - E restrita para os alimentos - enlatados, embutidos, doces, alimentos
compostos (dois ou mais alimentos embalados separadamente para consumo
conjunto), prepara¢des semiprontas (ou prontas) para o consumo, ou alimentos
concentrados (em pd ou desidratados para reconstituicdo) - com quantidade
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elevada de sédio (aqueles que possuem em sua composi¢do uma quantidade igual
ou superior a 500 mg de sédio por 100 g ou ml) ou de gordura saturada (quantidade
igual ou superior a 5,5 g de gordura saturada por 100 g, ou 2,75 g de gordura
saturada por 100 ml). (BRASIL, 2009, n.p.)

No Estado do Parana, por meio da Instrucdo Normativa n° 001, de 28 de julho de
2017 — DNA/FUNDEPAR, que instrui os Nlcleos Regionais de Educacdo e Institui¢Ges de
Ensino da Rede Estadual de Educacdo do Paranad sobre a normatizacdo e execucao do
Programa Estadual de Alimentacdo Escolar — PEAE e da outras providéncias, fica definido

que

Il - O PEAE, através do Departamento de Nutricdo e Alimentagdo tem por
finalidade adquirir os géneros alimenticios, efetuar controle de qualidade,
monitorar a execug¢do do Programa e providenciar a distribuicdo da alimentagdo
escolar aos alunos da Rede Estadual de Educacéo do Parana, bem como promover
acOes de educacdo alimentar e nutricional.

Il - Todos os alunos matriculados na Rede Estadual de Educacdo do Parang,
incluindo os que possuem necessidades alimentares especiais, tém direito a
Alimentacédo Escolar.

IV - A alimentacdo escolar deve ser saborosa, saudavel e adequada,
compreendendo o uso de alimentos variados, seguros, que respeitem a cultura, as
tradigdes e os habitos alimentares saudaveis, limitando o consumo frequente de
preparacdes elaboradas com aglcares simples, gorduras totais, saturadas e trans e
s6dio. (FUNDEPAR, 2017, n.p.).

Sobre a alimentacdo escolar para o contexto indigena, um importante aspecto dessa
instrucdo normativa merece nossa atencao: a aceitabilidade dos alimentos e a opcdo de pauta
(Secdo VIII). A esse respeito, considera-se que, no caso de algum item dos alimentos
apresentar baixa aceitabilidade entre os alunos, é necessario realizar variacfes na preparacdo
do produto, compreendendo que os itens adquiridos pelo PEAE tém valores nutricionais

importantes ao desenvolvimento integral dos escolares (FUNDEPAR, 2017).

O PEAE disponibiliza certas pautas de alimentos, ou seja, programacoes
diferenciadas que visam a atender diferentes perfis de preferéncias alimentares. Com relagéo
a sugestdo de cardapio para escolas indigenas, a pauta é classificada como numero 09,

conforme podemos observar a seguir:
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Figura 3.5 - Quadro de pautas alimentares da alimentacdo escolar no Parana

Quadro Il - Perfll de alimentos de cada pauta

Pauta Itens para Refeigdes Itens para Lanches Tipo de Feijao

1 BO% 20%
. - . Carioca
2 70% 30%
3 60% 40%
“ Alimentos que ndo exigem preparo — locals sem estrutura de manipulagBo de allmentos
5 B0% 20%
Preto

6 70% 30%
7 60% A0%
8 Especifica de colégios de ensino Integral e agricolas Carloca e preto
Q9 Especifica de escolas indigenas Carioca e preto

Fonte: FUNDEPAR (2017).

Sobre a sugestdo de cardapio para as escolas indigenas paranaenses, verificamos a

indicacdo dos diferentes itens, a orientacdo para a frequéncia dessas preparacGes na merenda

escolar e também a observacao de que produtos congelados e ovos sdo entregues diretamente

nas escolas.

Figura 3.6 - Sugestdo de cardapio para escolas indigenas do Parana

Pauta 09
Sugestado de Cardapio
Cardapio Frequéncia

1 Arroz, feijdo carioca, carne suina’ ao molho e farofa 9

2 Arroz, feijdo preto, ovos' mexidos 9

3 Canjiquinha com carne suina’ 6

4 Polenta ao sugo e salada? 15

5 Puré de batatas e carne moida ao molho 3

6 Macarrdo espaguete ao sugo e salada? 2

7 Macarré&o caracollini com milho, ervilha e salada? 3

8 Sopa de legumes? (com macarrdo padre nosso) 2

9 Composto lacteo café com leite e biscoito cookie integral com 2

amendoim

10 Composto lacteo chocolate e biscoito maisena integral 2

11 Composto lacteo coco e biscoito cream cracker 3

12 Chéa mate e biscoito polvilho 1

13 Lei te com achocolatado e biscoito maisena integral 2

14 Leite com cereal de milho e biscoito polvilho 2

TOTAL 62

Obs 1: Os congelados e ovos relacionados serdo entregues diretamente nos estabelecimentos de ensino.
Obs 2: Considerando os itens disponiveis e os géneros provenientes da Agricultura Familiar € possivel
elaborar outros cardapios. Use a criatividade!

Fonte: FUNDEPAR (2017).
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3.3 0 REFERENCIAL CURRICULAR NACIONAL PARA AS ESCOLAS INDIGENAS
(RCNEI)

O Referencial Curricular Nacional para as Escolas Indigenas (RCNEI), é um
documento que integra a série Parametros Curriculares Nacionais elaborados pelo Ministério
da Educacgéo e do Desporto em 1998, durante o governo de Fernando Henrique Cardoso.
Elaborado em atendimento as determinaces da Lei de Diretrizes e Bases da Educacéao
Nacional que estabelece enfaticamente a diferenciagdo da escola indigena das demais escolas
do sistema pelo respeito a diversidade cultural e a lingua materna, e pela interculturalidade;
0 documento apresenta-se para auxiliar o trabalho educativo diario junto as comunidades

indigenas.

Figura 3.7 - Referencial Curricular Nacional para as Escolas Indigenas

Fonte: Brasil (1998).

Trata-se de um documento que surge dentro de um marco histérico, com contetido
que aponta questdes comuns a todos os professores e escolas, esclarecendo e incentivando a
pluralidade e a diversidade das multiplas programacdes curriculares dos projetos histéricos

e étnicos especificos. O seu objetivo é:
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[...] oferecer subsidios e orientagdes para a elaboragdo de programas de educacao
escolar indigena que atendam aos anseios e aos interesses das comunidades
indigenas, considerando os principios da pluralidade cultural e da equidade entre
todos os brasileiros, bem como, para a elaboracdo e producdo de materiais
didaticos e para formagdo de professores indigenas. (BRASIL, 1998, p. 6).

De modo geral, o documento se divide em duas partes. A primeira versa a respeito
dos fundamentos gerais da educacéo escolar indigena, abordando temas como pluralidade e
diversidade, educacdo e conhecimentos indigenas, autodeterminacéo, educacéo intercultural
especifica e comunitaria; e, em seguida, trata da educacdo escolar indigena no Brasil,

apresentando aspectos histéricos, legais e atuais.

Na segunda parte, ha diretrizes pedagogicas para a orientagdo curricular, discutindo
como pensarmos o curriculo de uma escola indigena, abordando a questdo dos temas
transversais, da avaliacdo, da organizacdo do trabalho escolar e das implicacdes para a
formagdo do professor e outros atores institucionais. Vale ressaltar que, ao tratar da
transversalidade na educacéo escolar indigena, o documento propGe reflexdes a respeito de
temas caros a alimentacdo, como é o exemplo da terra e da conservacdo da biodiversidade,

da autossustentacdo, dos direitos, da pluralidade cultural, da satde e da educacéo.

Nesse sentido, 0 RCNEI também apresenta importantes orientagcdes ao tratar das
varias disciplinas, mostrando por que estuda-las em escolas indigenas, seu desenvolvimento

e sua relacdo com tais povos, sugerindo como trabalha-las de forma articulada e relacional.

Nas orientacdes pedagogicas do RCNEI, verifica-se a possibilidade da insercéo de
debates sobre a alimentacdo em diferentes momentos, seja direta ou indiretamente, por meio
de outros locais de aprendizado, o que cria o encontro de saberes, resultado do didlogo com

conhecimentos de culturas distintas. Assim,

Tal relacdo exige que o espaco fisico da escola indigena compreenda outros locais
de socializacdo e construcdo curricular: a vida social, com seus eventos cotidianos
e extraordinarios, passa a ser um importante fator de influéncia na selegdo do
curriculo escolar. Uma pescaria coletiva, como parte das atividades de educacédo
fisica; a abertura de um rocado, para a alimentagdo escolar; a limpeza do terreno
em volta da escola; a construgdo de um viveiro de arvores frutiferas, e assim por
diante. Tais eventos fazem a ponte entre o saber escolar e a vida da comunidade,
abrindo as portas da sala de aula e dando o sentido social e comunitario da escola
indigena. (BRASIL, 1998, p. 63).
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Nesse sentido, o documento expressa um importante elemento de construgéo
curricular, auxiliando a elaboragédo de uma educacdo patrimonial, tendo como base os
pressupostos da interculturalidade, da vida comunitaria e das vivéncias inter-relacionais.
Né&o obstante a isso, € importante entendermos que o0 RCNEI, elaborado em 1998, deve ser
compreendido como uma ferramenta de estimulo a reflexdo, e ndo como um manual a ser
seguido. O Referencial serviu de subsidio para ampliar e esmiugar os principios tragados no

documento Diretrizes para a Politica Nacional de Educacéo Escolar Indigena, de 1993.

Os RCNs diferem-se dos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) e das Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCNs) —textos normativos — por serem documentos de subsidios
adicionais, ou seja, oferecem informacdes e orientagdes além daquelas para a elaboracéo de
propostas curriculares. Dessa forma, 0s RCNs geralmente sdo pensados e elaborados para
areas que necessitem de informac6es adicionais, como € o caso da Educacdo Infantil e da

Educacéo Escolar Indigena.

3.4 0 MANIFESTO SOBRE A SITUACAO DA EDUCAGCAO ESCOLAR INDIGENA NO
BRASIL (CIMI)

O Manifesto sobre a Situagdo da Educacdo Escolar Indigena no Brasil (CIMI),
lancado em 2014 durante o segundo mandato do governo Dilma Rousseff, foi escrito por
membros das equipes de diversos Regionais do Conselho Indigenista Missionario (CIMI),
sendo um documento importante que traz relatos da calamitosa e preocupante situacédo da
Educacédo Escolar Indigena em varios lugares do pais. Mostra um cendrio onde ha um certo

abismo que persiste em existir, quando tratamos das leis e a vivéncia cotidiana nas aldeias.
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Figura 3.8 - Manifesto sobre a Situa¢do da Educacao Escolar Indigena no Brasil

Fonte: CIMI (2014).

Uma afirmacéo citada no documento, de que “ndo é uma escola diferenciada, apenas
algumas disciplinas que inserem a cultura indigena” (CIMI, 2014, n.p.), ilustra muito bem o
quadro cadtico em que se encontram as escolas indigenas, explicitando-se como ainda é
dificil que as sociedades indigenas sejam respeitadas como detentoras de saberes e
conhecimentos tdo validos como quaisquer outros produzidos em diferentes sociedades

humanas.

Nesse sentido, o documento expressa que é inadmissivel que, em pleno século XXI,
0s povos indigenas no Brasil ainda continuem a ser vistos a partir de uma atitude de pretensa
superioridade por parte dos gestores publicos, buscando inseri-los em um sistema
organizativo ocidentalizado. O texto ressalta ainda que é urgente mudar esse olhar para
acolher a imensa contribuicdo que os conhecimentos dos povos indigenas nos ofereceram
por mais de cinco séculos e continuam nos oferecendo (CIMI, 2014). Essa critica €
importante, ja que sobre os povos do campo, o governo Lula e Dilma promoveram alguns
editais de pesquisa e desenvolvimento. Mas sobre os povos tradicionais, vale lembrar que o
Parana ndo fazia parte de politicas de desenvolvimento no governo PT. Para manter sua

governabilidade, ambos governos foram elusivos sobre a questdo do campo, como
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regularizagdo das terras indigenas e quilombolas, inclusive tendo a frente desta estratégia no
estado, a figura de Gleisi Hoffman.

O documento ¢ dedicado a todos os educadores e educadoras indigenas, que, fiéis
aos seus povos, fazem da escola e da educacao escolar um instrumento de resisténcia contra
toda forma de colonialidade. E organizado em 12 capitulos, com questdes voltadas para o
historico da educacdo escolar indigena, seus principios j& garantidos na legislacao, a situagao
dos docentes indigenas e sua formacdo, a infraestrutura das escolas indigenas, sua
organizacdo e gestdo até chegar aos territdrios etnoeducacionais, a criagdo dos Nucleos de
Educacgdo Escolar Indigena (NEI) e a posicdo do Estado Brasileiro, destacando que esse
desconsidera as formas proprias de organizacdo dos povos originarios.

Em suas consideracdes finais, o documento apresenta os desafios e perspectivas para
as comunidades indigenas, afirmando que ha um enorme desconhecimento dos
procedimentos didaticos, dos conteudos curriculares e do que é considerado relevante para
0s sujeitos indigenas, gerando uma valorizacdo desigual dos saberes, sendo consideradas

periféricas algumas das dimensdes que na vida indigena sdo centrais.

Para o documento elaborado pelo CIMI, a educacdo escolar indigena deve ser
convertida em mais um instrumento de resisténcia e de libertagdo, uma vez que existem
experiéncias em andamento que mostram a viabilidade e aplicabilidade de se organizar a
educacdo escolar em “sistemas abertos”, sem separacdes rigidas entre classes ou séries,
baseando-se no aprender fazendo e aprender com os mais velhos. Esse modo de ensinar,
sugere a implantacdo de um elemento pedagdgico pautado e elaborado pelos proprios
indigenas, com base em seus processos proprios de aprendizagem, mediante 0s quais a
interculturalidade pode se efetivar de maneira horizontal e ndo sé burocratica, mais legitima

e menos institucional.

3.5 ANALISE DA CONJUNTURA POLITICO-EDUCACIONAL COM RELACAO A
ALIMENTACAO KAINGANG NO ESTADO DO PARANA E EM AMBITO
NACIONAL

Neste capitulo, propomo-nos a analisar a conjuntura das politicas, dos programas e

dos documentos educacionais e de alimentacdo escolar no Estado do Parana e sua relagédo
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com a valorizagéo da cultura alimentar Kaingang, cultura essa que, em face das diferentes
formas de violéncias j& sofridas, vem se se transformando de acordo com a realidade
contemporanea. A andlise de conjuntura como ferramenta para a compreensao dos dados
(documentos, programas, politicas, fatos, acontecimentos e outros) permite-nos delinear um
panorama das relagcBes econdmicas, politicas e sociais que perpassam esse tema em
especifico, além das associa¢fes que constituem a estrutura e a superestrutura social, a

corrida por poder e as forcas hegemonicas.

Analisando as diretrizes e o histdrico da PNAN, verificamos que essa ela ndo surge
de um fato ou acontecimento isolado, mas deriva de um contexto marcado pela necessidade
de redobrar a atencéo sobre as condicdes alimentares da populacdo brasileira, garantindo a
esse direito basilar para se ter uma vida digna e saudavel. A PNAN surge como resposta do
Estado brasileiro que, por meio de uma série de politicas publicas, propde respeitar,
proteger, promover e prover os direitos humanos a saude e a alimentacéo. Ela tem o intuito
de melhorar as condic¢des de alimentagdo, nutri¢do e salde, procurando garantir a seguranca

alimentar e nutricional de toda a populacgéo do pais.

Com o desenvolvimento da PNAN, tem-se a elaboracdo do Guia alimentar para a
populacéo brasileira, um documento orientador dos programas de alimenta¢do no Brasil,
como € o caso do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE), que apresenta as
diretrizes alimentares oficiais para a nossa populacdo, mostrando que a alimentacdo
adequada e saudavel é um direito humano bésico, que deve envolver: a garantia de acesso
permanente e regular, de forma socialmente justa, a alimentacdo adequada aos aspectos
bioldgicos e sociais do individuos; ser referenciada pela cultura alimentar e pelas dimensdes
de género, de raca e de etnia; ser acessivel do ponto de vista fisico e financeiro; ser harménica

em quantidade e qualidade, atendendo aos principios da variedade e outros aspectos.

Nessa perspectiva, 0 PEAE, no Estado do Parand, que segue as mesmas orientagdes
do PNAE, programa de alimentacdo que é referéncia nacional, em suas diretrizes, reforca a
importancia de uma alimentacdo saudavel e de qualidade, pautada nas necessidades
nutricionais das populacBes, capaz de garantir na pratica esse direito que é de todos,
compreendendo o uso de alimentos variados, seguros, que respeitem a cultura, as tradicoes
e 0s habitos alimentares saudaveis. Isso contribui para o crescimento e o desenvolvimento
dos alunos e para a melhoria do rendimento escolar, em conformidade com a sua faixa etaria
e seu estado de saude (BRASIL, 2020).
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Entretanto, compreendendo a conjuntura social e politica do pais e buscando
responder ao objetivo desta pesquisa, que se refere a analisar o cenério da alimentacéo
Kaingang como um patriménio historico e cultural em meio a conjuntura das politicas
educacionais e interculturais indigenas no Parand, e reunindo informacdes acerca das
politicas, programas e documentos sobre alimentacdo, alimentacdo escolar e educacéo
escolar indigena, além de vérios fatos e acontecimentos, que conforme Souza (2009), séo
importantes para analisar a conjuntura, verificamos contradicbes e até mesmo

incongruéncias.

Observando com atencdo os cardapios sugeridos para escolas indigenas do Parana
(Figura 3.6), verificamos alguns pontos que merecem destaque. O primeiro deles é que nao
existe uma grande variedade de alimentos do cardapio, uma vez que ha a repeticdo de varios
géneros alimenticios em meio a essas sugestfes (itens 1, 2, 6, 7, 9, 10, 11, 13 e 14), o que se
mostra oposto ao que informam os dados do Instituto Paranaense de Desenvolvimento
Educacional (FUNDEPAR, 2021), os quais descrevem que o PEAE ¢é referéncia nacional e
que nele encontra-se grande variedade de alimentos, respeito aos habitos alimentares, forte

incentivo a agricultura familiar, a cultura, a garantia da qualidade dos alimentos.

Além disso, ocorre uma contraposicao ao que preconizam as politicas e 0s programas
de alimentacéo, pois existe a inser¢do de prepara¢fes semiprontas ou prontas para consumo
(composto lacteo) e alimentos industrializados (biscoitos, achocolatado, cereal de milho).
Com base no Guia alimentar para a populacéo brasileira, documento que serve de referéncia
para a elaboracéo dos cardapios do PNAE, e que se desenvolveu apds o estabelecimento da
PNAN, para se ter uma alimentagdo balanceada, devem-se utilizar como base da dieta o0s
alimentos in natura ou minimamente processados, tais como 0s grdos, as raizes, 0S
tubérculos, os cereais, as frutas, as hortalicas, reduzindo, desse modo, o uso de alimentos
processados, a exemplo dos enlatados (milho e ervilha), e evitando o uso de alimentos ultra

processados (industrializados), isso porque,

Devido a seus ingredientes, alimentos ultra processados — como biscoitos [...],
salgadinhos “de pacote”, refrigerantes e macarrdo “instantdneo” — S80
nutricionalmente desbalanceados. Por conta de sua formulacdo e apresentacéo,
tendem a ser consumidos em excesso e a substituir alimentos in natura ou
minimamente processados. As formas de producéo, distribuicdo, comercializagédo
e consumo afetam de modo desfavoravel a cultura, a vida social e 0 meio ambiente.
(BRASIL, 2014, p. 39).
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Alimentos como esses, quando sugeridos nos cardapios da escola, colocam em cheque
toda veracidade dos programas e das politicas de alimentacdo, seja em nivel estadual ou
nacional, pois o que observamos ¢ a teoria ndo se aplica na pratica. Cereais industrializados,
achocolatados, compostos lacteos e biscoitos sdo alimentos inviaveis para a saude, do ponto
de vista nutricional, por serem altamente cal6ricos, j& que tém grande quantidade de aglcares
(TACO, 2011) e outros componentes como conservantes e aditivos, além disso, impactam a
cultura, a vida social e 0 meio ambiente devido as suas formas de producéo, de distribuicéo
e de comercializagdo (BRASIL, 2014).

Outros pontos que identificamos foi a auséncia de indicacdo das faixas etarias dos
alunos, da etapa/modalidade de ensino e a nao oferta de frutas e hortaligas, tdo necessarias
para uma alimentacdo saudavel do ponto de vista nutricional. Adotar uma alimentacao
saudavel ndo é apenas uma questdo de escolha individual, pois diversos fatores podem
influenciar no padrdo alimentar das populagdes, sejam eles de natureza fisica, econémica,

politica, cultural ou social.

Residir em bairros ou territorios onde ha feiras e mercados que comercializam frutas,
verduras e legumes com boa qualidade torna mais factivel a ado¢éo de padrbes saudaveis de
alimentacédo. A elevagéo no custo dos alimentos minimamente processados diante dos ultra
processados, a necessidade de fazer refeicbes em locais onde ndo sdo oferecidas opgdes
saudaveis de alimentacdo e a exposi¢do intensa a publicidade de alimentos ndo saudaveis

sdo exemplos de fatores que impedem esse padréo saudavel.

Desse modo, pensando nos programas de alimentacdo escolar em contextos indigenas,
surge a necessidade de se estabelecer instrumentos e estratégias de educagdo alimentar e
nutricional para que as pessoas, as familias e as comunidades sejam capazes de adotar
praticas alimentares promotoras da salde e para que compreendam os fatores determinantes
dessas praticas, contribuindo para o fortalecimento dos sujeitos na busca de habilidades para
tomar decisdes e transformar a realidade, assim como para exigir o cumprimento do direito

humano a alimentacdo adequada e saudavel (BRASIL, 2014).

O PEAE, em suas diretrizes, fundamenta a importancia em se desenvolver a¢des de
educacdo alimentar e nutricional em diversos setores, incluindo salde, educacéo,
desenvolvimento social, desenvolvimento agrério e habitacdo. Em seu Art. 5°, afirma a
necessidade da inclusdo da educagdo alimentar e nutricional no processo de ensino e

aprendizagem, que perpassa pelo curriculo escolar, abordando o tema alimentagdo e nutrigdo
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e o desenvolvimento de préticas saudaveis de vida na perspectiva da seguranca alimentar e
nutricional (BRASIL, 2020).

Nesse sentido, vimos que, na pratica, por meio das sugestdes de cardapios para as
escolas indigenas do Parana, essa acdo ndo se aplica. Para se promover esse atendimento em
ambito escolar, seria vidvel realizar uma aproximacdo com a alimentacdo tradicional
indigena, seja Kaingang, Guarani ou Xeta, pela inser¢do de alimentos comuns da dieta,

muitas vezes produzidos localmente.

A alimentacdo tradicional Kaingang, por exemplo, é rica e diversificada, abrangendo
0 consumo de diferentes géneros alimenticios que poderiam ser melhor inseridos nos
cardapios escolares, a exemplo do milho e do pinh&o (alimentos base), complementados com
mel, palmito, frutos variados, abdbora, mandioca, peixes e carne de outros animais
(alimentacdo esporadica) (BECKER, 1995; BORBA, 1908; TOMASINO, 1995; VEIGA,
2000).

Nesse contexto, entendemos que as politicas e programas de alimentacdo escolar séo
atores de interferéncia, podendo valorizar ou descaracterizar a cultura tradicional de um
povo. Sua abrangéncia em nivel estadual e nacional tem também uma postura educativa e

transformadora, capaz de impactar a cultura, a seguranca e a soberania alimentar indigena.

Assim, para evitar esse quadro de desvalorizacdo e perda de saberes e habitos
ancestrais, fatos observados e analisados no percurso histérico, pautado em diferentes
relacBes de forcas e violéncias fisicas, politicas e sociais contra as comunidades indigenas,
é necessario que as politicas e programas educacionais e de alimentacao estejam alinhadas e

preconizem uma concreta formagao intercultural.

A alimentacdo escolar destinada aos alunos e alunas indigenas é um direito assegurado
(Resolucdo n° 26, de 17 de junho de 2013, CD/FNDE) por Lei, a qual garante que ela seja
adequada ao regime alimentar préprio da comunidade onde a escola esta inserida. Para que
esse direito se efetive, os produtos alimenticios deveriam ser comprados dos produtores da

propria comunidade, conforme explicita o inciso V do Art. 2° da citada Resolucéo.

Todavia, de acordo com as informagdes do Manifesto sobre a Situacdo da Educagéo
escolar indigena no Brasil, langado em 2014 pelo CIMI, a excessiva burocracia exigida pelo
sistema de prestagdo de contas praticamente inviabiliza esse procedimento em muitas

comunidades indigenas, uma vez que sdo requeridas notas fiscais de compra de quaisquer
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produtos alimenticios.

O mesmo documento aponta ainda para outros problemas com relagdo a alimentacéo

em contexto escolar indigena:

Nos casos em que as prefeituras entregam a merenda nas escolas indigenas,
verifica-se constante atraso na entrega e quantidade insuficiente de alimentos. Esta
pratica favorece o consumo de produtos industrializados, estranhos aos costumes
alimentares de varios povos indigenas. Na aldeia Boa Vista, povo Kokama, no
Amazonas, [...] a merenda escolar s foi entregue uma vez e a quantidade ndo
supriu a necessidade dos alunos. Além disso, a prefeitura negou a contratacdo de
uma pessoa para 0 preparo da merenda. Como se ndo bastasse, os préprios
moradores e professores tiveram de ir a cidade para pegar a merenda e, com
recursos préprios, fizeram o transporte para a aldeia. (CIMI, 2014, p. 82).

Segundo o documento do CIMI, outras questdes se refletem na inviabilidade préatica
dos programas. Na Escola Tapi’itdwa, do povo Tapirapé, no Mato Grosso, por exemplo, os
recursos para a compra da merenda escolar sdo geridos pelo CDCE da escola, mas, na
pratica, fica inviabilizado o direito de se comprar merenda da comunidade por causa da
exigéncia de nota fiscal. Os produtores indigenas deveriam fazer parte de uma associacédo
que, entdo, poderia emitir essas notas, mas também deveria pagar tributos pela emisséo.
Nesse sentido, é evidente que a burocracia estatal impede que a merenda das criancas
indigenas seja, de fato, adequada aos costumes alimentares do povo.

Adquirir alimentos na propria aldeia seria o ideal, mas a exigéncia burocratica ndo leva
em consideracdo a especificidade da alimentacdo tradicional. Ao contrario, o Estado induz
criancgas, jovens e, até mesmo, adultos a consumirem alimentos que trazem sérios riscos de
doencas, tais como: diabetes, problemas cardiacos, anemias, obesidade e outros. Essa é uma
preocupacdo constante dos gestores indigenas das escolas. Entre os povos Kaingang,
Xokleng e Guarani, da regido Sul do pais, a alimentacdo funciona a contento apenas quando
a direcdo da escola se mobiliza, e muitas vezes, as criangas rejeitam a merenda porque 0s
alimentos oferecidos ndo fazem parte da sua alimentacdo tradicional, como é o caso dos
produtos enlatados. Além disso, o servigo é pago pelo Estado para uma empresa terceirizada

e € comum faltar merenda (CIMI, 2014).

Percebemos, assim, que o cenario da alimentacdo Kaingang como um patriménio
historico e cultural em meio a conjuntura das politicas educacionais e interculturais
indigenas no Parana é um palco de ilusdes, de legalidades tedricas e ndo praticas. O que
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gueremos suscitar, ndo é uma simples critica relacionada aos programas e politicas, mas sim
propor a reflexdo sobre os demais fatores que interferem na sua execucdo e,

consequentemente, na garantia dos direitos.

Discutir sobre alimentacdo ndo diz respeito apenas a aquisicdo de alimentos ou a
debates sobre componentes nutricionais, mas € preciso pensar em todos 0s aspectos que
perpassam esse tema. Atualmente, as comunidades indigenas ja ndo tém condicdes de
produzir seus proprios alimentos, por seus territorios serem cada vez mais reduzidos, ou
porgue o processo historico de exploracao e de colonizacdo destinou a elas somente terras
improdutivas. A natureza ndo € mais a mesma, ja que vem sendo devastada e a ancestralidade

impossibilitada.

Por isso, é necessario que as politicas educacionais e de alimentacdo escolar sejam
elaboradas com base na conjuntura, no todo que envolve esse complexo processo de
alimentar-se e que ndo se restrinja apenas ao sentido biolégico da vida humana. E preciso
considerar a sustentabilidade, a ancestralidade e a interculturalidade. E fundamental
legitimar o bem-viver indigena, uma filosofia que deveria ser a sustentacdo das politicas
governamentais, que sdo elaboradas e fomentadas pelos governos e pelas organizacdes de
cooperacdo internacional, visando apenas a modernizacdo do modo de vida tradicional
indigena (SCHAVELZON, 2015).

Ao situarmos essa problematizacdo no contexto da educacéo escolar indigena, surge
a necessidade de producdo de conhecimento acerca das diferencas culturais no ambito
formativo. Para tanto, a educacgdo escolar indigena assume um importante papel politico,
devido ao modelo especifico e diferenciado que tem. Novas préaticas pedagodgicas estdo
ligadas ao contexto de valorizacdo das particularidades da identidade cultural de cada etnia,
tendo como um dos aspectos principais a interculturalidade, ou seja, o transito entre
diferencas e territorios identitarios. O desafio desse projeto, porém, reside ao propiciar aos
indigenas, o papel de sujeitos de direitos de seus proprios saberes, e de transmisséo de sua
cultura no arcabougo institucional do Estado brasileiro, sem descaracterizar-se de suas
distingBes quando lhes € forjada uma identidade nacional (DELMONDEZ; PULINO, 2014).

A valorizacéo dos saberes alimentares se da também por meio da educagéo escolar
indigena, que pode oferecer subsidios para que 0s proprios sujeitos atuem no processo de
aprendizagem, apropriando-se e construindo suas préoprias metodologias, 0 que corrobora

para a formacdo de um pensamento politico coerente com sua territorialidade.
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A escola indigena ndo pode ser colonizadora, pautada na cultura econémica ocidental
de servir refeicdes com alimentos ultra processados, ou até mesmo estudar alimentos que
ndo condizem com a cultura tradicional indigena, mas sim ter suas proprias regras de
funcionamento, de curriculos, de projetos pedagogicos. Em outras palavras, deve ser uma
escola que ndo se conforma com uma gestdo imposta pelo Estado, mas que exerce a
autonomia dos povos, propondo projetos e atuagdo conjunta nas tomadas de decisdes
referente as politicas educacionais (GEHRKE et al., 2019).

Mélia (2008) aborda esse tipo de educacdo como um processo global, sistémico e, ao
mesmo tempo singular. Trata-se de um espago de expressdo de todas as manifestacOes
culturais, como pinturas corporais, masica, artesanato e praticas alimentares. O autor situa a
educacdo indigena na transmissdo dos valores tradicionais ao longo do desenvolvimento dos

povos. H4, assim, a educacéo indigena que se refere aos processos de

transmissdo e producdo dos conhecimentos proprios dos povos indigenas,
enquanto a educacédo escolar indigena diz respeito aos processos de transmisséo e
producdo dos conhecimentos ndo indigenas e indigenas por meio da escola, que é
uma instituicdo prdpria dos povos colonizadores. (BANIWA, 2006, p. 129).

A preservacdo de saberes alimentares ou a compreensdo da alimentagdo como um
patriménio histérico e cultural também se d& por meio da escolarizagdo indigena, que
desenvolve nos estudantes uma perspectiva critica sobre o processo alimentar como um
sistema que carrega consigo inimeras representacdes, crengas, conhecimentos e praticas
herdados e/ou aprendidos pelos individuos no decorrer das geracdes, e, por isso, devem ser

mantidas e inseridas no curriculo escolar.

De acordo com as Diretrizes para a Politica Nacional de Educacdo Escolar Indigena
(BRASIL, 1994), fica definido que um curriculo adequado para a educacéo escolar indigena

é aquele que ndo esté dissociado da realidade, pois

A vivéncia na escola e fora dela é constituida por agdes e interagdes que
configuram, todas elas, o desenvolvimento do individuo. Néo cabe, assim, falar da
experiéncia extra-escolar e da experiéncia escolar como antagbnicas. Um dos
aspectos relevantes para a definigdo do curriculo de uma escola é o conhecimento
da prética cultural do grupo a que a escola se destina, j& que essas praticas é que
definem determinadas estratégias de acdo e padrdes de interacdo entre as pessoas,
que sdo determinantes no processo de desenvolvimento do individuo. (BRASIL,
1994, p. 12).
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Isso sugere que, para uma acgao educacional em escolas indigenas ser efetiva, requer-
se a compreensdo das praticas culturais da comunidade, colaborando para que esse
desenvolvimento seja realizado de maneira multidisciplinar e intercultural. Além disso, é
preciso a colaboracdo de diferentes profissionais, como antropélogos, linguistas,
educadores, nutricionistas, dentre outros, de maneira a viabilizar o processo de ensino-

aprendizagem ampliado e ndo dissociado da realidade dos alunos.

Ampliando o debate, verificamos que, no quadro das politicas educacionais voltadas
a escolarizacdo indigena, 0 RCNEI aduz a outras possibilidades de promover a valorizacao
de saberes alimentares pela perspectiva educacional. Atendendo as determinac@es da Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN), que define a diferenciacdo da escola
indigena das demais escolas do sistema devido ao respeito a diversidade cultural, a lingua
materna e a interculturalidade, esse documento objetiva auxiliar o trabalho educativo junto

as comunidades indigenas.

O RCNEI surge dentro de um marco historico, com um contetdo de carater geral e
abrangente, mas contempla questdes comuns a todos os professores e escolas, esclarecendo
e incentivando a pluralidade das muitas estruturacdes curriculares referentes aos projetos
historicos e étnicos especificos (BRASIL, 1998). Desse modo, evidenciamos as
potencialidades permitidas a educagdo escolar indigena, pelo desenvolvimento de uma
educacdo patrimonial, contemplando as vivéncias e simbologias, mas que também sofre
influéncias e transformacdes. Nesse sentido, € importante revitalizar a memoria cultural
indigena para que a historia e esses modos de vida tradicionais ndo se descaracterizem ao

longo dos tempos, mas permanecam e se somem a outros.

Por meio das orientacbes pedagogicas encontradas no RCNEI, verificamos a
possibilidade da insercdo de debates sobre a questdo alimentar em diferentes momentos, seja
direta ou indiretamente, por meio de outros locais de aprendizado, o0 que cria 0 encontro de
saberes, resultado do dialogo com conhecimentos de culturas diferentes. Ressaltamos mais

um trecho do documento:

Tal relagdo exige que o espaco fisico da escola indigena compreenda outros locais
de socializag8o e construgdo curricular. A vida social, com seus eventos cotidianos
e extraordinarios, passa a ser um importante fator de influéncia na selegdo do
curriculo escolar. Uma pescaria coletiva, como parte das atividades de educagédo
fisica; a abertura de um rogado, para a alimentacdo escolar; a limpeza do terreno
em volta da escola; a construcao de um viveiro de arvores frutiferas, e assim por
diante. Tais eventos fazem a ponte entre o saber escolar e a vida da comunidade,
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abrindo as portas da sala de aula e dando o sentido social e comunitario da escola
indigena. (BRASIL, 1998, p. 63).

Ao serem abordados temas como terra e conservagdo da biodiversidade, notamos a
capacidade de discussao sobre a conscientizacdo para garantia da vida, do ser indigena, da
sua historia e de seus processos culturais e alimentares. Nesse cenario, a alimentagéo e todo
seu entorno ganham destaque, pois questdes sobre terra, meio ambiente, agricultura e
ecologia, podem ser amplamente trabalhados, de maneiras distintas, e sempre considerando
a vivéncia indigena. De acordo com o RCNEI,

A diversidade é fragil e precisa de conscientiza¢do, por meio da escola e dos meios
de comunicagdo mais modernos existentes, para garantir a continuidade da vida e
sua relagdo com o ser. A convivéncia do homem com o0s animais e com 0s vegetais
ndo pode ser alterada e nem diferente daquela que havia ha 500 anos atras, em
termos de respeito e preservagdo. Os indios sabem muito bem como fazer isso,
ficam doentes e podem até morrer quando presenciam cenas de destruigdo.
Destruicdo essa que atinge a cultura, a lingua, a alegria e comeca a formar um
circulo vicioso que é muito ruim. (BRASIL, 1998, p. 94).

Outra questdo importante que pode ser discutida é a perda das sementes tradicionais
dos grupos indigenas, o que ocorre pela substituicdo por sementes hibridas, fornecidas por
projetos do governo, pela hegemonia do agronegocio em defesa do latifundio e da
monocultura, pela padronizagdo alimentar global, além de outros fatores. Esse fato
influéncia tanto na autossustentacdo dos grupos indigenas quanto na riqueza genética do
planeta. Muitos povos ensinam as criancas 0 mito de origem dos legumes e contam uma
histéria de um grupo que perdeu todas as suas sementes tradicionais, acarretando, como

consequéncia, a fome (BRASIL, 1998). Desse modo,

Trabalhar na escola sobre a necessidade de preservar as sementes tradicionais é
muito importante, ver que espécies e variedades o grupo ainda possui, quais as que
ja perderam, se ha possibilidade de recupera-las em outros grupos, discutir sobre
as consequéncias, para 0 grupo, da perda dessas sementes. Esse trabalho pode ser
iniciado a partir do mito de origem das sementes [...], na geografia, nas ciéncias...
O estudo das questBes da terra e da biodiversidade ndo pode se esquecer dos mitos,
das explicacGes culturais de cada povo, que sdo modos de conhecer e que devem
ser apresentados e valorizados. (BRASIL, 1998, p. 95).
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A autosussentagdo indigena, tema inserido no RCNEI, também é um dos debates que
acarretam na valorizacdo do patriménio alimentar de um povo. Para os indigenas, os debates
que envolvem a autossustentacdo, a terra e a valorizacdo de sua cultura sdo essenciais. Em
seus territdrios, buscam alternativas para o seu sustento e autonomia econdmica, social e
politica, como grupos diferentes da sociedade nacional. Assim, a luta em continuar a manter
0 grupo com relacdo ao alimento e demais aspectos € uma preocupacéo, indicando para o
surgimento de alternativas como projetos comunitarios, em varios setores, que contam com

0 apoio de producéo e ajuda matua na saude, no lazer e na educagdo (BRASIL, 1998).

Um exemplo é o projeto de educagdo intercultural indigena que vem sendo
desenvolvido em uma comunidade Guarani Nhandewa, no Norte do Parana, a partir do ano
de 2011, junto a Escola Estadual Indigena Yvy Pora, Terra Indigena Pinhalzinho (PR). Trata-
se de um Programa de Educacdo Intercultural inédito no estado, planejado pelos préprios
indigenas e que partiu da iniciativa da comunidade, representada por suas liderancas, que
decidiram colocar em prética os direitos a educacédo diferenciada e intercultural.

Para a realizacdo de uma proposta como essa, é necessario inicialmente que a gestao
e a administracdo da escola sejam indigenas, para que o engajamento da comunidade e dos

professores da escola seja facilitado. No caso da Escola Estadual Indigena Yvy Pora,

Sob a coordenacdo dos professores Jefferson Gabriel Domingues e Laires
Lourenco, na construcdo da escola indigena intercultural os professores realizaram
estudos em grupo, pesquisas de campo, didlogos com os mais velhos, visitas
pedagogicas em diferentes setores da comunidade, casas de familias, Casa de
Reza, rios, matas, nascentes, rogas... a partir dos quais coletaram informacdes e
produziram registros a serem incorporados aos planejamentos pedagdgicos
interdisciplinares e interculturais que, no conjunto, passaram a constituir uma
proposta curricular diferenciada.(DOMINGUES, 2020, p. 9-10).

Nesse sentido, a cultura alimentar pode ser um debate da educacao escolar indigena,
pois parte das discussdes e das necessidades da realidade, envolvendo todas as disciplinas
de um curriculo intercultural. Na disciplina de linguas, ao se trabalhar com textos, podem
ser utilizadas receitas de comidas, rotulos, manuais de instrucdo e regulamentos, explicando
como fazer coisas seguindo etapas bem determinadas. Em ciéncias, podem ser abordados
elementos da natureza usados para o tratamento de doencas, como fonte de alimentacéo e
até de producdo artesanal, como as folhas, as raizes, as flores, as sementes, os caules e 0s

frutos que servem para obter melhores condic6es de vida e de saude. A funcdo dos alimentos,
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quais sdo os mais tradicionais do povo e da regido, quais os alimentos introduzidos pelos
ndo indigenas e quais os efeitos da m& nutricdo para o organismo sdo outros debates que
podem ser fomentados por meio do ensino. Em todas as areas de estudo podem ser abordadas
alternativas eficazes para a preservacdo alimentar, cultural, social e politica de uma
comunidade (BRASIL, 1998).

No cenério de politicas educacionais e de alimentacdo que regem a escolarizagdo
indigena, a autonomia, a construcdo de projetos, os curriculos e os modos de ensino préprios
sdo exigéncias notdrias. Vimos que as diretrizes das politicas em vigéncia apoiam e
legalizam essas reivindicagdes, mas é necessario que elas sejam de fato viabilizadas e

aplicadas na sociedade.

E nessa perspectiva que salientamos a necessidade da alimentacdo indigena
Kaingang ser analisada como um patriménio historico e cultural em meio as politicas
educacionais e interculturais no estado do Parand. Fundamentada nas orientacdes das
Diretrizes para a Politica Nacional de Educacdo Escolar Indigena e também no RCNEI, essa

tarefa deixa de ser uma quimera, passando a situar o campo das possibilidades.

Entretanto, fatores como o apoio dos governos, o financiamento do Estado, o
engajamento da comunidade local, a gestdo escolar indigena e a formacdo inicial e
continuada para professores indigenas e ndo indigenas sdo aspectos essenciais para a
concretizacdo dessa proposta. Infelizmente, olhando para a conjuntura dos fatos e
acontecimentos da sociedade, percebemos que o cenario é de luta, de relacbes de forca

pautadas no confronto e no dominio de um grupo ou classe em relagdo a outro.

Atualmente, o governo do pais tem realizado uma série de ameagas institucionais,
colocando em pratica o avango da agenda anti-indigena nas entranhas do estado brasileiro.
Vivemos um governo cujo presidente lanca seu 0dio e seu poder de destruicdo contra o0s
povos indigenas. Antes mesmo de tomar posse como presidente da Republica, ele afirmou
gue em seu governo ndo haveria nenhum centimetro de terra indigena demarcada. Esse
discurso ultrapassa a esfera simbolica e se traduz em uma verdadeira politica de destruicdo
dos direitos e aparatos estatais construidos com muita luta ao longo de décadas, para proteger

0s povos indigenas e seus territorios, como podemos observar a seguir:
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Figura 3.9 - Postura do governo contra demarcacao de terras

AGRICULTURA ASSUME DEMARCACOES E SERVICO
FLORESTAL
3 de janeiro de 2019

Bolsonaro transferiu para o Ministério da Agricultura a atribuicio de
identificar, delimitar e demarcar terras indigenas e quilombola, e o
Servico Florestal Brasileiro. A transferéncia das atribuicées gerou reacio

da bancada ambientalistas e entidades do setor.

Jair M. Bolsonaro & . 4
@jairbolsonaro

Mais de 15% do territorio nacional é demarcado como
terra indigena e quilombolas. Menos de um milhao de
pessoas vivem nestes lugares isolados do Brasil de
verdade, exploradas e manipuladas por ONGs. Vamos
juntos integrar estes cidadaos e valorizar a todos os
brasileiros.

12:19 PM - Jan 2, 2019 @O

Q 79k O 47K T Share this Tweet

Tweet your reply

Fonte: O Globo (2021).

Figura 3.10 - Postura do governo a favor da mineragéo em terras indigenas

BOLSONARO PR’OPf)E REGULAMENTAR MINERAQEO
EM TERRAS INDIGENAS
6 de fevereiro de 2020

Bolsonaro assinou um projeto de lei para regulamentar a mineracédo e a
geracao de energia elétrica em terras indigenas. O projeto também abre a
possibilidade de as aldeias explorarem as terras em outras atividades
econdmicas, como agricultura e turismo. A apresentacéo da proposta

gerou forte reacdo entre ambientalistas.

Fonte: O Globo (2021).

Essas sdo apenas algumas das muitas atitudes do governo que elucidam a conjuntura

das politicas sociais, pois tais posturas e pronunciamentos adentram ao inconsciente das
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pessoas, fazendo com que o pensamento hegemaonico e ocidental se reproduza em diferentes
vias e ambitos. Outra violéncia que podemos citar € o desmonte das politicas indigenistas,
principalmente relacionada a Fundac&o Nacional do indio (Funai). Esse 6rgéo tem sofrido
constantes ataques e significativas mudancas estruturais (por auséncia de recursos humanos,
técnicos e financeiros e interferéncias politicas), que impactam no cumprimento de seus
objetivos institucionais para com os povos indigenas, especialmente quanto a demarcagédo

das terras e a fiscalizacdo das politicas publicas (APIB, 2021).

Ressaltamos que a analise de conjuntura que realizamos foi parcial, uma vez que néo
foi possivel ir a campo, devido & pandemia do novo Coronavirus, causador da COVID-19.
Esse novo contexto alterou drasticamente nossas realidades, e no ramo da pesquisa ndo foi
diferente. A metodologia da pesquisa foi ajustada quando o estudo ja se encontrava em
desenvolvimento, o que impediu a realizacdo de observacGes para obter maior riqueza de
descricdes, de vivéncias e de detalhes da pratica, da vida em comunidade e da educagdo
indigena, para entdo ter mais subsidios que permitissem relacionar esse debate com as

politicas educacionais e de alimentacdo em contexto indigena.

Mesmo assim, verificamos que, analisando os fatos e acontecimentos da realidade
social e aproximando-os ao debate proposto, a alimentacdo Kaingang em meio as politicas
educacionais e interculturais no estado do Parana, assim como em outras regides, encontra-
se em um cenario de inviabilidades, em um palco de luta cujas relacdes de forcas existentes
sdo de dominio e de confronto, possibilitando o entendimento sobre a articulacdo entre a
estrutura e a conjuntura, essa que se fundamenta no capital, no pensamento hegemonico e

ocidentalizado de integracdo dos indigenas e de exploracdo de suas terras.
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CONSIDERACOES FINAIS

Analisar o cenario da alimentacdo Kaingang em meio a conjuntura das politicas
educacionais e interculturais indigenas no Estado Parand € uma atividade desafiadora a
qualquer pesquisador que se propde a executar. Primeiro, porque hd uma escassez
bibliogréfica referente & metodologia e ao tema; segundo, porque a conjuntura constroi
objetos dinamicos. Nesse sentido, pensar em um modo fixo de analisar o objeto de estudo
nem sempre se torna uma tarefa viavel, ainda mais quando o universo de estudo sobre a

alimentacdo em contexto educacional indigena na atualidade é um campo ainda incipiente.

Como destacado, a anélise da conjuntura é um desafio também na grande quantidade
de fatores que interferem nesse debate, trazendo diferentes dados que tornam complexa a
tarefa de determinar o papel, a relevancia e os interesses dos distintos atores na trama social
investigada. A importancia de se analisar os dados por meio de um Unico aspecto temporal,
muitas vezes, é algo dificil de se estabelecer, assim como vislumbrar meios que possibilitem
encontrar o contraditério da trama, o que exige a criacao de filtros para auxiliar na analise
das noticias, falas e documentos analisados. Além disso, a pesquisa se desenvolveu em um
contexto pandémico, o que obrigou a analise ser parcial em vista dos delineamentos

primeiros a que Nos propomos e pensamos realizar.

Ao analisar os dados com base na conjuntura, torna-se relevante relembrarmos a
problematica que impulsionou nossa investigacdo. Procuramos compreender o atual
contexto alimentar Kaingang, buscando identificar as relagdes existentes entre alimentagdo
e educacdo escolar indigena. Também pensamos em delinear a importancia da educacdo
intercultural indigena para o reconhecimento da alimentacdo como um patriménio, quais
caracteristicas sao observadas com relacdo ao programa de alimentacdo escolar no contexto

indigena e se essa alimentacdo se aproxima dos habitos socioculturais Kaingang.

Tomamos como hip6tese o fato de que a conjuntura das politicas e dos programas de
educacdo e alimentacao escolar indigena ser um fator que inviabiliza a valorizacdo politica
e sociocultural Kaingang, muitas vezes pensada, elaborada, implementada e gerenciada sob
a Gtica eurocéntrica e capitalista. Também se entende que a educagdo escolar indigena, por
meio do principio da interculturalidade em sua real aplicabilidade, pode ser capaz de
enaltecer os sistemas tradicionais e culturais dos povos indigenas, no entanto, as condic¢des

destinadas a ela sdo ainda minimas.
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Em um primeiro momento, apresentamos e justificamos as posi¢oes, os procedimentos
tedrico-metodoldgicos e analiticos que foram adotados durante o desenvolvimento dessa
dissertacdo. Descrevemos como se deu o0 processo de escolha do tema e o contexto a qual
nos referimos, originando a problematica do estudo. Posteriormente, ressaltamos a
relevancia da pesquisa, esclarecendo seus objetivos e definindo as categorias conceituais e
metodologicas que contribuiram significativamente para a discussdo da alimentacdo

indigena em ambito educacional, social e politico.

Ademais, projetamos um panorama geral sobre a producdo académica em perspectiva
educacional sobre a alimentacdo indigena no Brasil, além de caracterizarmos a pesquisa,
expressando sua natureza, tipo de abordagem, posicdo tedrico-metodoldgica, forma de
analise de dados, beneficios esperados, critérios de avaliacdo dos resultados e a disposi¢édo
do estudo. Para isso, buscando promover a sustentacdo teérica dessa dissertacdo, utilizamos
autores de concepgao marxista, especialistas na tematica e os proprios intelectuais indigenas,
a fim de alcancar uma linha de pensamento critico, baseado na totalidade e historicidade, o

gue nos permitiu analisar as relacdes entre capital, trabalho e questdo agraria.

A metodologia utilizada foi a da analise de conjuntura, que nos possibilitou
apresentar um panorama geral sobre as politicas de alimentacdo e alimentagdo escolar no
pais e no estado do Parand, acontecimentos téo relevantes para a sociedade brasileira. Esses
acontecimentos sdo entendidos como direitos constitucionais, que, para fins de investigacédo
diante do forte impacto social, politico e econémico que produzem, acarretam alteracfes nos
diferentes segmentos da vida das populac¢Ges. Relacionando essas informacdes e 0s conceitos
tedricos do estudo, compreendemos a influéncia do sistema capitalista, de modo amplo, sem

adentrarmos em particularidades e vicissitudes singulares.

Em um segundo momento, apresentamos elementos da historia, do territério e da
organizacdo sociopolitica dos indigenas Kaingang, sujeitos atores de nossa investigacéao,
buscando conhecer e enaltecer a riqueza imersa na sua historia, na sua organizacao, na sua
cosmologia, na sua alimentacdo, enfim, em todos os ambitos da vida desses povos,
apresentando habitos, cardapios e costumes tradicionais. Desse modo, verificamos que na
bibliografia os dados convergem, mostrando que a cultura alimentar e 0s géneros
alimenticios consumidos pelos Kaingang, mesmo em diferentes territdrios, sdo semelhantes.
Consomem o milho e pinhdo como alimentos base, que sdo complementados com a coleta

de mel, de palmito, de frutos variados, com a pesca e a caga de outros animais de maneira
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esporadica. Apesar de muitas vezes situarem em areas geograficas separadas, as
comunidades de uma mesma etnia podem diferir em alguns hébitos, o que ndo modifica a

totalidade de sua cultura alimentar.

Percebemos que a cultura alimentar Kaingang € vivenciada no dia a dia, pela
riquissima diversidade em seus habitos alimentares, composta por uma variada fonte de
alimentos proveniente da fauna e flora. Nesse sentido, observamos, por meio da bibliografia,
que a insercdo de alguns costumes culturais, como a festividade do kiki - uma bebida
produzida com mel silvestre que é depositada dentro de um tronco de pinheiro para a
fermentacdo, utilizada em uma festa religiosa que interliga as coisas terrenas com o0 cosmo -

também é uma das maneiras de enaltecer a cultura alimentar.

N&o podemos deixar de reforcar, contudo, que a estrutura politica e sociocultural
presente na atualidade globalizada do século XXI passa por um processo de massificacao, o
que se reflete na alimentacéo desses povos. Pensar desse modo implica considerar que certos
habitos e cardapios, antes tradicionais, ja ndo podem ser realizados, pois 0 contato do
indigena com a sociedade eurocéntrica e capitalista, além da degradacéo constante das dguas
e das florestas, das violéncias fisicas e politicas, trazem transformacoes irreversiveis na vida

dessas populagdes.

Sobre fontes econdmicas, verificamos que, antes da colonizacdo, a maioria dos
povos indigenas do Sul do Brasil explorava e retirava o sustento diario da caca, da pesca, da
plantacdo do milho, do feijdo, da mandioca, da erva-mate, do pinhéo, da coleta de frutas, do
mel e de outras atividades disponiveis abundantemente, garantindo assim seu autossustento.
O uso sistémico da terra era uma prética realizada pelos Kaingang, e muitos ainda fazem
suas rogas e cultivam produtos naturais, entretanto, em meio a um solo depauperado, devido

ao uso repetitivo e sem adubamento, o que os faz dependentes de fatores externos.

Assim, uma das consideracdes mais importantes a se fazer, quando falamos em
subsisténcia indigena, diz respeito as tomadas dos territorios desses povos, ora 0S
transformando em grandes fazendas, ora em deflorestacdo para beneficiar empresas
madeireiras. Essa situacdo afeta diretamente a fauna e flora, aléem de prejudicar a
autossustentacdo dos grupos tradicionais. Portanto, ao pesquisarmos a cultura alimentar de
uma comunidade Kaingang no Centro-Sul do Parand, percebemos que existem uma
diversidade de alimentos presentes em sua alimentagédo: milho-verde, coro, feijao, caraguata,

uvarana, erva-moura, mandioca brava, abdbora, batata-doce, algumas frutas nativas e
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exoticas como guabiroba, banana-de-mico, amora-do-mato, pitanga entre outros. Porém, sdo

alimentos que ndo se fazem presentes na deita sugerida pelo cardapio escolar.

Notamos que a cultura alimentar Kaingang € muito rica e diversificada, no entanto,
a interferéncia ndo indigena nas comunidades tradicionais, a industrializacdo de alimentos,
a degradacdo ambiental, a perda de territérios e, consequentemente, de seus meios de
subsisténcia fazem com que a aculturacdo alimentar se estabeleca. Além disso, percebemos
que em situacOes de escassez e de auséncia de condi¢bes para a manutencdo de sua cultura
alimentar, a necessidade de sobrevivéncia prevalece sobre a cultura, fazendo com que 0s
Kaingang utilizem de outros recursos para o sustento das familias, seja por meio do cultivo
na terra indigena, pela venda de artesanato para compra de alimentos e cestas basicas ou até

mesmo, pelo recebimento de doagdes.

Em um terceiro momento, apresentamos e analisamos as politicas sobre a questdo
intercultural indigenas no Estado do Parana, principalmente no que se refere ao contexto
alimentar e educacional indigena na atualidade, buscando, assim como sugere Herbert José
de Souza, elencar o cenério, as relacdes, as articulacdes e 0s acontecimentos que permeiam
a trama social em torno da alimentacdo indigena. Buscamos propor uma importante reflexdo
sobre 0 conceito de seguranca alimentar e suas especificidades em contexto indigena,
analisando, por meio de fatos e dados jornalisticos, os aspectos anteriores e os fatores
ex0genos que permearam e impactaram 0s acontecimentos em exame, compreendendo as
filosofias e saberes que abordam e reivindicam a questdo da terra, da educacdo, da salde e

vida sociopolitica nesses territérios.

Nesse sentido, compreendemos que o debate sobre a alimentacdo Kaingang em meio
as politicas educacionais e interculturais no Estado do Parana, assim como em outras regides
do pais, encontra-se em um cenario de inviabilidades, pois os direitos a alimentacao digna e
saudavel, a uma dieta segura, em quantidades e qualidades satisfatorias, sdo garantias

possibilitadas apenas no plano tedrico, ndo sendo viabilizadas na praxis.

O exercicio de analisar a totalidade dos fatos e acontecimentos nos ambitos sociais,
politicos e culturais permitiu-nos observar que a discussdo acerca da alimentacao indigena
ndo reside apenas a pensar aspectos bioldgicos e culturais, mas perpassa um palco de luta,
cujas relagdes sdo marcadas por confrontos, uma vez que, na conjuntura, as politicas publicas
acabam por se movimentar conforme a estrutura, que se fundamenta no capital, no

pensamento hegeménico e ocidentalizado de integracdo dos indigenas e de exploracdo de
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suas terras, na disseminacdo de preconceitos, descaracterizacdo cultural e eliminacdo de

saberes outros.

Diante do todo exposto, percebemos que, no cenario de politicas educacionais e de
alimentacdo que regem a escolarizacao indigena, € de fundamental importancia a autonomia
e a construcdo de projetos, de curriculos e de modos de ensino préprios. As diretrizes das
politicas em vigéncia apoiam e legalizam essas reivindicacdes, mas é necessario que elas
sejam de fato viabilizadas e aplicadas na sociedade. Nessa perspectiva, salientamos a
possibilidade da alimentacdo indigena Kaingang ser fomentada como um patriménio
historico e cultural em meio as politicas educacionais e interculturais no Estado do Parana,
com base nas orientacGes das Diretrizes para a Politica Nacional de Educacdo Escolar
Indigena e também no RCNEI, deixando de ser uma quimera e passando a situar o campo

das possibilidades.

Para que essa proposta intercultural se efetive, fatores como o apoio dos governos, o
financiamento do Estado, 0 engajamento da comunidade local, a gestdo escolar indigena e a
formacdo inicial e continuada para professores indigenas e ndo indigenas sdo
imprescindiveis. Infelizmente, quando olhamos para a conjuntura dos fatos e acontecimentos
da sociedade, percebemos que o cenario € de luta, de relagdes de forca pautadas no confronto

e no dominio de um grupo ou classe em relacédo a outro.

Com base na conjuntura, percebemos que o governo do pais tem realizado uma série
de ameacas institucionais, avancando com uma agenda anti-indigena. Vivemos um governo
em que o 6dio é lancado contra os povos indigenas. Essa situacéo torna-se preocupante, pois
esse discurso ultrapassa a esfera simbolica e se traduz em uma verdadeira politica de
destruicdo dos direitos e aparatos estatais construidos com muita luta ao longo de décadas,

para proteger os povos indigenas e seus territorios.

Espera-se, por fim, que os resultados apresentados nesta dissertacdo possam auxiliar
no debate critico sobre as politicas e programas educacionais e de alimentacdo no contexto
indigena, permitindo reflexdes sobre sua elaboracdo, execucéo e aplicacdo, além de pensar
nos efeitos da descaracteriza¢do cultural que essas langam no plano social e econdmico,
considerando-se o atual cenario brasileiro e entendendo que as questdes suscitadas neste
estudo estdo longe de ser algo simples, ao contréario, tratam-se de questfes que tém uma

complexidade evidente.
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