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RESUMO

Camila Machado Ferreira Siqueira. Educacdo em Salde e a prevencao do cancer: Uma proposta

para a formacédo docente em Ciéncias Biologicas.

O tema saude esté elencado em alguns documentos oficiais da educacgéo, entre eles 0s
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) e a nova Base Nacional Comum Curricular
(BNCC). Porém, praticar a Educacdo em Salde (ES) no contexto escolar é inviavel, se 0s
professores ndo receberem capacitacdo para tal. Ha relatos de professores de que trabalhar a ES
na escola ndo é uma tarefa facil. Alguns autores justificam estas dificuldades pelo fato dos
professores ndo receberem apoio da equipe escolar, falta de suporte no livro didatico,
inexisténcia de um curriculo transversal de ES na organizacdo curricular e principalmente, pela
deficiéncia na formacéo inicial dos professores com relacdo a esse tema. E muito comum
durante as aulas de Ciéncias e Biologia, os alunos apresentarem davidas relacionadas a saude.
Assim, sendo o cancer a segunda maior causa de morte no Brasil e a prevencdo a melhor forma
de evita-la, admite-se como relevante e necessaria uma abordagem que privilegie a pratica
pedagdgica da ES com foco no tema céncer na formacdo inicial de professores. Este trabalho
objetivou analisar quais as concepcbes dos académicos de Ciéncias Biologicas da Unicentro
possuem sobre ES, BNCC, Temas Transversais e o Cancer. Foi ofertado como formacéo
complementar um curso na modalidade EAD sobre esses temas, visando contribuir de maneira
significativa em sua formacao, para que posteriormente, quando professores, possam enfrentar
as dificuldades para trabalhar a ES na realidade escolar atual. A metodologia adotada para este
estudo foi a de pesquisa participante. O curso foi ofertado aos mestrandos do Programa de
Mestrado em Ensino de Ciéncias Naturais e Matematica (PPGEN) da Unicentro como pesquisa
piloto, para revisdo e aprimoramento e, em seguida, desenvolveu-se a pesquisa com 0S
graduandos. Na andlise dos resultados, percebeu-se que o curso contribuiu de maneira
significativa na formacé&o inicial docente, ampliando os olhares dos participantes sobre a ES e
0 Cancer. O material fornecido durante o curso constituiu o produto educacional , disponivel
no site do PPGEN. Este, servira de apoio no processo de ensino e aprendizagem sobre ES e o
tema cancer. De maneira geral, os licenciandos tiveram um bom desempenho e o curso foi

satisfatorio. Os objetivos desta pesquisa foram alcangados.

Palavras-Chave: Educacdo em Saude, BNCC, Curso EAD, Formag&o de professores
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ABSTRACT
Camila Machado Ferreira Siqueira. Health education and cancer prevention: A proposal for

teacher training in Biological Sciences.

The health theme is listed in some official education documents, among them the National
Curriculum Parameters (NCPs) and the new Common National Curriculum Base (CNCB).
However, practicing Health Education (HE) in the school context is not viable, if teachers do
not receive training to do so. There are reports from teachers that working with (HE) in school
IS not an easy task. Some authors justify these difficulties by the fact of teachers do not receive
support from the school staff, lack of support in the textbook, the absence of na HE transversal
curriculum in the curricular organization and mainly, due to deficiency in the initial training of
teachers in relation to this issue. It is very common during Science and Biology classes, students
submit questions related to health. Thus, with cancer being the second leading cause of death
in Brazil and prevention the best way to avoid it, an approach that favors the pedagogical
practice of (HE) with a focus on the theme of cancer in the initial training of teachers is
considered as relevant and necessary. This paper aimed to analyze which the conceptions of
Unicentro Biological Sciences students have about HE, CNCB, Transversal Themes and
Cancer. It was offered as additional training a course in distance learning mode on these issues
in order to contribute significantly in their training, so that later, when teachers, they may face
difficulties to work the HE in the current school reality. The methodology adopted for this study
was participatory research. The course was offered to the masters of the Master's Program in
Education of Natural Sciences and Mathematics of Unicentro (GPT) as a pilot research for
review and improvement and then developed the research with graduate students. In the analysis
of the results, it was noticed that the course contributed significantly to the initial teacher
training, expanding the views of the participants on HE and Cancer. The material provided
during the course constituted the educational product, available on the GPT website. This will
support the teaching and learning process about HE and the theme of cancer.The objectives of

this research were achieved.

Keywords: Health Education, CNCB, Course Distance Learning Mode, Teacher Education
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APRESENTACAO

Durante toda a minha vida escolar, nas aulas de Ciéncias e Biologia, 0s assuntos
relacionados a saude, sempre foram aqueles que me fizeram brilhar os olhos. Por querer saber
mais sobre esses e outros assuntos com relacdo a vida e ao ser humano, e compartilhar estes
conhecimentos, escolhi cursar Licenciatura em Ciéncias Biologicas.

Apaixonada pela educacéo, porém buscando aperfeicoar os conhecimentos com relacdo
a saude, fiz uma especializacdo em Ciéncias Biomédicas. Neste periodo de estudos, um assunto
gue me chamou bastante a atencéo foi o cancer. Sabendo que a melhor forma de evitar o cancer
é a prevencao, fiquei me perguntando o que eu, enquanto professora de Ciéncias e Biologia
poderia contribuir para levar esta informacdo até as pessoas. Foi entdo que me inscrevi na
disciplina de Oncologia do Programa de Mestrado em Desenvolvimento Comunitario da
Unicentro, como aluna especial, para me aprofundar no assunto. Fiz a sele¢éo do programa de
mestrado em Ensino de Ciéncias Naturais e Matematica e fui aceita.

Inicialmente, a intencdo era de realizar palestras sobre a prevencdo do cancer nas
escolas, juntamente com a construcao de um informativo sobre a doenca para ser entregue aos
alunos. Apos realizar leituras sobre a ES no contexto escolar, e perceber que existem varios
relatos de dificuldades da promocdo da ES na escola e posteriormente, analisar as ementas do
curso de Ciéncias Biologicas das sete universidades estaduais paranaenses e constatar que
nenhuma dessas apresentou em suas ementas e programas nenhum item relacionado a etiologia,
origem, fisiologia ou tratamento do cancer percebi que era necessario algum tipo de intervencéo
que pudesse oferecer auxilio aos professores neste processo de ensino e aprendizagem. Foi
durante a disciplina de Tecnologia da Informagdo e Comunicagdo (TICs), que surgiu o
propdsito da elaboracdo de um curso online, destinado a formacdo docente em Ciéncias
Bioldgicas, e assim elaborou-se a questdo norteadora da pesquisa: Um curso na modalidade de
educacdo a distancia - EaD com a temaética ES destacando o tema céncer pode contribuir na
formacéo inicial de professores de Ciéncias e Biologia? Como?

12



1. INTRODUCAO

A Educacdo em Saude (ES) € um tema amplamente discutido em areas distintas. Dentre
estas estdo as areas da saude e da educacdo. Pela sua magnitude, a ES deve ser entendida como
uma importante vertente a prevencdo, e, na préatica, deve estar preocupada com a melhoria das
condicdes de vida e de satde das populacdes.

Segundo o Ministério da Educacdo (MEC) (1997), educar para a saude €
responsabilidade de diferentes segmentos da sociedade e a escola € uma instituicéo privilegiada,
podendo transformar-se em um espaco importante de promocéao da satde. Tal fato se deve ao
espaco escolar configurar um setor estratégico para a concretizacao de iniciativas de promogéo
da saude, incentivo ao desenvolvimento humano saudavel e as relacdes construtivas e
harménicas (GONCALVES et al., 2008).

O tema saude esta elencado em alguns documentos oficiais da educacao, entre eles 0s
Parametros Curriculares Nacionais (PCNS) — Temas Transversais e a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC). Nos PCNs, a satde aparece como um dos Temas Transversais, juntamente
com: Etica, Meio Ambiente, Orientagio Sexual, Pluralidade Cultural, Trabalho e Consumo. Ja
na BNCC, que é o mais recente documento proposto pelo MEC, a salde ndo aparece de forma
especifica como um tema transversal, mas verificam-se varias orientacdes curriculares tanto
para o Ensino Fundamental (EF) como para o Ensino Médio (EM). A salde € apresentada como
um contetido que deve ser trabalhado em diversas etapas do ensino de ciéncias da natureza e
suas tecnologias (TELES, 2018).

Apesar dos discursos oficiais afirmarem a importancia da ES na escola, existe a
necessidade de capacitar devidamente os professores para exercer tal funcdo. Ha relatos de
professores de que trabalhar temas em ES nédo tem sido uma tarefa facil. Autores como Mohr
(2002), Precioso (2004), Vieira e Moro (2017), entre outros, indicam algumas causas destas
dificuldades e entre elas estdo: falta de auxilio do livro didatico, falta de incentivo da escola,
deficiéncia na formacdo inicial dos professores, falta de ferramentas pedagodgicas e a ndo
existéncia de um curriculo transversal de ES na organizagéo curricular.

Durante as aulas de Ciéncias e Biologia, € comum que os alunos apresentem duvidas e
curiosidades relacionadas ao processo de saude e doenca. Silva (2017), orienta para que a ES
nédo seja trabalhada de maneira a orientar e prevenir doengas somente, mas que o professor
incentive os alunos, para que analisem criticamente a realidade e possam fazer, no campo da

salde, escolhas autdbnomas e informadas. Contudo, essa realidade sé sera possivel quando
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houver uma reestruturacdo nos cursos de formacdao inicial, assim como, mais investimentos em
cursos de formacdo continuada com as tematicas em salde, para uma maior compreensao e
apropriacdo desses temas pelos professores.

Quanto ao céancer, cabe lembrar que o nosso corpo é formado por células que se
organizam em tecidos e 6rgdos. As células normais se dividem, amadurecem e morrem,
renovando-se a cada ciclo celular. Quando células anormais, ditas transformadas perdem o
controle do ciclo celular, desenvolve-se o cancer (BRASIL, 2006). O indice de incidéncia do
cancer tem aumentado devido a exposicao aos fatores de risco e ao aumento da expectativa de
vida. (INCA, 2007).

As doencgas e agravos ndo transmissiveis (DANT) sdo considerados as principais causas
de morte e adoecimento em todo 0 mundo. Doencas cardiovasculares e o cancer sdo as que
assumem um papel de destaque quando se trata de mortalidade. Estimou-se que em 2008, 63%
das mortes ocorreram em consequéncia de DANT e o céncer representou 21% desse total
(INCA, 2017).

O numero de casos de cancer e mortes pela doenca em todo o mundo deve dobrar ao
longo dos préximos 20 a 40 anos. Para o biénio 2018-2019, estimou-se no Brasil a ocorréncia
de 600 mil casos novos de cancer para cada ano (INCA, 2017). Menciona-se ainda que, mais
de metade das mortes provocadas pelo cancer podem ser atribuidas as praticas comportamentais
de risco (COLDITZ et al., 2012) e assim, a prevencdo assume um papel de destaque na
preservacdo da qualidade de vida dos cidadaos.

Considerando esta realidade, sente-se a necessidade de informar a populacdo sobre os
riscos relacionados ao cancer e de efetivar uma estratégia de diagndstico precoce e prevencdo
dessa doenca, cujo indice de mortalidade tem aumentado a cada ano.

Nesse sentido, a conscientizacdo de alunos do ensino fundamental e médio sobre o
assunto pode tornar-se uma boa estratégia de prevencdo, informacgdo, aprendizagem e
conhecimento em saude, ja que, muitas vezes esses alunos podem partilhar em casa 0s
conhecimentos adquiridos na escola.

Segundo o Ministério da Educacdo (2006), a disciplina de Biologia deve proporcionar
ao aluno a compreensdo de como as informagfes genéticas codificadas no DNA definem a
estrutura e o funcionamento das células e determinam as caracteristicas dos organismos. A
compreensdo sobre 0s organismos vivos deve abranger o cotidiano e o contexto do educando
para que possa assumir seu papel como cidaddo. Assim, a salide e a prevencdo devem perpassar
0 processo educativo de modo continuo.

Consequentemente, os professores de Ciéncias e Biologia precisam estar preparados
14



para praticar a ES por meio dos temas transversais e da BNCC com relagdo ao tema cancer.
Nesse contexto, admite-se como relevante e necessaria uma abordagem que privilegie a préatica
pedagdgica da ES com foco no tema cancer na formacao inicial de professores, ja que estes
estudantes serdo os professores na atualidade. Entende-se ainda que a ES deva figurar nesta
formacdo com proposi¢des pautadas na sala de aula do Ensino Baésico.

Diante do exposto, elege-se como foco de investigacdo a seguinte questdo norteadora:
Um curso na modalidade de educacéo a distancia - EaD com a tematica ES destacando o tema
cancer pode contribuir na formacao inicial de professores de Ciéncias e Biologia? Como?

Nos préximos tdpicos, sao apresentados 0s objetivos gerais e especificos deste trabalho.
Na sequéncia, o referencial tedrico que fundamentou teoricamente esta pesquisa, dando suporte
as discussbes e ao desenvolvimento deste trabalho. Neste tdpico sdo explanados assuntos
referentes a Educacdo em Saude, como: Um breve histérico sobre os caminhos da ES, algumas
definicBes sobre a ES no campo da saude e da educacéo, a formacéo dos professores e a ES,
uma pequena fala sobre a Educacdo a Distancia (EaD), finalizando com algumas consideracoes
embasadas em trabalhos que se assemelham ao tema escolhido, no que diz respeito ao ensino
de temas transversais em saude tais como o Cancer e a ES praticada no cotidiano escolar nas
disciplinas de Ciéncias e Biologia.

No topico 4, esta descrita a metodologia escolhida para o desenvolvimento do trabalho
e as etapas da pesquisa. Neste topico ainda, é apresentado um resumo do produto educacional,
como foi elaborado, bem como, sua aplicacao.

A analise e discussao dos resultados, apoiada e fundamentada na literatura, esta elencada

no topico 5 e na sequéncia, o topico 6 tras as consideracdes finais da pesquisa.
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2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Discutir a importancia da ES e capacitar os professores para promoverem a ES no
ambiente escolar, destacando a temética Cancer no Ensino de Ciéncias e Biologia por meio de
intervencgdo online destinada a formacgdo docente em Ciéncias Bioldgicas.

2.2 Objetivos Especificos

e Elaborar, aplicar e avaliar o curso online ““ Educagdo em Saude com destaque no tema

cancer”

e Analisar o conhecimento prévio dos licenciandos sobre a ES, Temas Transversais, a
nova BNCC e a temética Cancer;

e Instigar os participantes a contribuirem no aperfeicoamento do curso, levando-os a agir

de maneira emancipatoria;

e Enfatizar a relevancia que novas estratégias dirigidas as populacdes especificas (neste
caso, 0 universo escolar) podem desempenhar na promocao da saude, especificamente

na prevencéo do cancer;

e Reforgar o papel proativo dos professores na constru¢do do conhecimento, enquanto

agentes privilegiados na educacdo em saude;

o Avaliar se o curso contribuiu na formacéo inicial docente elencando o0s pontos positivos

e negativos, na visao dos licenciandos.

e Elaborar um produto educacional que possibilite aos professores de Ciéncias e Biologia,

promover a Educacdo em Saude e a prevencao do cancer no ambiente escolar.

16



3. REFERENCIAL TEORICO

3.1 Historico da Educacgdo em Saude

A ES, primeiramente denominada educacdo sanitaria, se limitava a atividades voltadas
para a publicacdo de livros, folhetos e catalogos que eram distribuidos em empresas e escolas.
Porém, esses veiculos de disseminacao eram ineficientes, ja que ndo eram capazes de alcancar
todas as camadas da sociedade (OLIVEIRA e GONCALVES, 2004). Por volta da década de
1970, passa entdo a ser chamada de Educacédo em Saude. O objetivo foi introduzir os programas
de satde desenvolvidos pelo MS e pelas Secretarias Estaduais de Saude. Com a conquista da
democracia politica e a construgdo do Sistema Unico de Salde na década de 1980, os
movimentos sociais e a sociedade civil passaram a lutar por mudancas mais globais nas politicas
sociais e de saude. Surge entdo, a ES como um instrumento de construcdo da participacdo
popular nos servicos de saude e, a0 mesmo tempo, de aprofundamento da intervencao da ciéncia
na vida cotidiana das familias e sociedades (OLIVEIRA e GONCALVES, 2004).

Atualmente, ao menos em tese, trabalha-se com a ideia de Promocdo de Salde
introduzida pela Conferéncia de Ottawa em 1986. Neste documento, atividades educativas em
salide passam a ser estratégias para a promocao da satde (TELES, 2018). Segundo Lem6naco
(2004), estas atividades devem valorizar a troca de experiéncias e a vivéncia dos envolvidos no
processo educativo.

Na década de 1990, foi constituida a principal lei educacional brasileira, a lei n.
9.394/1996 — Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, a chamada LDB (BRASIL,
1996), os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) (BRASIL, 1997) e as Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCNSs) (Brasil, 1998). Como forma de implementar o teor prescrito
nas DCNs, os Pardmetros Curriculares Nacionais instituem os temas transversais como a forma
de praticar no curriculo escolar, temas de importancia social e que contribuem para a formacéo

cidadé que propde as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) (1998):

O significado que atribuimos a Vida Cidada é o do exercicio de direitos e deveres de
pessoas, grupos e instituicbes na sociedade que, em sinergia, em movimento cheio de
energias que se trocam e se articulam, influem sobre maltiplos aspectos, podendo,
assim, viver bem e transformar a convivéncia para melhor. Assim, as escolas com
suas propostas pedagdgicas estardo contribuindo para um projeto de nagdo, em que
aspectos da Vida Cidadd, expressando as questdes relacionadas com a Salde, a
Sexualidade, a Vida Familiar e Social, 0 Meio Ambiente o Trabalho, a Ciéncia e a
Tecnologia, a Cultura e as Linguagens, se articulem com os contetdos minimos das
Avreas de Conhecimento” (BRASIL, 1998, pag. 9).

A saude aparece de forma evidenciada nos PCNs do Ensino Fundamental. Ela emerge
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nos PCNs de Ciéncias Naturais (BRASIL, 1997) no bloco tematico “Ser humano ¢ saude” e,
faz parte do tema transversal “Satde” (BRASIL, 1997). Os PCNs de Ciéncias Naturais

afirmam, em relacdo a saude que:

[ ]... o estado de satde é condicionado por fatores de varias ordens: fisicos, psiquicos
e sociais. A falta de um ou mais desses condicionantes da satide pode ferir equilibrio
e, como consequéncia, o corpo adoece. Trabalhando com a perspectiva do corpo como
um todo integrado, a doenca passa a ser compreendida como um estado de
desequilibrio do corpo e ndo de alguma de suas partes. Uma disfuncdo de qualquer
aparelho ou sistema representa um problema do corpo todo e ndo apenas daquele
aparelho ou sistema (BRASIL, 1997, p. 51).

Os temas transversais expressam conceitos e valores basicos a democracia e a cidadania
e obedecem as questdes importantes e urgentes a sociedade contemporanea. Compreendem seis
areas: Etica, Meio Ambiente, Orientacio Sexual, Pluralidade Cultural, Trabalho e Consumo e
a Salde (BRASIL, 1997).

A saude representa um dos temas propostos pelos PCNs para ser trabalhada no sistema
brasileiro de Educacdo Basica de maneira transversal, por ser considerada uma questdo de
urgéncia social e abrangéncia nacional, destacando que a educacao para a Saude pode cumprir
um papel de grande importancia, pois, favorece o processo de conscientiza¢do quanto ao direito
a saude e instrumentaliza para a intervencdo individual e coletiva sobre os condicionantes do
processo saude/doenca (BRASIL, 1997).

Os PCNs Temas Transversais (1997) propGem que tanto as escolas quanto o0s
professores das diferentes disciplinas trabalhem, de forma transdisciplinar, tais tematicas. No
entanto, conforme afirma Mohr (2002) a disciplina de Ciéncias vem se responsabilizando pela
ES na escola, além de muitas vezes os temas relacionados a satde constarem apenas em livros

didaticos de Ciéncias e Biologia. Os PCNs — Temas Transversais enfatizam que:

O ensino de salde tem sido um desafio para a educacdo, no que se refere a
possibilidade de garantir uma aprendizagem efetiva e transformadora de atitudes e
habitos de vida. As experiéncias mostram que transmitir informacdes a respeito do
funcionamento do corpo e descri¢do das doencas, bem como um elenco de habitos de
higiene, n&o que os alunos desenvolvam atitudes de vida saudavel. E preciso educar
para a saude levando em conta todos os aspectos envolvidos na formagdo de habitos
e atitudes que acontecem no dia a dia da escola. Por esta razdo, a educacéo para a
Salde sera tratada como tema transversal permeando todas as areas que compdem o
curriculo escolar. O documento de Salde situa a realidade brasileira, indicando
possibilidades de acgdo e transformacao dos atuais padroes existentes na area da satde
(BRASIL, 1997, p 245)

Os conteudos sobre Salde sdo divididos em dois blocos: O primeiro denominado

“Autoconhecimento para o Autocuidado” e, 0 segundo, “Vida Coletiva”. Em resumo, o segundo
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bloco é composto por conteidos referenciados nas correlagdes entre organizagdo sociopolitica
e padrdes de satde coletiva como: meio ambiente saude, DST, uso de drogas, relagdes sociais,
acordos e limites, qualidade de vida e salude, taxas de natalidade e mortalidade, prevaléncia de
doencgas nutricionais, padrbes de epidemia, niveis de renda, de escolarizacao, agua tratada e
rede de esgoto, violéncia, tensdes e desajustamentos, prostituicdo, doengas de exclusdo social
(tuberculose, mental, Aids), destruicdo de ambientes naturais, politicas urbanas equivocadas,
métodos de trabalho insustentaveis na inddstria e na agricultura. O primeiro bloco aborda
conteudos de anatomia como aparelho reprodutor feminino e masculino, puberdade, menarca,
menstruacdo, gravidez, parto, puerpério, reconhecimento e aceitacdo da vida humana, higiene,
alimentacdo saudavel, nutricdo, agrotdxicos, diagnostico em salde, exercicio fisico e melhora
da saude, recursos disponiveis para o adolescente para promocao, protecdo e recuperacdo da
salide e a abordagem preventiva de doencas cronico-degenerativas como o cancer de pele e de
mama, pois muitas vezes essas doengas podem atingir pais ou familiares desses alunos e o
incentivo ao debate em casa pode tornar os alunos agentes multiplicadores da satde. (BRASIL,
1997).

Os PCNs do Ensino Médio propdem que sejam estudadas as funcgdes vitais basicas
realizadas por diferentes estruturas, 6rgaos e sistemas e que essas fun¢bes sejam caracterizadas

e relacionadas entre si na manutencdo do ser vivo, de seu estado de saude:

[ 1. éimportante dar destaque ao corpo humano, focalizando as relagfes que se
estabelecem entre os diferentes aparelhos e sistemas e entre o corpo e 0 ambiente,
conferindo integridade ao corpo humano, preservando o equilibrio dindmico que
caracteriza 0 estado de salde. Ndo menos importantes sdo as diferengas que
evidenciam a individualidade de cada ser humano, indicando que cada pessoa € Gnica
e permitindo o desenvolvimento de atitudes de respeito e apreco ao préprio corpo e
ao do outro (BRASIL, 1998, p 18).

Integrando os PCNs, as Orientacdes Curriculares para o Ensino Médio (2006)
afirmaram que os temas referentes ao ser humano devem contemplar todos os conteudos e que
compete ao ensino da Biologia, prioritariamente, o desenvolvimento de assuntos ligados a
salide, ao corpo humano, a adolescéncia e a sexualidade (BRASIL, 2006).

Em 2010 foi realizada a Conferéncia Nacional de Educacdo (CONAE), com a presenca
de especialistas para debater a Educacdo Basica. O documento falou da necessidade da Base
Nacional Comum Curricular, como parte de um Plano Nacional de Educag¢do. Em 2014 foi
realizada a 22 CONAE que resultou em um documento sobre as propostas e reflexdes para a
Educacéo brasileira e € um importante referencial para o processo de mobilizacéo para a Base

Nacional Comum Curricular (BNCC).
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Em 2015 a 12 versdo da BNCC é disponibilizada e em dezembro de 2017 a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) foi homologada para a educacdo infantil e ensino
fundamental. Em 2018 foi homologado o documento da BNCC para a etapa do ensino médio e
atualmente o Brasil possui uma base com as aprendizagens previstas para toda a Educacao
Bésica incluindo Educacéo Infantil, Ensino Fundamental e Médio.

A BNCC foi elaborada a luz do que diz os PCNs e as DCNs. No entanto, a Base é mais
especifica, determinando com mais clareza os objetivos de aprendizagem de cada ano escolar.
Ela é obrigatoria em todos os curriculos de todas as redes do pais, publicas e particulares, ao
contrario dos documentos anteriores, que devem continuar existindo, mas apenas como
documentos orientadores ndo obrigatorios.

A base foi elaborada estabelecendo como pilares, dez competéncias gerais que irdo
nortear o trabalho das escolas e dos professores em todos 0s anos e, componentes curriculares
de cada area de conhecimento que possui suas competéncias especificas. Essas competéncias
segundo a BNCC sdo definidas como a mobilizacdo de conhecimentos (conceitos e
procedimentos), habilidades (préaticas, cognitivas e socioemocionais), atitudes e valores para
resolver demandas complexas da vida cotidiana, do pleno exercicio da cidadania e do mundo

do trabalho. Entre as competéncias gerais, a de nimero oito se refere a satde :

8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional, compreendendo-
se na diversidade humana e reconhecendo suas emocBes e as dos outros, com
autocritica e capacidade para lidar com elas (BNCC, 2018. p 12).

A base também recomenda que o0s sistemas e redes de ensino, assim como as escolas
incorporem aos seus curriculos e propostas pedagdgicas a abordagem de temas contemporaneos
que afetam a vida humana em escala local, regional e global, preferencialmente de forma
transversal e integradora. Esses temas sdo: Direitos da crianca e do adolescente, educacédo no
transito, educacdo ambiental, educacéo alimentar e nutricional, processo de envelhecimento,
respeito e valorizacao do idoso, educacdo em direitos humanos, educacao das relagdes étnico-
raciais e ensino de historia e cultura afro-brasileira, bem como salde, vida familiar e social,
educacdo para o consumo, educagdo financeira e fiscal, trabalho, ciéncia e tecnologia e
diversidade cultural africana e indigena.

O tema saude aparece evidenciado muitas vezes entre as competéncias especificas e as
habilidades das diferentes areas. As habilidades expressam as aprendizagens essenciais que

devem ser asseguradas aos alunos nos diferentes contextos escolares.
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3.2 Educacdo em Saude: Algumas Definicdes

A ES tem origem no encontro de duas grandes &reas: a salde e a educacao. Estas areas
muitas vezes apresentam objetivos, metodologias e conteudos diferentes. Por isso, ndo se
estranha que a ES seja um campo polissémico (Educacdo em Saude, Educacdo para Salde,
Educacdo e Salde, Educacdo Sanitaria) (VENTURI, 2013). Schall e Struchiner (1999)

sustentam que:

A educacdo em saude é um campo multifacetado, para o qual convergem diversas
concepgdes das areas tanto da educacao, quanto da sadde, as quais espelham diferentes
compressdes do mundo, demarcadas por distintas posicdes politicas filosoficas sobre
0 homem e a sociedade (pag. 4).

Segundo Venturi (2018), embora hajam diversas areas de insercdo da ES, destacam-se
as areas da Saude e Educacdo, especificamente, o Ensino de Ciéncias (EC). A ES desenvolvida
na escola pode ser compreendida e conceituada segundo Mohr (2002), como as atividades
realizadas que fazem parte do curriculo escolar relacionadas ao processo de ensino e
aprendizagem que tenham uma intencdo pedagogica definida. Esta intencdo deve estar
vinculada a um assunto ou tema que estabeleca relagdes com a saude individual ou coletiva. Ou
seja, sdo atividades planejadas para o contexto de ensino que tenham um determinado contetido
relacionado a salde e que possa ser desenvolvido por professores com diferentes formacdes ou
mesmao por profissionais da area da saude (TELES, 2018).

Gomes (2009) ainda acrescenta que “a Educacdo para a Saude na escola tem por
finalidade incutir nos alunos atitudes, conhecimentos e habitos positivos de salde que
favorecam o seu crescimento, desenvolvimento, bem-estar e a prevencao de doencas evitaveis
na sua idade” (p. 86). As ideias de Mohr (2002) assemelham-se, quando a mesma afirma que a
escola deveria conferir ao aluno sabedorias para tomar decisfes conscientes, ajudando o aluno
a querer, poder e saber escolher e adotar comportamentos préprios em relacdo a satde, gerando
no aluno autonomia, para suas decisdes e escolhas.

Quanto a diferenga entre os termos Educagdo em Salde e Promog¢éo da Saude, Mohr
(2002) julga importante a distingdo entre os dois. Segundo a autora, a promocao em satde tem
um sentido mais amplo, sendo a ES um dos seus componentes, juntamente com acles de
politicas institucionais, legislacdo em saude, informacdo, comunicacao, dentre outras. Mohr
(2002) apresenta em sua tese, a definicdo de Promocéo da Saude, descrita por Garrard (1986).
O autor faz uma analise mais profunda sobre as diferencas entre estas areas, dizendo que a ES
tem um papel educativo, enquanto a promocdo da salde &€ mais orientada em funcdo de

objetivos comportamentais. Acrescenta, ainda:

21



Estas distingGes refletem-se nas distintas perspectivas da educacdo em salde e da
promoc¢do em salde em termos de objetivos, métodos e avaliacdo dos resultados. O
principal objetivo da promocdo em salde, no nivel individual, ¢ a modificacdo
comportamental (GARRARD, 1986) apud (MOHR, 2002, p 40).

As atividades de ES realizadas na escola podem ser desenvolvidas por diversas areas.
Apesar de desenvolverem-se no &mbito escolar, nem sempre ela é planejada pelos professores
e, ndo necessariamente tem objetivo de ensinar determinado conteddo aos alunos. (VENTURI,
2018). Mohr (2002), diz que raramente estas atividades estdo vinculadas ao Ensino de Ciéncias
ou Fundamentos Escolares.

Observa-se entdo, duas abordagens distintas para a ES. Fundamentadas por Mohr (2002)
e reforgadas por Venturi (2013) e Venturi (2018), a ES pode ser designada como ES tradicional
ou ES com perspectiva pedagdgica.

A ES tradicional possui um carater meramente informativo (MOHR 2002, VENTURI,
2013). Seu objetivo é transmitir conhecimentos sobre o corpo humano, processo salde-doenca,
normas, regras e recomendagdes que visam a mudanga de comportamento relacionado a
prevencdo de doencas e uma vida saudavel. Em cursos de formacéo docente, essa € a abordagem
discutida geralmente (VENTURI, 2018).

A ES com perspectiva pedagdgica difere da tradicional por apresentar uma abordagem
focada na construcdo do conhecimento sobre a salde, enfatizando a reflexdo e o pensamento
autbnomo, promovendo no aluno, inter-relagdes cognitivas entre os diversos conhecimentos
relacionados a salde individual e coletiva. Os pilares destas abordagens sdo fundamentados na

ES formadora, proposta por Mohr (2002).Segundo a autora:

O que importa para este enfoque € que o individuo tenha condicdes e esteja aparelhado
para tomar decisdes e agir conforme sua prépria vontade e no momento em que julgue
adequado. Ela esta mais interessada em capacitar para a tomada de decisGes do que a
orientar ou esperar que o individuo adote esta ou aquela conduta. Ou seja, 0 Unico
resultado esperado a priori é a capacitacdo e ndo uma determinada resposta. Neste
caso, pouca ou nenhuma importancia é atribuida a como o individuo vai agir, mas se
ele esta capacitado a fazé-lo, se assim o desejar. Aqui, conceitos, principios tedricos
e conhecimentos sdo os ingredientes do exercicio da reflexdo e da analise que,
combinados com a aprendizagem e a pratica da autonomia, vao capacitar o individuo
para ser, de fato, autor consciente de seus atos (MOHR, 2002 p 218).

Segundo os estudos de Venturi (2018), a ES com perspectiva pedagdgica tém sido
deixada de lado, e, a que mais acontece nas escolas é a ES com perspectiva tradicional. Ainda

segundo o autor, isso se justifica pelo fato de os professores aprenderem em suas formagdes,
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sobre modelos que se assemelham a ES tradicional. Apresenta-se a seguir alguns estudos sobre
formacéo de professores e ES, desenvolvidos nos ultimos anos.

3.3 A formacao de professores e a ES

Quando se trata de ES e formacdo de professores, alguns autores destacam-se por
explorar o tema, entre eles: Mohr (2002), Precioso (2004), Ortega e Catalan (2007), Mohr
(2009), Mainardi (2010), Zancul e Costa (2012), Venturi (2013), Figueredo (2015), Vieira e
Moro, (2017), Silva et al (2017), Venturi (2018).

As situacdes em que o0s estudantes apresentam dividas e curiosidades relacionadas aos
contetdos ligados ao processo saude-doenca sdo comuns durante as aulas de Ciéncias e
Biologia. Porém, existem muitos relatos de professores de que trabalhar temas de ES nunca foi
uma tarefa facil, visto que as dificuldades surgem de todos os lados, desde a falta de auxilio por
parte do livro didatico até a falta de incentivo da escola. Outro fator importante é a deficiéncia
na formacao inicial dos professores que os tornam inaptos para lidar com a diversidade das
doencas, com a falta de informacdo sobre as mesmas e por fim, por falta de ferramentas
pedagdgicas (VIEIRA e MORO, 2017).

Em relacdo ao cancer, o conhecimento especifico e a atualizacdo tecnoldgica da
etiologia da doenca, atrelada aos preconceitos culturais enraizados nos individuos, dificultam
ainda mais a prevencdo. Segundo Precioso (2004) essas dificuldades se devem ao fato de néo
existir um curriculo transversal em temas relacionados a satde na forte tradicdo de organizagéo
curricular vertical, associadas a falta de sensibilizacdo dos professores e de formacdo inicial e
continuada.

Segundo Ortega e Catalan (2007), para que os alunos aprendam de maneira ativa e
critica € necessario que os professores tenham conhecimento sobre as questfes basicas de saude
e habilidade para desenvolvé-las em sala de aula. Vieira e Moro (2017) acreditam que o
curriculo de formacédo de licenciandos em Ciéncias Bioldgicas deva possuir disciplinas que
discutam estratégias metodoldgicas sobre o trabalho com ES.

Mohr (2002), em sua tese de doutorado, mencionou que um curso de graduagéo precisa
de um curriculo que proporcione na formagdo do professor ndo somente a integragdo do
conhecimento de diversas areas, mas que esse conhecimento seja transmitido de maneira
significativa e, ndo como um estanque de conhecimentos. Para a autora:

O problema é de, no minimo, duas ordens intrinsecamente relacionadas: o0s

conhecimentos propriamente ditos e as estratégias didaticas utilizadas para
desenvolvé-los. No que diz respeito ao contedo, um dos pontos problematicos reside
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no fato de a formacdo universitaria precisar capacitar o licenciando com um
conhecimento aprofundado na sua area de especializacdo, ao mesmo tempo em que
precisa desenvolver, com este aluno, a capacidade de transformar tal conhecimento
bruto em tépicos e assuntos de aula (MOHR, 2002 p 98).

Em um estudo de 2009, Mohr afirmou que nos cursos de licenciatura em Ciéncias
Bioldgicas, a formacdo inicial é muitas vezes, deficiente. Faltam aos licenciandos
conhecimentos especificos sobre o processo saude doenca e, além disso, ndo recebem
conhecimentos sobre a didatica em Ciéncias. Aléem da formacéo inicial deficiente, a autora
afirma que os cursos de formacéo continuada também sdo, na maioria das vezes, ineficazes.
Geralmente sdo palestras ou cursos rapidos de finais de semana, que despertam no professor o
sentimento de inaptiddo em trabalhar temas relacionados a saude, buscando muitas vezes
auxilio de profissionais que eles julgam mais capacitados como: enfermeiros, medicos,
dentistas, farmacéuticos, entre outros (MOHR, 2009).

Segundo Figueredo (2015), os professores sdo os principais formadores de cidad&os,
responsaveis pelo desenvolvimento do senso moral, inteligéncia, habilidades, entre outros.
Adicionalmente, podem atuar também no desenvolvimento de habitos saudaveis e na
manutenc¢do do estado de salde, desde que sejam capacitados quanto a essas a¢des.

Mainardi (2010) enfatizou que existe a necessidade de competéncia técnica dos
profissionais que atuam na educac¢do, uma vez que sdo responsaveis pela manutencdo desse elo
de compromisso com a causa educativa. Considerando que a sociedade atual é bastante
complexa, devem estar capacitados a promover um trabalho transdisciplinar, onde a
participacdo coletiva é necessaria para obter bons resultados.

Nesse cenario, pode-se dizer que o quadro da ES nas escolas de nivel fundamental e
médio é complexo. Observa-se uma lacuna na ES nas universidades nos cursos de licenciatura
quando da formacdo inicial docente, além da falta de incentivo das escolas (ZANCUL E
COSTA, 2012). O despreparo dos professores do ensino basico pode, pelo menos em parte, ser
atribuido as deficiéncias da formacdo inicial.

Silva (2017) defendeu que trabalhar a educacdo em salde, apenas com o objetivo de
orientar e prevenir doencas é um equivoco. O professor deve incentivar os alunos, para que
analisem criticamente a realidade e possam fazer, no campo da saude, escolhas autdbnomas e
informadas. Contudo, essa realidade s6 sera possivel quando houver uma reestruturacdo nos
cursos de formacao inicial, assim, como mais investimentos em cursos de formacao continuada
com as tematicas em saude, para uma maior compreensao e apropriacdo desses temas pelos

professores. Por isso, entende-se como necessario reforgcar o Ensino da Saide e 0 modo como
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trabalhd-lo em sala de aula nos cursos de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas e, munir 0s
futuros professores de alternativas metodoldgicas para praticar a ES no cotidiano.

Esta proposta pretende ainda explorar as contribui¢cdes do curso online ja mencionado
sobre os conhecimentos adquiridos pelos licenciandos em Ciéncias Biologicas da Unicentro, ja
que o curso de graduagédo nédo apresenta na ementa ou programa nenhuma alternativa, mesmo
que transversal sobre o tema. A seguir, serdo abordados alguns estudos sobre Educacéo a

Distancia.

3.4 Educacéo a distéancia

No cenario educacional presente, had sempre novidades relacionadas as Tecnologia da
Informacdo e Comunicacdo (TICs), possibilitando ao professor, enriquecer o processo de
ensino e aprendizagem tornando-o mais rico, motivador e reflexivo.

Com o avanco das TICs, o ensino e a aprendizagem ultrapassaram a sala de aula
tradicional, oferecendo flexibilidade de tempo e espago, ndo necessariamente dependendo da
presenca fisica do professor e do aluno na sala de aula. A Educacdo a Distancia (EaD),
representa um imenso meio de comunicacao entre aluno e professor, mediado pela tecnologia
(ARAUJO, 2013).

As vantagens da EaD abrangem além do ensino bésico, o ensino superior em nivel de
formacao inicial e, também contemplam a formacdao continuada, por meio de cursos de extensédo
ou pos-graduacdes. Vem se mostrando como facilitadora quando se trata da formacdo de
professores, pois seu alcance pode atingir varias pessoas ao mesmo tempo, de diferentes
localidades com flexibilidade de horario. O cursista escolne o melhor horério para estudar,
custo/beneficio apropriado, ja que um curso pode ser ministrado varias vezes, e, pode-se levar
em conta as necessidades, interesses, estilos, ritmo de aprendizagem de cada estudante
permitindo uma formacéao adaptada e baseada em autonomia ( MARQUES, 2016).

Portanto, é notavel que a EAD venha tomando cada vez mais espaco e, que consiga
acolher aquelas pessoas que buscam formacdo e ndo conseguem realizar presencialmente.
Porém, ainda existem algumas barreiras ou desafios que esta modalidade enfrenta, entre elas, o
preconceito. Azevedo (2016) justifica o preconceito sobre a EaD, ao fato de que, por longo
periodo essa modalidade foi usada quando outra modalidade falhava, sendo vista como uma
educacéo de segunda categoria. Outro desafio é a capacidade do cursista aprender sozinho, ser
0 gestor da sua aprendizagem. As taxas de evasao também representam uma barreira para a
EAD. Ha casos de desisténcia, ou até mesmo aqueles que se matriculam e, nunca acessam 0

ambiente virtual. Na maioria destes casos, o participante alega falta de tempo para estudar, falta
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de apoio do tutor e dificuldade para acessar os ambientes virtuais de ensino e aprendizagem. E
importante entdo, que o tutor seja presente e prestativo, promovendo a interacdo entre os
educandos e educadores, de modo a permitir/promover dialogos e trocas, atividades
diferenciadas e motivadoras, temas interessantes e a relevancia do curso para a formacao
pessoal ou profissional .

Diante das ideias expostas acima, optou-se pela realizagdo do curso “Educagdo em
Salde com destaque no tema Cancer’” na modalidade totalmente EaD. Esta modalidade permitiu
aos participantes a flexibilidade de horario, e a possibilidade de que os mesmos estudassem no
seu préprio ritmo, oferecendo a eles um estilo de formacéo autdbnoma e construtiva, que podera

auxilia-los enquanto professores a desenvolver as TICs na sala de aula.

3.5 ES e 0 Cancer no contexto escolar — Revisao teorica

Para dar suporte a esta proposta, nesta secdo serdo apresentadas algumas consideracdes
embasadas em trabalhos que se assemelham ao tema escolhido, no que diz respeito ao ensino
de temas transversais em saude tais como o Cancer e a ES praticada no cotidiano escolar nas
disciplinas de Ciéncias e Biologia.

Venturi e Mohr (2017) desenvolveram um estudo que pretendeu identificar e analisar
as contribuicdes de um curso de formacdo docente sobre o tema Educacdo em Salde na escola.
O curso teve carga horaria de 40 horas presenciais e 10 horas na modalidade a distancia e, foi
ofertado a professores em atuacdo e em formacdo. Dos 20 inscritos 17 concluiram o curso. Os
autores buscaram analisar o conhecimento dos professores sobre conceitos de Educacdo em
Saude, Interdisciplinaridade e Educacdo em Salde e pratica docente, antes e ap6s o término do
curso. O corpus de analise constituiu-se do diario de bordo de cinco participantes. Os resultados
foram positivos. Com relacdo aos conhecimentos sobre ES na escola, houve evolugdes, novas
construcdes e compreensdes por parte dos cursistas. A ES que no inicio era vista como uma
atividade escolar com objetivo de prevenir doencas e orientar pessoas sobre acdes passou a ser
relacionada aos objetivos pedag0Ogicos, ao ensino contextualizado e interdisciplinar. Os
conhecimentos sobre interdisciplinaridade evoluiram e a ES passou a ser compreendida como
uma atividade essencialmente interdisciplinar e pautada pelos objetivos da educacéo cientifica.
Ao término do curso, os participantes puderam afirmar que a ES na préatica docente deve
proceder de forma respeitosa, aos diferentes modos de agir e pensar dos alunos, além de serem
respeitados os limites éticos envolvidos em sua prética.

No estudo realizado por Silva e colaboradores (2017) o objetivo foi analisar as

concepcdes de professores sobre os processos de educacdo em saude no contexto escolar.
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Participaram do estudo 20 professores. Para a andlise, foi utilizado um questionario com
questBes abertas e fechadas, incluindo: as caracteristicas profissionais dos professores e
questdes referentes as percepcdes dos professores sobre o tema sadde na escola, as quais versam
sobre as percepcdes envolvendo o bindmio “Educacdo ¢ Saude”. Quanto a formacéo inicial,
45% pertenciam a area de Ciéncias da Natureza, Matematica e suas tecnologias, 45% a area de
Linguagens e suas Tecnologias e 10% das demais areas. Quando questionados sobre a
realizacdo de cursos de formacdo continuada com o tema salde, a grande maioria (75%)
respondeu que ndo o tinham. Os professores que responderam que sim (25%), no entanto,
informaram que 0s cursos eram voltados para as teméticas de prevencdo das doengas
sexualmente transmissiveis, gravidez na adolescéncia e o uso de drogas. Com relagdo as
questdes relacionadas a abordagem da tematica transversal satde na escola, verificou-se que a
maioria dos professores (70%) concorda totalmente que os temas em saude devam ser
abordados em todas as disciplinas. Quanto as dificuldades encontradas pelos docentes, a falta
de capacitacdo docente e a falta de material didatico foram as alternativas mais citadas pelos
professores. Quando os professores foram questionados sobre “O que é educacdo em saide na
escola?” grande parte respondeu que essa questdo versava sobre ensinar e conscientizar os
estudantes sobre héabitos de vida saudaveis. Quando questionados sobre a importancia de
trabalhar temas sobre salde no ambiente escolar, a maioria atrelou tal importancia ao fato de
orientar os estudantes sobre o conhecimento em saude para prevenir doencas (50%). Grande
parte dos professores identifica em seus alunos comportamentos de risco a saude, sendo o uso
de drogas (35%) o mais citado pelos mesmos. Além disso, quando questionados se a educacéo
em salde na escola poderia evitar ou reduzir esses comportamentos, a maioria respondeu que
sim, relatando que o conhecimento serviria de alerta para reduzir esses agravos. Analisando
este estudo percebemos que a falta de capacitacdo e de material didatico constituiram as
principais dificuldades relatadas pelos professores para trabalhar o tema salde na escola, além
de que, muitos apresentarem uma concepcao limitada de ES (SILVA et al, 2017).

Em outro estudo desenvolvido por Santos e colaboradores (2015), com o intuito de
investigar a formacdo dos professores atuantes nos Anos Iniciais da Educacdo Basica e as suas
praticas pedagdgicas acerca do Tema Transversal Salde, foi possivel diagnosticar que a
tematica salde esteve presente na formacdo académica de parte desses professores e esta
contemplada nas atividades didaticas desenvolvidas pelos docentes, todavia ndo é abordada
enquanto um Tema Transversal como propdem os PCNs. Segundo o autor, cabe a escola
orientar seus educadores em suas atividades didaticas e esses devem investir na formacéao

continuada, a fim de aprimorar a sua qualificacdo para assim garantir uma educacdo para a
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salde efetiva .

O fato de o cancer ser a segunda maior causa de morte no Brasil (INCA, 2017), justifica
a presenca desse tema nos curriculos dos cursos de Licenciatura. No entanto,pelo menos em
ambito regional, verificou-se que os licenciandos dos Cursos de Ciéncias Biologicas do estado
do Parana ndo recebem a formacao que os capacite a abordar assuntos de tamanha importancia
com relacdo ao ensino da satde. Ao serem analisadas as ementas e programas do curso de
Ciéncias Bioldgicas - Licenciatura das sete universidades estaduais do estado do Parana (UEM,
UEPG, UNICENTRO, UEL, UNESPAR, UENP e UNIOESTE) em seus sitios oficiais, foi
constatado que nenhuma das universidades apresentou em suas ementas e programas nenhum
item relacionado a etiologia, origem, fisiologia ou tratamento do céncer (SIQUEIRA e
REBECA, 2018). Por ser o cancer uma doenca de alta incidéncia e que deve ser prevenida e
diagnosticada precocemente para aumentar as perspectivas de qualidade de vida dos portadores,
elegeu-se o tema cancer como norteador deste trabalho.

A deficiéncia na formacdo inicial docente sobre o tema cancer ndo € exclusividade dos
professores brasileiros. Em Portugal, Barros e colaboradores (2014) relataram que existe uma
falta de preparo para o professor de Ciéncias e Biologia para tratar de temas relacionados a
salde, em especifico o cancer. Esses autores desenvolveram um projeto inovador, intitulado
“Cancro, educar para prevenir”. O projeto consistiu em um programa de prevencao de cancer
destinado a professores de Biologia do ensino basico e secundéario, de maneira formativa, com
objetivo de transferir conhecimentos e sensibilizar sobre o cancer e sua prevencdo. Além de
acOes formativas foram feitas acdes interventivas, convidando os professores para a
implementacdo de projetos de prevencdo do cancer nas escolas. O curso de formagéo aconteceu
em regime e-learning, em sessdes online utilizando a plataforma Moodle e, também algumas
sessOes em regime presencial. Os resultados obtidos através do pré e pds- teste com o0s
professores participantes, acusou que as percepcoes a respeito do cancer em geral, aumentaram
depois de concluido o curso, e com isso foi possivel a implementacdo de projetos de prevencéo
do cancer nas escolas em que atuam, com resultados positivos com relacéo ao interesse e a
amplificagcdo dos conhecimentos dos alunos (BARROS et al, 2014).

Em 2015, Kameo e colaboradores desenvolveram um estudo com o objetivo de
identificar o nivel de conhecimento de estudantes em relacdo ao cancer de mama, seus fatores
de risco e como preveni-los. Tratou- se de pesquisa quantitativa, descritiva e exploratoria, em
que académicos da area da saude da Universidade Federal de Sergipe, realizaram apresentacao
de sociodramas direcionados aos alunos de ensino médio de escolas estaduais. Nos sociodramas

foram dramatizadas situagdes reais, com énfase na prevencéo e diagnostico precoce do cancer
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de mama e feita a coleta de dados com uso de questionario com perguntas referentes aos ao
tema prevengéo do cancer de mama. Os resultados indicaram que, da amostra de 185 estudantes
mulheres de 18 a 20 anos nos ultimos 3 anos, 80,5% relataram ter recebido informacdes sobre
cancer de mama; 53% receberam informacdes sobre autoexame das mamas. Mesmo apds terem
recebido conhecimentos sobre a prevengdo do cancer de mama, 61,1% ndo realizaram o
autoexame das mamas, das que realizaram 64,9% ndo encontraram alteragcdes nas mamas. O
conhecimento e a consciéncia das mulheres a respeito do cancer de mama parecem estar
relacionados com o atraso no diagndstico e também na adesdo as préaticas de rastreamento.
Percebe-se aqui que, mesmo que hajam alguns trabalhos relacionados a prevencgédo do
cancer e formacédo de professores, ainda sdo poucas as propostas que o fazem nos cursos de
licenciatura em Ciéncias Biologicas, para preparar o futuro professor e instrumentaliza-los para

ministrar temas transversais em saude.
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4. PERCURSO METODOLOGICO

4.1 Caracterizacao da pesquisa

Este estudo desenvolveu-se no ambito de pesquisa qualitativa. As pesquisas qualitativas
abarcam varias proposicdes tedrico-metodoldgicas, como € o caso da pesquisa-acdo, pesquisa
etnogréfica, pesquisa participante, entre outras. Neste caso, optou-se pela pesquisa participante,
pois, houve envolvimento do pesquisador com os pesquisados no decorrer da pesquisa.
Segundo André (2014), esse tipo de pesquisa visa contribuir na melhora das condi¢des vividas
pelo grupo pesquisado. Esse modelo de investigacdo tem recebido diferentes nomes como:
pesquisa participante, autodiagnostico, pesquisa a¢ao, pesquisa participativa, investigacdo acdo
participativa (BRANDAO e BORGES, 2007).

Existem algumas semelhancas entre pesquisa-agdo e pesquisa participante, mas a
principal diferenga estd no carater emancipador da pesquisa participante. A pesquisa-acéo
apresenta uma forma de agdo que pode ser de carater social, educativo entre outros, a pesquisa
participante tem como proposito fundamental a emancipacdo do grupo pesquisado (GIL, 2010
p 43).

Para Gil (2010), a diferenga entre pesquisa-acdo e pesquisa participante relaciona-se
com suas origens, pois, enquanto a pesquisa a¢do teve inicio nos Estados Unidos com propésitos
de integracdo social, a pesquisa participante surgiu na América Latina e teve como precursores,
as pessoas que participavam de processos educacionais e visavam motivar o processo de
consciéncia critica das comunidades rurais para sua insercdo em processos politicos de
mudanga, portanto, as origens da pesquisa participante séo de acdo educativa, ainda que exista
uma tendéncia socioldgica iniciada por Fals Borda na década de 1970.

No Brasil, a pesquisa participante aparece influenciada pelos trabalhos de Paulo Freire
relacionados & educacgdo popular. O método desenvolvido em Angicos, de compartilhamento
de saberes, de aprender juntos € considerado um precursor da pesquisa participante (STRECK,
2013).

Carlos Rodrigues Branddo ¢ um dos autores que mais contribuiu no pais para a
popularizacdo da pesquisa participante. Streck (2013) o descreve como uma referéncia
fundamental para quem compreende a pesquisa como um processo partilhado de desconstrucéo,
construcdo e reconstrucao de conhecimentos na acao transformadora e emancipadora. Nas obras
de Brandao, a pesquisa participante é comumente um tema central. No Brasil, destacam-se trés
obras organizadas pelo autor com o titulo de “pesquisa participante”: Pesquisa Participante

(1981), Repensando a Pesquisa Participante (1984) e Pesquisa Participante: O saber da Partilha
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(2006).

Para Branddo (1984) ndao h& um modelo Unico e nem normas obrigatérias para a
pesquisa participante, ela é um instrumento dentro da acdo popular e 0 mediador deve estar
atento as decisdes e as necessidades da comunidade com propoésito de disponibilizar
instrumentos do seu saber e de sua profissdo. E uma atitude de relagio pesquisador-pesquisado,
uma disposicgéo de estabelecer uma nova relagdo entre o eu e o outro.

Segundo Le Bortef in Brandao (1984) em uma pesquisa tradicional a populacéo € tratada
como um simples reservatdrio de informacoes, os resultados da pesquisa ficam reservados aos
pesquisadores e a populacdo nao é informada dos resultados e muito menos pode discuti-los,
criando uma resisténcia por parte da populacdo que ndo faz questdo nenhuma de se engajar num
projeto. A pesquisa participante ao contrario da tradicional procura auxiliar a populacdo
envolvida a identificar seus problemas, realizar a analise critica deles e a buscar solucdes
adequadas.

As finalidades da pesquisa participante segundo Branddo (2006) s&o: conhecer as
questdes sociais a serem trabalhadas participativamente; possuir aptiddo educativa e politica
formadora, por meio do didlogo de aprendizado partilhado; participar de processos de
construcdo amplos e continuos de um saber popular; partilhar com a educacdo popular a
trajetoria de empoderamento dos movimentos populares e de seus integrantes.

Para que se cumpram as finalidades da pesquisa participante, o pesquisador deve estar
inserido na comunidade em estudo como observador participante e ter o contato direto,
empirico, com o objeto de estudo. E preciso participar cotidianamente da comunidade, de forma
com que observe todos o0s aspectos necessarios. Marconi e Lakatos (2003) classificam a
observacao participante em natural e artificial, na primeira, o observador faz parte do grupo em
que investiga e na segunda ele apenas se infiltra no grupo por determinado tempo com o
objetivo de obter informacGes. Nesta pesquisa ocorreu a observagao participante natural, onde
a pesquisadora faz parte do grupo estudado.

Em decorréncia das analises feitas nas ementas das Universidades Estaduais
Paranaenses, que buscou rastrear a presencga do tema cancer e a revisao bibliografica referente
a ES e Temas Transversais, verificou-se que ambos sao assuntos que precisam ser trabalhados
durante a formacéo do professor de Ciéncias e Biologia e, isso raramente acontece. Portanto,
presumiu-se necessaria alguma forma de intervencdo que possa contribuir na formacéo dos
futuros professores da Unicentro, para que estes possam atuar de maneira significativa no

processo de ensino e aprendizagem de temas relacionados a satde, em especial do Céancer.
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4.2 Sujeitos da pesquisa

Os participantes dessa pesquisa foram dez académicos do curso de Ciéncias Bioldgicas-
Licenciatura da Unicentro, que possuem idade igual ou superior a 18 anos e quatro mestrandos
licenciados em Ciéncias Biologicas participantes do Programa de P6s-Graduacdo em Ensino de
Ciéncias Naturais e Matematica (PPGEN) da Universidade Estadual do Centro Oeste
(Unicentro) para a execucdo do projeto piloto. A partir do projeto piloto, foi possivel validar,
revisar e aprimorar a pesquisa. Apds a execucdo do estudo piloto, foram feitos os ajustes
sugeridos pelos participantes e outros que se julgaram necessarios. O motivo da escolha destes
participantes, € que a pesquisadora € licenciada em Ciéncias Bioldgicas e discente do PPGEN,
facilitando a coleta e a andlise dos dados da pesquisa e, possibilitando-a a atuar como um
observador participante natural. Para manter o anonimato dos participantes da pesquisa, 0s
mesmos foram denominados como M1, M2, M3 e M4 para mestrandos e G1, G2,... G10, para
0s graduandos.

Ressalta-se que, increveram-se para participar do curso, dezoito académicos de Ciéncias
Biologicas, mas somente dez acessaram a plataforma do curso e agiram como participantes
ativos da pesquisa. Nao se sabe 0 motivo destas desisténcias, mas este € um dos desafios que a
modalidade EaD enfrenta, como mencionado anteriormente.

O PPGEN e o Departamento de Ciéncias Bioldgicas (DEBIO) foram contatados e
informados sobre a realizagdo da pesquisa e concederam a autorizacgao para o desenvolvimento
com o0s mestrandos e académicos. A aprovacio do Comité de Etica em Pesquisa (COMEP) da
Unicentro aconteceu em 28 de marco de 2019, sob o parecer consubstanciado numero
3.230.904. A coleta de dados ocorreu no periodo de junho a agosto de 2019. Para tal, foram

utilizados questionérios, foruns de discussdo e avaliacdo individual do curso.

4.3 Fases da pesquisa

Segundo Gil (2010) a pesquisa participante apresenta um planejamento, na maioria das
vezes, bem flexivel. O desenho esquematico abaixo representa as fases da pesquisa
desenvolvida e os principais procedimentos planejados e executados, que serdo descritos nos

subitens seguintes.
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Figura 1:Esquema das fases da pesquisa

Elaboragdo do
curso online
Divulgacdo do
CUrso como
projeto de
extensdo

Margo/2018 a
Junho/2019

Entrega dos

TCLE e
Questionario
Inicial

Julho/2019

Estudo Piloto ;
Realizagao do
curso online
por mestrandos
e académicos

Julho/2019

Avaliagiao
coletiva com

Agosto a
Dezembro/

0s 2019

participantes

Fonte: Autora, 2020

4.3.1 Elaboracéo do Plano de Acéo (12 Fase)

Esta fase foi planejada, visando suprir as dificuldades que os professores e futuros
professores poder&o encontrar ao trabalhar a ES e o tema Céancer no contexto escolar. Surgiu a
ideia da elaboragdo de um curso na modalidade EAD sobre ES, Temas Transversais e BNCC
e Nocdes bésicas sobre o Cancer. O curso foi ofertado como atividade complementar (no
periodo das férias) e, por ser totalmente online, possibilitou aos graduandos e p6s-graduandos
a participagdo nas horas vagas, sem sobrecarga de atividades. A divulgacdo aconteceu por meio

de publicag6es no grupo fechado do Facebook “Biologia Unicentro” que contempla académicos
33



de todos os anos do curso de Ciéncias Biologicas da Unicentro e, pela divulgacao dos proprios
alunos que a medida que se inscreviam, reportavam aos colegas.

A elaboracéo deste curso teve inicio durante as aulas da disciplina de TIC’s (Tecnologia,
Informacéo e Comunicacgéo) sob a supervisdo da professora da disciplina no programa de Pos-
Graduacdo Profissional em Ensino de Ciéncias Naturais e Matematica (PPGEN) da Unicentro.
A carga horéria correspondeu a 20 horas aulas, divididas em trés modulos. Os objetivos foram
explorar a percepc¢do geral dos estudantes sobre a ES, Temas Transversais € a nova BNCC e 0s
conhecimentos basicos sobre o cancer, por meio de um questionario com questfes abertas
(anexo 1) oferecendo suporte para a formacao especifica sobre ES e o tema cancer e, onde estdo
elencados nas propostas educacionais.

Além de fornecer recursos e instrumental metodol6gico para o trabalho de temas sobre
salde, enfatizando o cancer, visou instigar os participantes a contribuirem no aperfeicoamento
do curso, levando-os a agir de maneira emancipatoria. Conforme Gil (2010) esse é um dos
propositos da pesquisa participante, a emancipacdo do grupo pesquisado. Essa participacao foi
avaliada por meio das questdes respondidas ao final de cada mdédulo. A opinido dos
participantes sobre o processo de aprendizagem em cada mddulo, criticas e sugestdes de
melhorias ou acréscimos de material disponibilizado.

O curso foi ofertado como um projeto de extensdo instituido pelo processo nr.
04513/2019 e, ao término os participantes receberam certificacdo. Para facilitar a veiculacao
das atividades e favorecer o contato para o esclarecimento de davidas e informacdes foi criado
um grupo no whatsapp, especifico para o curso. A plataforma escolhida para o curso foi o

Google Sala de Aula.

4.3.2 Diagnéstico e estudo preliminar dos dados (22 Fase)

Nesta fase foi realizado um diagnédstico sobre a compreensdo dos professores e futuros
professores de Ciéncias e Biologia sobre o tema Cancer, Educacdo em Salde e Temas
Transversais e BNCC por meio do questionario presente no anexo 1. Foram identificadas as
duvidas e demais informacdes a partir das respostas dos participantes.

Nesta fase também, foram entregues aos participantes os Termos de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) que tém por finalidade possibilitar aos sujeitos da pesquisa, 0 mais
amplo esclarecimento sobre a investigacdo a ser realizada, seus riscos e beneficios, para que a
sua manifestacdo de vontade no sentido de participar (ou nédo), seja efetivamente livre e

consciente.
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4.3.3 Execucéo do plano de acéo (3?2 fase)

Em primeiro momento, cumpriu-se o estudo piloto com a participacdo dos mestrandos

no curso online, para revisdo e aprimoramento do mesmo, contando com as contribuicBes destes

participantes.

Na sequéncia, a execugao da pesquisa ocorreu, com a participacdo dos académicos de

Ciéncias Bioldgicas no curso aprimorado. Ambos os participantes, mestrandos e académicos

ao participar do curso, receberam o produto educacional elaborado, juntamente com outros

materiais, que poderdo ser utilizados em suas aulas de Ciéncias e Biologia.

O curso aconteceu no periodo das férias. Ele foi dividido em trés mddulos que

totalizaram 20 horas. Os participantes tiveram duas semanas para a concluséo do curso, cuja

programacao esta descrita a seguir.

Quadro 1: Programacao do curso

Mddulo/ Carga

Horéaria

Descricéo

Modulo 1- Educacéo
em Saude , Tema
saude nos PCNs e
BNCC

6h/a (2 aulas)

1% aula: (2 horas)

— Questionario sobre a percep¢do dos licenciandos
sobre Educacdo em Saude, Salde nos PCNs e
BNCC e sobre o Cancer;

— Apresentacdo do curso (Contetdos a serem vistos,
Introducdo aos temas).

2% aula: (4 horas)

— Apresentacdo do modulo;

— Conteudos: Educacdo em Saude (DefinicGes,
Importancia, Revisdo de Literatura); Temas
Transversais (O que s&o, Onde estdo elencados?
Como devem ser trabalhados?) e Nova BNCC.

— Sintese: Férum “O que a escola tem a ver com a
saude?”

— Extra: Artigos sobre ES, Temas Transversais,
Formacao de professores, Nova BNCC.

— Questionario de avaliagdo do médulo para;

Modulo 2-O que éo
cancer?
8 h/a (2 aulas)

— 1%aula: (4 horas)

— Apresentacdo do modulo;

— Contetdos: O que é o cancer? Crescimento celular
desordenado; Tipos de crescimento; Classificagdo
de neoplasias (benignas/malignas); Cancer néo
invasivo/invasivo;  Formagdo do  Cancer;
Oncogénese; Agentes cancerigenos; Evolugdo dos
tumores; Fases pré-neoplasica, pré-clinica; Fase
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clinica: Apresentacéo de sintomas; Classificacao de
tumores malignos;
— Leitura do artigo: CANCER E AGENTES
ANTINEOPLASICOS CICLO-CELULAR
ESPECIFICO E CICLO-CELULAR NAO
ESPECIFICO QUE INTERAGEM COM O DNA:
UMA INTRODUCAO.
2% aula: (4 horas)
Conteudos: Principais tipos de cancer: Cancer de
boca; Cancer de intestino; Cancer eséfago; Cancer
de estbmago; Cancer de mama; Cancer de pele;
Cancer de prostata; Cancer de pulméo; Cancer de
colo de dtero: Leucemias; Acdes de controle;
Prevencdo: Principais causas, fatores de risco;
Diagnostico; Tratamento.
Atividade: Quizz “Informados sobre o cancer”
Sintese: Videos Sabedoria e Inteligéncia do
Cancer/ Cancer: causa e tratamento.
— Extra: Artigos sobre Principais Tipos de Cancer,
Causas, Tratamento.
— Questionario de avaliagdo do médulo ;

1

U

Modulo 3 - Recursos — 1%aula (4 horas)
e — Apresentacdo do modulo:
Didaticos para ~ -
— Sugestbes de recursos metodolégicos para
Auxilio do Professor trabalhar a Educacdo em Salde no contexto escolar

na promogdo da ES ’ L _— .
P ¢ — Questionario de avaliacdo do médulo;

em aulas de Ciéncias
2% aula: (2 horas)

Questionario final sobre o0s conhecimentos
6 h/a (2 aulas). adquiridos ao longo do curso e avaliacao individual
elencando pontos positivos e negativos do curso.

e Biologia

Ll

Fonte: Autora (2020).

4.4 Avaliacéo do Plano de Agéo (42 Fase)

Na terceira fase ocorreu a avaliagdo coletiva de todo o Plano de Agdo, com 0s
participantes. Foram utilizados como base os questionarios, os foruns de discusséo, 0s
comentarios sobre cada modulo e a avaliagdo do curso. A avaliacdo ocorreu durante todo o
processo da pesquisa participante, conforme transcorriam as atividades, também eram
avaliadas.

O questionario inicial buscou avaliar o quanto os participantes sabiam sobre as tematicas
do curso e quais suas principais davidas. Os comentarios apds o fim de cada médulo permitiram

aos participantes relatarem sobre a contribuicdo de cada mddulo na constru¢do do seu
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conhecimento e expressarem sua opinido sobre as possibilidades de aprimoramento dos
modulos e assuntos ou materiais que possivelmente que ficaram pendentes. Os féruns de
discussdo permitiram aos participantes a troca de ideias com a pesquisadora e com 0S outros
participantes. O questionario final avaliou as contribui¢es do curso em geral para a formacéo
dos professores e a indicagdo dos principais pontos positivos e negativos do mesmo.

De acordo com Haydt (1988), a avaliacdo apresenta trés funcdes bésicas: diagnosticar
(investigar), controlar (acompanhar) e classificar (valorar). Pautadas a essas trés funcdes,
existem trés modalidades de avaliacdo: diagnostica, formativa e somativa (CAMARGO, 2010).

A avaliacgdo diagndstica € aquela que geralmente verifica os conhecimentos prévios dos
alunos, o que eles sabem ou n&o sobre determinado assunto (CAMARGO, 2010). Este tipo de
avaliacdo € utilizado no inicio de um curso, periodo letivo ou unidade de ensino, com a inten¢éo
de constatar se os alunos apresentam ou ndao o dominio dos pré-requisitos necessarios, ou ainda
identificar problemas de aprendizagem e suas possiveis causas (HAYDT, 1988).

A avaliacdo formativa acontece durante o processo de ensino e tem o intuito de
aperfeicoar o processo de ensino e aprendizagem, verificando se os objetivos iniciais foram
atingidos ou ndo (CAMARGO, 2010). Segundo Hadji (2001), a avaliacdo formativa:

Informa os dois principais atores do processo: O professor, que serd informado dos
efeitos reais de seu trabalho pedagdgico, podera regular sua acdo a partir disso. O
aluno, que ndo somente saberd onde anda, mas poderd tomar consciéncia das
dificuldades que encontra e tornar-se-a capaz, na melhor das hipdteses, de reconhecer
e corrigir ele proprio seus erros. (HADJI, 2001, p. 20).

A avaliacdo somativa é aquela realizada no final do processo de ensino e consiste em
avaliar o quanto o aluno aprendeu depois do contetdo estudado, atendendo as exigéncias da
pedagogia tradicional. Segundo Haydt (1988), a avaliacdo somativa tem funcao classificatoria,
pois:

Consiste em classificar os resultados da aprendizagem alcangados pelos alunos ao
final de um semestre, e acordo com niveis de aproveitamento preestabelecidos.
Portanto, consiste em atribuir ao aluno uma nota ou conceito final para fins de
promogdo. (HAYDT, 1988, p. 25).

Estas trés modalidades de avaliacdo, tem o objetivo de identificar e analisar a evolugéo,
o rendimento e as modificagdes do educando, neste caso, dos participantes do curso,
confirmando a constru¢cdo do conhecimento, sendo possivel desta forma, analisar suas

concepcdes sobre ES e cancer, anteriormente e posteriormente ao curso.
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4.5 O produto educacional

De acordo com as exigéncias do programa deste mestrado profissional em Ensino de
Ciéncias Naturais e Matematica, desenvolveu-se o produto educacional para auxiliar o
professor no processo de ensino e aprendizagem sobre Educacdo em Saude e o tema Céancer. O
produto educacional elaborado consistiu do material instrucional utilizado durante o curso. As
principais referéncias para a elaboracdo deste material foram: o livro ABC do Cancer (2017)
criado pelo Instituto Nacional do Cancer (INCA), informaces contidas no site oficial do INCA,
dissertacdes e teses sobre Educacdo em Saude, artigos e sites para sugestdes de atividades sobre
0 tema saude.

Caracteriza-se pelo material instrucional, um referente a cada médulo. Esse material
podera servir de apoio ao professor de Ciéncias e Biologia, norteando-o a como trabalhar a ES
e abordar o tema Céncer de maneira didatica e ludica, de forma contextualizada, de modo a
permitir e incentivar os alunos a tomarem decisdes sabias e autbnomas e a desenvolver o senso
critico com relacéo a sua satde conforme as ideias de Mohr (2002).

O material do médulo 1 nomeado “Educa¢ao em Salde e o0 Tema Salude nos PCNs e
BNCC” traz um breve historico da ES, seguido por suas defini¢des tanto na area da Saude como
da Educacdo. Neste, sdo apresentadas revisdes bibliograficas sobre o tema ES, relatos de
professores, autores que escrevem sobre ela. Finaliza-se com a explicacdo de como e onde esta
elencado o tema Saude nos PCNs e na nova BNCC. Para fixacdo das ideias, sugere-se a leitura
de alguns artigos, da ultima versdo da BNCC e do Referencial Curricular do Parana.

O material instrucional do moédulo 2, “Nogdes basicas sobre o Cancer”, abordou
contetdos como: o que é o cancer, crescimento celular desordenado, tipos de crescimento,
classificacdo de neoplasias, agentes cancerigenos, oncogénese, evolugdo dos tumores, fases do
cancer, classificacdo dos tumores e sobre 0s principais tipos de cancer os sintomas, prevencao,
tratamento, deteccdo precoce entre outras informac6es. Dividido em 4 capitulos, cada capitulo
apresenta no final, como forma de sintese, sugestdes de leitura, links de videos, entre outros.

No modulo 3, o material intitulado “Recursos didaticos para auxilio do professor na
promoc¢do da ES nas aulas de Ciéncias e Biologia” apresenta algumas sugestdes de recursos
didaticos para trabalhar a Educacdo em Salde nas disciplinas de Ciéncias e Biologia. Nao se
pretendeu, de forma alguma, fornecer uma receita pronta e acabada sobre como trabalhar as
questdes relacionadas a saude, pois a escolha de modalidades didaticas, segundo Krasilchik
(2008, p.77) “depende do contetido, dos objetivos, da classe, do tempo, dos recursos

disponiveis, dos valores e convicgdes do professor”. Mas espera-se que essas sugestdes possam
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servir de auxilio para o professor ao ministrar conteudos relacionados a ES e ao Céncer. O

material, referente aos trés modulos do curso esté ilustrado abaixo.

Figura 2: llustragdo do Material Instrucional Figura 3: llustracdo do Material Instrucional
Médulo 1 Médulo 2

Fonte: Autora (2019). Fonte: Autora (2019).

Figura 4: llustracdo Material Instrucional Modulo 3
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Este capitulo relata a aplicacdo e o desenvolvimento do curso online: Educacdo em
Salde com destaque no tema Cancer. Participaram do curso em um primeiro momento 0s
mestrandos do PPGEN (projeto piloto), e na sequéncia, os académicos de Ciéncias Bioldgicas-
Licenciatura, da UNICENTRO. Os académicos sdo estudantes do 1°, 3° e 4° anos da graduacao,
sendo a grande maioria do 3° ano. Para ambas as turmas o curso teve duracéo de 20 horas e
para os graduandos, foi ofertado no periodo das férias para que ndo houvesse sobrecarga de
atividades.

Nos proximos subitens foram descritos os resultados obtidos no estudo piloto e na
sequéncia, mais detalhadamente, 0 andamento e os resultados obtidos com os académicos de
Ciéncias Bioldgicas.

Os quatro mestrandos e dez académicos inscritos, concluiram o curso e todos (100%)
foram incluidos para a avaliagdo do curso e analise da construcdo do conhecimento sobre ES e
Cancer, por meio da analise das respostas dos questionarios, participacdo nos foruns e
comentarios sobre os modulos. O processo de avaliacdo aconteceu durante todo o curso,

contando com as modalidades avaliativas: diagndstica, formativa e somativa.

5.1 O projeto piloto

O estudo piloto, segundo Mackey e Gass (2005), é um teste em pequena escala dos
procedimentos, materiais e métodos propostos para determinada pesquisa. Através dele é
possivel testar, avaliar, revisar e aprimorar 0s instrumentos e procedimentos de pesquisa Os
participantes do estudo piloto desta pesquisa foram nomeados como M1, M2, M3 e M4. O
contetdo do curso foi 0 mesmo para os participantes do projeto piloto e para os participantes
da pesquisa, o que foram aprimoradas foram as formas de avaliacdo e interacdo entre 0s

participantes.

5.1.1 O questionério inicial e a avaliacdo diagnostica.

O questionario inicial contou com trés questdes abertas sobre Educacéo em Salude e uma
questdo de escala de conhecimento sobre autopercepgao do Cancer.

Quando questionados se conheciam alguma das defini¢bes para a ES, metade dos
participantes respondeu que ndo conhecia nenhuma e o restante relacionou a prevencao de
doencas ou atividades para preservar a saude. Notou-se que a formacdo inicial destes

participantes ficou pendente quanto a ES, confirmando o que dizem Zancul e Costa (2012) que
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os professores vem sendo mal preparados pelas Universidades para trabalharem a ES nas
escolas, levando-os muitas vezes a evitar debater certos assuntos relacionados a saude, por falta
de conhecimento e preparo.

Ao serem questionados sobre a importancia da ES ser trabalhada nas aulas de Ciéncias
e Biologia, todos os participantes afirmaram que sim, que a ES deve ser promovida
principalmente nestas disciplinas, pois as mesmas abordam conteidos relacionados ao corpo

humano e doencas, entre outras justificativas como esta representado a seguir:

Sim, considero importante para que os alunos tenham esses conhecimentos
para evitar crendices e informacdes equivocadas. (M2)

Sim, porque sdo matérias que proporcionam de diversas formas que se fale
sobre salde. Os conteldos estdo diretamente ligados ao corpo humano,
portanto a saude, além da relagdo do ser humano com a natureza. (M3)

Contudo, quando questionados como esta elencado o tema “satide” nos PCNs e na nova
BNCC, 3 dos participantes relataram ndo saber e 1 que tem apenas uma ideia, mas nada
aprofundado. Tal fato dificulta ainda mais o processo de ensino e aprendizagem em ES, pois,
para que 0 mesmo ocorra significativamente, o docente deve estar bem preparado pelos cursos
de graduacdo das universidades (SILVA et al, 2017). Ressalta-se que a BNCC é um documento
recente, por isso esses participantes, formados ha alguns anos, ndo obtiveram conhecimento em
sua graduacao sobre 0 mesmo.

Sobre a autopercepcao do cancer, os participantes em geral acreditam que sabem pouco
sobre os diversos tipos de cancer, tratamentos, prevencéo e fatores de risco. Espera-se que 0
material ofertado durante o curso, sirva de apoio para a preparacdo das aulas, auxiliando o
professor a agir como um agente formador de cidaddos conscientes e responsaveis quanto aos

riscos e prevencao da doenca gque é a segunda maior causa de morte no Brasil.

5.1.2 A aplicacéo do curso e a avaliagido formativa

Durante os trés moédulos do curso no estudo piloto, seguiram-se estas etapas:
Disponibilizacdo da apostila do modulo; Disponibilizagdo do material complementar e
comentarios individuais sobre o modulo e materiais ofertados. Essa foi a forma de avaliacao
formativa empregada durante esta etapa da pesquisa. Apds a realizacdo de cada modulo, os
participantes deixavam seus comentarios sobre o curso e sobre o material disponibilizado, com
intuito avaliativo e de aprimoramento do curso. Pode-se ver a seguir, alguns comentarios sobre

0 mddulo 1: NocGes Bésicas sobre o Cancer;
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Parabéns pela apostila! Muitas informacdes que eu ndo sabia, e muitas
duvidas sanadas! Amei (M3)

Muito bacana, estou aprendendo muito, parabéns pelo seu trabalho (M4)

Sobre 0 modulo 2- Educacdo em Saude e o Tema Saude nos PCNs e BNCC, os

participantes se expressaram da seguinte maneira:

Material importantissimo, esse tema deve ser trabalhado desde a Educagéo
Infantil. Gostei do material. (M2)

Muito bom! Sé a Unica coisa alguns erros de pontua¢do, nas citaces onde
tem o0 nome do autor e ano tem ponto antes e depois: (autor). ndo sei se fica
certo. T4 muito legal! (M1)

Sobre o mddulo 3, em que foram apresentadas as sugestdes para trabalhar o tema sadde
nas aulas de Ciéncias e Biologia, notou-se que 0s participantes gostaram do material e acham
muito importante que sejam usadas maneiras ludicas de abordar os temas, como esta

representado abaixo:

Adorei esse material. Tenho varios alunos que ndo tem nogdes de higiene
(mesmo sendo adolescentes, é uma pena, mas sdo alunos sem estrutura
familiar, de orfanato e outras situacdes bem tristes). E um assunto dificil de
ser abordado individualmente, como falar para um aluno que ele esta
cheirando mal? O jogo ajuda muito a despertar essas nogdes. Otimo para
trabalhar com o oitavo ano. (M2)

Bem legal! Alguns sdo com aplicativos pra celular, eu considero muito bom,
porque eu acho mais facil utilizar na sala de aula o celular do que os
computadores, alguns alunos tém o celular e podem compartilhar com os
outros pra atividade. Todos 0s jogos sdo bem legais! Uns errinhos que eu vi
foi na formatag&o na tabela: APENDICE B- RESPOSTA DAS FICHAS, e nas
referéncias alguns pontos e coisas fora de lugar. S6 isso! (M3)

A partir desses comentarios pode-se dizer que foi possivel experienciar a pesquisa
participante, pois, além de estudarem durante o curso, os participantes do estudo piloto
contribuiram para o aprimoramento do material e da execugdo do curso que foi ofertado
novamente aos graduandos, dando sugestdes e fazendo criticas construtivas que foram aceitas
e executadas. Essa é a esséncia da pesquisa participante, um processo partilhado de
desconstrucdo, construcdo e reconstrucdo de conhecimentos na acdo transformadora e
emancipadora (STRECK, 2013).
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5.1.2 O questionario final e avaliagdo somativa

O questionario final foi composto por seis questdes, ou seja, duas questdes referentes a

cada modulo. Para avaliar o grau de evolucdo de conhecimento dos participantes antes e apds

0 curso, foi pedido para que os mesmos avaliassem o quanto seus conhecimentos sobre o Cancer

(mddulo 1) e a ES (m6dulo 2) aumentou. Para isto, utilizou-se a escala Likert de 0 a 5, embora

o valor zero ndo seja muito usual para esse tipo de questionario, ele foi atribuido pelos

participantes que relataram ndo saber nada sobre o assunto, enquanto o 5 representou grande

avanco na aprendizagem. As respostas individuais dos participantes sdo apresentadas no quadro

abaixo:

Quadro 2: Média da evolucédo de conhecimento dos participantes antes e apds 0s médulos 1 e 2

aumento

Participante Anteriormente  ao | Ap6s 0 | Anteriormente ao | Apds 0
modulo 1 modulo 1 modulo 2 modulo 2

M1 1 4 1 4

M2 1 4 3 5

M3 1 5 0 5

M4 1 5 1 4

Célculo da |1 45 1,25 45

média entre as

respostas

Porcentagem de | 20% 90% 25% 90%

Fonte: Autora (2020).

Para analisar as respostas utilizou-se o calculo da média aritmética antes e ap0s o

maodulo pela seguinte formula: M = s/ n, onde:

M= média

s= soma das respostas

n= numero de entrevistados

Apbs o calculo da média, diagnosticou-se a porcentagem de aumento do conhecimento,

por eles considerado, antes e apds cada modulo.

Observou-se que a percepcao dos participantes sobre 0 seu conhecimento teve aumento
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significativo tanto no primeiro modulo como no segundo. Sobre o Cancer, 0s participantes
afirmaram que seu conhecimento aumentou em média 70 % e sobre a ES, 65 %, indicando que
nos dois mddulos os mestrandos iniciaram o curso sabendo pouco sobre 0s temas e encerraram
afirmando um avanco consideravel em seus conhecimentos.

Sobre ter faltado algum assunto sobre o cancer a ser abordado na apostila, 0s
participantes afirmaram que ndo, que acharam o material bem completo, inclusive para utilizar
em sala de aula.

Os participantes também foram questionados se em algum momento na sua graduacao
haviam obtido conhecimento sobre os PCNs-temas transversais e sobre a Base Comum
Curricular Nacional (BNCC). Os mesmos relataram ter visto, mas de maneira superficial sobre
0s PCNs, mas a BNCC ndo existia nesta época. Este resultado confirma os estudos de Mohr
(2009), a autora afirma que os cursos de licenciatura em Ciéncias Bioldgicas sdo na maioria das
vezes deficientes e existe ineficacia nos cursos de formagéo continuada, que sdo muitas vezes
palestras ultrapassadas e cursos rapidos de fim de semana (VENTURI, PEDROSO e MOHR,
2013).

Quando indagados se consideravam as sugestdes de recursos didaticos acessiveis de
serem trabalhados em sala de aula, todos responderam que sim, por se tratar de materiais
dindmicos e interativos que possibilitam ao aluno maior compreenséo e participacdo sobre o

assunto saude durante as aulas. Para Silva, Silva e Gongalves (2013),

As metodologias ativas sdo as estratégias que melhor atendem as expectativas
dos adolescentes em termos das atividades de educacdo em saude,
favorecendo o dialogo, a construgdo e reconstrugdo de suas ideias,
significados, representacdes, saberes e praticas, guiando suas agdes no mundo
(SILVA, SILVA e GONCALVES, 2013, p 5).

Quanto as sugestdes para melhoria do material ofertado, os participantes do estudo
piloto deram opiniBes a respeito da formatacdo, linguagem dos videos, erros de ortografia,
tamanho de letras, entre outros apontamentos, que possibilitaram aprimorar o material ofertado
aos licenciandos. Além do material, o curso ofertado aos licenciandos sofreu algumas alteragoes
que se julgaram necessarias para 0 bom andamento da pesquisa como: alteracdo da sequéncia
dos mddulos, outras atividades de interacdo, como forum de discusséo, o questionério final teve
outras questdes (anexo 5) e as questbes do questionario final da turma piloto foram aplicadas
ao fim de cada mddulo para os licenciandos. O detalhamento do curso, com suas respectivas

mudancas, estdo descritos a seguir.
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5.2 Os participantes da pesquisa

Ap06s 0 andamento do estudo piloto, a pesquisa foi desenvolvida com os graduandos em
Ciéncias Biologicas-Licenciatura da Unicentro. Dezoito graduandos se inscreveram para
realizacdo do curso, mas somente dez acessaram a plataforma do curso e participaram

ativamente. Os participantes serdo mencionados ao longo do texto como G1, G2... e G10.

5.2.1 Mddulo 1: Educacgdo em Saude, Tema saude nos PCNs e BNCC

Este mddulo teve a duracédo de seis horas e foi dividido em dois encontros. No primeiro
encontro foi exposta a programacao do curso e aplicado o questionario inicial para avaliacéo
dos conhecimentos prévios dos participantes. No segundo encontro foram disponibilizados o0s
materiais referentes ao madulo e aplicadas as questdes do processo de aprendizagem. Segundo
Camargo (2010):

Sendo a avaliacdo da aprendizagem um componente indispensavel do
processo educativo, € fundamental que haja um acompanhamento do
desenvolvimento do educando no processo de construgdo do seu
conhecimento. Para isso, 0 professor precisa caminhar ao lado do educando,
durante todo o caminho de sua aprendizagem (CAMARGO, 2010, p.14).

Para os mestrandos, as questdes foram aplicadas em um unico questionério ao fim do
curso e para os graduandos, ao fim de cada mddulo, um questionario. Com o objetivo de
promover a interacdo entre 0s participantes e potencializar o processo de ensino e
aprendizagem, ao fim do médulo foi promovido um férum de discusséo, pois, notou-se que na

turma piloto a interacdo entre os participantes foi um item pendente.

5.2.1.1 O questionario inicial e a avaliacédo diagnostica

O questionério inicial (Anexo 1) foi o mesmo aplicado na turma piloto, contou com trés
questBes abertas sobre Educacdo em Salde e uma questdo de escala de conhecimento sobre a
autopercepcao do Cancer. Teve como objetivo promover a avaliacdo diagnostica. Este tipo de
avaliacdo permite ao professor, analisar 0s conhecimentos prévios dos alunos sobre
determinado assunto, suas experiéncias pessoais, raciocinios e estratégias, grau de
aprendizagem, para que ele possa adequar o contetdo as dificuldades e necessidades do aluno,
e 0S mesmos possam estar conscientes do seu ponto de partida no processo ensino e
aprendizagem (CAMARGO, 2010).

A partir do questionario inicial pdde-se constatar que os licenciandos receberam pouca
ou nenhuma formag&o que os auxilie a agirem como promotores da saide no ambiente escolar,

confirmando a afirmacdo feita por Zancul e Costa (2012) e, em termos regionais, detectados
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por Siqueira e Rebeca (2018). As autoras declaram que existe uma vacuidade referente a
Educacdo em Saude nas universidades, nos cursos de licenciatura quanto a formacéo inicial
docente. Este despreparo dos professores dificulta o desenvolvimento de a¢des de educagdo em
salde no ambiente escolar, salientando que estas acdes sdo de extrema importancia para a
formagé&o integral de criancas e adolescentes (ZANCUL e COSTA, 2012).

Quando questionados se conheciam alguma das multiplas defini¢des para ES, 20 % dos
participantes afirmou ndo saber nada sobre o assunto, e 80 % disse ter uma nogéo, mas sem
defini¢bes exatas. Porém, quando questionados sobre a importancia da ES ser trabalhada nas
aulas de Ciéncias e Biologia, todos os participantes afirmaram que sim, que a ES deve ser
promovida principalmente nestas disciplinas, por abordarem conteidos que estéo diretamente
ligados ao corpo humano, por ser um assunto que esta ligado ao cotidiano do aluno, por abordar
uma grande variedade de doencas, entre outras justificativas. Percebe-se que as ideias dos
licenciandos, corroboram com a de alguns autores. Schall (2005) afirma que a ES deve
desenvolver atividades que vao além da prevencao de doengas. Para ela, é preciso elabora-la a
partir de objetivos que se proponham a discutir a promocéo de salde, a construcdo da cidadania
e também o comprometimento com a transformacéo social. No estudo de Figueredo (2015), o
autor afirmou que os professores sdo os principais formadores de cidadaos, responsaveis pelo
desenvolvimento do senso moral, inteligéncia, habilidades entre outros. Além disso, podem
atuar também no desenvolvimento de habitos saudaveis e na manutencdo do estado de saude,
desde que sejam capacitados quanto a essas acoes.

A ES estd fundamentada nos PCNs como tema transversal e recentemente na BNCC.
Embora a BNCC néo apresente de forma especifica a ES como uma temética a ser tratada de
forma transversal, verificamos varias orientacGes curriculares, presentes tanto no documento da
BNCC para o Ensino Fundamental (BRASIL, 2018a) quanto para o Ensino Médio (BRASIL,
2018b), em que a saude é apresentada como contedo a ser trabalhado em diversas etapas do
ensino de ciéncias da natureza e suas tecnologias (TELES, 2018).

Na questdo que perguntava aos participantes se 0s mesmos sabiam como estava
elencado o tema satde nos PCNs e na nova BNCC, 90 % responderam que néo sabia e apenas
uma participante respondeu algo relacionado aos temas transversais, mas nada sobre BNCC.

A (ltima questdo do questionario inicial pediu para que os participantes avaliassem em
uma escala de 0 a 10 onde 0 correspondia a “ndo sei nada” e 10 “sei quase tudo”, registrando
sua autopercepcao sobre os diversos tipos de cancer, prevencdo, fatores de risco e outras

informagdes importantes sobre a doenga como esta representado no quadro 3.
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Quadro 3: Resposta média sobre cada item relacionado ao cancer

Percepcoes Resposta Média 0 — 10

Cancer de colo do Utero 4,9
Cancer de mama 5,7
Cancer de intestino 3,5
Prevencao do cancer 5

Fatores de Risco 53
HPV 4,3
Teste de Papanicolau 4.4
Melanoma 3,7
Mamografia 5,2
Cancer hereditario 4,1

Fonte: Autora (2019).

Para o célculo da resposta média foram somadas todas as respostas e divididas pelo
namero de participantes em cada item individualmente, utilizando-se a seguinte formula: M =
s/ n, onde:

M= média
s= soma das respostas
n= numero de entrevistados

Nota-se que a resposta média de todos os itens variou entre 4 e 5, indicando que 0s
participantes sabem pouco sobre o cancer, o que se torna um agravante pois, a melhor maneira
de evitar o cancer é a prevencao e, se 0s professores ndo estiverem bem informados sobre o
assunto, evitardo discuti-lo no universo escolar. A pesquisa feita por Siqueira e Rebeca (2018)
confirmou que os cursos de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas das sete universidades
estaduais do Parana ndo apresentaram em seu curriculo qualquer informacgédo sobre o Cancer,

mesmo que superficial.

5.2.1.2 O férum de discusséo e a avaliacdo formativa

Os foruns de discussdo sdo muito utilizados em cursos a distancia por possuirem uma
boa capacidade de interacdo entre os participantes. E um bom método para a avaliagio
formativa, pois essa ferramenta permite aos participantes a troca de informacdes, debates com
outros participantes e a possibilidade de expor suas ideias, possibilitando ao professor verificar
0 quanto os alunos assimilaram determinado assunto.

Outra vantagem do forum de discussdo € a possibilidade de viabilizar a aprendizagem
colaborativa e permitir o compartilhamento de pontos de vista distintos a respeito de um tema

em particular (DIAS e LEITE, 2010). A questdo central do forum foi: “Na sua opinido, o que
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a escola tem a ver com a saude?” Algumas respostas para a questdo do forum destacam-se a

sequir:

A escola ¢, talvez, a primeira fonte de informacao sobre doengas e patologias
para a maioria das pessoas; seja por meio dos professores, livros didaticos
e/ou palestrantes. Para muitos jovens sem vastos recursos informativos, a
escola é também uma das mais importantes fontes para pesquisar mais sobre
questdes de salde. A instituicAo escolar, portanto, representa um papel
importante na disseminacéo de informac&o sobre saude. (G1)

Penso que, se ndo na escola, onde teriamos informag6es sobre como cuidar
de nossa satde? Saude fisica, mental, seja qual for o aspecto, deve fazer parte
do conhecimento dos alunos, visto que a salde é o ponto mais importante para
as muitas relag@es do ser humano. (G6)

Na escola aonde aprendemos todos os tipos de contetido e assuntos, como 0s
processos bioldgicos e todas as formas de vida, portanto e aonde aprendemos
a ter responsabilidades e também adquirimos conhecimento importante para
nossa formacdo de cidado. E fundamental que seja abordado o tema da
salde na sala de aula, para termos uma melhor qualidade de vida, sempre
estar em bem-estar, mental e fisico. Isso quer dizer estar saudavel, a salde
atua dentro da escola em varios aspectos ajudando, promovendo a
conscientizagdo, estimulando a atitudes de promogao a saude. (G7)

Todas as respostas do forum foram comentadas pela pesquisadora, com o intuito de
interagir e promover uma discussdo sobre a ES no contexto escolar, porém, nem um participante
voltou a interagir, encerrando assim, a discussao.

Zancul e Costa (2012) enfatizam que a escola tem um papel importantissimo na
formacdo de habitos saudaveis e no desenvolvimento de uma visdo mais ampla e critica sobre
a saude. O participante G1 mencionou que para muitos alunos a escola é a primeira fonte de
informacdo sobre doencas e patologias, por isso ela se torna um veiculo importante da
disseminacéo de informacéo sobre a salde. Essas ideias corroboram com as de Vieira e Moro
(2017) que lembram o quanto os alunos tem ddvidas e gostam de falar sobre esses assuntos
durante as aulas de Ciéncias e Biologia, levando os professores a agirem como nutricionistas,
médicos, farmacéuticos, veterinarios, psicologos, agentes de saude, entre outros, para conseguir
atender aos questionamentos de seus educandos.

O participante G6 mencionou a escola como um espago transmissor de informacoes
sobre a saude fisica, mental, ou seja, qual for o aspecto, e do quanto a salde é importante para
as relacdes do ser humano. Em partes, a ideia se parece com a de lervolino (2000) que diz que
escola deve trazer aos alunos um enfoque integral de salde em todas as etapas de seu

desenvolvimento. O autor ainda afirma:
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Trabalhando com a autoestima das criangas e jovens, com a capacidade de adquirir
habitos de higiene e adotar formas de vida saudaveis, a educagdo em sadde ndo se
limita a transmitir informacdes de uma matéria especifica, mas deve buscar o
desenvolvimento de conhecimentos, habitos e habilidades que contribuam para a
adoc¢do de um modo de vida mais saudavel, bem como para a capacidade reflexiva
perante os acontecimentos da vida. (IERVOLINO, 2000, p 40.).

Com um olhar mais amplo, o participante G7 mencionou a escola como um veiculo
facilitador para que os alunos aprendam sobre a responsabilidade e sua formagao como cidadao.
Mencionou também que o tema saude deve ser abordado na escola para uma melhor qualidade
de vida, bem-estar fisico e mental, estimulando atitudes de promoc¢do da salude. Tal relato
assemelha-se as ideias de Mohr (2002) quando diz que para exercer atividades de ES na escola,
estas devem ser trabalhadas uma perspectiva que almeja a capacitacdo dos alunos para a pratica
da autonomia, para a sua tomada de decis&o.

Trabalhar o tema satde na escola ndo é tarefa facil e requer percepcao especial por parte
do docente, uma vez que a salde nao pode ser vista apenas com um olhar bioldgico. Aspectos
historicos, culturais e socioeconémicos estdo intimamente ligados aos processos condicionantes
de saude e, um professor deve levar isso em consideracao durante suas abordagens sobre o tema
em sala de aula (VIEIRA e MORO, 2017).

5.2.1.3 Questdes do processo de aprendizagem e a avaliacdo somativa

Para analisar o processo de aprendizagem as seguintes questdes foram respondidas pelos

participantes:

Questdo 1: Em algum momento na sua graduacdo, vocé obteve conhecimento sobre os
PCNs-temas transversais e sobre a Base Comum Curricular Nacional (BNCC)?

Quando questionados sobre terem estudado durante a graduagdo, os PCNs- Temas
Transversais e a BNCC, 40% respondeu que sim, 20% que ndo estudou e os outros 40%
relataram ter visto apenas superficialmente, nada aprofundado. O documento da BNCC é
recente, sua ultima verséo atualizada foi divulgada em 2018, porém, os Temas Transversais ja
existem desde 1997 e a Saude esta inserida como um desses temas. A proposta dos PCNs, no
entanto, encontrou diversos problemas, tais como deficiéncias na formacgdo cientifica dos
alunos e dos professores, bem como, a falta de qualidade de materiais disponiveis para se
trabalhar em sala de aula (TELES, 2018).

49



Questdo 2: Esse modulo contribuiu na evolugdo do seu conhecimento sobre a ES e como
ela foi elencada nos temas transversais e BNCC? O quanto o seu conhecimento evoluiu,

em uma escala de 0 a 5?

Quadro 4: Respostas dos participantes sobre a evolugéo do conhecimento

Participantes Antes Depois
Gl 15 3)
G2
G3
G4
G5
G6
G7
G8
G9

G10

Media entre 1,15
0S
participantes
Porcentagem 23% 80%
de aumento
Fonte: Autora (2020).
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Apds a realizacdo do modulo, quando questionados sobre a evolucdo do seu
conhecimento sobre a salde nestes documentos, percebeu-se um avango consideravel,
aumentando de 23% (resposta média entre os participantes) para 80%. Hansen, Pedroso e
Venturi (2014), afirmam que os futuros professores do Curso de Ciéncias BiolOgicas, precisam
ser preparados por meio de cursos de formacdo inicial, para que compreendam o seu papel e
sejam capazes de trabalhar a ES numa perspectiva fortemente pedagogica. Esperou-se que com
esse curso, os futuros professores pudessem adquirir conhecimento sobre o tema, e na sua
caminhada diaria como professor, saiba onde encontrar material necessario quando as duvidas

sobre o assunto surgirem.
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Questdo 3: Vocé tem alguma sugestao de aprimoramento para o médulo estudado?
Abaixo, destacam-se algumas respostas dos participantes sobre aprimoramentos ao

maodulo, a maioria ndo deu sugestdes e disse que o mddulo foi bem elaborado e que esclareceu

muitas duvidas. Outros responderam apenas que nao tinham sugestdes e um participante sugeriu

adicionar videos ou um mapa mental como forma de sintese do estudo.

N&o héa sugestdes, pois no decorrer desse curso vamos aprendendo, sem a
pressdo de ter que decorar algo que vai cair na prova como por exemplo.
como quais as etapas da BNCC como é aplicada etc. Desse modo 0 processo
de ensino e aprendizado se torna mais significativo! (G4)

Talvez adicionar videos ou um mapa mental de resumo tornaria o estudo mais
dinamico (G2)

NAO (G9)

5.2.2 Mddulo 2: O que é o Cancer?

O segundo modulo, teve a duracéo de oito horas e foi dividido em dois encontros. O
objetivo deste mddulo foi oferecer aos participantes nocbes bésicas sobre o cancer, com
apostila, artigos para leitura, videos e um quiz interativo como sugestdo de atividade. Como
requisito avaliativo, neste modulo os participantes acessaram ao quiz online e posteriormente
deram suas opinides em um férum de discusséao e ao fim do médulo responderam as questfes

do processo de aprendizagem.

5.2.2.1 O quiz “Informados sobre o Cancer”

O quiz “Informados sobre o cancer” foi desenvolvido no ano de 2018 como parte de um
trabalho de conclusdo do Curso de P6s-Graduacdo em Ciéncias Biomédicas da Universidade
Estadual do Centro Oeste-Parana (SIQUEIRA, 2018). O objetivo da monografia foi
desenvolver uma ferramenta que pudesse auxiliar o professor de Biologia no processo de ensino
e aprendizagem para trabalhar o tema cancer, ja que 0 mesmo sai da graduagdo com pouca ou
nenhuma capacitacdo para ensinar um assunto de tamanha complexidade. O quiz game é um
JOgo interativo composto por perguntas e respostas com tempo determinado para a resolucéo.
Assim, decidiu-se pela elaboracdo de um quiz eletrénico que, além de possibilitar a insercdo
das novas tecnologias da informacao e comunicagéo na sala de aula, apresenta um carater ladico
que motiva a participagdo ativa dos estudantes no processo de ensino e de aprendizagem.

Para elaborag&o deste quiz eletrénico, utilizou-se o site Top Quiz, devido ao facil acesso

e a ndo necessidade de instalacdo de um software que algumas vezes podem nédo ser compativeis
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com todos os tipos de Windows. Sdo 12 questdes de mdaltipla escolha, sobre prevencéo,
informacdo e tratamento do céancer que foram elaboradas com base nos conhecimentos
adquiridos no médulo de Oncologia do P6s-Graduacéo.

O quiz “Informados sobre o cancer” resume-Se em um exercicio que deve ser realizado
online. Para tal, faz-se necessario o uso da internet e laboratério de informética da escola ou
em dispositivos moveis. Porém, se o professor optar pela realizagdo em sala de aula, 0 mesmo
pode ser impresso e respondido manualmente. E composto por 12 perguntas de multipla escolha
sobre as nocdes basicas sobre o cancer (figura 5).

Figura 5- Representacéo da tela inicial do quiz

Informados sobre o cancer

Quizz de perguntas € respostas sobre a doenca que € a segunda maior causa de
morte em todo 0 mundo.

12 questoes
5 jogadores
|13 21 horas por Camila Ferreira Sigueira

Fonte: Siqueira (2018).

Cada uma das perguntas apresenta quatro alternativas de resposta como ilustrado na
figura 6.
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Figura 6 : Representacéo do layout do quiz

m Tumor é toda massa de células com crescimento sem controle,
“%XS tumor maligno € aquele:

Capaz de produzir b Que nao produz
metastase metastase.

Pausa o

Fonte: Siqueira (2018).

Algumas questfes tém o tempo maximo para responder de 30 segundos e outros 40
segundos, dependendo do tamanho do enunciado. Quando esse tempo acaba, automaticamente
a ferramenta passa para a proxima questdo e a questdo ndo respondida consta como errada,
conforme ilustrado na figura 7.

Figura 7: Setas indicando o tempo de resposta e o resultado da quest&o.

O céncer é a segunda maior causa de morte em todo 0 mundo,
perdendo apenas para :

Doencas respiratorias A Doencas
\ cardiovasculares

0 Tarde demais! °

© WGz 3

Fonte: Siqueira (2018).
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Para responder as questdes, o participante deve clicar sobre o icone que dentre as
opcoes, indica a opcao que julga correta. Ao responder cada questao aparecera uma mensagem
informando se a resposta esta correta ou ndo, caso esteja incorreta, a resposta correta aparecera

em verde e a incorreta em vermelho como mostra a figura 8.

Figura 8: Respostas correta e incorreta, em verde e vermelho respectivamente

- Qual o tipo de cancer mais comum, tanto em homens como em
mulheres no Brasil ?

Cancer de intestino ,

Pausa °

QfopQu/22; N 5

Fonte: Siqueira (2018).

Apos responder a Gltima questao aparecerd a pontuacao final do aluno, dada em niumeros

o total de acertos e o total de questdes, e 0 tempo gasto para responder o quiz (Figura 9).
Figura 9: Mensagem de concluséo do exercicio.

et vocé aff 010834 * |

De um total de 1 jogador ditimos 30 dias.

Fonte: Siqueira (2018).

Os académicos, participantes do curso acessaram e responderam ao quiz como uma
sugestdo de atividade de internalizacdo/assimilacédo de contetdo. Apés, foi realizado um férum

de discussdo com a seguinte questdo central: Vocé achou o Quiz "Informados sobre o
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Céncer' uma boa opcao metodoldgica para abordar a temética Cancer no ensino béasico?
Por qué? Tem alguma sugestéo de aprimoramento ou mudanga? Abaixo, sdo apresentadas

algumas das respostas:

Em parte, sim. E possivel apresentar conhecimentos basicos de modo rapido,
com o contra que € preciso interesse do aluno para encontrar tal atividade ou
fazé-la de modo justo, sem repetir e repetir cada vez que erra uma questao.
Uma mudanca interessante seria utilizar sites ou programas de quiz que
impedem a fraude de respostas. (G3)

Sim é uma forma de aprender os temas relacionados com o cancer fazendo
que nos apresente a nossa avaliagcdo formativa de que entendemos do que foi
aprendido sdo uma boa forma de nos testar. E de dizer também aonde foi que
ficou as nossas duvidas. Minha sugestdo alguns textos podem ser demorados
pra ler o tempo deveria ser um pouco mais longo nessas partes para facilitar
a hora de responder. (G7)

As sugestbes dos participantes sdo de grande importancia para o estudo, 0 quiz esta
sendo aprimorado a partir delas, para posteriormente compor o produto educacional juntamente
com 0s outros materiais do curso. Percebeu-se nas respostas no decorrer do curso, que 0s
participantes conseguiram perceber a importancia da pesquisa participante, agindo nao apenas

como meros pesquisados, mas como participantes ativos da pesquisa.

5.2.2.2 Questdes do processo de aprendizagem
Composto por trés questdes que objetivaram analisar o quao contributivo foi 0 médulo

para os participantes e instiga-los a contribuir em melhorias, agindo como participantes ativos.

Questdo 1: Comparando seus conhecimentos prévios sobre o cancer, o quanto ele

evoluiu apos esse moédulo?

Quadro 5: Respostas dos participantes sobre a evolucdo do conhecimento

Participantes Antes Depois
Gl 1 4
G2 2 4
G3 2 5
G4 3 5
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G5 3 5
G6 1 4
G7 1 4
G8 1 3
G9 2 4
G10 1 5

Media entre 1,7 43

0s
participantes
Porcentagem 34% 86%
de aumento

Fonte: Autora (2020).

A partir do céalculo das médias e do percentual de aumento das respostas dos
participantes antes e apos a realizacdo do maodulo, observou-se que o conhecimento que
possuiam em relacéo as nocdes basicas sobre o cancer foi amplificado. Espera-se que o curso e
o material disponibilizado possam ajuda-los a agirem como agentes promotores da salde no
ambiente escolar, pois a melhor forma de combater o cancer é a prevencdo primaria. Sabe-se
gue mais da metade das mortes provocadas por essa doenca sao atribuiveis as opcoes
comportamentais, sendo fundamental que os professores estejam devidamente informados
sobre estes dados, de modo que possam introduzi-los nas salas de aula. Para Barros (2010) é
esta a forma mais vélida de formar os professores em areas de intervencdo fundamentais: a
promocao da salde e a prevencdo primaria, pois sdo eles que assumem um papel preponderante

na educacao para a saude dos jovens.

Questdo 2: Vocé acredita que tenha faltado algum assunto a ser discutido neste
mddulo? Qual?

100% das respostas foram ndo. Os participantes relataram acreditar que ndo ficou
assunto pendente, que o modulo ficou bem explicado e bem elaborado. Gostaram dos videos, e
do material disponibilizado e acreditam que serdo utilizados quando estiverem inseridos no

contexto escolar.

Questao 3: Vocé tem alguma sugestao de aprimoramento para o moédulo estudado?

Talvez umas video aulas, slides ou resumos para estudo. (G2)
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Poderia trazer mais textos ou artigos mais facil mais as vezes e dificil achar
mais gostei de como foi trabalhados os temas (G7).

Somente dois, dos dez participantes sugeriram aprimoramentos para 0 modulo. As video
aulas sugeridas pelo participante G2 foram pensadas em um primeiro momento, como
componentes dos modulos, mas optou-se pela apostila devido ao fato dos participantes poderem
estuda-la aos poucos, em qualquer local e, por ser um material que pode ser impresso e utilizado
como material de apoio na sala de aula, no processo de ensino e aprendizagem. As outras

sugestdes foram bem-vindas e poderdo fazer parte do aprimoramento do material.

5.2.3 Mddulo 3: Recursos Didaticos para Auxilio do Professor na promocéo da ES
em aulas de Ciéncias e Biologia

Mohr (2009) argumenta que a formacéo inicial dos cursos de Ciéncias Biologicas €
deficiente e falta aos académicos tanto conhecimentos especificos sobre o processo salde e
doenca como conhecimentos sobre didatica em Ciéncias. Por isso, julgou-se importante a
criacdo deste mddulo, que ndo pretendeu fornecer uma receita pronta de como trabalhar tais
temas, mas oferecer dicas e sugestbes que possam auxiliar o professor para ministrar temas
relacionados a saude.

O ultimo maddulo do curso, com um total de seis horas, foi dividido em dois encontros.
No primeiro encontro foi ofertada a apostila com o as sugestdes de recursos metodologicos para
trabalhar a ES no contexto escolar e aplicadas as questfes do processo de aprendizagem. No

segundo encontro os participantes responderam ao questionario final do curso.

5.2.3.1 Questdes do processo de aprendizagem
Composto por duas questbes abertas, o objetivo foi a avaliagdo do modulo e a

participacao dos graduandos no seu aprimoramento.

Questdo 1: Vocé considera os recursos didaticos apresentados neste modulo,
acessiveis de serem trabalhados em sala de aula?

Quanto a esta questdo, todos responderam que sim, com diversas justificativas, entre
elas: por se tratar de um material acessivel, informativo e didatico, por se tratar de atividades

ludicas e ndo necessitarem de muitos materiais. Alguns comentarios sdo descritos a seguir:
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Sim. Hoje esses recursos ao alcance de todos, mesmo que a escola ndo possua
internet, ou data show, esses videos podem ser passados em uma tv por
exemplo. E muito importante que esses recursos didaticos sejam introduzidos
junto com as aulas tradicionais, para enriquecer o conhecimento.(G4)

Sim, eu achei todos muito bons e acessiveis, por que além de ter varias op¢des
para explorar, tem também os materiais de facil acesso, como o boliche, por
exemplo, que é uma coisa que se pode encontrar e conseguir montar
facilmente.(G8)

Sim se for bem aplicado conforme os temas foram bem explicados os videos
auxiliam na aprendizagem como também os jogos que sdo importantes e traz
os alunos a se interessar pelo assunto visto que a cada dia esta dificil fazer os
alunos entenderem. (G1)

Questdo 2: Ainda com relacdo aos recursos ofertados, vocé sugere possiveis
mudancas em algum deles? Qual?

Sobre esta pergunta, oito participantes responderam que ndo tinham nenhuma sugestao
de mudanca, e, dois responderam que sim. Uma sugestao foi a respeito de aumentar o tempo de
resposta das questdes mais longas do quiz “Informados sobre o Céancer”, como ja mencionado

anteriormente, e a outra sugestdo foi a apresentacdo de mais videos sobre doencas.

5.2.3.2. O questionario final

Este questionario foi composto por cinco questdes abertas que objetivaram analisar se
0s objetivos descritos no inicio deste trabalho foram alcangados.

A primeira questdo perguntava se o curso, de alguma maneira levou os participantes a
perceberem ou reforcarem a importancia da ES e da prevencao do cancer no universo escolar?

Como? Todos afirmaram que sim, diversas foram as justificativas, entre elas:

Sim. Pois pude ver que esse assunto é de extrema importancia na educacéo,
j& que é na escola onde se tem os principais conhecimentos iniciais, € 0
assunto cancer é algo que tem que ser levado a sério desde 0s primeiros anos
escolares. (G8)

Sim! geralmente os alunos tém uma visdo abstrata sobre os assuntos. O
contetdo apresentado no curso auxilia o professor na hora de ministrar as
aulas, de uma maneira ladica onde o aluno consiga compreender melhor
aquilo que foi visto teoricamente. (G9)

Com certeza. O curso ajudou fornecendo informagdes de relevancia a
respeito do Cancer, também enfatizando a necessidade de abordar esse tema
juntamente com a Educacdo em Saude nas escolas, visando a importancia de
tal assunto para os alunos de todos os niveis escolares. (G10)
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Os participantes G8 e G10 relataram que a ES deve ser praticada em todos o0s niveis
escolares e, que um assunto importante como o cancer deve ser abordado desde as séries
iniciais. Esses depoimentos corroboram com as ideias de Barros et al, (2014) quando dizem que
a prevencdo primaria (evitar a doenca) é a melhor forma de combate. Assim, a aposta na
mudanca de comportamentos, atrela-se a educacdo para a prevencao. Essa situacdo demonstra
a necessidade e a importancia de se preparar, por meio dos cursos de formacéo inicial, futuros
professores de cursos de Pedagogia e Ciéncias Biologicas que compreendam o seu papel e que
sejam capazes de tratarem da ES na escola, pautados em uma perspectiva verdadeiramente
pedagogica (HANSEN, PEDROSO e VENTURI, 2014). O participante G9 também mencionou
qgue o conteddo do curso auxiliard o professor na hora da preparacdo das aulas e que as
atividades ludicas sdo capazes de promover melhor fixacao dos contetdos de ES desenvolvidos.

A segunda questdo indagou se foi possivel, ap6s a realizacdo do curso, entender a
relevancia do papel do professor na constru¢gdo do conhecimento e da transmissédo da

informacdo, enquanto agentes privilegiados na ES. Algumas respostas apresentam-se a seguir:

Sim, na maioria das vezes o professor ¢ um espelho para os alunos, o que o
professor diz se torna algo marcante para o aluno, portanto transmitir
informacdes sobre salde é de grande importancia e impacto. (G6)

Sim nés professoras temos um papel importante quando ensinamos sobre as

doencas, formas de transmissdo e prevengdo. Conduzir a construcdo do
conhecimento e também para pensar no nosso futuro e na nossa salde
saudavel de todos da populagéo. (G7)

Percebe-se, através das respostas dos participantes G6 e G7 que foi possivel entenderem
0 quanto sdo importantes, as acfes de ES desenvolvidas pelo professor no ambiente escolar.
Segundo Venturi (2013), quando a ES escolar é pautada na constru¢do do conhecimento e na
reflexdo sobre os conhecimentos relacionados a satde, com o objetivo de formagdo de um
cidaddo autbnomo e capaz de tomar suas proprias decisoes, caracteriza-se a Educagdo em Saude
sob uma Perspectiva Pedagdgica (ESPP) desenvolvida por Mohr (2002) e fundamentada em
Fourez et al. (1997).

A questdo namero 3 referiu-se ao material disponibilizado durante o curso (apostilas,
material complementar e sugestfes de atividades), se estes poderdo auxiliar os participantes

durante as aulas de Ciéncias e Biologia na promocdao da saude e na prevencédo do cancer. Todos
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afirmaram que sim, pois se trata de um material completo e informativo, uma boa fonte de
pesquisa, didatico, de facil compreensdo e que podera ser util na preparacdo das aulas por
propiciar um facil entendimento ao aluno e ao professor.

A questdo namero 4 questionou se o curso contribuiu de alguma maneira na formacéo
inicial docente dos participantes, se sim, como? Entre as mais diversas respostas, algumas séo

transcritas a seguir:

Sim, ndo é sempre que temos uma oportunidade como esta de poder conhecer
melhor sobre um assunto que ndo vemos na graduacao, e nos preparar melhor
para dar aula.(G5)

Sim. Durante o curso da faculdade aprendemos diversos conteldos de
importancia social, porém pouco aprendemos sobre o cancer ou como
trabalhar outras questdes de salde. Este curso contribuiu positivamente para
gue conhecesse um pouco mais sobre esta temética e também para ter uma
base de como trabalha-la. (G6)

Sim. O curso fez com que eu tenha uma visdo diferente em relagédo a Educacao
em Salde, a qual eu tinha muito pouco conhecimento anteriormente ao curso.
Fez-me perceber a importancia que falar sobre o assunto dentro da sala de
aula, pois é na escola que teremos chances de ajudar muitos alunos, se eles
conhecem tal doencga, sabem como se prevenir, como é a transmissdo entao
assim poderdo se proteger e saber o que fazer em frente a uma doenca, por
exemplo, tanto para si préprio quanto com amigos e familiares. (G10)

O objetivo da elaboracdo deste curso foi também, pela revisdo de literatura que diz que
muitos professores relatam encontrar dificuldades em trabalhar assuntos de ES no contexto
escolar. Essas dificuldades vdo desde a falta de suporte no livro didatico, falta de apoio por
parte da escola e principalmente por receberem uma formacao inicial deficiente quanto a ES.
(VIEIRA e MORO, 2017). Todos os participantes afirmaram que o curso 0s ajudou muito na
compreensdo sobre a ES e o Cancer e os auxiliara no preparo e regéncia das aulas enquanto
professores de Ciéncias e Biologia. O participante G5 viu 0 curso como uma oportunidade de
estudar um assunto néo visto durante a graduagdo, mas que deve ser abordado na escola. Em
concordancia com G5, G6 afirma que sdo trabalhados durante a graduagdo muitos contetdos
de importéncia social, mas a ES e o Cancer nao sao vistos e, portanto, esta se sentindo mais
preparado ap0s 0 curso para ministrar esses assuntos em suas aulas futuras. O participante G10
foi mais além, ao afirmar que o curso permitiu a ele obter uma nova visdo sobre a ES,
percebendo a importancia de ser tratada em sala de aula, para que o aluno conhecendo 0 assunto

possa obter conhecimento e compartilha-lo com amigos e familiares.
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A Ultima questdo pediu aos participantes que dessem sua opinido sobre os principais

pontos positivos e negativos do curso. No quadro abaixo, séo descritas todas as respostas dos

dez participantes.

Quadro 6: Principais pontos positivos e negativos do curso segundo os participantes

Participante

POSITIVOS

NEGATIVOS

G3

A liberdade de tempo que o
curso ofereceu, podendo
assim acompanhar todo o
contetdo no proéprio ritmo,
assim entendendo bem o
gue tinha a ser estudado.

Falta de maior contato entre
aluno-professor, e aluno-
aluno. Mas isso é por ser um
curso a distancia e é
compreensivel.

G8

A importéancia do titulo em
si, ja que esse contelido € de
extrema importancia para
todo mundo e
principalmente para 0s
alunos das escolas.

Né&o teria nada a declarar. A
ndo ser talvez a possibilidade
de tentar transformar esse
curso em algo presencial em
forma de palestra seria
incrivel.

Gl

O material de estudo e a
modalidade online do curso

Nada a declarar

G4

O modo o qual o curso foi
conduzido, sempre com
tempo habil para a
realizagdo das atividades

propostas, e a
disponibilidade de
materiais.

Ndo houve em minha

opinido.

G9

Materiais de facil acesso;
videos explicativos com
linguagem compreensivel.;
jogos faceis de aplicar

N&o ha pontos negativos.

G5

Adorei fazer o curso, foi
muito enriquecedor, e me
esclareceu muitas duvidas
sobre a prevencdo do
Cancer.

N&o vejo pontos negativos

G6

N&o registrou opiniéo

N&o registrou opiniéo

G2

Diversificacdo das formas
de estudo e bons materiais

Falta de participacdo dos
académicos nas discussoes

G7

Jogos didaticos,
questionarios de  facil
compreensdo  como 0
QUIZ, textos facies para

Poderia ter mais artigos de
facil compreensdo. O resto
estava muito bem pensado.
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leitura, videos que
ajudaram na compreensao
de forma formativa.

G10 Explicacbes bem definidas | Em minha opinido, néo
em relacdo a Educagdo em | tiveram pontos negativos.
Salde e ao Cancer; op¢oes
de como néds, futuros
professores, poderdo atuar
com esse tema dentro da
sala de aula.

Fonte: Autora (2019).

Analisando de uma maneira geral, 0 curso obteve poucos pontos negativos, tais como:
falta de contato aluno-professor e aluno-aluno, sendo justificado pelo préprio participante que
isto é compreensivel por se tratar de um curso online. Tal fato pode ter acontecido em
decorréncia do curso ser de curta duracdo, tratando-se de um curso realizado no periodo das
férias de julho. Outra sugestdo foi a de transformar o curso em algo presencial, notamos que
apesar dos cursos a distancia estarem sendo a cada dia, mais aceitos, ainda héa os que preferem
aulas presenciais. A EaD enfrenta alguns desafios como: a resisténcia das pessoas em utilizar
a estratégia de ensino desacreditando na eficacia da aprendizagem, por ndo ter um professor ou
tutor mediando o conhecimento, ma qualidade das bandas de conexdo no Brasil, dificultando a
transmissao de imagens e videos e a tecnofobia, quando as pessoas tem medo de utilizar as
tecnologias, prejudicando o processo de ensino e aprendizagem ( PESSOA, 2018). Outro ponto
negativo citado por um participante foi a falta de participacdo dos académicos durante as
discussdes (féruns), ressaltando que o principal objetivo de um férum de discussdo é promover
a interacdo entre os participantes e também possibilita a aprendizagem colaborativa e
compartilhamento de ideias sobre determinado tema. Ainda foi citado que poderia haver mais
artigos de facil compreensao, isso podera ser aprimorado caso o curso seja ofertado novamente.

Sobre 0s pontos positivos, percebeu-se que os participantes ficaram satisfeitos com a
participacdo no curso e 0s pontos positivos se sobressairam aos negativos, dentre eles: O
esclarecimento das duvidas sobre o Cancer e sua prevencao; O titulo do curso em si, que é um
tema que precisa ser discutido com frequéncia e, principalmente nas escolas. Zancul e Costa
(2012) afirmam que a escola tem um papel essencial na formagéo de habitos saudaveis e na
consolidacéo de uma visdo mais ampla e critica de satde, isso se deve ao fato da escola abranger
diversas faixas etarias e diferentes estilos de vida, tornando-se uma instituicdo privilegiada que
pode se tornar um espaco importante de promocédo da satide (BRASIL, 1998). A liberdade de

tempo que o curso ofertou foi outro ponto positivo, justificado pelo fato do participante poder
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estudar no seu proprio ritmo; Modalidade online; Material do curso (apostilas, material
complementar, sugestdes de como trabalhar a ES no contexto escolar), esse foi o ponto positivo
mais citado pelos participantes, sua disponibilidade e diversidade, facil acesso, ludicidade,
segundo os participantes este material foi muito atil para compreensdo do assunto e sera um
grande apoio na preparacdo das aulas sobre ES e Céancer.

Considerando os resultados descritos , pode-se afirmar que os objetivos desta pesquisa
foram alcancados. Embora nem todos os graduandos inscritos tenham acessado a plataforma
do curso, os participantes da pesquisa piloto e os académicos, foram participantes ativos,
interagiram , responderam aos questionarios, deram suas sugestdes de aprimoramento e tiveram
um bom desempenho durante o curso. O produto educacional elaborado, servird de apoio no
processo de ensino e aprendizagem sobre a ES e o cancer e por encontrar-se disponivel no site

oficial do PPGEN , estara ao alcance de varios professores.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa desenvolvida neste trabalho buscou conhecer mais sobre as necessidades da
formacdo de professores de Ciéncias e Biologia sobre a Educacdo em Saude e a tematica
Cancer. Analisando trabalhos com o tema ES, foi possivel observar que promove-la no
cotidiano escolar ndo tem sido uma tarefa fécil, seja por falta de auxilio do livro didéatico, falta
de incentivo da escola, deficiéncia na formacéo inicial dos professores, falta de ferramentas
pedagdgicas, entre outras situacoes.

Posteriormente as analises das ementas e a revisdo de literatura sobre os temas em
questdo, julgou-se necessario encontrar um meio de discutir a importancia da ES e de alguma
forma, contribuir na formacdo dos professores para que estes possam promover a ES no
ambiente escolar, destacando a tematica Cancer no Ensino de Ciéncias e Biologia. No decorrer
da pesquisa, optou-se pela oferta de um curso, por meio de intervengdo online destinada a
formagdo docente em Ciéncias Biolodgicas.

Embora tenham sido descritas as dificuldades em promover a ES no contexto escolar e
as lacunas que existem no curriculo formativo do curso de Ciéncias Bioldgicas com relacdo a
ES e o tema Céancer, ndo se pretendeu apenas, apontar estas defasagens, mas, criar uma
ferramenta , que possa auxiliar e orientar os professores ao discutirem esses assuntos na escola.

Avaliando os resultados da pesquisa, diagnosticou-se que 0s participantes possuiam
conhecimentos limitados sobre ES, Céancer, Temas Transversais e BNCC. Buscou-se ent&o,
fornecer recursos e instrumental metodolégico para o trabalho de temas sobre salde,
enfatizando o cancer, e incentivar os participantes a contribuirem no aperfeicoamento do curso,
levando-os a agir de maneira emancipatéria. Durante a avaliacdo do plano de acdo, neste caso
0 curso online, permitiu diagnosticar o conhecimento prévio dos participantes sobre a tematica
do curso, identificar as principais ddvidas, descobrir o quanto cada mddulo contribui na
construgdo do conhecimento dos mesmos. Atraves das discussdes nos foruns, pode-se verificar
0 quanto cada participante estava entrosado no assunto do curso, expressando suas opinides. O
questionério final foi a pega chave para avaliar as contribui¢cdes do curso na formacéo inicial
dos participantes, sendo possivel afirmar através dele que o curso contribuiu de maneira
significativa no aprendizado sobre os temas e o material fornecido sera utilizado no processo
de ensino e aprendizagem sobre Educacdo em Saude e o Céncer. Ressalta-se que o material
ofertado durante o curso, sera o produto educacional desta pesquisa, podendo ser utilizado por
qualquer professor que venha a desenvolver estas tematicas na escola.

Consequentemente, esta pesquisa, de carater participante, pdde contribuir na formagéo
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inicial em Ciéncias Biologicas, ressaltando a importancia do desenvolvimento da ES e

prevencdo do cancer no ambiente escolar.
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ANEXO 1 - QUESTIONARIO INICIAL

1) Existem multiplas defini¢bes para a Educacdo em Saude (ES), vocé conhece alguma
delas?

2) Vocé considera importante que seja trabalhada a Educacdo em Saude nas disciplinas
de Ciéncias e Biologia? Por qué?

3) Com relacédo a salde, vocé sabe como ela esta elencada nos PCNs e na nova BNCC?

4) Na tabela abaixo, preencha em uma escala de 0 (“nao sei nada”) a 10 (“sei quase
tudo”) , em cada um dos itens, sobre a sua auto- percepcao do cancer.

Percepcoes 0-10

Cancer de colo do utero

Cancer de mama

Cancer de intestino

Prevencdo do cancer

Fatores de Risco

HPV

Teste de Papanicolau

Melanoma

Mamografia

Cancer hereditario
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ANEXO 2- QUESTOES DO PROCESSO DE APRENDIZAGEM
Avaliacdo Formativa
Modulo 1

Em algum momento na sua graduacao, vocé obteve conhecimento sobre os PCNs-temas
transversais e sobre a Base Comum Curricular Nacional (BNCC)?

Esse modulo contribuiu na evolugéo do seu conhecimento sobre a educacéo em saude e
como ela foi elencada nos temas transversais e BNCC? O quanto o seu conhecimento
evoluiu, em uma escala de 0 a 5?

Antes Depois

Vocé tem alguma sugestdo de aprimoramento para o médulo estudado?
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Nome:

ANEXO 3- QUESTOES DO PROCESSO DE APRENDIZAGEM
Avaliacdo Formativa

Madulo 2

Comparando seus conhecimentos prévios sobre o cancer, o quanto ele evoluiu apos esse
maodulo, em uma escala de 0 a 5 conforme 0 exemplo abaixo.

Antes Depois
1 3

Vocé acredita que tenha faltado algum assunto a ser discutido neste modulo? Qual?

Vocé tem alguma sugestdo de aprimoramento para o médulo estudado?
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ANEXO 4- QUESTOES DO PROCESSO DE APRENDIZAGEM
Avaliacdo Formativa
Modulo 3

Vocé considera os recursos didaticos apresentados neste modulo, acessiveis de serem
trabalhados em sala de aula? Por qué?

Ainda com relacdo aos recursos ofertados, vocé sugere possiveis mudangas em algum
deles? Qual?
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ANEXO 5- QUESTIONARIO FINAL

Nome:

1) O curso: Educacdo em Saude com destaque no tema Cancer, levou-o de alguma forma
a perceber ou reforcar a importancia da Educacdo em Salde e da prevencao do cancer

no universo escolar? Como?

2) Foi possivel, apods a realizacdo deste curso entender a relevancia do papel do professor
na construcdo do conhecimento, transmissdo da informacdo, enquanto agentes

privilegiados na educagdo em saide?

3) Os materiais disponibilizados no curso (apostilas, material complementar, sugestoes de
atividades) poderdo auxilia-los durante as aulas de Ciéncias e Biologia na promoc¢éo da

salide e na prevencao do cancer?

4) Vocé acredita que este curso de alguma maneira contribuiu em sua formagao inicial

docente? Como?

5) Em sua opinido, quais foram os principais pontos positivos e negativos do curso?
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